Nemzetkozi Tavasz 2026
Milton Friedman Egyetem — Tanito alapképzési szak
OKTAV projekt — Oktatasi Vilagpolgarok: Nemzetkozi Szemlélet a Tanito- és
Tanarképzésben

Az Eurdpai Unio tamogatasaval megvalosulo6 OKTAV projekt keretében tiz hallgatonk
vehetett részt a Blended Intenziv Kurzus — Nemzetkdzi Tavasz 2026 programban, amelyet az
Eszterhdzy Kéroly Katolikus Egyetem szervezett Egerben. A programban hat orszag hat
felsdoktatasi intézményének hallgatoi és oktatoi talalkoztak, hogy egyiitt gondolkodjanak a 21.
szézadi pedagdgia kihivasairol. Az alabbiakban hallgatoink személyes hangon szamolnak be a
program egyes alloméasairol.

A beszamoloban szerepld reflexiok és idézetek a programban részt vevo tiz hallgatd kozos
tapasztalatait és véleményét tiikrozik. Az anonimitas megdrzése érdekében az egyes
megszolalasok név nélkiil szerepelnek, ezért az idézetek nem kothetdk egy-egy konkrét

résztvevohoz.

1. A palyazat és a kivéalasztas folyamata
A részvétel nem volt automatikus — meg kellett kiizdenlink érte. A Milton Friedman
Egyetemrodl 6sszesen 10 hallgatd nyerhetett tdamogatast, ezért a jelentkezési folyamat valddi
szelekciot jelentett.
A jelentkezési hataridé 2026. marcius 5. volt, a palyamunkak elbiraldsa 2026. marcius 13-an
zarult. A péalyazathoz szikség volt aktiv hallgatoi jogviszony igazolasara, egy motivacios
levélre (legfeljebb egy A4 oldal terjedelemben, magyarul), majd személyes elbeszélgetésre. Az
elbiralas eredményeképpen az alabbi tiz hallgatonk kerulhetett be a programba:

1. Bakécs Gabriella

2. Bodor Gerda

3. Bori-Hocza lldikd

4. Csaki Cintia

5. Csonka-Budai Gabriella
6. Hajduné Soltész Barbara
7. Kosztyu Emodke

8. Racz Szilvia

9.

Somlai-Muskovics Timea

Spekker Agota A Nemzetkdzi Tavasz 2026 programba bevalasztott hallgatok.
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,,Amikor megkaptam az értesitést, hogy bekerlltem a programba, azonnal éreztem, hogy
valami kiilonleges élmény elott allok. A palyazati folyamat onmagaban is tanulsagos volt: meg
kellett fogalmaznom, miért fontos szamomra a nemzetkozi tapasztalat.”

., A motivacids levél megirasa komoly onreflexiot kivant. Miért akarok tanitoként mas
kultarakkal talalkozni? Ez a kérdés azoéta is foglalkoztat.”

., Az elbeszélgetésen kicsit izgultam, de a légkor baratsagos volt. Oriiltem, hogy sikertilt
meggyozni a bizottsagot arrol, hogy nyitott vagyok az ilyen jellegii egyiittmiikodésekre.”

,, A palyazat benyudjtasakor még nem tudtam pontosan, mi var rank. Most, visszatekintve, biiszke
vagyok arra, hogy belekezdtem.”

A kivalasztasi folyamat nem volt egyszerti, de pont ez adta meg az értéket. Tudtam, hogy ha
bekertlok, valoban érdemes volt. ”

,, Mar a palyazas pillanatatol éreztem, hogy ez a program pontosan olyasmi, amire sziiksegem
van a pedagdgiai szemléletem forméalasahoz.”

,» Sokat gondolkodtam azon, mit irok a motivacios levelembe. Végul az vezérelt, hogy tanitoként
kotelességemnek érzem, hogy megismerjem mas orszagok pedagdgiai kulturajat. ”

., A személyes elbeszélgetés soran éreztem, hogy a tanéraink valoban kivancsiak rank. Nem egy
sablonos interju volt, hanem valodi parbeszéd. ”

., Izgatottan vartam az eredményt. Amikor megtudtam, hogy bekeriiltem, az elso gondolatom az
volt: hogyan fogom ezt a legjobban kihasznalni? ”

A palyazat megirasa kozben rajottem, mennyire fontos nekem, hogy pedagdgusként

globalisan gondolkodjak — ez a program pontosan ezt a célt szolgalta. ”

2. Az els6 online talalkozo — 2026. prilis 15.

Az elsd kozos alkalom online formdban zajlott, 2026. 4prilis 15-én, 17 6rakor (magyar 1d6
szerint). A talalkozé célja az volt, hogy a hat intézmény hallgatdi és oktatéi megismerjék
egymast, és mindenki bemutassa a sajat egyetemét. Mi a Milton Friedman Egyetemet
képviseltiik, és egy gondosan eldkészitett prezentacioval mutattuk be tanitd alapképzési
szakunkat.

,,Az online tér eleinte kicsit ridegnek tiint, de ahogy a kiilonbozé orszagok hallgatoi elkezdrek
bemutatkozni, éreztem, hogy valami izgalmas kozosség formalodik. ”

., A mi prezentacionk megmutatta, hogy a Milton nem csupan egy budapesti egyetem — itt
mindenki szemelyes figyelmet kap, és a képzés valéban a gyakorlatra epdil. ”

,, Biiszke voltam, ahogy bemutattuk az egyetemet. Ereztiik, hogy a tobbi résztvevd érdeklédéssel

hallgatta, mit mondunk a tanitoképzésrol.”



A bemutatkozd prezentacionk az alabbiakban megtekintheto:

Milton Friedman Egyetem — Tanitd alapszak bemutatkozd prezentacio (Nemzetkozi

Tavasz 2026)

3. Irany Eger! — Jelenléti képzés, 2026. majus 5-8.

A program szive a négynapos egri jelenléti taldlkozd volt, amelyre 2026. majus 5-8. kozott,
kedd és péntek kozott keriilt sor az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetemen. Osszesen 25
kontaktora vart rank délel6tt és délutan, de a képzésen tal rengeteg élmeny és program is része

volt ezeknek a napoknak.

Eloadasok és szakmai program

Az eldaddsok az internacionalizdacio és a mobilitds témakorét jartak kortl. Szamomra a
legmeghatdrozobb az volt, amikor a kiilonbozé orszagokbodl érkezett kollégak meséltek arrol,
hogyan valdsul meg a pedagdgusképzés naluk — mennyi kdzds pont és mennyi killénbség van. ”
., A pélyazatirasrol és forrdasteremtésrdl szolo blokk kiilondsen hasznosnak bizonyult. Eddig
nem igazan gondoltam arra, hogy tanitoként hogyan lehet eurdpai unids forrasokat
mozgositani egy iskolai projekthez — most mdar latom a lehetbségeket.”

,, Az értékelési és disszeminacios feladatokrdl szolo foglalkozas eleinte elvontnak tint, de a
csoportmunka soran nagyon is kézzelfoghat6va valt: hogyan merjik meg, hogy egy mobilitasi
program valoban hatott-e a résztvevékre? ”

., Az interkulturdlis kommunikdciorol szolo eléadds szemet nyité volt. Raébredtem, hogy a

kulturalis kiilonbségek nem akadalyok, hanem erdforrasok — kulondsen egy tanitd szaméra. ”

Toronytura — Csillagvizsgalo, Egri Var, Tisza-tavi Okocentrum

., Az egri csillagvizsgalo lenyiigozd volt — olyan helyen jartunk, ahol a tudomany és az esztétika
talalkozik. Pedagogusként azonnal arra gondoltam, milyen élményt nyGjthatna ez egy iskolas
csoportnak. ”

,,Az Egri Var bejarasa torténelmi és érzelmi élmény egyszerre. Egészen mas érzés egy ilyen
helyen jarni, mint tankonyvbol olvasni rola.”

., A Tisza-tavi Okocentrum egy igazi meglepetés volt szamomra. A fenntarthatdsag és a

’

természetvédelem ilyen szintii bemutatdsa itthon is inspiralo lehet a pedagogiai munkaban.’

Borkostold — az egri boraszat vilaga


https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/Milton_tanitoi_alapszak_bemutatkozas.pdf
https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/Milton_tanitoi_alapszak_bemutatkozas.pdf

Az egri esték egyik legkulonlegesebb programja egy igazi borkostolé volt, amelyen az
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem hallgatoi mutattak be az egri boraszok specialitasait. Az
egri vorosborokat és az Eger-vidék jellegzetes fehérborat kostolhattuk, mikdzben a helyi borész
hagyomanyokrol is tanulhattunk.

,,A borkostolon nemcsak a borokkal ismerkedtiink meg, hanem egymassal is kdzelebb
keriiltiink. Az egri hallgatok nagyszerii vendéglatok voltak — éreztlk, hogy buszkék a varosukra
és a hagyomanyaikra.”

., Az egri bikavér legendajat én mar ismertem, de most valéban megkostolhattam a valddi
valtozatat, mikézben a borasz megmagyarazta, mi teszi egyedivé ezt a bort. Feledhetetlen este
volt.”

,,Nem vagyok borszakérto, de ezen az estén kicsit azza valtam. A vendéglatas szivélyes és

figyelmes volt — ez az este nagyon 0sszekovacsolt bennlinket a csoporton belil. ”

Vendéglatas és kdzosség

Az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem vendéglatadsa minden varakozasunkat felulmualta. A
szallésra, az étkezésekre és a programszervezésre egyarant gondos figyelem irdnyult — éreztuk,
hogy valdban fontos vendégek vagyunk.

,,Az egriek minden részletre odafigyeltek: a szallastdl az étkezésen at a programokig minden
gordilékenyen zajlott. Igazi vendégszeretet volt ez a sz6 nemes értelmében. ”

,, A délutani-esti fakultativ programok adtak meg az igazi 6sszejovés izét. Ezeken az alkalmakon
kotottuk a legszorosabb szakmai és barati kapcsolatokat a mas orszagokbol érkezett
kollégakkal. ”

,, Kilon 6rém volt a Kopcsik marcipanmlzeum — egy ilyen kilénleges helyszin 6nmagaban is
pedagdgiai inspiracié: hogyan vilhat egy kézmiives mesterség ismeretkozvetités alapjava?”’

., A torok fiirdo latogatdsa az egri kultura egy egészen mds dimenziojat nyitotta meg eléttem.
Kdzosen relaxalni a mas orszagokbdl érkezett hallgatdkkal — ez a kotetlenség talan jobban

dsszehozott minket, mint barmely formalis program.”

4. Az online zarétalalkozo és a csoportmunka bemutatasa — 2026. majus 14.

A program utols6 allomasa egy online talalkozd volt 2026. majus 14-én, 17 6rakor. Ezen a
napon a csoportok bemutattak a jelenléti képzés soran elkészitett munkaikat, majd kézdsen
reflektaltunk a program egészeére.

A csoportok kiilonbozd téméakon dolgoztak a képzés soran:



A mi csoportunk a londoni élményalapu nyelvtanulds projekttervezetét dolgozta ki. Azt
vizsgaltuk, hogyan lehet kdzépiskolas didkokat motivalni az idegen nyelv tanuldséara egy
egyhetes angliai tanulményut keretében, brit partneriskolaval kdzdsen. A projekttervezetiink
részletezi a SMART célkitiizéseket, a kulturdlis programokat, az érintetti kordket és a
fenntarthat6sagi szempontokat is. — Bodor Gerda, Racz Szilvia

A London-projekt prezentacidja az alabbi linken érhetd el:

Londoni Elményalapi Nyelvtanulds és Nemzetkozi Kapcsolédas — projekt

prezentacid

A ,,Jatékbol tanulas™ cimi projektet kidolgozd csoport az élményalapu, inkluziv €és digitalis
pedagdgiai mdodszerek fejlesztésére fokuszalt. A projekt azt mutatta be, hogyan lehet a jatékot
tudatos pedagdgiai eszkozként alkalmazni az 6vodai és alsé tagozatos nevelésben, mikdzben
figyelembe veszi az Erasmus+ prioritasait, a digitalis innovéaciét és a befogadd pedagogiat. —
Csonka-Budai Gabriella, Bori-Hocza 1ldiko

A ,Jatékbol tanulas” projekt prezentacidja az alabbi linken érhetd el:

Jatékbol tanulds — Elményalapt, inkluziv és digitalis pedagégiai modszerek

fejlesztése

A ,,RE-START — Nemzetk6zi mobilitas a pedagdgusi kiégés ellen” projektterv a pedagdgusok
mentalis jollétének tamogatdsat és a kiégés megeldzését helyezte kozéppontba. A csoport egy
olyan programot dolgozott ki, amely kiilféldi hospitalasokra, wellbeing tréningekre, reflektiv
naplovezetésre és a nemzetkozi jo gyakorlatok adaptalasara épil. — Bakacs Gabriella, Csaki
Cintia

A ,,RE-START — Nemzetkozi mobilitds a pedagogusi kiégés ellen” projekt prezentacidja az
alabbi linken érhetd el:

@ RE-START — Nemzetkdzi mobilitas a pedagoqusi kiégés ellen

(A pontos linket kérjuk potolni a végleges feltdltés utan.)

Egy tovabbi csoport az ,,ORBIT — Kiilfoldi Tanulmanyut Kozépiskoldsoknak™ cimii
projekttervet dolgozta ki. A projekt célja a kozépiskolas didkok nyelvi kompetencidinak
fejlesztése, a nemzetkdzi tapasztalatszerzés eldsegitése €s a nyelvtanulasi motivacio novelése

egy kiilfoldi mobilitasi programon keresztiil. A tervezet részletesen foglalkozott a résztvevok


https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/Londoni-Elmenyalapu-Nyelvtanulas-es-Nemzetkozi-Kapcsolodas.pdf
https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/Londoni-Elmenyalapu-Nyelvtanulas-es-Nemzetkozi-Kapcsolodas.pdf
https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/Jatekbol-tanulas.pdf
https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/Jatekbol-tanulas.pdf
https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/OkTav0514.pdf

kivalasztasaval, a partneriskolai egyiittmiikodéssel, a kozos projektmunkaval, valamint az
eredmények értékelésével és disszeminaciojaval. — Spekker Agota, Hajd(iné Soltész Barbara
Az ORBIT — Kulfoldi Tanulményut Kozépiskolasoknak projekt prezentacioja az alébbi linken

érhet6 el:

ORBIT — Kulfoldi Tanulmanyut Kozépiskolasoknak

Egy tovabbi csoport a ,,Z6ld Horizont” ciml projekttervet dolgozta ki. A projekt a
fenntarthatosag, a kornyezeti nevelés és a nemzetkozi egyiittmikodés témakorére épilt. A
csoport olyan programtervet készitett, amely a résztvevok kdrnyezettudatos szemléletének
fejlesztését, a j6 gyakorlatok nemzetk6zi megosztasat €s a fenntarthato életmod népszertisitését
tlizte ki célul. A projekt részletesen foglalkozott a célcsoportok meghatarozasaval, a tervezett
tevékenységekkel, az eredmények értékelésével, valamint a hosszi tavl fenntarthatdsag
biztositasaval. — Somlai-Muskovics Timea és Kosztyu Eméke

A ,,Z61d Horizont” projekt prezentacioja az alabbi linken érhet6 el:

Z0ld Horizont — projekt prezentacio

A zardtaldalkozon hallottuk a tobbi csoport munkajat is. Meglepo volt, hogy ugyanazon a
képzésen vettlink részt, mégis milyen sokféle szempontb6l kozelitettiik meg a témakat. Ez is
mutatja, hogy a blended forma valdban teret enged az egyéni gondolkodasnak. ”

., A reflexios kor az egész programra visszatekintve kiilongsen értékes volt. Nem csak arrél volt
sz0, mit tanultunk, hanem arrdl is, hogyan véltoztunk. Szamomra ez volt az egyik
legemlékezetesebb pillanat. ”

,,A csoportmunka bemutatasa megmutatta, milyen sokféle pedagdgiai kihivassal foglalkoznak
a kiilonbozé orszagokban. Ugyanakkor a kézos pont mindenhol ugyanaz: a tanar személyisége
és elkotelezettsége dont. ”

., Az online platform jol miikodott, és a hangulat teljesen hozta az egriben elkezdett k6zosségi

érzést. Ereztilk, hogy ez nem lezaras, hanem egy kapcsolatrendszer kezdete. ”


https://uni-milton.hu/wp-content/uploads/2026/07/Kulfoldi-Tanulmanyut-Kozepiskolasoknak.pdf
https://gamma.app/docs/ZOLD-HORIZONT-i0zebwv01t4r8bl

A program sikeres teljesitését kivetoen a résztvevik oklevelet vehettek dt.

5. Kdszonet

Ahhoz, hogy részt vehettiink ezen a Kivételes programon, sokan segitettek — nekik ez(ton
mondunk kdszonetet.

Koszonjik Dr. Schottner Krisztina rektorasszonynak, hogy intézményi szinten is tamogatta
a programban vald részvételinket, és hogy a Milton Friedman Egyetemet a nemzetkdzi
nyitottsag Utjara vezeti.

Koszonet illeti Dr. Szatmari Péter rektorhelyettes urat, akinek elkotelezettsége a hallgatoi
fejlédés irant szintén hozzajarult ahhoz, hogy ez a lehetdség megvaldsulhatott.

Dr. Rakos Katalin tanarnének kiilonosen halasak vagyunk a folyamatos tdmogatasért, a
személyes odafigyelésért és a biztatasért, amellyel végigkisérte a programban vald
részvételiinket. Elkotelezettsege és emberi hozzaallasa nagyban hozzajarult ahhoz, hogy ez az
élmény ilyen értékes legyen szamunkra.

Dr. Molnér Béla tanar urnak Gszinte koszonetiinket fejezziik ki a szakmai iranymutatasert, a
tdmogataseért és azért a figyelemért, amellyel hallgatoként végig segitette munkankat. Szakmai
tudasa és segitOkészsége jelentds szerepet jatszott abban, hogy a programbol a lehetd legtobbet
profitalhattuk.

Szabo Nagy Anita palyazati referensnek kdszonjik a munkajat.

Ez a program megmutatta, milyen lehet a 21. szazadi pedagogusképzés: nyitott hatarok,
kiilonbozd kultardk, kozos kérdések. Biiszkék vagyunk arra, hogy a Milton Friedman

Egyetemet képviselhettik, és reméljuk, hogy tapasztalataink masoknak is inspiraciot adnak.



A Milton Friedman Egyetem Tanit6 alapképzési szakanak hallgatoi:
Bakacs Gabriella, Bodor Gerda, Bori-Hbcza 1ldikd, Csaki Cintia, Csonka-Budai Gabriella,

Hajduné Soltész Barbara, Kosztyu Eméke, Racz Szilvia, Somlai-Muskovics Timea, Spekker
Agota

Eger, 2026. méjus



