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A konferencia szervezoje:

PTE TTK Szentagothai Janos Protestans Szakkollégium
H-7624 Pécs, Ifjusag utja 6.

A konferencia helye, ideje:

H-7624 Pécs, Ifjasag utja 6.
PTE Természettudomanyi Kar
2026 februar 27. - februar 28.

A konferencia védnoke:

Prof. Dr. Trocsanyi Andras PhD
egyetemi tanar, a PTE TTK dékanja

A konferencia elnoke:

Dr. Szentpéteri L. J6zsef PhD
cimzetes egyetemi tanar, a PTE SZJSZK elnoke

A konferencia hivatalos nyelve magyar és angol.

” PTE A Pécsi Tudomanyegyetem
/ Hallgatéi Szolgaltatasi Kozpont

’
Tehetsegpont tdmogatéasaval
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Szerkesztoi, szervezoi el6szo

Kedves Olvasd! Kedves SZOFIKON-elgadok!

Nagy o6rom és megtiszteltetés szamunkra, hogy a SZOFIKON 2026 - II.
Szentigothai Fels6oktatdsi Interdiszciplinaris Konferencia irdnt ilyen
kiemelked6 érdeklédés mutatkozott. A konferencidra 250 eldadd
jelentkezését fogadtuk be, akik 45 kiilonb6z6 szekcidban mutatjak be
kutatasi eredményeiket 2026. februar 27-28-an Pécsett, a Pécsi
Tudomanyegyetem Természettudomdanyi Karan. Ez az absztraktkotet ennek
a kétnapos szakmai taldlkozonak a lenyomata: egyszerre egy dsszefoglald és
dokumentacié, amely meg6rzi a bemutatott témdk sokszinliségét, és
tampontot ad az el6addsok kozotti kapcsolédasok felismeréséhez.

A SZOFIKON célja kezdettdl fogva az volt, hogy valddi taldlkozasi
feliiletet teremtsen a tudomdanyteriiletek kozott. A kotet kiilonosen jol
mutatja, mennyire termékeny tud lenni az, amikor eltér6 moddszertani
kulturdk, fogalomkészletek és kutatasi hagyomanyok egymas mellé
keriilnek. A benyujtott reziimék egyarant tanusitjdk a diszciplinaris
mélység iranti elkotelezettséget és az inter- és transzdiszciplinaris
nyitottsagot: a tarsadalomtudomdnyi, bolcsészeti, természettudomanyi,
miuszaki és egészségtudomanyi megkozelitések egymast kiegészitve
rajzoljak ki azt a k6zos teret, ahol a kérdések gyakran fontosabbak, mint a
szakteriileti hatarok.

Az absztraktkotet egyben tdjékozddasi eszkoz is: segit el6re
megtervezni, mely el6addsokhoz érdemes csatlakozni, és utdlag is
kapaszkodot ad a kapcsolédasi pontokhoz. Arra biztatjuk az olvasdt, hogy ne
csak a sajat szakteriiletén beliil keressen, hanem fedezze fel a tematikus
atfedéseket és a mddszertani hasonldsagokat is. Az interdiszciplinaritds itt
nem pusztan célkitiizés, hanem gyakorlat: parbeszéd a fogalmak, adatok és
perspektivak kozott.

Kilon koszonettel tartozunk mindazoknak, akik munkajukkal
hozzajarultak a konferencia és a kotet létrejottéhez. KoOszonjik az
el6adéknak a bizalmat és a gondosan elGkészitett absztraktokat; a
szekciévezetGknek és a szervezésben részt vevl kollégdknak az
egylittmiikodést; valamint az olvasdszerkesztéknek és a hattérben dolgozd
szakkollégistanak a preciz, sokszor lathatatlan munkat. Halasak vagyunk
mindazokért a tdmogatdsokért is, amelyek lehetévé tették, hogy a
SZOFIKON 2026 Pécsett, mélté szakmai keretek kozott valésulhasson meg.
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Bizunk benne, hogy ez a kotet nemcsak a konferencianapokon lesz
hasznos, hanem késébb is: inspiraciét ad 0j egylttmiikodésekhez, segiti a
kapcsolédd témak azonositdasat, és hozzajarul ahhoz, hogy a bemutatott
eredmények minél szélesebb korben taldljanak érté kézonségre. Reméljik,
hogy a SZOFIKON 2026 résztvevéi szamara ez a talalkozo szakmailag épité,
emberileg is gazdagité élmény lesz, és hogy a most kialakul6 beszélgetések
folytatédnak a konferenciat kévetéen is.

A SZOFIKON SzervezGbizottsaganak és a szakkollégium nevében:

Béres Andras
szerkeszt0, fészervezd

g O?I- Pécsi Tudomanyegyetem
0+Q University of Pécs

(OOVINTZS
"*o:. TUM

HATVSL®
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Konzultativ expedialas a gyakorlatban - egy
tesztvasarlasos felmérés tapasztalatai

Adam Gréta, Szikora Zséka, Matuz Mdria, Benkd Ria,
Szakacs Réka, Toth Barbara, Csupor Dezsé

Szegedi Tudomanyegyetem, Gyodgyszerésztudomanyi Kar

adamgretal6@gmail.com

A gylgyszerészi munkdrél kialakitott képet a  kozforgalmu
gyogyszertarakban torténé expedidlas formadlja, amely a betegek
tajékoztatasa mellett a biztonsagos és raciondlis gyodgyszeralkalmazas
szempontjabdl is fontos. Mindezt hazdnkban a 2024-ben megjelent szakmai
irdnyelv szabdlyozza.

Tesztvasarloként a konzultativ expedidlas gyakorlatat vizsgaltam
Csongrad-Csanad varmegyei kozforgalmu, fidk és intézeti
gyogyszertarakban. A vasarlast egy el6re meghatdrozott szitudcio
(orbancflitartalmu termék vasarldsa) alapjan végeztem. Az expedidld altal
feltett kérdésekre az el6re megtervezett hattértorténet szerint valaszoltam,
majd a probavasarlas sordn a feltett kérdéseket, javaslatokat lejegyeztem.

Osszesen 110 gyogyszertdrban végeztem tesztvasarldst. Az
expedial6 személye 39,1% nem volt azonosithato, 35,5%-ban gydgyszerész,
12,7%-ban expedidlé szakasszisztens volt. A hattértorténet alapjain nem
kertilhetett volna sor expedidlasra, és az esetek 44,5%-aban az expedialo
(helyes indoklassal) meg is tagadta a készitmény kiadasat. Az esetek 24,5%-
aban sor keriilt a diagnézis tisztazasara és az esetek 43,6%-aban
(szak)orvoshoz iranyitottak.

A konzultativ expedidlas az olyan alapvet6 egészségligyi
szolgaltatasok kozé tartozik, amelynek fejlesztése a gyoégyszerészi joviképet
befolyasolja. Vizsgalatunkkal, amelyet az ezzel kapcsolatos iranyelv
publikaldsa el6tt végeztiink, ennek a nagyon fontos tevékenységnek a
fejlesztéséhez probalunk hozzajarulni.

Kulcsszavak: orbancfli; probavasarlas; expedialas; gyogyszerészi gondozas
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Mézek és illoolaj kombinacidinak antibakterialis
aktivitasa otitis mediat okozo baktériumok ellen

Angyan Virdg Didna!, Farkas Agnes!, Nagy-Radvanyi Lilla!, Kocsis
Béla?, Barbély Borbala!, Horvath Gyorgyi!, Balazs Viktdéria Lilla!

1: Pécsi Tudomdanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Farmakogndziai Intézet
2: Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai K6zpont, Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitdstani Intézet

angyanvirag2@gmail.com

Az akut kozépfiilgyulladds gyakori gyermekkorban, kezelésében az
antibiotikum-terdpia domindl, azonban a biofilmbe szervez6dd rezisztens
kérokozok - kiilondsen a Haemophilus influenzae, H. parainfluenzae,
Moraxella catarrhalis és Streptococcus pneumoniae - lassithatjdk a gyégyulast
és elGsegithetik a recidiv fert6zések kialakuldsat. Mindezek indokoltta
teszik az antibiotikum-haszndalat csokkentését, valamint természetes
eredetli antibakteridlis anyagok kutatdsat és terapias alkalmazasat.

Mézmintdink botanikai eredetét organoleptikus, fizikokémiai és
melisszopalinoldgiai vizsgalatokkal igazoltuk, mig az illéolaj kémiai
Osszetételét gazkromatografids-tomegspektrometrids (GC-MS) analizissel
hataroztuk meg. A mézek és a levendula illdolaj antibakterialis hatasat
onalléan és kombindciéban in vitro mddszerekkel vizsgaltuk (MIC-
meghatarozas, biofilm-képzidés gatlasa), a kolcsonhatasok értékelésére
checkerboard tesztet alkalmaztunk. A mikrobiolégiai eredményeket
pasztazo elektronmikroszkopos vizsgalatokkal egészitettiik ki.

A méz-illéolaj kombindci6 hatékonyabban gatolta a
kozépfiilgyulladasos kérokozok biofilm-képzését, mint az egyedi kezelések.
Szinergista hatdast a gesztenyeméz-levendulaolaj, additiv hatast a harsméz-
levendulaolaj kombindcié esetén figyeltink meg. A természetes
hatdéanyagok kombindcidja igéretes kiegészits terapias lehetéséget kinalhat
rezisztens fert6zések kezelésére, és alapot szolgaltathat 1j, helyi
alkalmazasu antibakteridlis készitmények fejlesztéséhez.

Kulcsszavak: természetes, antibakterialis, kozépfiilgyulladds, antibiotikum-
rezisztencia

A Rutatdst az Egyetemi Kutatdéi Osztondij Program (EKOP-25-3-1-PTE-457)

Kulturdlis és Innovdcids Minisztérium, Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és
Innovdciés Alap tdmogatta.
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Takarmanyozasban hasznalt rovarfajok, mint
bioreaktorok egészségvédo hatasu természetes anyagok
eloallitasara

Asafotei Oaklekie Enéh

Szegedi Tudomanyegyetem, Gyodgyszerésztudomanyi Kar

oaklekie@gmail.com

Az allattenyésztés el6tt allé egyik legnagyobb kihivas a fenntarthato
fehérjeforrasok biztositasa, az allatok egészségének megorzése, valamint a
gyogyszerhaszndlat visszaszoritdsa. A rovaralapi takarmanyozas és
élelmiszeripar ezen problémakra kindl eléremutaté valaszt. Munkank egy
olyan (folyamatban levé szabadalmi eljaras miatt nem megnevezett)
természetes anyag csoportra irdnyult, amely gerincesekben gyenge
biohasznosulasuk ellenére szamos elényos élettani hatassal, és klinikai
vizsgalatokban is megerGsitett egészségvédd hatdssal bir. Ezeket az
anyagokat egyes rovarfajok képesek olyan konjugatumokkda alakitani,
amelyekt6l jobb biohasznosuladst varhatunk.

Kisérleteinket tobb, az EU-ban 4llati takarmanyozdasra
engedélyezett rovarfajjal végeztiik. Rovarlarvakat etettiink olyan
tapkeverékekkel, amelyeket tiszta természetes anyagokkal kombinaltunk.
A betakaritast és feldolgozast kévet6en UHPLC-HRMS/MS és HPLC-MS
technikakkal vizsgaltuk a rovarokban felhalmozddott konjugatumokat, és
megkezdtiik a tiszta anyagok kromatografias izolalasat.

Az etetési kisérletben hasznalt alapvegytlet 19 konjugatumanak
jelent6s mennyiségeit mutattuk ki a rovarlarvikban. A kisérleti
paraméterek befolyasoltdk a feldusulds mértékét: a tipkeverék Osszetétele,
az alkalmazott vegyiilet, és annak koncentracidja jelentds hatdssal volt az
eredményekre. A legkedvezébb kisérleti koriilményeket kozépilizemi
léptékre noveltiik, és az igy eléallitott 56 kg szaraz rovarlarvaban rendkiviil
magas, 3,3 m/m% konjugatum tartalmat értiink el.

Eredményeink alapjan a mddositott taplalékkal etetett rovarok
hatékony bioreaktorokként alkalmazhatdéak prodrug konjugatumok nagy
volument elGallitasara. Ez a dusitott biomassza allattakarmanyozasban is
hasznosithat6 lehet; hatdsat a kozeljovoben indulé allatorvosi klinikai
vizsgalatokban fogjuk vizsgalni.

Kulcsszavak: rovaralapu bioreaktor; prodrug konjugatumok; fenntarthaté
takarmanyozas; biohasznosulds novelése
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A kulttra és a hit szolgalataban: Eder Xavér Ferenc
jezsuita misszionarius oroksége

Bajusz Tamas

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

tamas.bajusz@gmail.com

Eder Xavér Ferenc a 18. sz4zadi dél-amerikai jezsuita missziondriusok egyik
kiemelked6 alakja volt. Peru és az Amazonas mentén végzett misszios
tevékenysége halalaig, 1772-ig tartott, munkassagat athatotta a hitbéli
elkotelez8dés és a kulturdlis érzékenység egysége. Eder hidat teremtett a
keresztény vallasi értékek és a latin-amerikai 6&slakos kozosségek
kulturdjanak, szokasainak, valamint a térség természeti viszonyainak
megismerése kozott.

Az elGadas célja, hogy Eder Xavér Ferenc életét és misszids
tevékenységét tagabb torténeti és kulturdlis kontextusban értelmezze,
kiemelve, hogyan otvozte valldsi elhivatottsagat a kulturalis értékek
feltdrasaval és kozvetitésével. Bemutatja, milyen kulturadlis hatdsokkal
taldlkozott a korabeli Latin-Amerikdban, milyen parhuzamokat és
kiilonbségeket fedezett fel az Gslakos kozosségek kozott, és miként jarult
hozz4 munkéssiga a kultura és a hit 6sszefondddsahoz. Eder személye igy
egyszerre vallasi, pedagodgiai és néprajzi szempontbdl is inspirald,
munkassiga pedig segit megérteni a 18. szazadi latin-amerikai missziok
komplexitasat.

Kulcsszavak: Latin-Amerika; misszionarius; 18. szazad; 6slakosok; kultiira
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A ,tokélletes jo Asszony.” Tarsadalmi elvarasok a
katolikus nemesi holgyek halotti beszédeiben a hosszu
18. szazadban

Bakondy Beata

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Bolcsészettudomanyi Kar

beatabakondy6@gmail.com

El6addsomban a hosszu 18. szidzad kulturalis valtozasait mutatom be, a nék
felé iranyuld elvarasok valtozdsaira koncentralva. Vizsgalédasom targyat
elsGsorban a n6i ideal valtozasa és az anya, illetve a hive szerep kiteljesedése
képzik. Az elvart viselkedésformdk és néi tulajdonsagok alapjan
megfigyelhet6 a korszak nemesi értékrendjében torténd valtozas,
valtozasok. A Habsburg jelenlét megszilarduldsaval alapvetGen
megvaltozott a nemesség felemelkedési lehetésége, a felvilagosodas hatasara
pedig a ndi oktatds, és annak hidnya valt egyre hangsulyosabba az
értelmiség koreiben. Eldadasom ezekre és egyéb aspektusokra reflektal a
korban élt katolikus nemesi holgyek szempontjabdl.

Kutatasom f6 forrasbazisat az 1680 és 1820 kozott megjelent, €16
nyelven elmondott halotti beszédek leiratai adjak. A protestans beszédeket
a korszakbdl a 2020-ban megjelent, V. Laszld Zsofia altal irt monografia
részletezi, igy a katolikus holgyek felett elhangzott parentdcidkra
koncentralok, mig protestans beszédeket csak kontrollként veszek be a
forrasbazisba. Kutatasomat mikrotorténeti megkozelitéssel egészitettem ki
a kozelmultban, a Barkdczy-csalad 18. szazad elsé felében elhunyt Ot
nétagjanak életére és haldlara koncentralva. A Magyarorszagon alapvetGen
alulkutatott parentaciokat tobb aspektusbdl vizsgilom, igy nem csak a
korszak nétorténeti kutatasdhoz szolgdlhatnak adalékként eredményeim,
hanem az oktatds és a mentalitds torténetéhez, valamint a Barkdczy-csalad
torténetéhez is.

Kulcsszavak: 18. szazad; halotti beszédek; n6torténet
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Az alapvetoé pszichologiai sziikségletek szerepe a rheumatoid
arthritis betegséghez val6 alkalmazkodasban

Baliké Fanni, Poharnok Melinda, Csokasi Krisztina

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomadanyi Kar,
Pszicholdgia Intézet

baliko.fanni@pte.hu

A rheumatoid arthritisben (RA) érintettek a kronikus fajdalom és fizikai
korlatozottsdag mellett gyakran pszichoszocidlis kihivasokkal is
szembesiilnek, mint az izolacié és a korabbi szerepek feladasa, ami fokozott
érzelmi megterhelést és distresszt okozhat. A kutatds célja az RA-betegek
alkalmazkoddsa sordn az alapvet6 pszicholdgiai sziikségletek (autondmia,
kompetencia, kapcsolddas) szerepének feltarasa, amelyek
meghatarozhatjak a betegség megélését, a megkiizdést és az életmindséget.

A relevans egészségpszicholdgiai tényezok (szorongas, depresszio,
jollét, onértékelés, érzelemszabdlyozas, adaptiv megkiizdés) vizsgalatahoz
sztenderdizalt kérdéiveket alkalmaztunk, hogy feltarjuk a sziikségletek
kielégitettségének szerepét a mentdlis egészség meglrzésében RA betegek
esetében.

A kompetencia sziikséglet kielégiilése bizonyult a mentalis jollét
legfontosabb eldrejelzéjének: negativ kapcsolatban 4llt a szorongdssal és
depresszidval, mig pozitivban a jolléttel és onértékeléssel. Az autonémia és
kompetencia sziikségletek magasabb szintil teljesiilése tovabba pozitiv
kapcsolatban allt az adaptiv megkiizdési mdédokkal, valamint az adaptiv
érzelemszabalyozasi stratégiakkal.

Eredményeink alapjin az alapvet6 pszicholdgiai sziikségletek
tamogatdsa kulcsfontossagii az RA-betegek érzelmi jollétének és
alkalmazkoddsdnak elGsegitésében. A jov6ben olyan intervencidk
fejlesztése javasolt, amelyek kiemelten fokuszalnak a kompetencia és
autondmia tamogatasara.

Kulcsszavak: alapveté pszichologiai sziikségletek; krénikus betegség;
alkalmazkodds; életmingség
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A raktar vezérelt kalcium belépés és a septinek
kapcsolata human epidermalis melanocitakban

Balogh Lili Fruzsina

Debreceni Egyetem, Anatémiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet

blifruzsi@gmail.com

A raktar-vezérelt kalcium belépés (SOCE) sordn az endoplazmatikus
retikulum kitiriilt Ca2+-raktarai altal kozvetitett jelek az ionok sejtbe vald
belépését, a raktarak ujratoltését eredményezi. Hipotézisiink szerint a
citoszkeletalis septin fehérjék a STIM1 és Orai Ca2+-csatorna kozotti
kapcsolat stabilizalasa révén facilitaljak a SOCE-t. Korabbi kisérleteink
igazoltak a septinek szerepét SOCE-ban, melandéma sejtekben. Jelen
munkank célja, hogy humdan epidermalis melanocitakban vizsgaljuk meg a
jelenséget.

A septineket és a SOCE-ban érintett mRNS-t és fehérjéket 4j
generacids szekvendldssal és western blotokkal vizsgiltuk. A septinek
atrendez8dését 200 M forchlorfenuron (FCF) kezeléssel és a SEPTIN7 siRNS-
es géncsendesitésével vizsgaltuk.

Az FCF kezelések szignifikans csékkenést eredményeztek a sejtek
mitokondrialis aktivitdsaban. A SEPTIN7 tranziens transzfekcidjat
sikeresen optimalizaltuk melanocitidkban. Az FCF kezelés, és a SEPTIN7
géncsendesités SOCE-ra kifejtett hatasait inverz mikroszkdppal vizsgaltuk.
Méréseink az FCF-fel kezelt és az siRNS-sel csendesitett sejtekben is
igazoltdk a SOCE amplitudéjanak és meredekségének csokkenését. A
SEPTIN7 csendesitése kevésbé érintette a SOCE-t melanocitdkban, mint
melanéma sejtekben. A transzfekciét kovet6 NGS és az eredmények
transzkriptomikai elemzése még folyamatban van.

Eredményeink felvetik annak a gyanujat, hogy a SEPTIN7
funkcidja Osszefiiggést mutathat daganatos fenotipussal és érdekes 1j
célpont lehet a melanéma kezelésében.

Kulcsszavak: melanéma; SOCE; Septin; malignus transzformacid
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Akacméz pollenosszetételének elemzése
mikrobiologiai értékelés elokészitéseként

Barbély Borbdla, Balazs Viktdéria Lilla, Farkas Agnes,
Angyén Virdg Didna
Pécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar,
Farmakognoziai Intézet

barbelybori@gmail.com

A mézet mar az dokorban ismerték és haszndaltik gydgyaszati célokra.
Napjainkban szdmos vizsgalat igazolja a méz gyulladiascsokkentd,
antibakterialis és antioxidans hatasat, elsGsorban légati megbetegedések és
sebfert6zések esetén. Fontos kiemelni, hogy a kiilonb6z6 fajtamézek (pl:
akdcméz) tovabbi specifikus hatdsokkal rendelkezhetnek.

Az akdcméz kiilonosen kedvezé tulajdonsagokkal bir: robinin- és
akacin tartalmanak koszonhetGen fertétlenité és kohogéscsillapité hatast
tulajdonitanak neki, ugyanakkor antibakteridlis aktivitdsanak pontos
mechanizmusai még nem teljeskoriien tisztazottak. Kutatdsunkban eltéré
foldrajzi eredetli akdcmézek 0Osszetételét, és antibakteridlis hatdsanak
vizsgalatat tliztiik ki célul.

A vizsgalatok els6 1lépéseként pollenanalizist végeztiink a
mézmintak botanikai eredetének igazolasira. Az oldatkészitést és
centrifugdlast kovetéen a pollenszemeket fukszinos glicerin-zselatin
festéssel tettitk lathatéva, majd lefedés utdn kameraval kapcsolt
fénymikroszkdp segitségével értékeltiik. A Horvatorszagbdl szarmazd
akacméz pollenprofilja alapjan akac fajtaméznek mindésithetd, mivel benne
az akdacpollen dominilt (60,10%). Mellette napraforgd (13,3%), gesztenye
(9,83%) és repce (5,78%) pollenszemek is jelen voltak. A fajtaméz jellegének
pontos meghatdrozdsa alapvetd jelent6ségli a tovabbi mikrobioldgiai
vizsgalatok értelmezéséhez.

Jovébeli terveink kozé tartozik mind hazai, mind kiilf6ldi (horvat,
szlovén, osztrak) akdcmézek antibakterialis hatdsanak vizsgalata.

Kulcsszavak: akacméz, antibiotikum-rezisztencia, antibakterialis
A Rutatdst az Egyetemi Kutatdéi Osztondij Program (EKOP-25-3-1-PTE-457)

Kulturdlis és Innovdcids Minisztérium, Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és
Innovdciés Alap tdmogatta.
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Miért bantalmazhatnak a pedagogusok?
Egy feltaro kutatas elso eredményei

Balogh Zoltdn Abel

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar, Oktatds és Tarsadalom Neveléstudomanyi Doktori Iskola
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Az iskolai kortars bantalmazas kutatdsa t6bb mint fél évszazados multra
tekint vissza, ezzel szemben a pedagégusok bantalmazd viselkedésével
kapcsolatos vizsgalatok mindeziddig joval kevesebb figyelmet kaptak
(Gusfre és mtsai, 2023; Scharpf és mtsai, 2023), holott a didkokra gyakorolt
hatasai sulyosak. A kutatds célja, hogy az elkoveté pedagdgusok
perspektivajabol vizsgilja azokat a személyi, helyzeti, intézményi, jogi,
tarsadalmi és kulturdlis tényezéket, amelyek alakithatjak a pedagdgusok
bantalmazé viselkedését. A kutatds sordn szisztematikus irodalmi
attekintést végeztem mind a nemzetko6zi, mind a hazai neveléstudomanyi
diskurzusban a PRISMA protokoll (Page és mtsai, 2021) alapjan. Az elemzett
31 relevdns szakirodalom alapjan az lathaté, hogy a pedagdgusok
bantalmazé viselkedése a személyi tényezdk (pl. kiégés, az er6szak iranti
pozitiv attitlid), valamint a szociokulturalis kornyezet (pl. kulturalis
normak, jogi szabdlyozas) kolcsonhatdsaban formalédik. A tanulmany
elméleti szinten hozzajarulhat a pedagégusok bantalmazé viselkedésének
jobb megértéséhez, gyakorlati szinten pedig kiindulépontot kinalhat a
jovébeli kutatasok és beavatkozasi stratégidk szamara.

Kulcsszavak: szisztematikus irodalmi attekintés; bantalmazas; pedagogus;
iskolai ergszak
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A kozmiivelodési szakemberek palyaképe II -
osszehasonlito elemzés Baranya és Borsod/Nograd
varmegyével

Bartalovics Gabriella
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bgaby1990@gmail.com

A 2025/2026 évre tervezett kutatast elsdsorban az el6z0, azaz 2024/2025 évi,
modszertani, elméleti és gyakorlati szempontbdl is sikeresen megvaldsitott
kutatdsomra alapozom. Az el6z6 kutatémunka keretében kiépitett szakmai
partneri kapcsolatoknak koészonheten, elézetes tajékozddasom alapjan a
hasonld telepiilésszerkezetli varmegyékben hasonlé kihivasokkal,
gondokkal kiizdenek, szembesiilnek a kozmiivel6dési szakemberek. Ennek
felmérése és empirikus igazolasa céljabdl 6sszehasonlité elemzést szeretnék
végezni Baranya, Borsod-Abauj-Zemplén és Nograd varmegyék gyakorld
kozmiiveldési szakemberei korében.

Emellett tovabbi Osszehasonlitdst is végeznék a 2020/2021-es
évben a kozmiivel6dés kiilonb6z6 szegmenseit vizsgdlé Baranya
varmegyében végzett kutatasok, azaz Kocsi Mihaly-Koltai Zsuzsa, Reisz
Terézia kutatasai, valamint az én tavalyi vizsgalataim soran kapott
eredmények kozott. Az 6sszehasonlitas mellett a fent emlitett kutatasokbdl
szeretnék adoptalni néhany kérdést, esetlegesen személyes interju
formajaban megkeresni a kutatdst végzé oktatokat. A két adatfelvételi
id6szak kozott szamos tarsadalmi kataklizma gyengitette a k6zosségeket. A
COVID, az azt kovet6 gazdasagi és energiavalsag energiavalsag, valamint a
haborus helyzet, még ha jelenleg az nem is kozvetetten hat ki rank,
megtépaztak a kozosségeket. A kutatdsokbdl kapott eredmények és az én
kapott eredményeimet azért is szeretném Osszeegyeztetni, hogy mi az, ami
megvaltozott ez id6 alatt a kozosségekben, hogy a kozmiivelddési
munkatars milyen 1j kihivasokkal szembesiil, gondolok itt az online térbe
val6 program athelyezésekre, a kényelemre. Vagy az energia valsag miatt
okozta fiitési nehézségekre, amikkel egy kis telepiilés szembesiil, és ez
milyen hatdst gyakorolt a mar meglévg és alakul6 kozosségekre.

Kulcsszavak: kozmiivel6dés; Baranya varmegye; BAZ és Nograd varmegye

22



@

Robotikus jarasterapia hatékonysaga post-stroke
betegeken - szisztematikus irodalmi attekintés

Barkdczi Alexandra
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A stroke a tartds fogyatékossag vezet6 oka, gyakran a hemiparézis okozta
jaraszavar miatt. A korai intenziv neurorehabilitacié kulcsfontossagu, a
robotikaval tamogatott terdpia igéretes, de hatdsmechanizmusa nem
teljesen tisztazott.

Célunk, az exoskeleton terapiaval kiegészitett post-stroke
jarasterapiara vonatkozo irodalom attekintése, kiilonos tekintettel az agyi
plaszticitisban bet6ltott szerepére.

Szisztematikus irodalom attekintés azon kozleményekre
vonatkozoéan, melyek post-stroke robotikus jardsterdpia hatékonysdagat
vizsgaltak plaszticitds irdnyaba objektiv méréssel kiegészitve.

Ot adatbdzisban tortént keresés alapjan 1169 kozlemény vizsgalatat
kovetden, 9 kozlemény feldolgozadsat végeztiik: 5 MRI-, 2 EEG- és 2 fNIRS-
alapu vizsgdalat. Hat tanulmany akut, harom kréonikus fazisban értékelte a
terdpiat; hatban volt kontrollcsoport. Akut esetekben az ipsilateralis gyr.
cinguli és bilateralis motoros teriileteken ndétt az aktivitds, krénikus
betegeknél ugyanezeken és a parietalis régidéban is. Kontrollcsoportban
féként az ipsilateralis cerebralis pedunculus és a primer motoros kéreg
mutatott aktivitds fokozodast. Egyetlen tréning is valtozast idézhet el6 a
prefrontalis kéregben, de a hosszabb és aktiv robotikus interakcid
hatékonyabb. Minden vizsgalatban a robotikus terdpia jobb funkciondlis
eredményt mutatott, mint a konvencionalis kezelés.

A robotikus jarasterapia hatékonyan segiti a post-stroke
neuroplaszticitast, melyet strukturalis vizsgalatok is alatdmasztanak.

Kulcsszavak: exoskeleton; jarasterapia; stroke; robotikus
neurorehabilitacio; agyi plaszticitas
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Egy rovid PACAP fragmens hatasainak vizsgalata
ischaemias retinopathiaban

Bauer Viktoria Lili, Reglodi Déra, Bosnyak Inez
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A retina elégtelen vérellatdsa hamar lataskarosodashoz, akar vaksaghoz
vezethet. Az oxigénhidny miatt kialakulé szemészeti kdrképek
patomechanizmusa nem teljesen tisztazott és nincs igazan hatékony,
noninvaziv terdpids lehet6ség. A hipofizis adenilat-cikldz aktivald
polipeptid (PACAP) egy neuropeptid, amely féként sejtvédé és
gyulladascsokkentd hatdsairdl ismert. Hirom receptora koziil a PAC1 felelGs
a protektiv funkcidkért.

Kutatasunk soran egy, a PAC1 receptorhoz erésen kot6do, rovid,
ciklikus, PACAP1-5 fragmentum hatdsait vizsgaltuk ischaemias
retinopathia dllatmodellben.

CDI1-IGS egerek egy csoportjdban végleges unilaterdlis arteria
carotis communis occlusiéval (UCCAO) ischaemids retinopathiat
indukaltunk, majd az allatok egy része PACAP1-5 szemcseppet kapott napi
kétszer 28 napon keresztiil (n[kontroll-Systane]=13, n[kontroll-PACAP]=13,
n[UCCAO-Systane]=10, n[UCCAO-PACAP]=10). A retina rétegeit optikai
koherencia tomografidval (OCT) vizsgaltuk a O és 28. napon. A Kisérlet végén
immunhisztokémiai jel6léseket végeztiink teljes retina preparatumokon és
kriosztatos metszeteken.

OCT méréseink alapjdn a stratum mnervi optici vastagsiga
szignifikdnsan cs6kkent az oxigénhidny hatasara (p=0,015), ellentétben a
PACAP-kezelt csoporttal (p=0,172). Tovabba a 28. napra a szemcsepp a
ganglionsejtek és a horizontalis sejtek esetén is mérsékelte az ischaemia
miatti karosodast.

Eredményeink alapjan a vizsgalt rovid PACAP fragmens igéretes terapids
molekula lehet ischaemids retinopathia esetén.

Kulcsszavak: ischaemids retinopathia; PACAP; PAC1
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Early diagnosis of malignant diseases is often delayed due to nonspecific
symptoms. Dyspnoea caused by pleural effusions (PLEF) affects about 20%
of cancer patients. While lung, breast and ovarian cancers are the most
common causes, lymphomas account for around 10%.

A 65-year-old woman presented with two days of dyspnoea. CT
angiography excluded pulmonary embolism but revealed bilateral PLEF and
generalized lymphadenopathy. PLEF biochemistry showed elevated LDH.
Cytology demonstrated large atypical lymphoid cells with irregular nuclei
and prominent nucleoli. Ultrasound-guided FNA of the axillary lymph node
showed identical morphology, and cell-block immunohistochemistry was
indicative of large B-cell lymphoma (CD20+, BCL2+, CD3-). A biopsy was
performed to obtain tissue for definitive diagnosis. Although
histopathological analysis later confirmed diffuse large B-cell lymphoma the
patient died five days after admission.

Lymphoma may be overlooked in patients presenting with PLEF,
especially when evaluation focuses on other urgent conditions. Cytological
assessment of PLEF, combined with laboratory and imaging findings,
improves sensitivity and can expedite diagnosis. Recognizing
cytomorphological features of lymphoma in PLEF is essential, as this may
provide the earliest clue to an aggressive hematologic malignancy and can
offer an early diagnostic direction toward targeted therapy.

Keywords: Pleural Effusion; Cytopathology; Lymphoma
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Kornyezettudatos mérnokképzés: Interaktiv
demonstracios eszkoz fejlesztése a fenntarthato
szennyviztisztitas oktatasaban
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A mérnokképzésben egyre nagyobb hangsullyal jelenik meg a korszerd,
gyakorlatorientalt ismeretek atadasa, amely alapvetd szerepet jatszik a
hallgatéok szemléletformaldsdban és motivacidjaban. A fenntarthatésagi
szempontok integralasa az oktatasba kiilondsen fontos a kérnyezetmérnoki
teriileteken, ahol a technoldgiai folyamatok megértése és a gyakorlati
alkalmazdasok elsajatitdsa elengedhetetlen. Kutatasunk célja egy interaktiv
demonstracios eszkoz fejlesztése, amely lehetévé teszi a szennyviztisztitasi
folyamatok projektalapu oktatasat. Az eszkoz biztositja a teljes technoldgiai
atlathatdsagot, és életszerti miikodésével élményszerii tanuldsi kornyezetet
teremt, elGsegitve a hallgatok aktiv részvételét. A jelen tanulmanyban
bemutatott eszkoz egy interaktiv panel formdajaban valdosul meg, amely
1épésrol lépésre vezeti végig a hallgatokat a szennyviztisztitds teljes
folyamatan, mikozben lehet6séget biztosit a paraméterek modositasaval a
folyamat megértésére. A tervezés interdiszciplinaris egyiittmiikodésben
szakteriiletek tuddsat. A moddszertan nemcsak a szennyviztisztitas
oktatasiban  alkalmazhat6, hanem alapot teremthet tovabbi,
kornyezetmérnoki tudomanyokhoz kapcsolédd technoldgiai folyamatok
koltséghatékony és élményszeri demonstracidjahoz, hozzajarulva a
fenntarthatdsagi szemlélet erésitéséhez a mérnokképzésben.

Kulcsszavak:  szennyviztisztitds;  technoldgiai  folyamatmodellezés;
oktatasmddszertan; kornyezettudatos mérnokképzés; oktatasi digitalizacid
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A korforgasos gazdasag vizsgalata és kapcsolata a
DRS rendszerekkel

Benke Balazs Bence
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A jelenkor egyik legfontosabb megoldandé problémaja, hogy hogyan alljunk
at a zold gazdasagra, anélkiil, hogy jelentGs gazdasagi hanyatlas kovetkezne
be, ugyanis jelenleg majdnem kétszeresét fogyasztja el a vildg annak,
amennyit hosszatdvon fent lehet tartani. Ez a fogyasztds elsésorban a
nyugati vilagban koncentralédik, igy itt kell megoldasokat talalnunk.
Ennek egyik 1épcs6jét képezik a DRS rendszerek.

A kutatdsomban végeztem szakirodalmi kutatidst a hazai és
nemzetkozi szakirodalom legrelevansabb megallapitdsai és statisztikai
irdnt, tovabba végeztem statisztikai elemzéseket és nemzetkozi szinten
eddig ritkan haszndalt mutatészadmokhoz jutottam ezek altal.

A kutatdsomban a hipotézisem nem keriilt igazoldsra, miszerint az
anyagi javak befolyasoljak a visszavaltasi aranyokat, csak egy igen kritikus
szint alatt jelenik meg, mint tényez6.

A jovoben érdemes folytatni a kutatdst a nemzetkozi adatok
részletesebb elemzésével és a hazai adatokhoz valod részletesebb hozzaférés
esetében a magasabb fejlettségli és alacsonyabb fejlettségli teriiletek
Osszehasonlitasaval, 6sszefliggések vizsgalataval.

Kulcsszavak: korforgasos gazdasag; DRS; inverzlogisztika
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In geography education, “Europe” is not only a topic but also a pathway:
curricula guide students through space in a particular order, and that order
can shape how belonging is imagined.

We qualitatively analyzed currently valid lower-secondary
geography curricular documents in Hungary, Slovakia, Romania, Croatia,
Slovenia, and Ukraine. We coded (1) the dominant spatial sequencing logic,
(2) how Europe/EU is framed across themes and competencies, and (3)
whether identity aims were stated explicitly or embedded in the structure.

Three sequencing logics structure the European dimension. A
“near-to-distant” route (Hungary) anchors learning first in national space,
positioning Europe as a later extension. A “distant-to-near” route (Slovakia,
Slovenia, Romania, Ukraine) begins with broader world/continental frames
and only later returns to national/regional scales, enabling multi-layered
identity reference. Croatia follows a “mosaic” logic, where Europe and the
nation are revisited in parallel thematic blocks. The strength of the European
emphasis does not align with the duration of EU membership.

Identity work in curricula is often conducted through spatial
ordering rather than overt slogans. We offer a concise coding framework
that can be reused to track changes in the European dimension across
reforms and to inform classroom-focused research.

Keywords: spatial sequencing; geography curriculum; European dimension;
territorial identity,Central and Eastern Europe
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Kié a ,,jo iskola”? Tér, szelekcio és teljesitmény a
gimnaziumi rangsorokban

Béres Andras
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A kozépiskolai rangsorok egyszerre tajékoztatnak és normat jelolnek ki
arrél, mit tekintiink ,jo iskolanak”, mikozben a fels6 mezény térben is
koncentralédhat. A rangsorok igy a térbeli egyenl6tlenségek és az
intézményi szelekcid tarsadalmi mechanizmusainak ambivalens, mégis
informativ lenyomatai.

A HVG TOP100 2014-2026 idGsoran (legalabb egyszer TOP100:
N=146) Budapest-vidék és keriileti bontasban vizsgaljuk a koncentraciét, a
belépés-kiesést, a bennmaradasi sorozatokat és a rang volatilitast; 2025-
2026-ban a HVG és az MCC TOP100/TOP10 mezdényének atfedését (Jaccard)
és rang-egylittjarasat (Spearman, Kendall), valamint az elitprofilok
heterogenitdsat rang-alapu standardizalt indikatorprofilokkal értelmezziik.

A HVG TOP100-ban Budapest aranya 36%-rol 43%-ra né, az éves
cserélédés 9-14% (atlag 11,6%); elkiiloniil egy stabil elitmag (13/13 év: N=65)
és egy instabil perem. A HVG-MCC 6sszevetés a TOP100-ban kézepesen erds
konvergenciat, de sok iskola esetén mérsékelt atjarhatésagot jelez; a
rangkiilonbségek a mérési sulypontok (kimeneti teljesitmény vs. kereslet/
szelekcid) eltérésével magyarazhatok.

A rangsorok egyiitt olvasva nem ,igazsagot” bizonyitanak, hanem
lathatova teszik a térbeli koncentraciét és azt, hogy kiilonbozé
indikatorkonstrukcidk mely ,elit”-utvonalakat jutalmazzak. A tovabbi
elemzésben indokolt a rangsorkomponensek és a teriileti valtozok
osszekapcsolasa.

Kulcsszavak: kozépiskolai rangsorok; térbeli koncentracié; rangdinamika;
indikatorkonstrukcio

A Rkutatds a 2025-2.1.1-EKOP szdmu projekt a Kulturdlis és Innovdcids
Minisztérium, Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innovdciés Alapbdl nyujtott
tdmogatdsdval, az EKOP-25-3-1-PTE-412 kdédszdmii egyetemi kutatdi osztondij
programjdnak finanszirozdsdban valdsult meg.
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paramétereiben megfigyelhet6 nemi kiilonbségek
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Emberben a sziv EKG paraméterei kapcsan a nemi kiilonbségek jol ismertek,
de a humadanhoz szivelektrofiziolégiai szempontbdl leginkdbb hasonld
kutyaban végzett sejtszintl 6sszehasonlit6 vizsgalatok szama csekély. Ezért
célunk az akcids potencial (AP) nemi kiilonbségeinek feltarasa volt kutyabol
szarmazo bal kamrai szivizomsejteken.

A DE AOK Elettani Intézet szivelektrofizioldgiai munkacsoportban
korabban 6sszegyjtott AP-okat csoportositottuk a kisérleti allat neme, az
aktudlisan felhasznalt perfzids oldat és a kamrafali elhelyezkedés alapjan.
Ezutan az AP paramétereit a megfelel§ statisztikai prébakkal vizsgaltuk
nemi kiilonbségeket keresve.

A legnagyobb elemszamu (n=143 kan és 136 szuka) MID sejteken
tapasztaltunk f6 kiilonbségeket, amik koziil az alabbiak adddtak
szignifikansnak: Plateau50 (kan < szuka); Plateau50 AMP (kan < szuka);
APD75 (kan > szuka); APD90 (kan > szuka); APD50/APD90 (kan < szuka). A
perfazids oldat alapjan 6sszehasonlitva a kan, illetve szuka eredetti sejteket,
akkor a szignifikancia kizarélag a Plateau50 AMP esetében Krebs oldatban
volt megfigyelhets (kan < szuka). Szignifikans RMP kiilonbség csak a Krebs
és NTY oldatban volt (kan > szuka).

Azt vartuk, hogy az akcids potencidl szukakbdl szarmazo sejteken
hosszabb, de pont ellenkezéleg, a himekbél szdrmazd sejtekben volt
nagyobb az APD75 és APD90 értéke, igaz csak a perfuzids oldattdl fiiggetlen
elemzésben. A nemi kiilonbségek tovabbi vizsgalata pl. egyedi iondramok
szintjén is indokolt.

Kulcsszavak: szivelektrofizioldgia; akcidés potencial, nemi kiilonbségek;
kutya bal kamrai szivizomsejtek
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The rapid expansion of meat replacement products has outpaced the
available evidence on their chemical food safety. The CONTEMFood project,
coordinated by the University of Veterinary Medicine Budapest,
investigates carcinogenic and mutagenic process contaminants such as
acrylamide, polycyclic aromatic hydrocarbons, and metals in commercially
available meat substitutes produced from soy, wheat, legumes,
mycoprotein, and insects. Analyses are conducted in parallel in Hungary,
Sweden, and Portugal, enabling comparison of contaminant levels across
different European regions. To ensure realistic exposure assessment,
products are prepared using cooking methods that reflect typical household
practices prior to analysis. The project generates contaminant data across a
wide range of ingredients, product categories, and preparation conditions,
supporting contaminant-specific and country-specific risk assessments. In
parallel, a comprehensive database integrating newly generated and
publicly available contaminant data is developed, together with a
knowledge graph designed to encode and visualize relationships between
contaminants, food matrices, processing conditions, and chemical food
safety considerations. Together, these approaches address key information
gaps in the chemical safety of meat replacement products and support
evidence-based risk assessment and consumer protection in the context of
evolving dietary patterns. Project progress and preliminary results are
reported.

Keywords: Meat replacement products; Chemical food safety; Process
contaminants; Risk assessment; Knowledge graph
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,Donthetnék én is?” - Gyermekek
vallasszabadsaga az iskolaban és azon tul

Bodorkds Marcell
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Napjainkban kiemelt szerepe van mind a gyermekjogok, mind a gondolat-,
lelkiismeret- és vallasszabadsag kérdéskorének. A témaban kiemelkedd
jelent6séggel bir az ENSZ 1989-es Gyermekjogi Egyezménye. Ez az
Egyezmény minden gyermek alapveto jogava teszi a gondolat, a lelkiismeret
és a vallds szabad megvalasztdsat, azonban a kérdés egyaltalan nem ilyen
egyszerli. A gyermekek ezen joga a gyakorlatban gyakran szembekeriil a
szilé elképzeléseivel, elveivel, valamint az intézményi elvarasokkal. A
vizsgalédasom célja, hogyan lehet ezt az alapjogot a gyermekek részvételi
jogaval, mentalis jollétével 6sszhangban kezelni az iskoldban és azon tul. Az
iskola kiemelt szerepet jatszik a gyermekek identitdsdnak formaldsaban,
ideértve a vallasi identitas fejlédését is. Ugyanakkor, ahogy azt az Emberi
Jogok Eurdpai Birdsaga (EJEB) is tobbszor hangstulyozta, a kozoktatas
feladata a tudds pluralista médon torténé ataddsa, ami megkoveteli a vallasi
sokszinlség tiszteletben tartasat is. A biztonsdgos iskolai kornyezet egyik
feltétele éppen az, hogy a gyermek vallasi meggy6z6dése ne valjon
kirekesztés forrdsava. Az iskolai diszkriminacid, a kortdrs bantalmazas
megel6zésének egyik leghatékonyabb eszkoze a gyermek részvételre épiilé
iskolai kultura kialakitdsa, ahol a gyermekek véleménye is érvényesiil,
nemcsak oktatdsi, hanem hitéleti kérdésekben is. A témdban vizsgaltam a
legfontosabb nemzetkozi egyezményeket, illetve az EJEB gyakorlatat.
Célom, hogy a gyermekjogok nagyobb figyelmet kapjanak mind a jogalkotas,
mind a tarsadalom széles korében, ahogy a Gyermekjogi Bizottsag is
tobbszor hangsulyozta: ,A gyermekek emberi jogainak biztositdsa nem
tekinthet6 jotékony kezdeményezésnek, vagy a gyermekeknek tett
szivességnek...”

Kulcsszavak: gyermekjogok; gondolat-, lelkiismeret- és vallasszabadsag;
EJEB gyakorlat; iskola
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Neurodegenerative diseases pose a significant public health burden.
According to WHO, it could become one of the leading causes of death by
2040. Parkinson's disease (PD) affects the brain, spinal cord, and connecting
nerves. PD is characterized by both motor and non-motor symptoms,
making its diagnosis exceedingly challenging. The disease is incurable, and
current therapies only alleviate symptoms. Therefore, it is vital to identify
compounds that can protect dopaminergic neurons and halt or potentially
prevent disease development. Essential oils (EOs) have diverse
compositions, resulting in broad spectrum biological activity, and are
widely used in medicine. The aim of this study is the nanotechnological
formulation of sweet orange EO and its main component, limonene,
followed by their investigation in our established in vitro cellular model. We
examine the effects on reactive oxygen species production, total antioxidant
capacity, and the activity of glutathione peroxidase and superoxide
dismutase. We investigate the effects of the treatment on lipid peroxidation,
iron homeostasis, mitochondrial function, and programmed cell death.
Additionally, we plan to examine the effects of these treatments on the
production of inflammatory factors. This study offers an opportunity to map
the cellular mechanisms of the EO and its active compound. In the future,
this may provide a solid foundation for developing an effective product for
the complementary treatment of PD.

Keywords: Sweet Orange Essential Oil; Limonene; Nanotechnology
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Boja Lucia

Ujvidéki Egyetem, Bélcsészettudomanyi Kar, Angol Nyelv és Irodalom Tanszék,
Német Nyelv és Irodalom Tanszék; Eurdpa Kollégium Egyetemista Kézpont

bojalucal@gmail.com

A kutatas témaja a szerb és a magyar anyanyelvi egyének anyanyelven és
angol nyelven torténé udvarias kérésmegfogalmazasi stratégidi. Az
elemzéshez nyitott kérdésekbol 4ll6 kérddiv segitségével keriiltek
beszerzésre az adatok, melyeket szerb és magyar anyanyelvi, 18 és 25 év
kozotti egyetemistak toltottek ki. Célja, hogy felmérje, hogy a kitoltok
kiilonb6z6 hipotetikus tarsadalmi helyzetekben milyen udvariassagi
stratégiakat hasznalnanak az anyanyelviikon, valamint angol nyelven. A
dolgozat célja, hogy ezen adatokat elemezve kovetkeztetéseket vonjon le az
anyanyelv és a beszélt idegen nyelvek oOsszefliggéseivel kapcsolatban,
mindezt az udvarias kérésmegfogalmazds keretein belil.

A beérkezett adatok tébb szempontbdl keriiltek vizsgdlatra, a
legfontosabb az idegennyelv tudas szintje és annak hasznalati
rendszeressége és modja. Emellett a magyar és a szerb anyanyelvi egyének
kéréseinek altalanos udvariassagi szintje is jelent0s szerepet kap. Hangsuly
keriil még az anyanyelvben fellelhetd specifikus udvariassagi formakra, és
azok esetleges megjelenésére az angol nyelvi kérések esetén.

A kutatas abbdl a szempontbdl jelentds, hogy elemzi a kulturalis
kilonbségek megjelenését az udvarias kérésmegfogalmazas esetében, mely
a kés6bbiekben segithet a nyelvtanuléknak helyesebb mddon
megfogalmazni azokat.

Kulcsszavak: kérésmegfogalmazas; udvariassag; magyar nyelv; szerb nyelv;
angol nyelv; pragmatika
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Az In Vitro Fertilizacids eljards (IVF) soran alkalmazott technikak
befolyasolhatjak a magzat fejlodését, ezért az IVF-fel és spontan fogant (K)
gyermekek fejlédésének vizsgalata 24 hénapos korban kiemelt jelent&ségii.

26 IVF-fel, és 23 K gyermeket vizsgaltunk. Antropometriai
méréseket végeztiink 1 napos és 24 honapos korban. A pszichomotoros
fejlédést Bayley-IlI-teszttel mértiik 24 hoénapos korban. Az analizishez
kétmintas t-prébat végeztiink; a szignifikanciaszint p<0,05.

A csoportok kozott nem volt szignifikans eltérés a gestatios kor,
nemi megoszlds, és az ujsziilottkori testtomeg, testhossz, derékkorfogat és
testzsirszazalék esetében, de az IVF-csoportban kisebb volt a fejkorfogat
(33,35+1,92cm  vs. 34,26+1,69cm; p=0,04). 24 hénapos korban az IVF-
csoportban a fej- (49,27+1,52cm vs. 48,31+2 11cm; p=0,04) és derékkorfogat
(49,09+5,45cm vs. 46,28+2,69cm p=0,02) szignifikinsan nagyobb volt, a
tobbi paraméter nem tért el. Az IVF-csoportban szignifikdnsan tobb
gyermek volt elsésziilott (84,6% vs.52,2%; p=0,03), a K gyermekeket
hosszabb ideig szoptattak (8,48+10,96 hét vs. 17,86+11,25 hét; p=0,03). A
BSID-III-teszt alapjan nem volt szignifikdns eltérés a csoportok kozott.

Vizsgalatunkban az IVF-fel és spontdn fogant gyermekek
pszichomotoros fejlédése nem tér el. Az antropometriai paraméterekben
észlelt eltérések korai, gyorsabb novekedési iitemre utalnak az IVF-
gyermekek esetében, mely hatassal lehet a metabolikus és
kardiovaszkularis kockazatra.

Kulcsszavak: in vitro fertilizacid; antropometria; pszichomotoros fejlédés
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A Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban NAT) 1995 éta létezik, hozza tartozo
kerettantervek pedig 2000-t6]1 kezdve vannak Magyarorszagon. Mind a
NAT, mind a ra épiil6 kerettantervek szamos vdltozadson estek at
megsziiletésiik 6ta. Napjainkban mar az 6todik - 1995, 2003, 2007 és 2012
utan -, 2020-ban megjelent NAT és a ra épiil6 kerettantervek szabalyozzak a
koznevelés egyes  szinterein  elsajatitandé  tananyagtartalmakat.
El6adasomban megvizsgalom, hogy hogyan valtoztak a NAT és az altalanos,
valamint kozépiskolai torténelem-kerettantervek cigdnysaggal kapcsolatos
tartalmi elGirdsai az elmult harom évtizedben. Kutatdsom célja feltarni és
bemutatni, azokat a cigdnyokkal, romakkal kapcsolatos témakat, melyek a
leghangsulyosabban jelentek/jelennek meg a NAT-okban és torténelem-
kerettantervekben.  Vizsgalatom = mddszere dokumentumelemzés.
Megallapithatd, hogy az 1995-6shoz képest a 2020-ban kiadott NAT mar
jelent6sen nagyobb figyelmet fordit a ciganysaggal kapcsolatos
tananyagtartalmak és informacidk megjelenitésére a torténelem tantargy
keretein belill. A tartalmi szabalyozdk (NAT és torténelem-kerettanterv)
tananyagi elGirdsain feliil nagyon fontos megvizsgalni a rajtuk alapuld
tankonyvekben megjelend, ciganysaggal kapcsolatos tartalmak mindségét
is, annak érdekében, hogy a koznevelésben tanulé didkok hiteles,
tudomanyosan  megalapozott informdcidkhoz juthassanak  veliik
kapcsolatban.

Kulcsszavak: NAT; torténelem-kerettanterv; ciganysag; tendencidk;
dokumentumelemzés
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Témam a lézersugaras fémporfivasos felrakdhegesztési technoldgidnak
sokszor felmeriil6 kérdéseivel foglalkozik. A szakirodalomban szdmos
kutatas foglalkozik az optimdlis paraméterek meghatarozdsaval annak
érdekében, hogy hibamentes, egyenletes rétegeket lehessen 1étrehozni ezzel
az eljarassal. A Laser Metal Deposition (LMD) bevonatképzési modszer
alkalmazdsakor a mérnokok gyakran szembesiilnek azzal a kérdéssel,
hogyan vialtoztassanak meg bizonyos rétegtulajdonsagokat vagy eljarasi
paramétereket a kivant eredmény elérése érdekében. Kutatdsom ezekhez a
gyakorlati kérdésekhez kivan hozzajarulni, tudomanyos alapokon segitve a
megfelel6 bedllitdsok megvalasztasat. A dolgozatomban egy Trumpf Laser
Metal Deposition berendezést alkalmazva rozsdamentes, korr6ziéallé acél
feliiletére vittem fel bevonatot kiilonb6zé elemi fémporok keverékébol. A
kisérletek soran elsGsorban a lézer teljesitményét és a poradagolasi
sebességet valtoztattam, és megvizsgaltam, hogy e paraméterek modositasa
miként befolyédsolja a bevonatok jellemzdit. Ertékeltem tébbek kozétt a
létrehozott rétegek vastagsagidt, keresztmetszeti geometridjat, a kotés
minGségét (az alapanyaggal valo 6sszeolvadas mértékét, higuldst), a bevonat
porozitasat és repedésre vald hajlamat. Vizsgaltam tovabba a rétegenkénti
kémiai Osszetétel valtozasat, a bevonat keménységét és mikroszerkezetét is.
A vizsgalatok elsédleges célja annak meghatarozasa volt, hogy a technoldgiai
paraméterek valtoztatidsa milyen mértékben javitja vagy rontja ezeket a
bevonattulajdonsagokat.

Kulcsszavak: Lézerhegesztés; LMD technoldgia; additiv technolégia;
felrakdhegesztés.
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,,Egész ember az emberek kozott és tokéletes tanito az
iskolaban." Csukasi Fiilop életutja és személyisége a
sajto tiikkrében

Borjati Balazs

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

balazs.borjati@gmail.com

Szigetvaron a 19. szazad koOzepétél miikodott zsidé elemi népiskola,
amelynek viragkora a dualizmus idejére tehet6. Az iskola Klein Gyula
rabbinatusa alatt komoly hirnévre tett szert, amely nem kis részben a
tantestiiletnek volt kdszonhetd. Szamos kivald pedagdgus tanitott itt, akik
koziil késébb tobben jelentds karriert futottak be Budapesten.

Ezen tanitdk egyike volt Csukasi Fiilop. Palyaja Szigetvaron indult,
azonban 1880-ban a févarosba koltozott, ahol tanitdi dllasa mellett szadmos
mas tisztséget is vallalt. Az Orszagos Izraelita Tanitdegyesiiletben kivételes
személyisége révén egyre feljebb keriilt a ranglétran, végil az egyesiilet
elnoki székéig kiizdotte fel magat, amely poziciot 1889-t61 1920-ig toltotte be.
Ez id6 alatt a zsido oktatasiligy jelentds vezéralakjava valt, életmiivének
egyik betet6zése volt a tanitdegyesiilet iidiil6hdzanak létrehozasa, amely
1944-ig az 6 nevét viselte.

Bar emlékezetét haldla utan is igyekeztek fenntartani, a torténelem
viharai kis hijan a feledés homalyaba sodortak személyét. Eletét és karrierjét
2024-ben kezdtem el kutatni, Kolics Pal nyugalmazott iskolaigazgatd
munkajat folytatva. A sajtobdl oridasi mennyiségli informacié kerilt
napvildgra, ezeket anyakoényvi adatokkal kiegészitve sikeresen
rekonstrudltam a szigetvari zsidé iskola taldn legjelent6sebb tanitéjanak
élet- és karrierutjat. Eladdsom célja megismertetni a hallgatdsiaggal eme
kivalo pedagogus élettorténetét, amely bizonyos szempontbdl példaként
szolgalhatna korunk fiatal tandrnemzedékének is.

Kulcsszavak:  zsidosdg; lokalis torténelem; Szigetvar; biografia;
neveléstorténet
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A harmadik orszagbeli munkavallalok magyarorszagi és
eurdpai helyzete, kiilonos tekintettel az alapjogi
sérelmekre

Borbély Johanna

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem,
Allam- és Jogtudomdnyi Kar

borbely.johanna2005@gmail.com

Az elmult években Magyarorszigon jelentésen 4atalakult a harmadik
orszagbeliek foglalkoztatasanak és tartézkoddsanak rendszere. Ebbél
addéddan ezen munkavallalok helyzetének vizsgdlata egy igen aktudlis
kérdéskort vet fel, amelyet eléaddsomban kivanok bemutatni.

Alapvet6en a magyar és az eurdpai jogalkotdsban kiilénb6zd
tartézkodasi engedélyekkel szabdalyozzak a harmadik orszagbeli
munkavallalok helyzetét. A kutatasomban az egyes engedélyek jellemzdit -
osszehasonlité moédszert alkalmazva - részletesen tanulmanyozom.

A tanulmany célja feltarni, hogy e jogcimek miként hatarozzak meg
az érintettek jogbiztonsdgdt, munkavallaldsi mozgdisterét és alapjogi
védelmét. A kutatads kozponti kérdése, hogy a jogcimhez kotott tartézkodas
és foglalkoztatas mennyiben felel meg az Alaptorvényben rogzitett alapjogi
kovetelményeknek, kiilonosképpen az emberi méltésag, az egyenld
bandsmad és az aranyossag elvének.

Kulcsszavak: harmadik orszagbeli munkavallaldk; tartézkodasi jogcimek;
alapjogi sérelmek
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Pécs kozlekedési halozatanak kialakulasa
(1913-1940)

BOsz Attila

Pécsi Tudomanyegyetem, Interdiszciplinaris Doktori Iskola,
MNL Baranya Varmegyei Levéltara

bosz.attila@mnl.gov.hu

A halézat fogalma, mint gondolati séma, a hozza tartozd elemek kozotti
rendszert, bizonyos foku szervezettséget feltételez. Az elSadds levéltari
forrasokra alapozva a kozlekedési elemek rendszerré szervezésére fokuszal a
varos lakossaganak igényei és gazdasagi lehetdségei kozott felmeriilt
fesziiltség szemiivegén keresztiil: milyen mindségben sikeriilt a haldzat
kialakitasa, az mennyiben elégitette ki a tarsadalmi igényeket?

A kozforgalmu személyszallitas halézatban torténo
megszervezésére Pécsett a 19. szazad végén merilt fel az igény. A modern
varosi kozosségi kozlekedés végil 1913-ban vette kezdetét, a korszak
legkorszeriibb moddszerével, a villamosiizem elinditdsdval. A villamos
héalézat 1étrejottekor még elérte a varos hatdrszéleit, azonban Pécs
varosszerkezetének valtozasa, annak novekedése, sziikségessé tette (volna)
a haldzat bovitését is. Az els6 vilaghaboru okozta gazdasagi sokk azonban
ellehetetlenitette a nagy tokeigényl beruhazast, ezért egy masfajta - am
akkor mar szintén korszerld - eszkoéz, az autdobusz 1925. évi rendszerbe
allitdsaval sikeriilt a halozatot az igényeket legalabb valamennyire kielégit6é
moddon béviteni.

A téma kérdéseinek megvilaszoldsahoz a gazdasagi elemek
attekintése mellett 1ényeges vizsgalati szempont Pécs térbeli strukturainak
hatdsa a kozlekedési rendszer miikodési lehetdségei tekintetében, gondolva
itt elsésorban a kozépkori eredetli varosmag szlik keresztmetszetl utcaira,
és a beltertiiletre is jellemz6 jelentSs szintkiilonbségekre.

Kulcsszavak: Pécs; varosi kozlekedés; személyszallitas; haldzat;
térszerkezet
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Most vagy soha 6sztonzok: hogyan formalta a hitelfelvételt, a
termékenységet és az ingatlanpiacot a magyarorszagi babavaro
hitel és a csaladi otthonteremtési kedvezmény (CSOK)

Bosnyak Eszter

Pécsi Tudomanyegyetem, Kozgazdasidgtudomanyi Kar

bosnyak.eszter@pte.hu

A tanulmany Magyarorszag csaladpolitikai hitelprogramjainak - kiilénésen
a Babavard hitelnek és a Csaladi Otthonteremtési Kedvezménynek (CSOK) -
hatasait vizsgalja viselkedési kozgazdasagtani nézGpontbdl. Bar e
programok célja a gyermekvallalas 9sztonzése és a lakhatas javitdsa volt, a
sziiletési trendek arra utalnak, hogy hatdsuk inkabb atmeneti, semmint
tartds. Az elemzés a 2010 és 2024 ko6zotti id6sorokra, a Kozponti Statisztikai
Hivatal (KSH) és a Magyar Nemzeti Bank (MNB) adataira, valamint
kérdbives felmérésekre épiil. A kutatds kiilonosen a dontéshozatali
torzitdsokra fokuszal: a jelenorientdaltsagra, a ,,most vagy soha” keretezésre
és a tulzott optimizmusra.

Eredményeink azt mutatjak, hogy bar a programok révid tavon
hozzajarultak a sziiletésszam emelkedéséhez, elsGsorban el6rehozott
sziiléseket generaltak, nem pedig tartds demografiai fordulatot. Emellett a
tdmogatasok mellékhatdsai torzitottak a lakdspiacot: gyors dremelkedéshez
jarultak hozzd, felerGsitették a tarsadalmi egyenlGtlenségeket, és tovabb
mélyitették a regionalis kiilonbségeket.

A kutatas ujszertisége abban rejlik, hogy a csaladpolitikai hitelek
hatdsait nemcsak  kozgazdasagi  keretben, hanem  viselkedési
megkozelitésben is értékeli. RAmutat arra, hogy a jol célzott tdmogatasok
onmagukban nem elegend6ek a fenntarthaté demografiai noévekedés
eléréséhez, ha figyelmen kiviil hagyjak a haztartasok pszicholdgiai dontési
torzitasait és a hosszu tavu tarsadalmi kovetkezményeket.

Kulcsszavak: viselkedési kozgazdasagtan; termékenység; lakaspiac;
Babavaré hitel és csaladi otthonteremtési kedvezmény (CSOK);

jelenorientaltsag

JEL-kédok: D91, J1
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A fiiggoségek globalis térképe: hogyan hat a
turizmus a modern addikciokra?

Csapi Patrik

Pécsi Tudomanyegyetem, Kozgazdasagtudomanyi Kar,
Gazdalkodastani Doktori Iskola

csapi.patrik@ktk.pte.hu

Kutatasomban arra torekedtem, hogy atfogé képet adjak a kiilonbo6zé
addikcidtipusok globdlis elterjedtségérol, valamint megvizsgaljam, hogy
ezek miként kapcsolédhatnak a turizmus intenzitdsdhoz és gazdasagi
sulyahoz. Elemzésem soran nemcsak a klasszikus kémiai addikcidkat
(példaul alkohol, kannabisz, kokain), hanem a modern viselkedéses
fligg6ségeket is figyelembe vettem - ilyenek az internet- és jatékfliggoség, a
szerencsejaték, a vasarlasfiigg6ség, a munkamania, az evészavarok vagy a

szexfligg6ség.
Orszagonkénti prevalenciaadatok elemzésével és kulturalis,
pszicholdgiai magyarazatokkal kiegészitve vizsgaltam, mely

tarsadalmakban és miért jellemzOek kiugrd fiiggéségi aranyok. Kiilon
figyelmet forditottam arra, hogy a turizmus milyen mértékben befolyasolja
az egyes addikciok el6fordulasat - és azt talaltam, hogy mig bizonyos
fiiggéségek esetén (pl. kannabiszhaszndlat, szexfiigglség, szerencsejaték)
létezhet kapcsolat a beutazd turizmussal, mas tipusok (mint példaul a
munkafiligglség vagy az evészavarok) jellemz6en inkabb bels6 tarsadalmi-
gazdasagi tényezékhoz kéthetdk.

Eredményeim ramutattak arra, hogy az addikcidk f6ldrajzi
eloszlasa sokkal inkabb a kulturalis normadk, tarsadalmi strukturak és helyi
gazdasagi viszonyok fiiggvénye, mintsem a turisztikai aktivitasé. A dolgozat
végén javaslatokat teszek tovabbi interdiszciplinaris kutatasok iranyaira, és
hangsulyozom az addikciok megel6zését és kezelését célzé6 komplex
stratégiak fontossagat a globalizal6dé és digitalizalodo vilagban.

Kulcsszavak: Addikciok; Turizmus; Prevalencia; Viselkedéses fiiggoségek;
Tarsadalmi-gazdasagi tényezok

JEL: 12, 732, D91
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Engineering Accelerated Growth in Plants through
UGT-Based Genetic Transformation

Chemezova Anna!, Natalia I. Rekoslavskaya?

1: University of Pécs, Faculty of Sciences, Department of Biology;
2: Doctor of Biological Sciences, Chief Researcher, Siberian Institute of Plant Physiology and
Biochemistry of the Siberian Branch of the Russian Academy of Sciences (SIPPB SB RAS)

annachemezova28@gmail.com

Forests play a crucial role in maintaining biodiversity, stabilizing
ecosystems, and mitigating climate change by sequestering atmospheric
CO . However, increasing global demand for wood resources and climate-
related stresses require the development of fast-growing and stress-resistant
plant forms. Traditional breeding of forest trees is time-consuming, making
genetic engineering a promising alternative.

This study investigates the effect of genetic transformation using
the ugt gene on plant growth rates. The ugt gene encodes UDP-
glycosyltransferase involved in auxin conjugation and hormonal
homeostasis. Nicotiana tabacum L. was used as a model plant due to its high
regeneration capacity and suitability for genetic transformation.

Agrobacterium-mediated transformation was performed using a
binary vector containing the ugt gene under the control of a promoter
system incorporating RNA-dependent RNA polymerase (RARP) to enhance
gene expression. Transgenic plants were selected on kanamycin-containing
medium and analyzed morphologically and molecularly.

The results showed that ugt-transformed plants exhibited
significantly enhanced growth compared to controls. Stem elongation
increased up to 1.5-fold, with a two- to fivefold increase in root traits. PCR
analysis confirmed stable integration of the ugt gene. These findings
demonstrate the potential of ugt-based genetic transformation as a platform
for developing fast-growing forest trees for sustainable biomass production.

Keywords: UGT gene; genetic transformation; accelerated plant growth;
Agrobacterium tumefaciens; forest biotechnology
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The effect of chemogenetic manipulation of the medial septal
cholinergic cell on learning and memory consolidation in

female triple transgenic Alzheimer model mice

Dorottya Csiszar

University of Pécs, Medical School, Institute of Physiology

csdorottyal6@gmail.com

Alzheimer’s disease (AD) is a neurodegenerative disorder characterized by
progressive cognitive decline, affecting learning and memory. The
cholinergic system plays a central role in modulating these functions,
however, the exact process is not fully understood. We were focusing on the
medial septum (MS) of the basal forebrain, and our aim was to reveal the
behavioural consequences of the manipulation of the MS cholinergic
neurons.

We utilized the 3xAD-ChAT-Cre strain, which was created by
crossbreeding the triple transgenic 3xTg-AD line with ChAT-Cre animals,
bearing a Cre recombinase enzyme in the cholinergic cells and showing
progressive AD-related pathology. Targeting the MS cholinergic cells in 9-
month-old females, chemogenetic technique was used with stimulatory and
inhibitory DREADD (designer receptor exclusively activated by designer
drug) sequences delivered by an adeno-associated viral vector (AAV). The
animals were tested for short-term (Y-maze), spatial (Morris water maze,
MWM) and working memory (Radial Arm Maze) as well as on an object
recognition task (Novel Object Recognition).

The model was working properly as we observed the accumulation
of pathological hallmarks in the brain of the 3xAD-ChAT-Cre mice and the
red fluorescent proteins, co-delivered with DREADDs, was present in the MS
cholinergic cells. The effect of chemogenetic manipulation was not
equivocal: the modulation either improved or impaired performance in
certain tasks.

Our results indicate that MS cholinergic modulation influences
memory processes in a task-specific
manner and could potentially affect AD-related hippocampal pathology.

Keywords: Alzheimer’s disease (AD); Behaviour study; Cholinergic system
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A leggyakoribb novényi tejhelyettesito alapanyagok
lipidtartalmanak vizsgalata

Cseresznyés Dora

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar,
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
csdori25@gmail.com

A fenntarthatdsag és egészségtudatossidg miatt egyre népszerlibb az allati
eredetli élelmiszerek novényi alapu helyettesit6inek fogyasztasa. Emellett
egyre elterjedtebb a novényi tejhelyettesitok otthoni elkészitése is, igy célul
tlztiik ki a hazai bolti forgalomban kaphatd leggyakoribb alapanyagok
lipidtartalmanak vizsgalatat.

A novényi tejhelyettesit6k online receptjei alapjan leggyakoribb
alapanyagokat, mint olajos magvak (kesudié, mandula, féldimogyord,
torokmogyord, pekandié, di6, kdkusz), gabonafélék (koles, rizs, quinoa),
egyéb alapanyagok (szdéjabab, mak) és négyféle olaj (kdkuszzsir, Paleolaj,
Olajessimo, napraforgéolaj) vdasaroltunk. A mintdk lipidtartalmat
gravimetriaval, a lipidfrakcidk elvalasztasat vékonyréteg kromatografiaval
hatdroztuk meg.

Az olajos magvak dltalunk mért lipidtartalmai 43-79 g/100 g kozotti
értékek voltak, szemben a gabonafélék esetében mért 1,1-6,1 g/100 g kozotti
értékekkel. A lipidfrakcidk elvalasztasakor a legtobb alapanyag elsésorban
triacilglicerint és kisebb mértékben foszfolipidet tartalmazott, mig mas
lipidfrakciok jelentGsen valtozatos mennyiségben fordultak elé.

A felhasznalt alapanyagok lipidtartalmai és Osszetételei kozott
jelent6s eltérés igazolddott. Ez a kiilonbség lényegesen befolyasolhatja az
elkészitett novényi ital lipidtartalmat. Ezaltal az alapanyagok gondos
megvalasztasanak szerepe lehet a lipidbevitel kontrolldlasaban, amely az
egészséges taplalkozas egyik alappillére.

Kulcsszavak: olajos magvak; gabonafélék; névényi olaj; lipidtartalom
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Fotokémiai folyamatok vizes kinonoldatokban:
kombinalt UV-Vis és LC-MS analizis

Csonka Krisztinal, Osz Katalin!, Sdndor Viktor?

1: Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar
2: Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdanyi Kar

krisztina.csonkalO@gmail.com

A kinonszarmazékok fontos szerepet jatszanak a bioldgiai rendszerekben. A
fényenergia elektromos aramma alakitasanak igéretes eszkozei lehetnek,
amelyek elsGsorban a kinonok redoxitulajdonsagait hasznaljak fel.

A vizben oldott 1,4-benzokinon- és antrakinon-szarmazékokat
PhotoCube™  fotoreaktorban  vizsgaltuk 365 nm-en. Kiilonb6z6
elektronszivo és elektronkiildé szubsztituenseket tartalmazd
szarmazékokat tanulmanyoztunk, név szerint: 2-klér-1,4-benzokinon, 2,5-
diklér-1,4-benzokinon, 2,6-dikér-1,4-benzokinon, 2,6-dimetil-1,4-
benzokinon, 2,6-dimetoxi-1,4-benzokinon és natrium-antrakinon-2-

szulfonat.
A fotokémiai atalakuldsok nyomon kovetéséhez a mintakat
folyadékkromatografids-tomegspektrometrias (LC-MS) analizisnek

vetettiik ald. Az analizist megel6z6en az oldatokat meghatdrozott ideig
vilagitottuk meg, majd soététben taroltuk, hogy a megvilagitas utani
valtozasokat is megfigyelhessiik. A besugarzast kovetGen az LC-MS analizis
segitségével a  reakciotermékeket  UV-abszorpcids  spektrumuk,
tomegspektrumuk és retencids idejiik alapjan azonositottuk.

Ez a modszer kiilonosen hatékonynak bizonyult a fotokémiai
reakciok soran keletkezé koztitermékek lépésenkénti képz6désének és
bomldsanak kovetésére. A megvilagitds és a pontos LC-MS detektdlas
kombindcidja lehet6vé tette a reakcidelegyek idébeli valtozdsainak nyomon
kovetését, részletes betekintést nyudjtva a kinonok fotokémidjat iranyito
mechanizmusokba, valamint a kiilénb6z6 szubsztituensek
reakcioutvonalakra gyakorolt hatasaba.

Kulcsszavak: kinon; fotokémia; PhotoCube™ fotoreaktor; LC-MS analizis
A kutatds elkésziilését a Megujulo Energidk Nemzeti Laboratérium tdmogatta,
amelynek létrehozdsdt a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovdciés Hivatal

tdmogatta az RRF-2.3.1-21-2022-0009 azonosité szdmu projekt keretében. A
kutatds egy részeét az NKFIH is tdmogatta a TKP2021-EGA-17 projekt keretében.
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Photochemical processes in aqueous benzoquinone and
anthraquinone solutions: a combined UV-Vis and LC-
MS analysis

Krisztina Csonka, Katalin Osz

University of Pécs, Faculty of Science

krisztina.csonkalO@gmail.com

Quinone derivatives play an important role in biological systems. In
addition, they are good model compounds in solar energy utilization
experiments, in which the photosensitivity and redox properties of
quinones are used.

Aqueous solutions of 1,4-benzoquinone and anthraquinone
derivatives were examined in a PhotoCube™ photoreactor under
illumination with UV (365 nm). Derivatives with different electron-
withdrawing and electron-donating substituents were studied.

Using classical matrix rank analysis (MRA) and the M3 method
(which uses the steps of Gauss-Jordan elimination), the number of light
absorbing species in each photochemical reaction were determined. In
general, one of the colored particles is the quinone, and the other is a
constant ratio mixture of hydroquinone and hydroxyquinone formed as a
photoproduct. However, MRA showed the appearance of many other species
during the course of the reaction. These species were studied by LC-MS as
well.

For liquid chromatography-mass spectrometry (LC-MS)
measurements, the samples were illuminated with different time intervals
and then kept in the dark. The assumed products were identified based on
their UV spectra, MS spectra and the elution time values. By this technique,
the stepwise formation and disappearance of the intermediates were nicely
detectable.

Keywords: quinone; photochemistry; PhotoCube™ photoreactor; LC-MS
analysis

The research was funded by project no. RRF-2.3.1-21-2022-00009, titled National
Laboratory for Renewable Energy, which has been implemented with the support
provided by the Recovery and Resilience Facility of the European Union within the
framework of Programme Széchenyi Plan Plus. Some of this research was funded by
NKFIH within the framework of the project TKP2021-EGA-17.
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Kortizol, terhelésélettani teljesitmény és testosszetétel-
valtozasok osszefiiggései noi kézilabdazoknal

Dér Denisz!, Varga Andras?, Melczer Csaba?®

1: Pécsi Tudomdnyegyetem, Egészségtudomanyi Doktori Iskola; 2: Pécsi Tudomédnyegyetem,
Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Elméleti Orvostudomanyok Doktori Iskola; 3: Pécsi
Tudomdanyegyetem, Egészségtudoményi Kar, Fizioterdpids és Sporttudomanyi Intézet

denisder00@gmail.com

A nyélkortizolszint, a terhelésélettani teljesitménymutatok (futépadon
eltoltott id6, VO max), a testosszetétel (testsuly, vazizomtomeg) és az észlelt
stressz (PSS14) szezonon beliili alakuldsanak, valamint ezek kapcsolatainak
vizsgdlata.

A vizsgalatban 20 igazolt n6i kézilabdazé vett részt (20,8+4,6 év).
Futé spiroergométeres vita maxima tesztet végeztek (MetaLyzer 3B-R3),
nyalmintabdl kortizolszint meghatdrozas, testdsszetétel-mérés, valamint
PSS14 kérdoivfelvétel tortént két idépontban: az alapozas els6 hetében és a
versenyszezon kozepén. Az elemzés SPSS v28 és GraphPad Prism 9.5.1
szoftverekkel késziilt.

A versenyszezon kozepére a sportoldok teljesitménye romlott:
csokkent a futépadon elt6ltott id6 (p=0,018) és a VO max (p=0,021). Ezzel
parhuzamosan testsuly- (p=0,041) és vazizomtomeg csokkenés (p=0,027)
volt megfigyelhetd; a futopadido valtozasa Osszefiiggést mutatott a testsuly
(p=0,022) és a vazizomtomeg (p=0,015) valtozasaval. A nyalkortizolszint a
szezon kozepén magasabb értékeket mutatott (p=0,031), és a PSS14 alapjan
az észlelt stressz is emelkedett (p=0,044).

A szezonkozépi idGszakban megjelend teljesitménycsokkenés
(futépadidé, VO max) egyiitt jart kedvezétlen testosszetétel valtozassal
(testsuly- és vazizomtomeg-csokkenés), mikozben a kortizolszint és az
észlelt stressz emelkedése fokozott pszichofizioldgiai terhelés lehetdségét
veti fel a n6i kézilabdazok korében.

Kulcsszavak: nyalkortizol; VO max; spiroergometria; testosszetétel; stressz
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EVALUATION OF THE ANTIEPILEPTIC POTENTIAL OF
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Epilepsy is a chronic brain disorder in which groups of neurons in the brain
transmit abnormal signals, leading to seizures. Epilepsy affects tens of
millions of people, many of whom do not respond to currently used
antiepileptic drugs, creating a high demand for the development of new
medications. Zebrafish (Danio rerio) are frequently used as model organisms
in the study of antiepileptic agents. Despite their relatively simple nervous
system, they show many similarities to that of mammals. A notable
advantage is that, due to their large number of eggs, a wide variety of
compounds can be tested relatively quickly. Preliminary tests conducted on
zebrafish larvae allow only the most promising compounds to progress to
experiments in mice and rats, thus saving considerable time and reducing
animal suffering.

For testing compounds with potential antiepileptic effects,
convulsant agents are used, such as pentylenetetrazol (PTZ). The PTZ-
induced epilepsy-like symptoms can be monitored as increased locomotor
activity using behavioral analysis systems (Noldus). Furthermore, enhanced
brain activity and seizures can be detected via electroencephalography
(EEG) measurements. In our study, we examined the antiepileptic effects of
four plant-derived compounds: apigenin, luteolin, chlorogenic acid and
caffeic acid.

Behavioral pattern analysis revealed that, among the four
compounds, chlorogenic acid significantly reduced the effects induced by
PTZ. Further refinement of our observations through EEG measurements is
currently underway.

Based on our results, chlorogenic acid has proven to be a suitable
candidate for further pharmaceutical research, with the potential to become
a new antiepileptic drug in the future.

Keywords: zebrafish; epilepsy; pentylenetetrazol, chlorogenic acid;
electroencephalography
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would ... gladly”: Parental beliefs on children’s pretend
play with a specific focus on imaginary companions
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The study explores parental beliefs on children’s pretend play with a focus
on imaginary companions (ICs) and the factors shaping these beliefs.
Although a prevalent childhood phenomenon, ICs receive little attention in
both academic and lay discussions, and research conducted on the topic is
scarce.

A mixed-methods sequential exploratory design was used,
comprising a quantitative pilot study followed by an in-depth qualitative
phase. The pilot identified associations between parenting styles and
parental beliefs about pretend play, with a trend-level positive association
between authoritative parenting and supportive attitudes. Findings
informed the qualitative phase, which is the focus of the present study.
Semi-structured interviews were conducted with ten Hungarian parents
recruited via convenience sampling, each having with a current or past IC.
Data were analysed using thematic analysis, resulting in two overarching
themes: (1) Parental views on pretend play and ICs and (2) Parental views on
childhood and parenting.

Findings support previous research indicating positive parental
attitudes towards children’s pretend play and ICs and their perceived
developmental functions. New findings include ICs as models of social
relationships, their role in processing loss, the display of Theory of Mind
(ToM) in IC behaviour, the importance of shared storytelling and the
influence of religious context on imaginary activities. Parental reflections on
parenting practices, constructions of childhood, and pretence across the
lifespan were also identified.

Limitations include the small sample size and the homogeneity of
participants’ socioeconomic backgrounds. Further reserach should include
more diverse samples and further exploration of latent themes.

Keywords: imaginary companions, parental beliefs, pretend play
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A jovo kulturalis kozosségeinek eloképe
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Dolnay Norbert
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A 21, szazadi tarsadalmi tér Aatalakuldsdval a hagyomadanyos
kozosségszervezodési formdk fokozatosan veszitenek vonzerejiilkbdl,
kiilonosen a felnévekvé generaciok szamara, akik otthonra talalnak
azokban az atipikus kozosségekben, melyek 1j tipusda bizalmi
mechanizmusok és  kapcsolati normak mentén  szervezGdnek.
Dolgozatomban azt a hipotézist vizsgalom, miszerint a jov6 kulturalis
kozosségeinek miikodési modelljeihez értékes mintakat szolgaltatnak a
specialis strukturaval és kockazatkezeléssel operald szubkulturak.

Az elemzés célja feltarni, hogy ezek a gyakran tabuként kezelt
csoportok miként hoznak létre stabil, magas bizalmi szint( egytittm{ikodést
explicit kommunikacié és oOnként vallalt, szigoru keretrendszerek
segitségével. A vizsgalat ramutat arra, hogy az alkalmazott sémak rendszere
fejlett konfliktuskezelési és szerzédéskotési modellként is funkcional,
emellett kifejezetten magas inkluzids potencidllal bir.

Kovetkeztetésem szerint a szubkulturalis innovaciok fokozatosan
a mainstream kulturdlis kézosségi terek miikodésébe is beépiilnek, ezzel
ujraépitve azok kozonségét, és bevonva a szerepl6ket, akik a hagyomanyos
rendszeren kivil rekedtek. A szocidlis innovacidk szubkulturalis diffazidja
altal 1étrejovo ujgeneracios szervezddések ezaltal 6ssztdrsadalmi szinten is
meghatarozéva valnak.

Kulcsszavak: kulturalis innovacio; normarendszerek; bizalmi
mechanizmusok; inklazio
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Tavasszal a fikban a nedvkeringés meginduldasakor tobb fafaj torzsén
gyakran megfigyelhetéek narancssarga éleszt6gombas nyalkafolyasok. Ezen
nyalkafolyasokat szamos gombanemzetségbe tartozd, jellemzGen
karotinoidokat termeld bazidiumos élesztégombafajok okozzak. Szamos
gombanemzetség hoz létre ilyen jelenséget, példaul a Tausonia, Mrakia,
Rhodotorula taxonok. Valamint hasonlé kinézeti nyalkafolyast okoz a
Fusicolla merismoides faj, mely azonban a tomlésgombak térzsébe tartozik.

Problémat okoz a meghatarozasndl, hogy a nydlkafolyast, mint
jelenséget gyakran egy-egy gombafajjal azonositjak, és igy gytjtenek réla a
citizen science segitségével adatokat. Mivel az okozé fajok makroszkdposan
nem azonosithatdak, igy megallapithatd, hogy az ezt okozd taxonok nem
alkalmasak a ko6zosségi tudomany altali adatgytjtésre. Pontos hatdrozas
csak DNS alapt meghatarozassal lehetséges.

Mivel egy-egy fajjal azonositjdk az okozo6 fajokat, igy a magyar
elnevezés is problémas. Jelenleg répasarga faiszap néven fut a Cryptococcus
macerans gombafaj magyar neve a Miskolci Gombasz Egylet internetes
ismertet6jén. Az egyetlen magyar-latin gombanévjegyzék a répasarga
faiszapot a Cryptococcus hungaricus fajjal azonositja. Tekintve, hogy
mikrogombdkat kiiléon nem szokas magyar névvel illetni, a magyar
terminoldgia egységesitésére javaslom, hogy a répasarga faiszap elnevezést
a narancssarga éleszt6gombas nyalkafolyds jelenségére Gsszefoglaloan
hasznadljuk, az angol nyelvli VOS (Vernal Orange Slime) példa alapjan.

Kulcsszavak: Vernal Orange Slime; nyalkafolyas; élesztégomba; DNS
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A Neonectria ditissima (Tul. & C. Tul.) Samuels & Rossman 2006 egy
erdészeti szempontbol koérokozoként szamontartott faj, mely a
tomlésgombakhoz tartozik. Sebparazita, sokszor fagykar helyén, vagasi
helyen, de akar rovarragasok helyén is fertézhet. Igen gyakran rakos
elvaltozast okoz a fakon, de a névényegyed jo ellenalloképessége esetén zart
golyva is megjelenhet. Kérokozasat hazankbdl jelentették mar az Acer,
Alnus, Betula, Carpinus, Fagus, Fraxinus, Juglans, Malus, Populus, Pyrus,
Quercus, Salix és a Tilia nemzetségekrol. Terepbejardsaink soran Heves
varmegyében, Tar-Fenyvespusztan, a Dr. Tuzson Janos Arborétumban egy
piros virdgu vadgesztenye (Aesculus x carnea Hayne 1825) csoportot
észleltiink, melyek koziil szamos egyeden voltak megfigyelhetéek zart
daganatok. El6fordult olyan egyed, melyen kevesebb nagy golyva volt
lathato, valamint olyan is, melyen nagy szamban kisebb sejtburjanzasok
voltak felismerhetéek. A daganatok feliiletén jol detektalhatdak voltak a
piros peritéciumok, melyekb6l mintat vettiink. A faji azonositds utan
bizonyossa valt, hogy az okozo faj a N. ditissima volt. Mivel még hazankbdl
sem az A. carnea fajrél nem jelentették a N. ditissima faj megjelenését és
koérokozasat, igy elmondhatd, hogy munkank sordan a bévitettilk a N.
ditissima szubsztratumfajainak hazai listajat és Uij adatot szolgaltattunk a faj
el6forduldsihoz.

Kulcsszavak: mikrogomba; kérokozd; golyva; Matra
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Digitalis miiszaki ellenorzés tamogatasa
mesterséges intelligencia (AI) segitségével
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Az épitGiparban a miiszaki ellen6rok kulcsszerepet toltenek be a kivitelezés
szakszerliségének és a tervek maradéktalan megvaldsuldsdnak
biztositdsaban. Bar az elmult években szamos digitdlis és innovativ eszkoz
jelent meg a terepi munkak tdmogatasdra, a meglévo rendszerek gyakran
nem nyujtanak teljes kord segitséget a valds kivitelezés és a
tervdokumentacié kozotti eltérések automatikus felismerésében. Jelen
kutatds célja egy mesterséges intelligencian alapulé alkalmazas fejlesztése,
amely a helyszini fényképek — kiilonos tekintettel a vasaldsi elemekre —
alapjan képes automatikusan azonositani a szerkezeti elemeket, és
Osszevetni azokat a BIM modellekben vagy kiviteli terveken szerepld
adatokkal. A fejlesztés jelenlegi allapotdban a rendszer mar sikeresen
alkalmazott AI-modult tartalmaz, amely megbizhatéan felismeri és
lokalizalja a vasalasokat, ezzel biztositva a tovabbi fejlesztésekhez sziikséges
alapot: a vasaldsok pontos elhelyezkedésének, tavolsaganak és
konfiguraciéjanak tervszerinti ellenorzését. Az alkalmazas potencidlisan
noveli a kivitelezési folyamatok automatizaltsagat, csokkenti az emberi
hibakbdl ered6 kockazatot, és hozzajarul a mindGségbiztositas
modernizalasdhoz.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia; AI; digitalizacié; szoftver;
képfelismerés
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A dolgozat célja annak feltardsa volt, hogy a vajdasdgi magyar Z generacio
miként viszonyult a kozmiivelddési intézményekhez, valamint hogy ezek az
intézmények milyen szerepet t6ltottek be a fiatalok kulturalis életében. A
kutatds arra a kérdésre kereste a valaszt, hogy a digitdlis kornyezetben
szocializalédott generdcié mennyiben azonosult azokkal az intézményi
keretekkel, amelyeket alapvet6éen a hagyomanyos ko6zosségi kulturalis
terek képviseltek. A dolgozat elméleti részében bemutatdsra keriiltek a
koézmiivelédési intézmények fogalmi és torténeti alapjai, intézményi formai
és finanszirozasi sajatossagai. Ezt kovette a Z generacié tarsadalmi és
technoldgiai jellemzGinek elemzése, kiilonos tekintettel kulturalis
érdeklédésiikre, értékrendjiikre, valamint a digitalis média és a k6zosségi
platformok kulturafogyasztdsra gyakorolt hatdsara. A kozosségi média
szerepe 6nallo alfejezetben keriilt targyalasra. Az empirikus kutatds online
kérd6ives mddszerrel valdsult meg a 18-29 éves vajdasigi magyar fiatalok
korében. Az adatok elemzése nem, lakdhely és iskolazottsag szerint tortént,
és kiterjedt a kulturdlis programokon valé részvétel gyakorisigara, az
informdcidszerzés csatorndira, valamint a programkindlat relevanciajanak
megitélésére. A dolgozat hangsulyos eleme volt a Vajdasagi Magyar
Kulturalis Stratégia 2024-2029 vizsgalata, amely ravilagitott arra, hogy a
stratégiai tervezés miként igyekezett alkalmazkodni a fiatal generdcid
kulturalis igényeihez. A kutatas eredményei alapjan javaslatok keriiltek
megfogalmazdasra a  kozmivel6dési  intézmények  megujitasara,
kommunikaciéjuk korszeriisitésére és a fiatalok aktivabb bevondasara.

Kulcsszavak: Z generacio, kozmiivel6dési intézmények, kulturafogyasztas,
ko6zosségi média, Vajdasag
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Matrix-assisted Laser Desorption Ionisation TOF MS has become a critical
tool in clinical diagnostics and research. Batch effects that arise from
variations during analysis pose a challenge in microbial datasets, possibly
leading to false clustering. This study focused on correcting batch effects that
arose from time of measurements, culture and matrix conditions. Both raw
spectra and batch effect removal were processed in R. Analysis of
preprocessed spectra utilized both Principal Component Analysis (PCA) and
sparse Partial Least Squares Discriminant Analysis (sPLS-DA) to identify
discriminant features in the 24 Klebsiella pneumoniae isolates included in
this study. The isolates belonged to sequence types (STs) 15, 101 and 147.
Protein extraction pooled samples for quality control (QC) were included
and the position of the samples on the MALDI target plate was randomized.
The PCA before batch effect removal showed that clustering was based on
time of measurement and not strains. After batch correction, PCA plots
revealed a more uniform distribution, indicating a better representation of
biological variability. The resulting sPLS-DA score plots separated the
isolates into three groups that corresponded to the STs (15, 101 and 147) with
only two mass spectra from ST 15 being misassigned. Heat map highlighted
influential features (2678 - 11900 m/z) that contributed to this
discrimination. Combining the use of QC and randomization offers an
effective strategy for batch removal, thereby enhancing data quality and
enabling the identification of biologically relevant features for strain
differentiation.

Keywords: PCA; sPLS-DA; batch correction; Klebsiella pneumoniae; MALDI-
TOF MS
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A tualzott stressz és a szorongas jelent6s mértékben befolyasolja a sportolok
jollétét, ezaltal a teljesitményét is. Habar az dallatasszisztalt intervenciot
(AAI) tobb teriileten alkalmazzak, sportkérnyezetben kevesen vizsgaltdk.
Jelen tanulmany célja egy strukturalt allatasszisztalt program bemutatdsa,
és annak szorongascsokkent6 hatdsanak feltarasa fiatal sportolok korében.

A vizsgdlati csoport egy 10 alkalmas (heti egyszer megtartott)
allatasszisztalt intervencidn vett részt, ahol egy igazolvannyal rendelkez6
terapids kutya egészitette ki az edzést. A sportoldk a program elGtt és utan
kérdéivesomagot toltottek ki, ami a szorongast méri (allapot és vonas-STAI-
S/T, valamint verseny el6tti- CSAI-2). Az adatokat a két mérési pontra és a
két csoportra (vizsgdlati és kontroll) tervezett Altaldnositott Linearis Modell
eljarassal elemeztiik. A kitolték aktudlis szorongasi dallapotat
figyelembevéve az allapotszorongast kovariansként kezeltiik.

Az intervenciét kévetéen az intervencion részt vett csoportban a
szomatikus szorongas csokkent, mig az 6nbizalom névekedett a kontroll
csoporthoz mérten.

Eredményeink szerint az allatasszisztalt terdpia igéretes, hatékony
kiegészit6 moddszer lehet a kosarlabddzé fiatalok szorongdsanak
csokkentésében. Az edzések szubjektiv megfigyelése és a sportoldok sajat
értékelése alapjan az AAI tAmogaté és motival6 kornyezetet teremtett.
Tovabbi kutatasok sziikségesek a hosszi tava hatdsok és a
sportteljesitményre gyakorolt kozvetlen hatas vizsgalatdhoz.

Kulcsszavak: sportpszicholdgia; szorongds; allatasszisztalt intervencid
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A pildta nélkili légijarmiivek (UAVs) az utdébbi néhany évben egyre
szélesebb korben jelentek meg az agrarium, féleg a névényvédelem, de az
utdbbi id6ben a haszonallattartds teriiletén is. Ugyanakkor a mindennapi
gyakorlatban tortén6 helyes, haszonallatokat nem zavaré haszndlathoz,
valamint a hosszabb tavd alkalmazkoddsi folyamatokrdl eddig limitalt
informacidnk 4all rendelkezésre.

Kutatasunk célja szarvasmarhak viselkedésének és
stresszreakcidinak vizsgalata kiilonbo6z6 dronrepiilési paraméterek (repiilési
magassag és sebesség) mellett, valamint az ismételt UAV-atrepiilésekhez
valé habitudcié értékelése. A vizsgalat sordn DJI Mavic 3T drént
alkalmaztunk, amellyel foté- és videdfelvételeket készitettiink. A
megfigyelések harom kiilonb6zo, egyenként legaldbb 10 egyedet szamlalo,
kisérleti csoportok végeztiink el. A viselkedés-valtozasok mérése vizualis
viselkedés-pontozasi rendszer alkalmazasaval tortént.

A nagyobb (>30 m AGL) repiilési magassig és az alacsonyabb
sebesség (3 m/s) kisebb mértékii stresszreakciot valtott ki, mikozben
megfelel6 felbontast biztositott az allatok megfigyeléséhez. Az ismételt
repllések esetén jelent6s habitudcié volt megfigyelhet6 azokban a
csoportokban, ahol idében gyakrabban torténtek a repiilések.

A kutatds eredményei hozzdjarulnak egy szarvasmarhakra
adaptalt UAV-haszndlati protokoll és helyes gyakorlatok (BMP)
kidolgozasdhoz, el6segitve a drdénalapu allomanyfelmérés biztonsagos,
eredményes és allatjollétet szem el6tt tart6 alkalmazdasat egyarant.

Kulcsszavak: UAV; precizids allattartds; allatjollét; stressz; viselkedés-
vizsgalat
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Sneddon-Wilkinson syndrome, characterized by sterile superficial pustules,
is a rare syndrome predominantly affecting elderly women. We present a
therapy-refractory case highlighting challenges in managing chronic
relapsing dermatoses in the elderly.

A 92-year-old woman developed weekly recurrent cutaneous
lesions in 2017, appearing as erythematous macules affecting intertriginous
areas, extremities, and the trunk, progressing to pruritic papules, flaccid
pustules, vesicles, and erosions. Histopathology showed subcorneal crusts
with neutrophilic debris and dyskeratotic cells. The patient was tested
negative for IgA pemphigus, screening for paraproteinemia and extended
autoimmune evaluation were unremarkable, which lead to diagnosis of
Sneddon-Wilkinson disease. Dapsone was ineffective. Prolonged systemic
corticosteroid therapy was required, with disease exacerbation upon dose
tapering. Acitretin, methotrexate, and apremilast, as well as guselkumab
were ineffective.

Despite more than six years of treatment, complete remission was
not achieved, underscoring the need for better understanding of disease
pathogenesis and expanded therapeutic options. Advanced age further
complicates treatment adherence and regular follow-up, representing a
major clinical challenge in chronic relapsing dermatoses.

Keywords: Aged; Skin Diseases, Vesiculobullous; Treatment Failure
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A kutatdsi teriiletem a vajdasagi magyar cserkészet 1909 és 1959 kozotti
id6szaka. Az eléadas célja bemutatni a zentai magyar cserkészcsapatok
muiikodését az 1923 és 1944 kozotti id6szakban. A kutatas kézéppontjaban
egy olyan ifjusagi mozgalom helyi fejlodése all, amely a 20. szazad els6
felében meghatarozo szerepet jatszott vilagszinten. A kutatott korszakban a
zentai cserkészcsapat harom cserkészszovetség tagjaként milikodott
megalakulasatdl egészen a cserkészet felszamolasaig. A Jugoszlav Kiralyi
Cserkészszovetségben a forrasok alapjan ez az egyediili cserkészcsapat
Vajdasagban, amelynek miikodését fels6bb utasitds alapjan 1932-ben a
csapatvezet§ irredenta tevékenysége miatt felfliggesztették. Délvidék
visszacsatoldsat kovetfen két cserkészcsapat is megkezdte miikodését
Zentdn, amelyek aktivan bekapcsolddtak a pécsi, a szegedi keriilet és
orszagos cserkészmozgalom munkajaba is.

A kutatads szerb és magyar nyelvl levéltari forrasokra, korabeli
sajtéanyagokra, iskolai értesit6kre épit. A kutatas modszertana forras-,
dokumentum és szakirodalom elemzéssel valdsult meg. A kutatas
eredményeként elmondhaté, hogy a forrdsok alapjan két magyar
cserkészcsapat mukodott Zentdn a vizsgalt korszakban. A kutatas
hozzajarul a zentai magyar kozosségek neveléstorténeti,
tarsadalomtorténeti vizsgalatahoz és ravilagit arra, hogy a cserkészet nem
csupdn ifjusagi tevékenységként, hanem kozosségmegtart6 és identitasérzé
eréként is miikodott a politikai valtozasokkal terhelt 20. szazad elsé felében.

Kulcsszavak: magyar cserkészet; Vajdasag; Zenta; neveléstorténet
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Pécsi Uttorok 1957-1968

Farkas Viktor

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

fv.viktor201@gmail.com

A kutatas az 1957 és 1968 kozotti pécsi uttorékre fokuszal, ezen beliil is az
5.-8. osztalyos tanuldk kozott megszervezett csoportokra. A pécesi attorék
torténettudomanyos feltirasa még nem kezd6dott meg, és az orszagos
1éptéki attekintésben is elmaradast fedezhetiink fel. Két f6 iranybdl fogom
vizsgalni ezeket a szervezeteket. Az orszagos és helyi pedagégiai tervezetek,
iranyelvek feltarasaval a szervezet gyermek képét és nevelési céljainak
bemutatasat szeretném megvaldsitani, ehhez Reinhart Kosselleck adja az
elméleti hatteret. Emellett a mindennapi pedagdgiai gyakorlatot fogom
vizsgalni. Itt az irdnyelvek megvaldsuldsa érdekel, milyen eszkoézokkel,
mddszerekkel lattak kivitelezhetének a tervezetekben
megfogalmazottakat? Mindkét aspektust levéltari forrasok
dokumentumelemzésével fogom feltarni, melyet pedagogiai részrél a
korabeli szaksajté alapjan fogok kiegésziteni, a gyakorlat feltarasat pedig a
helyi sajté tudodsitasaival igyekszem megtamogatni. A 1étez6 szocializmus
kozosségi pedagogiai projektjének megismerésével nem csak a korszakot és
annak emberképét érthetjiik meg jobban, de a magyar pedagégiatorténet és
elmélet is gazdagodhat.

Kulcsszavak: uttorék; Pécs; pedagdgia; 1étez6 szocializmus
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Az 0aPAC W9O0F mutacio, mint lehetséges ujgeneracios
optogenetikai eszkoz szerkezeti és funkcionalis
karakterizalasa

Fehér Olivér

Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

mruborka700@gmail.com

A fotoreceptor fehérjék kék fény hatasiara konformdcié valtozason mennek
keresztiil, aminek kovetkeztében az enzimatikus funkciok aktivaléodnak. A
flavoproteinek csoportjaba sorolhaték a fotoaktiv adenilat ciklaz (PAC)
enzim fehérjék, melyek tartalmaznak egy flavin kotésért-, és kék fény
érzékelésért felelés N-termindlis BLUF domént, valamint egy ATP
hidrolizisért felelés C-terminalis adenilat ciklaz (AC) domént. Fotoaktivacio
hatédsara a BLUF doménben torténé konformacié valtozast kovetGen a FAD
elektronokat szallit az AC doménhez, ahol ATP-b6l cAMP szintetizalddik.
Kutatémunkiank soran a bakteridlis OaPAC fehérje BLUF doménben
létrehozott W9OF aminosav mutdcidjat vizsgalatuk. Kisérleteinkben a vad
tipusit és mutans fehérjéken végeztiink vizsgalatokat biofizikai
modszerekkel.

Vizsgalataink sordn kalorimetrids mddszerrel az OaPAC
termodinamikai stabilitasat jellemeztiik. Idéfelbontasos spektrofotometriai
méréseinkkel a BLUF domén konformaciés dinamikajat és az AC domén
enzimaktivitadsat is vizsgaltuk. Tovabba fluoreszcencia spektroszkdpiai
méréseket is végeztiink fluoreszcens mant-ATP jelenlétében az AC
doménben talalhaté ATP kotézseb konformacidjanak vizsgalatara és az ATP
affinitas meghatdrozasa érdekében.

Eredményeink alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a WO9OF
mutdns eltér6 konformdaciéval rendelkezik és hatdssal van az ATP
affinitasdra és az ATP hidrolizis sebességére is.

Kulcsszavak: OaPAC; kalorimetria; fluoreszcencia; spektrofotometria
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A TRPA1 szerepének vizsgalata paracetamol
intoxikacio egérmodelljében

Fehér Dorottya Luca

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdanyi Kar

feher.dorottya.luca@gmail.com

A tranziens receptor potencidl ankyrin 1 (TRPA1l) egy nem szelektiv
kationcsatorna, melynek aktivatorai koziil az N-acetil-p-benzokinonimin
(NAPBQI) kulcsszerepet jatszik a paracetamol intoxikacié okozta
majkarosodasban. Tekintettel a TRPA1 majban vald expresszidjara,
feltételezziik, hogy az ioncsatorna részt vehet a paracetamol intoxikacid
okozta majkarosodasban. Célunk ezért a TRPA1 ioncsatorna szerepének
vizsgalata paracetamol mérgezés modelljében TRPA1 génhidnyos egerek
bevonasaval.

Paracetamol mérgezés modelljében vizsgaltunk Trpal génhidnyos
(KO) és vad tipusu egereket. Az egereket i.p. 300 mg/kg paracetamollal, mig
a kontroll csoportok egyedeit fizioldgias séoldat kezeltiik, majd az egerek
felét 4 masik felét pedig 24 ora elteltével termindltuk. Vérmintat
gyUjtottiink majenzim (GOT, GPT) szintek meghatdrozasa céljabol. PAS-
hematoxilin és hematoxilin-eozin festett maj metszeteken a karosodasra
utalé szovettani paraméterek vizsgalatdhoz egyedi pontrendszert
dolgoztunk ki.

Minden vizsgalt paraméter tekintetében sokkal sulyosabb
karosodast detektaltunk a TRPA1 KO egereknél, kiilonésen a 24 Oras
csoportok esetén.

A Trpal gén hidnyban sokkal stulyosabb mértékli majkarosoddst
figyeltiink meg, ami felveti az ioncsatorna potencidlis védd szerepét
paracetamol intoxikdciéban. Tovabbi vizsgalatokat terveziink a TRPA1l
toxikus majkarosodasban betoltott szerepének vizsgalata céljabol.

Kulcsszavak: TRPA1; paracetamol; majkarosodas
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A jogegység hazai allomasai

Fekete Kristof Benedek

Pécsi Tudomanyegyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar,
Alkotmanyjogi Tanszék

fekete.kristof@ajk.pte.hu

A jogalkot6 2020-ban a precedensrendszer sajatos valtozata felé tolta el a
birésagi jogalkalmazast, amely mindeddig ebben a forméjaban ismeretlen
volt a hazai jogrendszer szamara. Az Uj rezsim bevezetésének szamos
hozadéka volt, amelyeket az id6 el6rehaladtaval mar gyakorlati példakkal
egylitt is lehet vizsgalni.

A jogegység garantalasdnak torténeti-elméleti hatterének
attekintését kovetéen a kutatas 6t pontba foglalva ismerteti a jogegység
magyarorszagi 4allomadsait, annak el6képeitél egészen a hatalyos
szabdlyozasig. A kutatds metodoldgidjat tekintve alapvetGen a kvalitativ
modszerekre tamaszkodik: a kutatis dont6en a vonatkozd jogi
dokumentumok értelmezését és elemzését végzi el az ismert értelmezési
technikak segitségével, valamint sszefiiggéseket, tendenciakat jar koril.

A kutatasban megallapitast nyert, hogy a példaként szolgdld
birésagi  dontések  figyelembevétele sajatos formdban  hazank
joggyakorlataban is széles korben elterjed volt, amely az idé elérehaladtaval
kozelité6 tendenciat mutatott a common law rendszerek precedens-
megolddsaival.

A kutatds kiemeli, hogy a common law és kontinentalis
jogrendszerek kozott valdjaban nincs tulzottan nagy kiilonbség. A térvény
el6tti egyenldségbdl és a jogbiztonsagbdl miatt valamennyi jogrendszerben
elvarhaté, hogy a birdsdgok figyelembe vegyék koriabbi gyakorlatukat,
fiiggetleniil attol, hogy jogforrasként szolgdlnak-e.

Kulcsszavak: precedens; stare decisis; torvénykezés; dontvényalkotas;
jogegység,

A kutatds a Kulturdlis és Innovdciés Minisztérium, Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési

és Innovdcids Alapbdl nyijtott tdmogatdsdval, az EKOP-25-4-1. kédszdmu
Egyetemi Kutatéi Osztondij Programjdnak finanszirozdsdban valdsult meg.

64



@

Manualis készségfejlesztés az orvosképzésben:
A népi tojasdiszités technikainak transzdiszciplinaris
alkalmazasa

Fellenbeck David

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar,
Transzdiszciplinaris Kutatasok Intézete

fellenbeck.david@gmail.com

A népi tojasdiszités folyamata sokkal Osszetettebb tevékenység, mint
amilyennek elsére latszik. Ez a felismerés hivta életre azt az egyetemi
kurzust, amely d4jszeri modon tamogatja az orvostanhallgatok
kéziigyességének és finommotorikus készségeinek fejlodését. A képzés célja,
hogy a hallgatdok alternativ, miivészeti alapu modszereken keresztiil
gyakoroljak és finomitsak manualis készségeiket.

Az alkotasi folyamat nem csupan sikerélményt és esztétikai
értéket nyujt, hanem érdemben hozzajarul a tiirelem, a koncentracid, a
precizitis és a monotonitastlirés erésitéséhez is. Az orvostorténetben
szamos példat taldlunk arra, hogy neves kutaték a miivészetek teriiletén is
maradandét alkottak - ilyen volt Prof. Dr. Szentagothai Jdnos, a hazai és
nemzetkozi neurotudomany meghatarozo alakja is.

A kurzus soran a hallgatok a tojasdiszités szamos technikai
aspektusat sajatitjak el: a professzionalis eszkézzel végzett gravirozast és
vésést, a fecskend§ és orvosi tli hasznalatat, valamint a viasz olvasztasat és
annak preciz felvitelét domboru feliiletekre, tovabba a festést és a savas
maratdast. Az elkésziilt alkotdsok bemutatdsa tovabbi motivacidt jelent a
résztveveOk szamadra, és hatékonyan segiti a kozosségépitést.

Kulcsszavak: husvéti tojas; kézligyesség; orvostanhallgaték; miivészet és
tudomany
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Pozitiv szemlélet, mas életérzés: Optimizmus és
érzelemszabalyozas magyar mintan

Ferencz Réka

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

ferenczreka888@gmail.com

A diszpozicionilis optimizmus szoros kapcsolatban all a kognitiv
érzelemszabdalyozassal és a szubjektiv jolléttel. Jelen kutatas célja az volt,
hogy feltarja az optimizmus és a kognitiv érzelemszabalyozas
Osszefiiggéseit, valamint ezek kozvetett hatdsat a jollétre.

A kérdéiveket magyar nyelven toltotték ki a magyar anyanyelvi
résztvevok, igy a nyelvi tényez6k nem befolyasoltik az eredményeket. 137
résztveve online, 6nkéntesen toltétte ki. A diszpozicionalis optimizmust a
LOT-R, a kognitiv érzelemszabalyozast a CERQ, a pozitiv és negativ affektust
a PANAS, a szubjektiv jéllétet a WHO-5 mérte.

Hipotéziseink szerint (1) a magasabb optimizmus az adaptiv
kognitiv érzelemszabalyozasi stratégiak gyakoribb hasznalataval jar, és (2)
a kognitiv érzelemszabalyozas medidlja az optimizmus és a szubjektiv jollét
kapcsolatat, azaz részben kozvetiti az optimizmus jollétre gyakorolt hatasat.
A PANAS kérdoivet alkalmaztuk, hogy ellenérizziik a pillanatnyi hangulat
hatasat, és az eredmények megerdsitették, hogy az optimistabb személyek
kedvezbbb stratégiakat hasznalnak, fiiggetleniil aktualis hangulatuktdl.

Eredményeink azt mutatjak, hogy az optimistabb személyek
tobbet alkalmaztak adaptiv stratégiakat, és ezek részben kozvetitették a
magasabb jélétet. Az optimizmus tehat nemcsak kozvetlentil, hanem a
kognitiv érzelemszabdlyozds révén is tamogatja a jollétet, ami alatamasztja,
hogy ezeket a tényezGket érdemes fejleszteni mentdlis egészség-
intervencidkkal.

Kulcsszavak: diszpozicionalis optimizmus; kognitiv érzelemszabalyozas;
jollét; pozitiv pszicholdgia
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Demokracia és autokracia hataran: A sziirke zona
értelmezésére és tipizalasara tett kisérlet

Fono Szabolcs, Szabo I1diko Virag

Miskolci Egyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar,
Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Intézete

fonoszabolcs@gmail.com

A politikatudomanyban a demokracidk, autokracidk és totalis rendszerek
értelmezése és vizsgalata sikeresen behatarolhatéva tette azokat a
paradigmakat, amelyek segitségével az allamokat kategorizalni tudjuk.
Azonban megannyi esetben a tudomdnyag nem képes tipizalni és
megalkotni az dllami berendezkedések bizonyos, ezekt6l eltérd tipusait. A
politoldgia a jogpozitivista szemlélet elGretorésével és a demokracia
megjelenésével hatalmas fejlédésen esett at, akar a szaknyelv akar a
vizsgalatok és mddszertanok teriiletén. Azonban az orszdgok politikai
berendezkedését vizsgdlé irdnyzatok minden esetben Gsszehasonlitd
moddszereket alkalmaznak. Ami természetes mddon helyes is, azonban azt
vagy a “tokéletes” liberalis demokracia fényében, vagy pedig az autokracia
arnyékaban teszik. A kutatdok szdmtalan elemzésben foglalkoztak azzal,
hogy milyen folyamatokon mentek keresztiil az egykori keleti blokk
orszagai a kétpdlusu vilagrend megsziinésével. Egyes esetekben gyorsan
sikeriilt “felzarkdzni” a nyugati eszmékhez, mas tarsadalmakban ez
lassabbnak bizonyult. Mi térténik azokban a helyzetekben, ahol megrekedt
a folyamat? Mi torténik azokban az orszagokban, ahol a tarsadalom nem
akar vagy nem érett meg a demokracia altal nyujtott kormdanyzas és
életszemlélet elsajatitdsara? Ahol a tarsadalom vagy a strukturdlis
berendezkedés ezt nem teszi lehet6vé? Nos azokat az orszdgokat a
politikatudomany a sziirke zénaba sorolja. Ez a zéna viszont k6zel sem olyan
koénnyen behatarolhaté, mint a tobbi. Ugy gondoljuk, ez a jelenség nem az
ide sorolhatd politikai rendszerek sajatossagaibdl, hanem azok tipizalasanak
felderitetlenségébdl, a tudomanyag ezen teriiletének hidanyossagabdl adodik.
fgy pedig a politoldgusok tartoznak azzal, hogy 4j keretrendszerekkel és mas
kutatdsi modszereken keresztiil kiséreljék meg kitolteni ezt a hidnyossagot.

Kulcsszavak: demokracia; autokracia; sziirke zona; tipoldgia; politoldgia
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The role of C. minuta in ulcerative colitis
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The importance of the gut microbiome has become the focus of research.
Changes in its composition may contribute to the development of
inflammatory bowel diseases (IBD). Studies have observed a decrease in
beneficial Bacteroidetes and Firmicutes bacteria in ulcerative colitis (UC),
which involve in maintaining the integrity of the colonic mucosa and
regulating T helper cells responsible for inducing and inhibiting colitis.

In an animal model of UC, we are evaluating the effect of C. minuta
on inflammatory markers (IM) characteristic of CU (TNFa, IL-8, IL-1B,
calprotectin, CRP). We are investigating whether the administration of
prebiotics increases the growth of C. minuta and affects IMs and body
weight in rats during the study.

In our planned study, we anticipate that body weight in the C.
minuta treated rats will remain stable or show only minimal reduction,
while circulating levels of IMs will be lower compared with the control
group. In the cohort receiving both C. minuta and prebiotic
supplementation, we expect a higher abundance of C. minuta, accompanied
by a more pronounced decrease in IM levels relative to both the control
group and the only C. minuta group.

If our results confirm the positive effects of C. minuta, it may
provide an opportunity to complement the therapy of IBDs with a specific
combination of pro- and prebiotics.

Keywords: Ulcerative colitis; C. minuta; prebiotic; probiotic; inflammation
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Ragoizmok és mas izomcsoportok
electromyographias vizsgalata

Flstos Debora
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A temporomandibularis diszfunkcié (TMD) az dllkapocsiziilet és a rdgdizmok
fajdalmaval és funkciézavaraval jard betegségcsoport. Az érintett betegek
gyakran szamolnak be mas testtajakat érint6 panaszokrdl, igy esetiikben a
holisztikus megkozelités nagy jelentoséget kap. A TMD-ben szenvedd
betegek izomaktivitasat korabbi kutatasok vizsgaltak a ragdizmok és mas
izomcsoportok bevonasaval. Objektiv lehet6ség erre az electromyographia
(EMG), de a vizsgalatok jelentGs kiilonbségeket mutatnak a kapott
eredmények és a mérési modszer tekintetében is.

Egy olyan EMG protokoll 1étrehozasa, amivel lehetséges standard
mérések kivitelezése.

TMD-ben szenvedé és TMD-mentes egyéneken végeztiink EMG
méréseket a ragdizmok, nyakizmok és a fels§ végtag egyes izmain. A
mérések tobb 1épésben (pilot study, majd revizié utan ismételt mérések)
torténtek. A kutatds interdiszciplinaris jellegét egyrészt a TMD jellege,
madsrészt pedig az adja, hogy a PTE AOK és TTK egyiittmiikodésében valdsult
meg.

A vizsgdlati kritériumok pontositdsa, adaptilasa és az EMG
késziilék fejlesztése altal megalkottunk egy egységes vizsgalati protokollt.

A létrehozott eszkozzel és moddszerrel nagyszamu TMD-ben
szenvedd beteg izomaktivitisanak elemzését tervezziik elvégezni, és
tovabbi informaciot gyljteni ezzel a gyakran komoly kihivasokat jelento
betegségcsoporttal kapcsolatban.

Kulcsszavak: electromyographia, temporomandibularis diszfunkcio,
izomaktivitas
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Az OpenStreetMap belteriileti uthalézatanak és
épiileteinek pontossagi vizsgalata

Gadé Béla
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Az OpenStreetMap (OSM) egy nyiltforraskédu kozosségi rétkép, melynek
adatbazisat barki szabadon szerkesztheti. Mivel nem professzionalis
térképezéssel késziil, bizonyos mértékil hibdkat tartalmaz. Megfelel6
hibahataron beliil ez idedlis bemeneti adatokat szolgaltathat épité-,
épitészmérnokok szamara a tervezés korai fazisdban. Munkam sordn Pécs
belteriileti uthalézatanak helyességét és az épiiletek geometriai pontossagat
vizsgaltam. Mindkét esetben az adllami ingatlan-nyilvantartasi alaptérképi
adatbazist vettem viszonyitasi alapul.

Idedlis esetben az OSM uthdalézatinak vonalas objektumai az
ingatlan-nyilvantartdsi  alaptérkép  kozteruleti  poligonjain  belil
helyezkednek el. Ezen vonalak és poligonok metszését vizsgaltam, kiilonos
tekintettel a hibdak térbeli eloszlasara, mely kapcsolatban all az utcidk
iranyaval és a domborzattal. Az OSM épiiletek geometridjat is 6sszevetettem
az ingatlan-nyilvantartasi alaptérkép épiileteivel, melyesetben a pontossag
térbeli mintazata szintén kapcsolatban all a domborzattal.

Mivel az OSM felhasznaldi légifotdkat digitalizalnak, sok esetben az
ott fellelhet6 informdacidk frissebbek, mint a foldhivatali adatok. Az épiiletek
Osszehasonlitisa egy egyszerli és hatékony megoldast adhat a
foldhivataloknak a potencidlisan engedély nélkiil épitett épiiletek
detektalasara. Tovabba mindkét vizsgalati mddszert automatizaltam, igy a
vizsgalat tovabbi telepiiléseken is konnyedén megismételhetd.

Kulcsszavak: OpenStreetMap; kozosségi rétképezés; uithalézat; geometriai
pontossag
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A fémhabok a kis stlirliség és a kedvezé mechanikai tulajdonsagok
egyediilallé kombinacidjat kindljak, ezért egyre nagyobb szerepet kapnak a
tomegcsokkentést és  nagy  energiaelnyelést  igényléd  mérnoki
alkalmazasokban. A mechanikai teljesitmény tovabbi novelésére igéretes
megoldast jelent a szdlas erdsités alkalmazdsa, amely lehetévé teszi a
szilardsag novelését és a deformacidval szembeni ellendllds javitasat a
habszerkezet megtartdsa mellett.

Jelen kutatas célja szalerdsitésli kompozit fémhabok elGallitasa
volt olvadékallapotban, kisnyomadsos infiltraciés eljarassal, valamint a
legyartott habok vizsgdlata. Matrixanyagként oOtvozetlen aluminiumot
alkalmaztunk, térkitolt6ként keramia gombhéjat, tiveghabot és duzzasztott
agyagkavicsot, mig erdsitéanyagként 5 tomeg% rézzel bevont, vagott
szénszalat hasznaltunk. A mintdk mikroszerkezetét fémmikroszkopos
vizsgalatokkal, mechanikai viselkedését kvazi-statikus
zomitdvizsgalatokkal értékeltiik.

Az eredmények alapjan a szénszalas erdsités javitotta a kompozit
fémhabok nyomodszilardsagat és energiaelnyelG-képességét, kiillondsen a
kerdmia gombhéjjal és agyagkaviccsal késziilt mintdk esetében. A
mikroszerkezeti elemzés igazolta a szalak jelenlétét és terhelésatadd
szerepét.

Osszességében megallapitottuk, hogy a szénszdlas erdsités
hatékony modszer a fémhabok mechanikai tulajdonsagainak javitasara. A
kutatds eredményei alapot szolgiltatnak tovabbi optimalizdlasi és ipari
alkalmazasi vizsgalatokhoz.

Kulcsszavak: fémhab; szdlerdsités; kompozit
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Vindicianus anatomiai terminologiaja

Gerdei Zso6fia Réka
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A Kr. u. 4. szazadban irédott Gynaecia a praesalernitanus kor egyik
meghataroz6 anatémiai és élettani alapmive volt. Ez az oka annak, hogy
legalabb tizenharom ko6zépkori kéziratban hagyomdanyozddott, melyek
koziil a legteljesebb és legérthet6bb szoveget a Codex Monacensis
tartalmazza. A Gynaecia cim azonban megtéveszt6, mivel a teljes m targya
alapvetGen egy a capite ad calcem anatémiai leiras az emberi testrél, melyet
megszakit egy reprodukciéval és embrioldgiaval foglalkozé rész. A Codex
Monacensis tovabbi kiilonlegessége az is, hogy az embrioldgia utan ismétli
az anatomiai részt, am a két rész szovege nem teljesen ugyanaz, ezért
vannak helyek, ahol a masodik rész értékes kiegészité informacidkat ad
szamunkra.

El6addsomban a Gynaecidban fellelhet6 f6bb anatémiai
terminusokat ismertetem azzal a céllal, hogy megvizsgaljam a kérdéses
terminusok eredetét és jelentését, valamint e kifejezések modern és torténeti
alkalmazasa kozotti kiillonbségeket. Ennek érdekében a szakkifejezéseket
osszehasonlitom a legkorabbrol ismert, latin nyelven irdédott De medicina
terminoldgiajaval, tovabba parhuzamot vonok és kapcsolatot keresek a két
szerz6 és a modern anatémiai terminoldgia szakKifejezései kozott.
Mindekozben ismertetem, hogy a magyarra forditds sordn milyen
terminoldgiai és forditastechnikai kérdések meriiltek fel az anatémiai nevek
azonositdsaban. A mi terminoldgiai vizsgalatat azért is tartom fontosnak,
mivel hozzajarulhat a latin orvosi, illetve anatéomiai szaknyelv fejlddésének
jobb megismeréséhez.

Kulcsszavak: tudomanytorténe; anatémiatorténet; forditastechnika; latin
terminoldgia; vulgdris latin nyelv
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A kurkumin és annak sziarmazékai a Curcuma fajok természetes
metabolitjai, melyek széles korti bioldgiai aktivitdssal rendelkeznek. A
gyenge biohasznosulds azonban korlatozza klinikai alkalmazasukat. A
szintetikusan el6allitott ciklikus C5-kurkuminoid szarmazékok kedvezébb
fizikai-kémiai paraméterekkel rendelkeznek. Célunk, néhany kivalasztott
szintetikus kurkuminoid-szarmazék TRP-csatornakra kifejtett hatasanak
vizsgalata, ugyanis irodalmi adatok alapjan, a kurkumin és egyes
szarmazékai jelentés aktivitast mutatnak.

Az XTT-teszt soran 12 szarmazék IC értékét hatdroztuk meg
daganatos- és egészséges sejtvonalakon. A vegyiiletek antioxiddns
hatdsanak vizsgilatdhoz DPPH-tesztet alkalmaztunk. Néhany kivalasztott,
nem toxikus szarmazék kalcium-aramlasra gyakorolt hatdsat transzfektalt
CHO-sejtek (TRPV1/TRPALI receptor) alkalmazasaval, a Fura-2 fluoreszencia
valtozds detektalasaval mértiik.

A vizsgalt vegyiiletek koziil 3 szarmazék nem mutatott citotoxikus
hatast egyik sejtvonalon sem, mig egy vegyiilet szelektiv toxikus hatast
mutatott daganatos sejtvonallal szemben. A fenolos OH-csoporttal
rendelkezd vegyililetek antioxidans hatdst mutattak. A HIBR-185 vegyiilet
enyhe antagonista hatast mutatott a TRPV1 receptoron. A HIBR-2 vegyiilet
maximadlisan aktivalta a TRPAl-es receptort, mig a HIBR-30 és HI-142
vegyiiletek detektdlhaté aktivitast mutattak.

Terveink kozott szerepel tovabbi kalcium-aramlas vizsgalat a
TRPMS receptoron, illetve in vitro és in vivo farmakokinetikai vizsgalatok.

Kulcsszavak: C5-kurkuminoidok; TRP-csatorna; antioxidans; citotoxicitas
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Undergoing Primary Surgery for Rectal Tumors

Gowda Yashwanth Sudheendra, Ariella Kondor Edinna
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Accurate preoperative staging is critical for defining optimal treatment in
rectal cancer, particularly when deciding on neoadjuvant therapy. Magnetic
resonance imaging (MRI) is increasingly used to evaluate local tumor extent,
mesorectal fascia involvement, and circumferential resection margins.

We retrospectively reviewed 114 patients who underwent primary
rectal tumor resection with preoperative MRI. MRI-based staging was
compared with final histopathological findings. All MRI scans were re-
evaluated jointly with radiologists to identify common sources of
interpretative error.

MRI correctly identified the exact T stage in 47.4% of patients, with
frequent overstaging (36.8%) and considerable overestimation of nodal
status. Diagnostic challenges were primarily associated with tumor
location, exophytic growth, peritumoral inflammation, and technical
limitations such as slice orientation. Differentiating deep T2 tumors from
early T3 invasion remained a major difficulty.

Mesorectal fascia involvement appears more clinically relevant
than detailed T-stage subclassification when planning treatment. Refining
MRI technique, optimizing scan orientation, and enhancing
multidisciplinary interpretation may improve staging accuracy and support
better preoperative decision-making in rectal cancer management.

Keywords: Rectal cancer; Preoperative staging; Mesorectal fascia; T stage
accuracy; Nodal staging
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Arcfelismerés és mesterséges intelligencia - szabalyozas
az Europai Unidban és a Kinai Népkoztarsasagban

Gondos Jazmin

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem,
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jazmin.gondos@gmail.com

Kutatasom sordn az arcfelismerés és a mesterséges intelligencia kapcsolatat
vizsgdlom az Eurdpai Unié és a Kinai Népkoztarsasdg szabalyozasi
megkozelitése nyomdan. A témavdlasztast annak aktualitasa, 6sszehasonlitd
és interdiszciplinaris jellege is indokolja.

A kutatas soran az EU és a Kinai Népkoztarsasag szabalyozasi
megkozelitését vizsgdlom azon arcfelismerd rendszerek tekintetében,
melyek mesterséges intelligenciat is alkalmaznak. A dolgozatban az EU 4ltal
kibocsatott AI Act 5. cikkelyére és a kinai "Security Management Measures
for the Application of Facial Recognition Technology” nevi jogszabalyra
tamaszkodom els@sorban, azokat elemzem.

A mesterséges intelligencia megjelenésével az arcfelismerd
rendszerek is szofisztikaltabbak lettek, melyek segithetik a bliniild6zést és
blinmegel6zést, azonban emberi jogi szempontbol aggadlyok meriilhetnek fel
veliitk kapcsolatosan. Az EU és Kina eltér6 megkozelitéssel kezeli a
kérdéskort legutobbi jogszabalyaikban, mely lehetGséget ad a hasonlésagok
és kiilonbségek feltarasara.

A dolgozatban a két szabalyozdsi megkozelitést értékelem
hatékonysagi és emberi jogi szempontbdl, figyelembe véve az emberi jogok
érvényestilését, illetve a kozbiztonsdg védelmét is. A kutatds sordn a
témakort mind jogi, mind informatikai szempontbdl feltérképezem,
mikozben az etikai aggalyokat is adresszalom.

Kulcsszavak: AT, arcfelismerés; jog
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Kalmany Lajos szentmihalyi gyijtései

Gulyas Viktoria

Ujvidéki Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar

g.viktoria2002@gmail.com

Kutatdsom Kalmany Lajos 19. szazad végi magyarszentmihalyi
népdalszoveg-gytjtéseit allitja kézéppontba, és azokat Bodor Anikd 20.
szazadi vajdasagi gytjtéseinek szovegvaridnsaival vetem 0ssze. Célom, hogy
feltarjam a helyi népkoltészet tovabbélésének és valtozasanak folyamatat. A
kutatds soran Kalmany szovegkozpontt, dallam nélkil lejegyzett
népdalszovegeit vetettem Ossze Bodor kottas gytujtéseinek szovegeivel.
Kilon figyelmet forditva a Kalmany altal rogzitett magyarszentmihalyi
tajnyelvi sajatossagokra, amelyek ma is a helyi identitds meghatarozé
nyelvi elemei. Az eredmények azt mutatjik, hogy a népkoltészet él6 és
folyamatosan alakulé hagyomdny. Ugyanazon dalok szoévegvariansai
gyakran tovabb éltek a kozosségi emlékezetben, mikézben idGben és
teriiletileg is dtalakultak. Osszegzésként megdllapithatd, hogy a két gytijtés
egylitt szemlélteti a népi kulttra folyamatossagat és rétegz6dését, valamint
a hagyomany kozosségi atorkitésének dinamikajat.

Kulcsszavak: Kalmany Lajos; Bodor Anikd; Szentmihdaly; népdal
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Initially Unresectable MSI-High Colon Cancer: A Case Report

Gowda Yashwanth Sudheendra, Ariella Kondor Edinna
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Management of initially unresectable colon cancer is complex. Surgery is
often limited to palliative interventions in cases of obstruction or bleeding.
While conversion therapy is well established in rectal cancer, evidence
supporting similar approaches in colon tumors particularly MSI-high
malignancies remains scarce.

A 63-year-old male presented with chest complaints, and CT
imaging incidentally revealed an 11x7x12 ¢cm abdominal abscess originating
from an ascending colon tumor with invasion into liver segment VI.
Colonoscopy identified synchronous tumors in the ascending and transverse
colon, both MSI-high adenocarcinomas. Following FOLFOX conversion
therapy, exploratory surgery was attempted; however, due to duodenal
infiltration, only palliative ileotransversostomy could be performed.
Pembrolizumab was initiated after the development of peritoneal
carcinomatosis.

On repeat exploration, right hemicolectomy became feasible
despite partial abdominal wall infiltration. Remarkably, histopathology
demonstrated complete pathological regression of both tumors following
pembrolizumab therapy.

Pembrolizumab (PD-1 inhibitor) is widely used in advanced
immunogenic tumors but is less documented as a conversion option in
unresectable MSI-high colon cancer. This case highlights its potential to
downstage disease to resectability and achieve complete pathological
response. Larger studies are needed to evaluate its role in conversion
strategies for colon cancer.

Keywords: MSI-high colon cancer; Pembrolizumab; PD-1 inhibitor;
Conversion therapy; Complete pathological response
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Digitalis meggyozés és demokratikus felelosség -
Az Al és az emberi dontéshozatal hatarvonala

Gyorfi Attila Zoltan

Pécsi Tudomanyegyetem, Kozgazdasidgtudomanyi Kar
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A mesterséges intelligencia (AI) térnyerése alapjaiban alakitja at az emberi
dontéshozatalt. A , digitdlis meggy6zés” jelensége - amikor algoritmusok
személyre szabott mddon formaljak a figyelmet, a preferencidkat és a
dontéseket - 1j kérdéseket vet fel a szabadsag, a felelGsség és a demokratikus
részvétel teriiletén. A kutatas célja, hogy feltarja az algoritmikus meggyG6zés
pszicholdgiai és gazdasagi mechanizmusait, valamint azok tarsadalmi
kovetkezményeit. Kiilon hangsulyt kap a viselkedési kozgazdasagtan és az
Al metszete, ahol a ,digitdlis nudging” technikdk mar nem csupan
0sztonoznek, hanem irdnyitanak is. Az elemzés interdiszciplinaris
megkozelitésben, empirikus példdkon keresztiil vizsgalja, miként képes az
Al torzitani a valasztasi szabadséigot, és milyen etikai elvek mentén lehet
kijelolni az emberi dontéshozatal hatdrait a gépi befolyds kordban. A
tanulmany célja, hogy hozzdjaruljon az Al és a tarsadalmi felelGsség
kapcsolatardl szolé tudomanyos diskurzushoz, valamint ajanlasokat tegyen
a technoldgiai atlathatdsag és demokratikus kontroll erésitésére.

Kulcsszavak: digitalis meggy6zés; mesterséges intelligencia; viselkedési
kozgazdasagtan; etika; dontéshozatal
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szerkezet-meghatarozasa és farmakologiai vizsgalata
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A Gaillardia pulchella Eszak-Amerikdban honos, az Asteraceae csaladba
tartozo novényfaj, amely hazankban foként disznovényként fordul els, de
természetes allomdanya is fellelheté a Kolon-té kozelében. A nemzetség
szamos faja  tartalmaz  antibakteridlis, gyulladascsokkent6 és
antiproliferativ hatast vegyiileteket, tobbek kozott szeszkviterpén-
laktonokat és flavonoidokat. Kutatdsunk célja, a névény kiilonbozé
részeib6l (virdg, leveles szar, gyokér) késziilt kivonatok farmakoldgiai
vizsgalata, majd az aktiv kivonatok frakcionaldsa, vegyiileteinek izolalasa,
szerkezet-meghatadrozasa és bioaktivitads vizsgalata.

A begytlijtétt novényi anyagbdl metanolos kivondst végeztiink,
amelyet folyadék-folyadék megosztas kovetett kiilonb6zé polaritast
oldészerekkel (hexan, dikléormetan és etil-acetat). A farmakoldgiai
vizsgalatok utan a legigéretesebb frakcidkkal folytattuk a munkat. Az
elvalasztds soran poliamid- és Sephadex-oszlopkromatografiat, valamint
VLC-t alkalmaztunk. A végsé tisztitast HPLC segitségével végeztiilk. Az
izolalt vegytlletek szerkezetét NMR- és MS-spektroszkopiai médszerekkel,
valamint irodalmi adatokkal tortént Osszevetéssel hatarozzuk meg. A
farmakoldgiai vizsgalatokat vastagbél tumoros sejtvonalakon és kiilonb6z6
baktériumtorzseken végezziik.

A frakciok koziil a szar és a virdg diklormetanos kivonata mutatta
a legjelent6sebb antiproliferativ hatdst, mig a vizsgalt baktériumtorzsek
nem mutattak érzékenységet. Az eddig azonositott vegyiiletek
hatasvizsgdalata folyamatban van.

Kulcsszavak: Gaillardia pulchella; antiproliferativ; szeszkviterpén-lakton;
antibakterialis; kromatografia

79



@

Mit jelent a j6 halal és mi fér bele? - Eutanaziaval és orvos
asszisztalt ongyilkossaggal kapcsolatos attitiidok feltarasa
hospice-palliativ ellatasban dolgozo szakemberek korében

Hajma Noémi

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar, Pszicholégia Intézet

hnnoemiOl@gmail.com

A cél az orvos asszisztalt ongyilkossaggal és az eutanaziaval kapcsolatos
attitiidok vizsgdlata volt hospice-palliativ ellatasban dolgozé szakemberek
korében, mikozben a jé haldl tagabb értelemben vett kérdését is feltartuk,
mint tagabb kontextus.

A vizsgalatban kilenc interjualany vett részt, tulnyomé tobbségben
ndék, 44.1 atlagéletkorral, mig a tapasztalatot tekintve az atlagos év 14.9 volt.
Az adatok elemzése, értelmezése és rendszerezése a tematikus elemzés
modszerén alapult. A mintdban harom 4pold, harom pszicholdgus, egy
orvos, egy koordinator és egy szerzé/el6ado szerepelt.

Négy f6 téma kertilt azonositasra, valamint két f6 témahoz tartozé
hat altéma. A j6 halalt az élet végéig tartd érzelmi és fizikai jolétben
hataroztdk meg, olyan haldoklasi élményt teremtve, amelyre minden fél fel
tud késziilni és el tud fogadni, lehet6vé téve a bucsuzast, mikézben a
kommunikacié a nyitottsdg és az Oszinteség elvén alapul. A méltosag
megorzése elsodleges célként meriilt fel, eltérd véleményekkel arrdl, hogy az
eutanazia vagy az orvos altal asszisztalt ongyilkossag méltdsagteljes
haladlnak tekinthetG-e. Bar a vélemények sokfélesége nyilvanvalé volt, egy
alapvet6 megértés és elfogadas volt érzékelhetd, két jelentGs konszenzussal,
hangsulyozva a magas szinvonalt alternativak sziikségességét, és azt az
allaspontot, hogy ha ezeket az életvégi dontéseket legalizalnak, nem kellene
ezen gyakorlatokat integralni a hospice-palliativ ellatasba.

Kulcsszavak: Eutandzia; orvos 4ltal asszisztalt ongyilkossag; hospice-
palliativ ellatas; jo halal
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Gyliris C5-kurkuminoidok antioxidans és
lehetséges prooxidans tulajdonsagainak jellemzése

Harmath Lilla, Fiilopné Kiss Edit, Rozmer Zsuzsanna

Pécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar,
Gyogyszerészi Kémiai Intézet

harmath.lilla@pte.hu

A kurkumin a Curcuma longa L. gyoktorzsébll szarmazd, természetes
polifenolos vegyiilet. Potencidlis gydgyszerjel6lt molekula, ugyanakkor a
korlatozott  biohasznosuldsa jelent6s kihivast jelent. A  Pécsi
Tudomanyegyetem Gyogyszerészi Kémiai Intézetében szamos kurkumin
analdgot, kiilonosen ciklikus C5-kurkuminoidokat szintetizdltak, amelyek
jobb farmakokinetikai tulajdonsagokkal rendelkeznek. Ezek az 1j
vegyiiletek jelent6s gatld hatdst mutattak kiilonb6z6 daganatos
sejtvonalakon.

Célul tlztik ki néhany kivalasztott daganatellenes hatassal
rendelkezd gytliris C5-kurkuminoid antioxidans és lehetséges prooxidans
hatasanak vizsgalatat.

Az antioxiddns hatas vizsgalatdhoz tobb kiilonb6zé mddszert
haszndltunk: DPPH teszt, crocin bleaching teszt és dezoxirib6z degradacios
vizsgdlat. Ezek utadn sejtes koriillmények kozott is vizsgaltuk a kurkumin-
szarmazékok antioxidans tulajdonsdgait. A vegyililetek hidroxilgyokfogd
tulajdonsagat Fenton-inkubdaciét kovetéen, HPLC/MS technikaval kovettiik.

A fenolos hidroxilcsoport jelenléte mindenképp sziikséges az
antioxidans hatds kialakulasahoz. A daganatellenes hatds és az antioxidans
hatds ko6zo6tt nincs 6sszefliggés. A sejtes vizsgalatok meger6sitik az elGzetes
vizsgalatok eredményeit. A kiinduldsi vegyiilet mennyisége a Fenton-
inkubacié sordn id6ben csOkken, ami feltételezi a jelenlevo
hidroxilgyokokkel valé reakcidjat.

Az eredmények 1j informdacidval szolgdltak a vegyiiletek
antioxidans tulajdonsagairdl és jo kiindulasi alapot biztositanak a tovabbi
vizsgalatokhoz.

Kulcsszavak: ciklikus C5-kurkuminoidok; antioxidans hatas; citotoxicitas
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Az Edinger- Westphal mag obligat peptiderg neuronjai
glutamaterg neurokémiai karakterisztikat mutatnak
egérben in utero

Havasi Zso6fia
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A centralis projekci6ju Edinger-Westphal mag (EWcp) urocortinl-et (UCN1) és
cocain- and amphetamin-regulated transcript peptidet (CART) fejez ki. Sejtjei
obligat peptiderg neuronok: nem rendelkeznek klasszikus, gyors hatasu
neurotranszmitterrel. E tulajdonsidg fejl6dési hattere ismeretlen, ezért
célkitlizésiink az EWcp neurokémiai karakterizildsa volt a mag fejlédése
soran. Hogy az EWcp sejtek legmegfelel6bb markerét meghatarozzuk, a Cart és
az Ucnl mRNS illetve peptid megjelenésének idejét és dinamikajat terveztiik
leirni az intrauterin és korai posznatalis fejlddés soran. Mivel nem voltak
tapasztalataink embriondlis szovetekkel, meg kellett taldlnunk a megfelelé
mintaprocesszaldsi eljardst a mintak vizsgalatahoz.

Ezutdn megfigyeltiik az UCN1 és CART megjelenési mintazatat a
fejléd6 egéragyban. Azt taldltuk, hogy a Cart mRNS és peptid mar a
megtermékenyités utdni 14. napon kimutathaté, mig az Ucnl posztnatalisan
jelenik meg. fgy a Cart mRNS-t hasznaltuk markernek a fejlédé és vandorlé
EWcp-sejtek azonositasara. Kimutattuk, hogy ezek a sejtek koexpresszaljik az
Nkx6.1 és Nkx6.2 homeobox géneket, de nem tartalmazzdk a sonic hedgehog
(Shh) mRNS-t. Ezutan megvizsgaltuk, hogy a peptiderg sejtek embrionalis
életben kifejezik-e a gyors hatasu, klasszikus neurotranszmitterek markereit.
Eredményeink alapjan a sejtek nem fejezik ki a tirozin-hidroxilazt, triptofan-
hidroxilazt, kolin-acetiltranszferazt vagy glutamat-dekarboxildzt, ami arra
utal, hogy nem dopaminerg, szerotonerg, kolinerg vagy GABAerg sejtek.
Ugyanakkor a legtobb peptiderg sejt Kifejezi a glutamaterg markerek koziil a
vezikularis glutamat transzporter (Vlgut) kettes (Vglut2) és harmas (Vglut3)
tipusdnak mRNS-ét, de a Vglutl-et nem. Ugy tlinik, hogy ezeknek a
markereknek az expresszidja a posztnatalis életkorra kimutathatatlan szintre
csokken. Ez alapjan kijelenthetjiik, hogy az EWcp Cart-sejtek atmenetileg
glutamaterg fenotipust mutatnak, de valamilyen okbdl az emlitett markerek
expresszidja posztnatalisan lecsokken.

Kulcsszavak: Edinger- Westphal mag; Cocain- and amphetamin- regulated
transcript (CART); glutamaterg fenotipus
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A novények stresszélettani valtozasainak
megfigyelése szantofoldi kornyezetben

Hegyi Aliz

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Berzsenyi Daniel
Pedagoégusképzé Kozpont

haliz54321@gmail.com

A klimavaltozas kovetkeztében a mezdgazdasagi névényeket éré abiotikus
stresszhatasok egyre nagyobb kihivast jelentenek a gazddknak a
terméshozam és a fenntarthaté gazdilkodas szempontjabdl. Kutatasunk
célja a kukorica (Zea mays L.) stresszélettani véalaszainak vizsgilata volt
szantofoldi kornyezetben, valamint annak meghatdrozasa, hogy mely
noévényélettani és morfoldgiai paraméterek alkalmasak leginkabb a talaj
heterogenitasanak jelzésére. A vizsgalatot a HUN-REN ATK Talajtani Intézet
6rbottyani telephelyén végeztiik egy 2025-ben kukoricaval bevetett,
heterogén humuszos homoktalajon. A mintateriiletet ENy-DK-i irdnyban 11
parcellara osztottuk, parcellinként kilenc novényt vizsgalva. A morfoldgiai
mérések kiterjedtek a novénymagassagra, levélhosszra, levélszélességre,
levélszamra, biomasszdra és terméstomegre. Az élettani paramétereket
SPAD, LiCOR és PAM késziilékkel mértiik, beleértve a Kklorofill-,
nitrogéntartalmat, a fotoszintetikus aktivitast, valamint a PSII fotorendszer
hatékonysagat. Emellett geofizikai mérések is torténtek a talaj fajlagos
elektromos ellendlldsanak meghatarozdsara. Az elGzetes eredmények
szignifikans kiilonbségeket mutattak a morfoldgiai paraméterek esetében
adott parcelldk kozott. Az parcellaikban mért morfoldgiai és élettani
paraméterek Osszesitett értéke szoros kapcsolatban allt a teriileten mért
geofizikai jellemz6kkel. Eredményeink alapjin a kukorica esetében a
komplex novényélettani paraméterek hatékonyan alkalmazhatdk eltéro
mezogazdasagi hasznosithatdsagu talajfoltok azonositasara.

Kulcsszavak: kukorica; geofizika abiotikus stresszhatasok
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Vékonyrost-neuropathia kliniko-pathologiai
vizsgalata Sjogren-szindromaban

Héjas Réka

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar,
Neurolégiai Klinika

hejasreka@gmail.com

A vékonyrost-neuropathia (SFN) az AS és C tipusu idegrostok szelektiv
karosodasaval jaré polyneuropathia, melynek okai kozott a Sjogren-
szindroma gyakran fellelhet6. Kutatasunk célja, hogy miiszeres
vizsgalatokkal és vegetativ tesztek segitségével felmérjiik az SFN jelenlétét,
és annak autoném idegrendszeri érintettségét Sjogren-szindromaban,
Osszefiiggést keresve a klinikai és patholdgiai eredmények kozott.

A betegeknél punch biopszids mintavétel és kiértékelés tortént. A
vegetativ diszfunkcié felismerése érdekében az alabbi vizsgalatokat
végeztiik: Valsalva-teszt, Handgrip-teszt, 30:15 ratio, Tilt table teszt. A
sudomotor funkcidkat a szimpatikus bérvalasz (SSR) mérésével vizsgaltuk,
a héérzési kiiszob meghatirozasa Q-Sense késziilékkel tortént. Az alabbi
kérdoiveket alkalmaztuk: SAS, SFNSL, BDI, SF-36.

Kutatasunkba 24 Sjogren-szindromaban szenved6 beteg keriilt
bevondsra; 20-ndl hatdrozott, 4-nél valdszint SFN-t allapitottunk meg. A
vizsgalt betegek 70%-andl a Valsalva-teszt kdros eredményt mutatott, 8
betegnél Tilt table vizsgdlat orthostaticus hypotensiot igazolt. Az SSR az
Osszes mért esetben normalértéken kivili volt, mig a h6érzés zavarai 61%-
ban jelentkeztek.

Vizsgdalataink igazoljak, hogy a vékonyrost-neuropathia Sjogren-
szindromaban nemcsak gyakori, hanem kifejezett autoném idegrendszeri
érintettséggel jar. Mddszereink elGsegitik a vékonyrost-neuropathia és az
autondm zavarok felismerését, ami kulcsfontossagu a sulyos fajdalom és az
életmindség romldsanak megel6zésében.

Kulcsszavak: vékonyrost-neuropathia; autoném; biopszia; Sjogren-
szindréma
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Szennyvizmintakbdl izolalt enterobaktériumok
antibiotikum rezisztencia mintazatanak vizsgalata
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Sonnevend Agnes?, Kovats Rébert !, Zoltdn Gazdag!

1: Pécsi Tudoméanyegyetem, Természettudomanyi Kar, Molekularis Biolégiai és Mikrobioldgiai Tanszék
2: Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Orvosi Mikrobiolégiai és Immunitasi
Intézet

heninger.reka@gmail.com

Az antibiotikumok intenziv felhasznalasdnak eredményeként egyre tobb
antibiotikum keriil a kornyezetbe. Ennek f6 problémadja az antibiotikum
rezisztencia-gének és rezisztens baktériumok kialakuldsa, amiben a
szennyviztisztitd telepek meghatdrozo szerepet téltenek be.

A vizsgalatunk célja, hogy a szennyvizb6l izolaljunk az
Enterobacterales rendbe tartozé ESBL termel6 koérokozokat, és
megvizsgaljuk antimikrobialis rezisztenciaprofiljukat.

Szennyviztisztité telepr6l szarmazé mintakban vizsgaltuk az
antibiotikum rezisztens enterobaktériumokat. Az izolalt baktériumokat
MALDI-TOF/MS-al azonositottuk. A 83 azonositott enterdlis baktérium
antibiotikum érzékenységét négy antibiotikum-osztalyba tartozé szerrel
szemben teszteltiik. Ezutan ERIC-PCR-t végeztiink.

A ceftriaxon-rezisztens baktériumok aranya 8,6% és 57,6% kozott
valtozott. Imipenem rezisztens baktériumok aranya mindkét mintavételi
helyen alacsony volt. A vizsgalt Klebsiella torzsek 29,2%-a legaldbb hét
antibiotikummal szemben, 20,8%-a pedig négy kiilénb6zé osztalyba tartozo
szerrel mutatott rezisztencidt. Panrezisztens torzset nem izoldltunk. A
torzsek ERIC-PCR profiljait 0Osszevetve tobbféle valtozatot lehetett
felismerni.

Az humdn forrdsbdl szdrmazd szennyviz fontos rezervoarként
szolgdlhat a multirezisztens Enterobacterales szamdara. Az ilyen
szennyvizekben jelen 1évd, klinikailag jelentés baktériumok szerzett
rezisztencidjanak nyomon kovetése kiemelt fontossagu.

Kulcsszavak: multidrog-rezisztens; antibiotikum rezisztencia-gének;
szennyviz; enterobaktérium

85



@

Zavaro kornyezeti és allergizalo szaghatasok
forrasainak vizsgalata Budapesten

Hernadi Bence

Obudai Egyetem, Rejt6 Sdndor Kénnytipari és
Kornyezetmérnoki Kar

hernadi.bence87@gmail.com

A zavard és allergizald hatasu kornyezeti szagok problémadja napjainkban
egyre aktudlisabb, mivel mind a varosi, mind a vidéki térségekben
befolyasoljak az emberi életminGséget, az egészséget és a kornyezeti
komfortot. A klimavaltozas, az urbanizacié és az ipari tevékenységek
terjedése olyan szagkibocsatdsi mintazatokat eredményeznek, amelyek 1j
tipusu kornyezet-egészségiigyi kihivasokat jelentenek. A kutatds célja az
allati, novényi és éghajlati eredetii életmindségre gyakorolt hatdsainak
elemzése.

A vizsgdlat soran lakossagi felmérést alkalmaztunk, melyek
segitségével elemeztiik a szagérzékelés szubjektiv tényezdit, valamint a
panaszok teriileti eloszlasat. A modszertan kiterjedt a kornyezeti és
meteoroldgiai viszonyok, illetve a szagterhelés és az egészségiigyi tiinetek
kozotti 6sszefliggések feltarasara is.

Hipotézisiink, hogy a szaghatdsok leggyakoribb forrasai a
mez6gazdasagi és allattartdé tevékenységek, de a novényi eredetli
illéanyagok és a pollen is jelentGs szerepet jatszanak. A lakossag altal észlelt
panaszok gyakorisaga szoros kapcsolatban 4ll a meteoroldgiai
korulményekkel és a térségi kiilonbségekkel. A tartds szagterhelés nemcsak
fizikai, hanem akar pszichés hatdsokat is kivalthat.

Osszességében a kutatds rdmutat arra, hogy az integralt
szagmenedzsment, a technoldgiai fejlesztések és a lakossdgi monitoring
bevondsa kulcsfontossagi a kornyezeti komfort és az életmindség
javitasaban. A jovObeli kutatasok szdmara indokolt az adaptiv
kornyezetpolitikai intézkedések kidolgozasa.

Kulcsszavak: zavar6 szag; allergizalé hatds; kornyezeti komfort; lakossagi
felmérés
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Személyes és csaladi eroforrasok a spontan vetélés
gyaszanak feldolgozasaban

Hertelendy Hanna Maria

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

hertelendy.hanna@gmail.com

A spontan vetélés jelentés pszichés megterhelést jelent, ugyanakkor a
gyaszfolyamat intenzitasat személyes és kapcsolati erdforrdsok is
befolyasolhatjak. Kutatasunk célja a vetélés gyaszara hatd személyes és
csaladi védofaktorainak vizsgalata volt.

A vizsgalatban 72, az elmult egy évben spontan vetélést atélt né
vett részt. A kutatdsban hasznalt kérdéivek a Perinatal Grief Scale (PGS), a
Big Five Inventory (BFI-10), a Connor-Davidson Reziliencia Skalat (CD-RISC)
és a Dyadic Coping Inventory (DCI) és voltak. A hipotézisek tesztelésére
korrelacids elemzéseket és linedris regressziét alkalmaztunk.

Az eredmények szerint a meglévé gyermekkel rendelkezd
résztvevlk szignifikdnsan alacsonyabb perinatilis gydszintenzitast
mutattak, mint a gyermektelenek (t(70) = -2.93, p = 0.005, Cohen d = -0.70),
ami a meglévy sziil6i szerep potencialis védGhatdsdra utal. A péros
megkiizdés szubjektiv értékelése és a gyaszintenzitas kozott negativ iranyu,
marginalis kapcsolat volt megfigyelheté (Spearman p = -0.18, p = 0.062). A
személyiségvondsok koziil az extraverzid (B = —4.61, p = 0.002) és a
reziliencia szignifikans véd6faktornak bizonyult (B = —1.44, p = 0.004).

A kutatdas keresztmetszeti jellege és a minta nagysaga korlatozza az
altalanosithatdsagot, ugyanakkor az eredmények klinikai és preventiv
szempontbdl is relevans iranyokat jelolnek ki a jovébeli vizsgdlatok
szamdara. Tovabbi kutatdsi irdnyt jelenthet a kvantitativ mddszerek
bevondsa, amelyek lehetdséget adnanak a perinatdlis gyasz szubjektiv
jelentésadasanak, valamint a tarsas és parkapcsolati dinamikdak mélyebb
megértésére.

Kulcsszavak: spontan vetélés, gyasz, személyiségjegyek, csalad
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Az 1922. évi mohacsi nemzetgyiilési valasztas
jeloltjeinek valasztoi hatorszaga

Hiegl Csanad

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

hieglcsanad@gmail.com

1922 februarjaban lejart a magyar Nemzetgytilés kétéves megbizatasa, igy
majus végén és junius elején a valasztopolgarok udjra kinyilvanithattak
akaratukat a térvényhozdas Osszetételével kapcsolatban. A Mohdcsot és tiz
mas kisebb kozséget magaba foglald korzetben az Egységes Part szineiben az
inkumbens dr. Prakatur Tamas {igyvéd indult, ellenében a partonkiviili dr.
baré Mirbach Antal foldbirtokos lépett fel. A kiélezett versenyben - amely az
el6z6 valasztassal ellentétben tjra nyilt voksolassal zajlott - végiil Mirbach
bard nyerte el a mandatumot.

A kutatds legnagyobb részét a valasztasi eredmények értelmezése
és a valasztéi magatartds vizsgalata teszi ki. A nyilt valasztas
intézményének kovetkeztében a levéltari forrasanyagban elérhet6k a
szavazasi ivek, ezek és a valasztoi névjegyzékek sszevetése értékes forras a
jeloltek tarsadalmi bazisanak feltérképezéséhez. Ennek relevancijja
leginkdbb a szavazok foglalkozasi mutatdiban ragadhaté meg, az ilyen
kategoriak felallitasaval fontos kovetkeztetések vonhatok le mind a jeloltek
kampanyaval, mind a lakossag preferenciaival kapcsolatban.

A Horthy-kori parlamenti valasztasok foglalkozasi csoportokon
keresztil tortén6 vizsgalata eddig csak néhany esetben tortént meg,
jellemz6en nagyobb varosokban. Az ilyen jellegii kutatasok boviilésével a
torténettudomdny részletesebb képet kaphat a valasztisra jogosultak
tarsadalmi hatterérél és a valasztéi magatartds alakulasarol.

Kulcsszavak: Mohdcs; védlasztas; valasztoi magatartas; valasztasi foldrajz
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A marxista kulturaelmeélet atalakulasa Lukacstol
Jamesonig

Hodosi Daniel
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Bolesészettudomanyi kar

hoddaniel0246@gmail.com

A tanulminy azt vizsgilja, miként ujithatd meg Lukics Gyorgy
kultiraelmélete Fredric Jameson hermeneutikai megkozelitésének
segitségével, kiilonos tekintettel a ,kés6é kapitalizmus” posztmodern
kulturdjara. Lukacs felfogasa szerint a realizmus a tdrsadalmi valdsag
ellentmondasainak tipikus, esztétikailag formalt megjelenitése, amelynek
célja a torténelmi tudat és igy a kapitalista viszonyok konfliktusainak
feltarasa. Azonban a 20. szazad masodik felét6l kezdve fokozatosan er6sodd
posztmodern jelenségek, mint a fragmentaltsag, az ideoldgiai rétegzettség és
a totalis torténetiség érzékelésének meggyengiilése, 4j kihivast jelentenek a
klasszikus marxista megkozelités szamara.

Fredric Jameson munkdassaga, kiilonésen a ,The Political
Unconscious” és a ,,A posztmodern, avagy a kései kapitalizmus kulturalis
logikaja” cimli miivek, olyan hermeneutikai keretet biztositanak, amelyben
a kulturalis alkotasok tarsadalmi szimbolikus aktusként értelmezhetdk. Ez
a hermeneutikai kor a folyamatos ujra olvasids és az ideoldgiai rétegek
elemzése révén a posztmodern miivek mogott rejt6z6 gazdasagi-tarsadalmi
meghatarozottsidgokat hozza felszinre.

A tanulmany f6 4llitisa, hogy a Jamesoni megkozelités nem
tagadja, hanem tovabb viszi Lukacs dialektikus szemléletét. Mig Lukacs a
realizmus egységes formai kereteit tartotta elsédlegesnek, addig Jameson a
posztmodern toredezettséget is a kapitalizmus lényegi ellentmondésaihoz
koti, és a ,kés6 kapitalista” kultura jelenségeit a politikai tudattalan
vizsgalatdn keresztiil teszi értelmezhet6vé. fgy Jameson értelmezésmédija -
a Lukacsi orokség tovabbfejlesztéseként - egy rugalmasabb elemz6i
gyakorlatot biztosit, amely a 21. szazadi kulturdlis produktumokra is
kiterjeszthetd.
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Kinaiak Kaposvaron: A kinai miikodotoke-
befektetések allami és helyi fogadtatasa

Hont Zsanett
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Foldtudomanyok Doktori Iskola
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A kiilfoldi miikodotoke-befektetések (FDI) kiemelt szerepet jatszanak a nyitott
gazdasagok novekedésében és szerkezetatalakitdsaban. Magyarorszag az elmult
években tudatos gazdasagpolitikai stratégiat alakitott ki a kinai miikéd6téke
bevonzasara, amelynek célja a beruhdazasi aktivitas élénkitése, a foglalkoztatas
bévitése és a nemzetk6zi gazdasidgi kapcsolatok diverzifikaldsa. A téma
aktualitdsat az adja, hogy a kinai befektetések nemcsak orszagos szinten, hanem
egyre inkabb regiondlis és varosi 1éptékben is jelent6s gazdasagi hatdsokat
gyakorolnak.

A tanulmiany makrogazdasagi és regiondlis kozgazdasagi
megkozelitést alkalmaz. Az elemzés soran szakirodalmi feldolgozasra,
szekunder adatok vizsgdlatara, valamint interjukra tdmaszkodik. A kutatas
kiilon figyelmet fordit az allami befektetésosztonzési eszkozok elemzésére,
valamint a helyi 6nkormanyzatok szerepére a kinai miikod6téke fogadasaban.
Kaposvar varosa esettanulmanyként szolgdl a helyi gazdasagi hatdsok
feltarasara.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a kinai miikod6téke-befektetések
rovid tadvon hozzdjarulnak a beruhdzasi volumen noévekedéséhez, a
foglalkoztatds béviiléséhez és az Oonkormanyzati bevételek stabilizaldsahoz.
Ugyanakkor a helyi gazdasagi hatidsok mértéke nagymértékben fiigg a
beruhézasok 4dgazati jellegétdl, a helyi beszallit6i kapcsolatok kialakuldsatdl és a
munkaerépiaci bedgyazottsagtol. Az elemzés ramutat arra is, hogy a
technoldgiai transzfer és a magas hozzaadott értéki tevékenységek megjelenése
korlatozott.

Osszességében megallapithatd, hogy a kinai miikodStSke-befektetések
allami és helyi szinten egyarant gazdasigi lehetéségeket teremtenek,
ugyanakkor hosszu tavon stratégiai kockazatokat is hordozhatnak. A jév6beni
gazdasagpolitikai és 6nkormanyzati dontések szempontjabdl kulcsfontossaga a
helyi hozzaadott érték novelése, a beszallitéi hdalozatok erGsitése és a
fenntarthaté vdarosfejlesztési szempontok érvényesitése. A kutatids tovabbi
irdnyt mutat a regiondlis szint(i FDI-hatdsok mélyebb empirikus vizsgalatahoz.

Kulcsszavak: kinai FDI; gazdasagpolitika; regionalis fejlédés
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Agyagasvanyok atalakulasa szaraz-nedves
ciklusok hatasara

Horvath Luca Sara

Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

horvath.luca3@edu.pte.hu

Kutatdsom sordn egy kisérletisorozatot végzek, melyben a mintdimat a
szaraz-nedves ciklus agyagisvanyokra gyakorolt hatdsa szerint vizsgalom.
A talajszelvényt felépito rétegek szerint vizsgalom az alkot6 asvanyokat.

A kutatds soran kiilénbo6z6 analitikai modszerekkel figyelem meg
az asvanyok szerkezeti, kémiai mddosulasat, ezzel valaszt keresve a fGleg
mez6gazdasagi haszndlatra alkalmas talaj fizikai, kémiai tulajdonsagainak
valtozasara. Az agyagasvanyok valtozasa befolyasolja a talaj fizikai
tulajdonsagait, mint porozitasat, viz- és higazdalkoddsat, leveg6zottség és
tovdbbi erodilhatdsagat. Illetve a kémiai tulajdonsigait, példaul az
adszorpcids tulajdonsagokat. Ezek a vizmegkotés, kation- anionadszorpcid
és humuszanyagok adszorpcidja. Ezek alapjan lehet besorolni egy
mezogazdasagi felhasznaldsra alkalmas talajt.

A téma aktualitasat az egyre szélsGségesebb éghajlatvaltozas és
egyre jelent6sebb antropogén hatas altal bekovetkezé talajerézié adja, ami
nemcsak hazank, de a vilag szamos teriiletén okoz problémat.

Kulcsszavak: talajerdzio; szaraz-nedves ciklus; agyagasvany
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A Kerepeczy csalad torténete

Horvath Milan

II. Rakéczi Ferenc Karpataljai Magyar Egyetem,
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horvath.milan.b22tm@kmf.org.ua

A tanulmany a kozépkori és kora tjkori Bereg varmegye egyik meghatarozo,
am mara méltatlanul elfeledett nemesi familidjanak, a Kerepeczy csalddnak
a torténetét dolgozza fel. Mindeddig nem késziilt réluk atfogd munka, igy a
kutatas célja e hidnyossag potlasa, torténetiik teljes korii bemutatidsa az els6
irasos emlitéstol egészen kihalasukig.

A munka primer és szekunder forrdsokra épiil. A levéltari
forrasokat a Karpataljai Teriileti Allami Levéltar, a Magyar Nemzeti Levéltar,
a Raday Levéltar, illetve a Roman Nemzeti Levéltar iratanyaga adja.

A kutatas sordn feldolgozasra keriiltek a csalad eredetérdl szélo
elméletek, melyek koziil jelenlegi ismereteink alapjan a varjobbagy
szarmazas a legvaldszintlibb. Gércsé ala kertilt tovabba a csaldd tarsadalmi és
torténeti szerepe, a fenndlldsa soran kialakult birtokviszonyai, illetve a
csalddbdl szarmazd tisztviselok munkdassaga. Mindezeket genealdgiai
tablazatok egészitik ki.

Kimondhaté, hogy torténelmi szempontbdl e csaldd Bereg
varmegye kozépkoranak és kora ujkoranak egyik kiemelkedd, azonban
kevésbé kutatott familidi kozé tartozott. Fennalldsuk soran vidékiink
szamos részén rendelkeztek birtokokkal, illetve t6bb kiralyi ember, alispan,
szolgabiré és tablabiré is kikeriilt koziiliik; nem is beszélve arrdl, hogy
Werb6czy Istvan, Magyarorszag torténetének meghatarozé jogtuddsa is fidgi
leszarmazottja volt e csaladnak.

Kulcsszavak: Kerepeczy; WerbGczy; nemesség; varjobbagysag
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Kezelési modszerek hatasa a fokhagyma (Allium
sativum L.) hatéanyag-tartalmara

Horvath Nikoletta
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horvathnikoletta365@gmail.com

A fokhagyma (Allium sativum L.) jétékony terdpids hatdsa a benne talalhaté
bioaktiv vegyiileteknek koszonhetd. Kutatdsomban a makédi fokhagymaban
el6forduld bioaktiv vegyiiletek mennyiségi valtozasait vizsgaltam a kezelési
hémérséklet, a kezelési id6 és a szoveti roncsolds hatasara.

Az Osszpolifenol-tartalmat (TPC) Folin-Ciocilteu reagenses, az
osszflavonoid-tartalmat (TFC) AlCl3-o0s, az antioxiddns aktivitast (AOA) 2,2-
difenil-1-pikrilhidrazilos (DPPH) kolorimetrids modszerrel, a C-vitamin
tartalmat nagyhatékonysaga folyadékkromatografidas (HPLC) moddszerrel
hataroztuk meg.

A kezelési h6mérséklet emelésével n6tt a TPC és a TFC. Az AOA a 75
°C-on hékezelt mintaknal volt a legalacsonyabb és a 125 °C-on kezeltekénél
a legmagasabb. A kezelési idének nem minden esetben volt szignifikans
befolyasa a vizsgalt 1 6ras idGintervallumon beliil. A TPC és TFC hasonlé volt
az apritott és a morzsolt fokhagymamintiak esetében, viszont az egész
fokhagymamintak alacsonyabb értéket mutattak mindkettéhoz képest. Az
apritott fokhagyma mintak mutattak a legmagasabb C-vitamin tartalmat,
legalacsonyabbat pedig a morzsolt fokhagymamintak.

A kezelési modszerek fejlesztése hozzajarulhat a bioaktiv
vegyiiletek meg6rzéséhez, mennyiségiik noveléséhez, ezaltal lehetdséget
biztositva protektiv hatasuk kifejtésére.

Kulcsszavak: 0Osszflavonoid-tartalom; 6sszpolifenol-tartalom; antioxidans
aktivitas; HPLC; spektrofotometria
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Trichoderma fajokkal kezelt paradicsomok likopén
és p-karotén mennyiségének meghatarozasa

Horvath Réka
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Kornyezetvédelmi Tanszék; Eurépa Kollégium Egyetemista Kozpont
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A dolgozat a f6bb Trichoderma fajok leirdsat, paradicsom termések fejlédését
kezeléssel, illetve kezelés nélkiil, a termés minGségének valtozasat a
kezelések hatdsara, a termések likopén, illetve B-karotén tartalmanak
valtozasat foglalja magaba. A kutatas célja a likopén, illetve a B-karotén
mennyiségi kimutatasa a Trichoderma spp-vel kezelt paradicsom fajoknal,
illetve a kezelés hatasainak meghatarozasa volt. A kisérlet soran kiilonb6z6
paradicsom fajok (Gruzanski zlatni, Narvik, Runner) voltak 2 kiilonb6z6
Trichoderma gombafajjal permetezve (T4- Trichoderma harzianum, T9-
Trichoderma brevicompactum). A likopén és B-karotén tartalma hexdan:
aceton:etanol (10:5:5) oldataval lett kivalasztva, majd az abszorbancija
spektrofotometrids eljardssal (503nm, 471nm, 444nm) lett meghatarozva. Az
elvégzett kisérlet konkluzidja, hogy a Trichoderma fajokkal torténd kezelés
esetében a likopén és a B-karotén tartalom valtozott a kiilonb6z6
paradicsomfajokndl. A munka jelentGsége a peszticidektdl mentes termelési
modszerek fejlesztésében rejlik, ezzel elGsegithetné a fenntarthatd és
biogazdalkodas fejlesztését.

Kulcsszavak: Trichoderma spp; B-karotén; likopén; paradicsom,;
fenntarthatdsag
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A bioldgiai ora és a metabolikus stressz kolcsonhatasa
melandoma progresszios in vitro modellben

Huber Emese

Debreceni Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar

emeske42@gmail.com

A daganatos sejtek tulélésében meghatirozd szerepet jatszik a tdpanyag-
elérhetéség és a bels6 biologiai 6ra miikodése. A bioldgiai ritmus és a
metabolizmus kapcsolatat krononutricionak nevezziik. Kutatasunk célja a
bioldgiai éra farmakoldgiai modulacidjanak és a sejtszintli éhezés kombinalt
hatasanak vizsgdlata volt egy melandma progresszids in vitro modellben.

Human epidermadlis melanocitdkat, valamint in situ (WM35) és
metasztatikus (A2058) melandma sejtvonalakat alkalmaztunk. A sejteket
2x2 faktoridlis elrendezésben kezeltiik CK1§/e-gatlé Longdaysinnel (LDS),
tapanyagmegvonassal kombindlva vagy anélkiil. El6kisérletek alapjan a 10
UM LDS-kezelést valasztottuk. Vizsgaltuk az életképességet, proliferaciot,
apoptoézist és invaziot, valamint ezek molekuldris hatterét célzott RT-qPCR
panellel elemeztiik.

Eredményeink szerint tdpanyagmegvonds hatdsdra a WM35 sejtek
prolifericidja jelent6sen csokkent apoptdzisfokozodds nélkiil, melyet a p21
gén expresszidjanak emelkedése kisért. Ezzel szemben az invaziv sejtekben
csak a bioldgiai 6ra LDS altali modulaciéja mellett valtott ki a metabolikus
stressz szignifikans apoptozist.

Osszefoglalva, mig a korai stddiumud melandéma sejtek természetes
metabolikus sebezhetéséget mutatnak, addig elérehaladott stadiumban a
bioldgiai déra célzott befolydsoldsa sziikséges a sejthaldl indukaldsahoz.
Eredményeink a diétds megszoritisok és a bioldgiai érat moduldld
kismolekulak kombindlt alkalmazasanak lehet6ségét vetik fel.

Kulcsszavak: belsé éra; melanocita; melanéma; éhezés; Longdaysin
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Szabadentalpia szamitas QM/MM alkalmazasaval
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Komplexek képzbdése és disszociicidja sordn fontos kérdés a folyamat
szabadentalpia-profiljanak elméleti meghatarozasa. Egy széles korben
alkalmazott molekulamechanikai (MM) eljards az umbrella sampling
mddszer, azonban egy tisztan MM szintli targyalds nem teszi lehetévé
kotésatrendezédéssel jard folyamat vizsgalatat. Ezen korlatozasra nyujt
megolddst a QM/MM moddszer, melynek lényege, hogy az aktiv régidt
kvantummechanikai (QM), mig annak kornyezetét (pl. oldészer) MM szinten
kezeljiik.

El6addsomban megmutatom, hogy miként kombindltam az
umbrella sampling eljarast QM/MM szdmitassal. Ennek bemutatdsara a cisz-
[HPt(PH,),(SnCl,)] komplex disszocidcids folyamatait vizsgaltam kiilonboz6
olddszerek jelenlétében. Az MM szinti leirdshoz OPLS-AA erGteret
haszndltunk, illetve a QM régiot strtiségfunkcional elmélet segitségével
szamoltuk, megfeleléen nagy bazis és relativisztikus korrekcid
alkalmazasaval.

Mind az MM, mind a QM/MM futtatasok eredményei azt mutattak,
hogy az ionos SnCl, disszocidcidhoz kisebb energia sziikséges a poldros
diklér-metdn  olddszerben, esetén, ami megegyezik a kisérleti
tapasztalatokkal. A CO ligandum disszocidcidjanal csak QM/MM szamitasok
lehetségesek. Eredményeink alapjan a reakcié kozel egyforma magassagu,
azonban eltérd alakui szabadentalpia profil mentén zajlik le a vizsgalt
oldészerekben.

Eredményeink rdmutatnak arra, hogy az umbrella sampling és a
QM/MM moddszerek egyiittes hasznalata hatékony eszkoz er6terekkel
nehezen kezelhet6 folyamatok pontosabb leirasara.

Kulcsszavak: molekula modellezés; fizikai kémia; elméleti fizika
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Fiatalok a rendszer ellen (?) - Magyar
Nemzetvédelmi Szovetség

Ivanyi Balazs

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
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Dolgozatom témadja a Magyar Nemzetvédelmi Szovetség elnevezésli csoport
bemutatdsa, amelyet - a visszaemlékezések, dllambiztonsagi iratok és birésagi
iratok szerint - 1951-ben Balatonalmadiban, 16-20 éves fiatalok alapitottak
allamellenes szervezkedésként. A politikai rendérség altal keletkeztetett
forrasok alapjan a Szovetség jol felépitett, szervezett csoportként miikodott,
tagjai tudatosan késziiltek egy esetleges haborus helyzetre, illetve egy nyugati
emigrans szervezettel is kapcsolatban dalltak. Elsédleges kutatéi kérdésem,
hogy vajon mi lehetett ennek az allambiztonsdgi koncepciénak a
valdsagalapja? Illetve, milyen gyanu alapjan indult a nyomozas, mi lehetett az
allambiztonsag célja? Esetleg egy masik ligy kapcsan tartottdk fontosnak ezen
ugy kivizsgalasat, vagy tényleg ugy itélték meg, hogy a fiatalok veszélyt
jelentenek a fenndllé rendszerre? Rekonstrualhaté-e ezen iratok alapjan
barmiféle torténet? S ha igen, vajon milyen személyes motivaciok és
tarsadalmi hattér késztették a tagokat a csoporthoz valé csatlakozasra? Milyen
célokat fogalmaztak meg, hogyan épiilt fel a szervezet, milyen eszkozokkel
rendelkezett céljai eléréséhez? Ezen kérdések tisztizasa azért jelent kiilonleges
kihivast, mert az allambiztonsagi és ligyészségi iratok koncepcidjit lényegében
nem cafoljdk, inkabb meger6sitik azok a visszaemlékezések, amelyeket a
rendszervaltast kovet6en maguk az érintettek alkottak. Vajon az utdlagos
visszatekintésben a rendszervaltas utani szempontok alapjan értékelték tjra
tevékenységiiket vagy valoban szervezetként lattak magukat letartéztatdsuk
idején? Forraskorpuszként a résztvevék emlékiratait, az Allambiztonsagi
Szolgalatok ToOrténeti Levéltaraban fennmaradt vizsgalati anyagokat,
vadiratokat, hadbirésagi jegyzékonyveket és hatarozatokat hasznilom,
amelyeket interjukkal egészitek ki a résztvevék hozzatartozoival.
Moddszertanilag a fennmaradt dokumentumok forraskritikai elemzésére, azok
Osszevetésére és belsé ellentmondadsainak feltarasara épitek, amelyet a
résztvevék hozzatartozéival készitett interjuk vizsgalatdval kivanok
kiegésziteni.

Kulcsszavak: Magyar Nemzetvédelmi Szovetség; dllamellenes szervezkedés;
fiatalok ellenalldsa; Rakosi-korszak; AVH
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Kitorés a tabukbol(?): A silver hair influenszer-
jelenség kibontakozasa Magyarorszagon
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A silver hair, azaz 6sz haja influenszerek néhany éve kezdtek megjelenni a
kozosségi médidban. Az ilyen tartalomgyartok médiareprezenticidjanak
jelent6sége abban rejlik, hogy bonthatjdk az oregedéssel kapcsolatos
sztereotipidkat, csokkenthetik kozonségiik ageizmusat, esetenként viszont
fel is erGsithetik azt. A jelenségnek van mar magyar képviselGje, igy egy
kifejezetten ezzel a szintérrel foglalkozé vizsgalat ramutathat olyan
kulturdlis sajatossagokra, melyekre a nemzetkézi kutatasok nem terjednek
ki. Kutatdsomban ezért kvalitativ tartalomelemzést alkalmazva vizsgaltam
egy magyar silver hair influenszer, Turi Melinda tevékenységét a kozosségi
médidban a TikTok, a Facebook és az Instagram platformokon. Emellett a
tartalmaira érkez6 kommenteket is megvizsgaltam, viszonyulds szerint
héarom f6bb kategdridra osztva a kozonségét.

Turi Melinda nemcsak egy hagyomanyos silver hair influenszer, az
oregedésen tul mas témakkal is foglalkozik, mint példaul az anyasdg, az
onmegvaldsitds, vagy a noi lét 50 év felett. Noha ezek a témak 6nmagukban
mar nem szamitanak tabunak, olyan sajatos professziondlis-amatér médon
prezentalja 6ket, mely miatt er6sen megosztd személyiséggé valt. A hazai
kozonség véleményeiben a tamogatd és kritizaldé néz6pontok mellett
megjelenik a rejtett ageizmus, mely ramutat arra, hogy a részvételi kultdara
és a kozosségi média altal nyujtott lehetdségekkel is csak akkor tud élni egy
tartalomgyarto, ha a hitelesség és valddisag mellett mégis megfelel bizonyos
elvarasoknak.

Kulcsszavak: silver hair influenszer; ageizmus; k6zosségi média
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Kiilonbozo antibiotikum-tartalmu, hidrofob nanoszalak
eloallitasa és vizsgalata innovativ hatéanyaghordozo
rendszerek fejlesztése céljabol
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A bakterialis infekcidk terapidjanak kihivasai a kellemetlen mellékhatasok
és az antibiotikum-rezisztencia, melyekre innovativ megoldast kindlnak a
nanoszalak. Kiils6leges fert6zéseknél cél a lokalis terapia, melyre
hatdéanyaghordozdoként jo alternativa a hidroféb polikaprolakton (PCL).
Célkitlizésiink volt tehat kilonb6zé fizikai-kémiai tulajdonsagu
antibiotikumok inkorpoldlasa PCL-alapi nanoszalakba és ezek
preformulacios vizsgalata.

Hatdanyagként amoxicillint, ciprofloxacint és kléramfenikolt
alkalmaztunk, melyeket a PCL megfelel6 olddszerkeverékkel alkotott
oldatdban diszpergaltunk. A diszperziokbdl elektrosztatikus szalképzéssel
hatéanyag-hordozot képeztiink. A morfoldgiat pasztazo
elektronmikroszkdpos felvételekkel és digitalis képelemzéssel térképeztiik
fel. A kristalyossag karakterizalasidhoz porrontgen-diffrakciét (XRPD)
végeztiink. A hatéanyag-kioldédast pedig kromatografias elvalasztas (HPLC)
utdn UV-abszorbancia detektalasaval vizsgaltuk.

Igazoltuk, hogy a preformuldcié szalakbdl all, melyek atméréi
nanométeres nagysagrendiiek. A XRPD-diffraktogramok alapjan a
nanoszalak molekuldris szildrd diszperzidk, vagy benniik a hatéanyag
amorf. A hatdanyag-kioldédas pedig mindharom hatéanyag esetében 80%
felett volt.

Osszegezve elmondhatd, hogy sikeresen allitottunk eld PCL-alapd,
antibiotikum-tartalmu nanoszalakat, melyek megfeleld kioldédasi profillal
rendelkeznek. Ezen feliil az amoxicillin esetében stabilitast, a ciprofloxacin
esetében pedig oldékonysagot is noveltiink.

Kulcsszavak: antibiotikum; nanoszal; polikaprolakton; preformulécié
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A mitokondrialis UCP2 fehérje szabalyozo szerepe
akut léguti gyulladas ragcsalomodelljében
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Az uncoupling protein 2 (UCP2) az immunsejtek, valamint egyéb szovetek,
koztiik a tiid6 mitokondriumaiban expresszalddik. Feladata az elektronlanc
szétkapcsolasan keresztiil a thermogenesis és a reaktiv oxigéngyokok (ROS)
szabalyozdsa. A ROS hozzajarulhat a léguti gyulladas sulyossdgahoz,
azonban a UCP2 tiidGben betoltott szerepérdl hidnyos ismereteink vannak.
Kutatasunkban lipopoliszacharid (LPS)-indukalt akut léguti gyulladasban
vizsgaltuk a UCP2 szerepét.

Kisérletiinkbe 6-8 hetes him és néstény Ucp2 génhianyos (Ucp2-/-)
és vad tipusu (Ucp2+/+) patkanyokban idéztiink el§ akut léguti gyulladast
5mg/kg LPS intratrachealis beadasdval, kontroll alomtarsaik PBS-t kaptak.
24 Oraval kés6bb légzésfunkcidés mérést végeztiink, majd tulaltatisban
lemértiik a tiid6 tomegét a tiid66déma mértékének meghatarozasahoz és
fixaltuk szemikvantitativ szovettani kiértékelés céljabol.

LPS hatasara him Ucp2-/- dllatokban kisebb mértékben csokkent a
testtomeg, valamint a tiid66déma mértéke. Ezen paramétereket a génhidny
nem befolydsolta néstényekben. Az LPS-indukalt 1égzésfunkcié romlast a
Ucp2 génhidny himekben jelentésen enyhitette, mig ndstényekben
sulyosbitotta. Ezzel szemben az LPS hatdsara torténd gyulladasos
beszlir6dést himekben a génhidny nem befolyasolta, mig a ndstényekben
jelent6sen kisebb foku volt.

A Ucp2 gén hidnya az LPS-indukalt akut tiidégyulladids mértékében
nemi kiilonbséget mutat. Ezen eredmények a UCP2 komplex szabalyozd
szerepére utalnak, melynek tisztdzdsara tovabbi vizsgalatok sziikségesek.

Kulcsszavak: UCP2; léguti gyulladas; lipopoliszacharid
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Ertekezés a pécsi renddrfokapitanysagon beliili
visszaélésekrol
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Manapsadg a magyar rendvédelem torténetét vizsgald szakemberek
elészeretettel valasztjak a dualizmus periddusat. Kedvelt kutatasi témak
kozé sorolhaté a févarosi rendorség torténete vagy a rendoOri szakma
fejlodéstorténete. Helytorténeti kutatasokban, viszont jelentsen kevesebb
tanulmany és szakirodalom jelent meg, mint orszagosan. Az aktudlis témak
mellett érdemes lenne feltérképezni egy olyan teriiletet is, mely eddigiek
soran kevés szakérté figyelmét keltette fel. Ez lenne a dualizmusban
gyokeret ver6 hatalmi visszaéléseket kérdéskore, helytorténeti
szemszogbdl.

Pécs dualizmuskori renddrségének multjarél Ernyes Mihdly,
Gyanti Istvan és Nagy Imre Gabor tobb tanulmanyt és monografiat is
készitett. Vizsgalatom sordn a szerzék kutatdsait figyelemmel kisérve
fedeztem fel, hogy a renddri visszaélések kérdéskorérol keveset értekeztek.
Az eddigi kutatdsok és vizsgalatom alapjan, a visszaélés, mint jelenség okait
és ellenhatdsait kivinndm ismertetni, mely nemcsak a lakossagra volt
hatdassal, hanem a rendérségre is.

A vizsgalatomban To6th Jen6 rendérbiztos karrierjén keresztiil
kivinndm bemutatni a helyi renddrségben megbujt visszaélések
problematikajat. Az elemzéshez tobb primer tipust levéltari forrasra
kivanok tamaszkodni. A forrdsbazisok koziil talan a legkiilonlegesebb a Pécs
Varos Rendorkapitany Hivatalanak bizalmas iratanyagai, mert a vizsgalt
renddrbiztoson tul tébb, mint 20 renddr is dokumentaldsra keriilt, akik
kozott talalunk testisértéssel és sikkasztassal megvadolt személyeket is.

Osszegezve, a kutatdsomban egy atipikus karrieriton keresztiil
szeretném demonstralni a rendérségek egyik f6 terhét, mely nehezitette a
helyi hatosadgok miikodését és ami befolyasolta tobb rendér jovojét is.

Kulcsszavak: dualizmus; magyar rendvédelem; Pécs; Toth Jend
rend6rbiztos; visszaélés
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Az elektromdagneses spektrum mikrohulldimu és infravords tartomdnya
kozé es6, 1011 Hz - 1013 Hz kozti frekvenciatartomanyt terahertzes (THz-es)
tartomanynak nevezziik. Tltott részecskék manipulaldsara legalkalmasabb
az alacsony THz-es frekvenciatartomany. E tartomanyon a LN alapu
elrendezések segitségével érték el a legnagyobb cstcs elektromos
térerésséget és legnagyobb impulzus energiat, az energia tovabbi
novelésének azonban korlatjai vannak.

A kutatdsomban egy olyan ujonnan javasolt, hatékony és konnyen
skalazhaté THz-es forrast épitettem meg és karakterizdltam, amely
csokkenti a konvenciondlis elrendezés korldtoz6 tényezdinek hatdsat. A
javasolt THz-es forrds karakterizdldsa sordn végzett kisérletek a
szakteriileten elterjedt és elfogadott mddszerek. A THz-es energia kalibralt
piroelektromos detektor segitségével mértem. A keltett elektromos
térerésség hulldimformaja, idGbeli lefutdsa elektro-optikai mintavételezéssel
hataroztam meg. A keltett THz-es nyaldbméret és a fokuszalt nyalabméret
meghatarozasahoz a kés-él modszert hasznaltam.

A demonstralt forras jo6 min6ségli, konnyen fokuszalhatd, nagy
intenzitasu, egyciklusu THz-es sugarzas keltésére alkalmas A kutatds soran
fejlesztett THz-es forrds 1j lehet6ségeket nyithat meg a kompakt
részecskegyorsitas teriiletén.

Kulcsszavak: Terahertz; elektro-optikai mintavételezés; nemlinearis optika
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Adalékok a kozjegyzok és birosagi végrehajtok
fegyelmi felelosségéhez (1930-1950)

Kalauz Bordka Petra
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El6addsomban a kozjegyz6k és birdsdgi végrehajtok fegyelmi iigyeit
vizsgalom a Budapesti (Kirdlyi) Torvényszék itélkezési gyakorlata alapjan
1930 és 1950 ko6zo6tt. A kutatasomat és a forrasfeltarast 2023 szeptemberében
kezdtem meg a Budapest Févaros Levéltaraban, ahol 6sszesen 13 doboznyi
levéltari forrast dolgoztam fel.

A kutatémunkam 1930-as nyitédatumat az indokolja, hogy ebben
az évben 1épett hatalyba az 1930. évi IV. torvénycikk, amely a kozjegyz6k
fegyelmi felelGsségérdl is rendelkezett. Az 1950-es zardodatumot pedig a
Torvényszék fegyelmi ligyeinek levéltari kutathatosdga hatarozta meg.

Témavalasztisomat els6sorban a fegyelmi felelGsség specidlis
teriilete indokolja, tovabba az is, hogy a kutatdsban vizsgalt alanyai kor
fegyelmi felelsségének levéltari forrdsokon alapuld feldolgozasa feltaratlan
tertlet.

A kutatdsom jogtorténeti targyu, ezért a primer levéltari forrasok
feltarasa mellett nyomon kovettem a témadra vonatkozd jogi normak
érvényesiilését is. A tudomanyos vizsgilatom kozéppontjiban a torténeti
norma allt, igy a levéltari forrasok feltarasaval parhuzamosan alkalmaztam
a normativ jogtudomdnyi irdnyzat szabalyértelmezési és elemzési
mddszerét.

Kulcsszavak: fegyelmi felel6sség; Budapesti (Kirdlyi) Torvényszék;
kozjegyzdk; birdsagi végrehajtok

A kutatds a Kulturdlis és Innovdciés Minisztérium, Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési

és Innovdcids Alapbdl nyiijtott tdmogatdsdval, az Egyetemi Kutatéi Osztondij
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egy kérdoives felmérés eredményei
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kamoryemma@gmail.com

A kannabidol, CBD a Cannabis sativa nem pszichotrép komponense, mely
egyre népszerlibb étrend-kiegészitoként. A CBD-nek szamos jotékony hatast
tulajdonitanak, bar ezek mogott sokszor nincs megfelel6 bizonyiték.

Kutatisom célja a CBD-tartalmt termékek magyarorszagi
haszndlatanak feltérképezése volt. KérdGives felmérés segitségével
gyUjtottiink adatokat arra vonatkozdan, hogy milyen tipusu termékeket és
milyen célbdl alkalmaznak. Adatok kiértékeléséhez leird statisztikat
alkalmaztunk.

542-en haszniltak CBD-termékeket. A felhaszndldok 919 terméket
haszndltak, a legnépszer(ibb forma a CBD-csepp volt (50,3%). A CBD-t
leggyakrabban szorongas csokkentésére, alvas elGsegitésére alkalmaztak
(48,0%), gyakran hasznialtdk tovabba hangulatjavitas (34,2%) és
fajdalomcsillapitas (28,5%) céljara is. A mellékhatasok vizsgalatakor, kevés,
nem specifikus tiinetet (pl. bértiinetek) jelentettek. Indikacidként kevesen
jelolték meg, de leghatdsosabbnak a hanyinger csillapitasban taldltak a CBD-
t a felhasznaldk, ezen indikaciéval mas orszagokban gyodgyszerként is
megtalalhaté a CBD. A legtobb vdalaszadd sajat dontése alapjan (70,8%),
orvosi konzultacié nélkiil kezdte meg a termékek alkalmazasat, aggaszto,
hogy néhanyan orvos, gyogyszerész javaslatara kezdték hasznalni a CBD-t.

A CBD-termékek annak ellenére, hogy jogszabaly ellenesen vannak
jelen a piacon, széles kérben elterjedtek. Ez felhivja a figyelmet a szabalyozas
hianyossagaira, valamint az edukalas jelentéségére.

Kulcsszavak: Kannabidiol; CBD-olaj; Cannabis sativa
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on Stress, Coping and Support in Competitive Sport
Settings

Sara Karpati

University of Pécs,
Faculty of Humanities and Social Sciences

karpatisara.7@gmail.com

Competitive sport exposes young athletes to recurring psychological
pressure, but much less is known about how they themselves describe this
experience in their own words. This qualitative sub-study is embedded in
an ongoing longitudinal project on psychological adaptation, competitive
anxiety and perfectionism in athletes from wvarious competitive sport
disciplines.

Participants provided written responses to open-ended prompts
targeting how they experience and interpret competitive stress, which
situations they perceive as mentally most demanding, how they regulate
their level of activation and focus in everyday life, training and competition,
and whom they regard as their most important sources of support both in
their athletic environment and in their life outside sport.

The analysis focuses on identifying recurring themes and
meaningful differences in how young athletes conceptualise helpful versus
harmful pressure, self-imposed versus external expectations, and the
concrete strategies they rely on to manage their mental load over the season.
By foregrounding athletes’ own language and perspectives, the study seeks
to provide an athlete-centred account of stress, coping and support in
competitive sport. In the longer term, these insights may contribute to
practice-oriented recommendations for coaches, support staff and
psychologists working to create psychologically safer and more supportive
environments for young athletes.

Keywords: competitive stress; coping strategies; social support;
perfectionism; sport psychology

The study was conducted with the support of the Kriszbacher Ildiké Talent

Development Program at the University of Pécs for the 2025/2026 academic year
(Project ID: PTE-KITEP-2025-536).
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Competitive sport places athletes under recurring psychological strain, yet
little is known about how their anxiety, coping and perfectionistic
tendencies evolve across a season. This ongoing longitudinal project follows
young athletes from various competitive sport disciplines across multiple
teams to examine how they adapt mentally under pressure.

Across three main questionnaire waves and three brief pre-
competition assessments, participants complete validated measures of
coping strategies, multidimensional perfectionism, state and competitive
anxiety, and general self-efficacy. At the first wave, athletes are introduced
to a progressive muscle relaxation technique; subsequent questionnaires
assess how frequently they use it and how helpful they perceive it. The
survey is complemented by open-ended questions on perceived stressors,
“optimal” stress levels, concerns about competitive performance, every day
and in-game coping strategies, and sources of support in sport and daily life.

By capturing both numerical scores and athletes’ own narratives
across the season, the study aims to map profiles of vulnerability and
resilience under competitive load and to generate practically relevant
insights for tailored sport-psychology interventions that support well-being
and sustainable performance.

The study was conducted with the support of the Kriszbacher Ildiké Talent

Development Program at the University of Pécs for the 2025/2026 academic year
(Project ID: PTE-KITEP-2025-536).
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ADHD-val az iskolaban. Az intézményi tamogatas, a
diagnozis felé vezeto ut és az integralt nevelés kihivasai
sziiloi szemmel

Karpatiné Elter Renata

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

elter.renata@gmail.com

Kutatasom a Baranya viarmegyében integralt nevelésben részt vevé ADHD-
val érintett gyermekek mindennapi nehézségeit, megkiizdési stratégidit, a
diagnoézishoz vezet6 1ut kihivasait és az intézményi tamogatdsok
tapasztalatait vizsgdlja, mindezt sziil6i perspektivabdl szemlélve. A kutatas
relevancidjat adja, hogy az érintett gyermekek szama folyamatosan
emelkedik, ezért a pedagdgia és a neveléstudomany szamara
elengedhetetlen a korai intervencid, a célzott pedagdgusképzés és az iskolai
tamogatas hatékonysaganak fejlesztése. A kutatds fenomenoldgiai
megkozelitésii kvalitativ mdédszertanra épiil, amely az egyéni tapasztalatok
feltdrasara torekszik, nem pedig reprezentativitasra. Ahogyan Racz Jozsef
(2023, szerk.) kiemeli, a fenomenoldgiai megkozelitést alkalmazé kutatd
célja egy érzés, élmény feltarasa, azok okainak magyarazata nélkiil. Az
egyéni sziil6i és szakértoi interjuk mellett sziiléi fokuszcsoportos interju és
terepkutatds (megfigyelés) is késziilt, utébbi az ECSGYK sziil6klubjain.
Babbie (2000) gondolatat kovetve, ha meg akarunk tudni valamir6l valamit,
az a legegyszerlibb, ha odamegyiink, ahol torténik, és megnézziik, hogyan
torténik. Ezek a tapasztalasok hozzdjarultak a sziil6i megélések
holisztikusabb  megértéséhez. Kutatdsom arra viallalkozik, hogy
tudomanyos igényességgel, ugyanakkor 0j szempontokat is felvetve tarja fel
az intézményi tdmogatds miikodését, és azokat a sziil6i megéléseket,
amelyek visszajelzést adhatnak a gyakorlat miik6désérol.

Kulcsszavak: ADHD; integralt nevelés; intézményi tamogatds; sziil6i
megélések; fenomenoldgiai kutatas
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gyermekek integralt nevelésében sziiloi tapasztalatok
tiikrében

Karpatiné Elter Renata
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Kutatasom az ADHD-val érintett gyermekek intézményi tamogatdsanak
tapasztalatait vizsgalja Baranya varmegyében, sziiléinézépontokra
tamaszkodva. Az érintett tanulék szamanak folyamatos nodvekedése
indokoltta teszi, hogy a pedagdgia és a neveléstudomany nagyobb figyelmet
forditson azokra a tamogatdsi formdkra, amelyek segitik vagy akadalyozzak
az integralt nevelés megvaldsulasat. A sziil6i visszajelzések kozvetlen
betekintést engednek abba, hogyan reagilnak az iskolak a diagnézisra,
milyen minfségli az egyiittmiikodés, és milyen jelentGsége van a
pedagégusok felkésziiltségének és az intézményi er6forrasoknak. A kutatas
fenomenoldgiai megkozelitésti kvalitativ mddszertanra épiil, amely az
egyéni tapasztalatok feltdrasara torekszik, nem pedig reprezentativitasra.
Az egyéni sziil6i és szakértoi interjuk mellett sziil6i fokuszcsoportos interju
és terepkutatas (megfigyelés) is késziilt, utébbi az ECSGYK sziil6klubjain.
Babbie (2000) gondolatat kovetve, ha meg akarunk tudni valamir6l valamit,
az a legegyszerlibb, ha odamegyiink, ahol torténik, és megnézziik, hogyan
torténik. Ezek a tapasztalasok mind hozzajarultak az intézményi tamogatas
gyakorlati mikodésének darnyalt feltarasahoz. Poszterem célja, hogy
tudomanyos igényességgel és 1j kérdéseket felvetve tegye lathatova ezeket
a sziil6i tapasztalatokat, hozzajarulva az intézményi tdmogatds tovabbi
fejlesztéséhez.

Kulcsszavak: ADHD; integralt nevelés; intézményi tamogatds; sziiloi
megélések; fenomenoldgiai kutatas
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During microsurgical training, patience, concentration, and persistence are
essential. Effective training requires time and real-time feedback, which can
be challenging. Our goal was to provide objective, easy-to-use feedback
during residents' manual training with a quick, precise and visible method.

The three-day training starts with simple tasks like gauze fibre
removal and thread knotting, progressing to anastomosis on silicone tubes
and an ex vivo chicken thigh model. Finally, trainees perform end-to-end
anastomoses on in vivo vessels of anesthetized rats. We assessed blood
perfusion using the Laser Speckle Contrast Imager (LSCI), which produces
color-coded images and FLUX values representing blood flow.

In 30 anastomoses, we could clearly see areas of normal flow and
stenosis. FLUX values showed the artery flow dropped to 49.18% and vein
flow to 33.36% post-anastomosis. LSCI provides detailed, immediate
feedback helpful for microsurgical education and motivating technical
improvements.

Keywords: Microsurgical training; Surgical education; Laser Speckle
Contrast Imaging (LSCI)
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ankyrin-1 and vanilloid-1 in the hibernation-like state
torpor
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Torpor is characterised by controlled hypothermia, hypometabolism, and
hypoactivity, but its molecular mechanism is not yet elucidated. Transient
receptor potential (TRP) ankyrin-1 (Al) and vanilloid-1 (V1), are
thermosensitive ion channels, considered to play a role. We aimed to induce
torpor in mice and examine the role of these channels.

Using TRPA1 knockout (KO), TRPV1 KO, and corresponding wild-
type (WT) controls, torpor was induced via 36-hour fasting followed by cold
exposure (15°C). Core body temperature (Tb) and locomotor activity were
recorded by biotelemetry.

Torpor, defined as Tb<34°C sustained for >15 min, was achieved in
all genotypes. In TRPA1 group, WT mice showed a faster and a deeper Tb
decline than KO mice, although not reaching statistical significance (nadir of

25.9°C and 29.7°C, respectively). Locomotor activity in WT mice dropped
sharply during torpor (from 75 to 25 counts/min), whereas KO mice
maintained higher activity ( 55 counts/min; p<0.05). In TRPV1 experiments,
KO mice reached a deeper Tb nadir ( 28.9°C) than WT ( 33.3°C; p<0.05), and
displayed elevated baseline and entry-phase activity ( 95-110 vs. 60-70
counts/min in WT; p<0.05) but both genotypes converged to 20-30 counts/
min during torpor maintenance.

Our results indicate that TRPA1 may contribute to the
augmentation of torpor, while TRPV1 appears to exert an attenuating effect
that is independent of locomotion.

Keywords: Hibernation; Torpor; TRPA1 Cation Channel; TRPV1 receptor
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A dont6en frontalis kommunikaciéra, tanari el6adasra épiil6 iskolai
pedagdgiai gyakorlat nem késziti fel a tanuldkat a 21. szdzadi munkaer6piac
allanddan valtozé igényeire. Kutatdsunkban ezért azt vizsgaljuk, milyen
mértékben alkalmazhatok pedagdgiai kornyezetben a szoftverfejlesztésben
bevilt, a résztvevék autondmiajara és interaktiv bevonasara épiilé Agilis
modellek.

A nemzetkozi szakirodalomban az elmult két évtizedben szamos,
az agilitdsra épuld elméleti megkdozelités sziiletett (Stewart et al., 2009,
2025), mikozben a gyakorlati alkalmazas is teret nyert (Kastl & Romeike,
2018; Magana et al.,, 2018). A vizsgdlat értelmezési keretét a kooperativ
tanuldsszervezés paradigmatikus megkozelitése (Arato, 2023, 2025) adja,
amely vélhetéen képes Osszekapcsolni a pedagdgiai diskurzust az agilis
modellekkel. Kvalitativ tartalomelemzéssel vetettiik Gssze a kooperativ
paradigmat és az Agilis kidltvany pedagdgiai interpretaciéit (EduScrum,
Extreme Teaching). Eredményeink szerint bar ez a térekvés jelen van a
nemzetko6zi diskurzusban, a kooperativ paradigma lényegi, strukturalis
felismerései nem érvényesiilnek megfelelen.

A magyar neveléstudomanyi diskurzusban az Agilis oktatasi
rendszerek targyaldsa nem jelenik meg hangsulyosan. Célunk feltarni,
hogyan alakithaté ki a kooperativ tanuldsszervezés és az agilis megkozelités
osszehangolasaval olyan pedagdgiai gyakorlat, amely munkaerdpiaci el6nyt
biztosithat a didkoknak. (VosStinar, 2024). Eléadasom bemutatja a
pedagodgiai agilis megkozelitések alapjait, a kooperativ paradigmaval vald
osszevetésiiket, a feltaré kutatids eredményeit és a gyakorlat felé vezet6
tovabbi lépéseket.

Kulcsszavak: Agilis Kidltvany; EduScrum; Extrém Tanitds; kooperativ
tanulas; pedagdgiai gyakorlat
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A kutatdsom f6 témadja a gyermekKkori traumdak - mint a fizikai, érzelmi,
szexudlis bantalmazds és az elhanyagolds - hatdsa a pszichés jollétre,
kiilonos tekintettel a szorongas és az Onértékelés alakuldsiara fiatal
feln6ttkorban. Kutatdsom célja e korai negativ élmények és a késGbbi
pszichés mikodés Osszefiiggéseinek feltardasa volt. Harom hipotézist
fogalmaztam meg: (1) a gyermekkori traumdk elGre jelezhetik a szorongasos
tiinetek sulyossdgat; (2) a korai negativ tapasztalatok alacsonyabb
onértékeléssel tarsulhatnak; (3) a szorongds és az onértékelés kozott szoros
kapcsolat feltételezhet6. A kvantitativ vizsgalatban 510 fiatal felnétt vett
részt, akik online, anonim mddon toltotték ki a Gyermekkori Trauma
Kérdoivet (CTQ), a Beck-féle Szorongas Leltart (BAI) és a Rosenberg-féle
Onértékelés Skalat (RSES). A linedris regresszids elemzések eredményei azt
mutattdk, hogy a gyermekkori traumak szignifikdns pozitiv kapcsolatban
alltak a szorongassal (B = 0.326, p < .001), de kozvetlen 6sszefiiggést nem
mutattak az 6nértékeléssel (B = -0.001, p = .988). Ugyanakkor a szorongas
szignifikans el6rejelzéje volt az 6nértékelésnek (B = -0.090, p < .001), ami
kozvetett hatasra utal. Eredményeim arra utalnak, hogy a gyermekkori
traumdk hatdsai gyakran kozvetit6 pszicholdgiai mechanizmusokon
keresztiil érvényesiilnek. A szorongas kulcsszerepet jatszik az onértékelés
alakuldsaban, ami hangsulyozza a traumaérzékeny szemlélet
szlikségességét a pszicholdgiai ellatasban.

Kulcsszavak: gyermekkori trauma; bantalmazas; szorongas
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Dolgozatom témdja a reproduktiv munka, azon belil is, idén annak
lathatatlansdgara és értékére fokuszalok, ezen teriiletek szocialis
reprezentaciojat térképezem fel. A reproduktiv munka fel- és elismertsége a
befektetett energia-, illetve id6mennyiséghez képest jelentésen aranytalan.
Kutatasom célja megismerni, hogy a kiilonb6z6 tarsadalmi aspektusok
mentén miképpen viszonyulnak az emberek a reproduktiv munka (réviden:
haztartasi- és gondoskoddéi munka) fent emlitett velejaréihoz, amelyek
tanulmanyozasa alapkoveket adhat a tarsadalom reproduktiv munkahoz
valé viszonyuldsan, annak felismerésén, elosztdsan torténé valtozashoz.
Kutatasomat tavalyi eredményeim koré szerveztem, mely ravildgitott arra,
hogy a résztvevék a reproduktiv munkaba fektetett energiat, annak
értékességét és a csaladi szinten végzett feladatok tarsadalmi szinten torténd
megtériilését a szakirodalomtol eltéren értelmezték. Kutatasom célja, hogy
megismerjem a reproduktiv munka és a lathatatlan munka fogalmak
szocidlis reprezentdcidja kozotti kiilonbséget. Kutatasom empirikus,
fokuszcsoportos beszélgetéssel vettem fel az adatokat, melyeket az Iramuteq
program hasznalataval elemzek.

Kulcsszavak: szocidlis reprezenticié; reproduktiv. munka; lathatatlan
munka; fékuszcsoport
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El6addsom azt a sajat(os) felvetést vizsgdlja, hogy milyen szerepet
tulajdonithatunk a Csikszentmihdlyi Mihaly 4ltal leirt ,,flow-élménynek” a
pasztoralpszicholégiaban, a pasztoralis gyakorlatban.

Jézus alapvet( érziilete az életorém és kovetdit is erre hivta meg:
LAzt akarom, hogy az életiik bGségben legyen, és ezaltal 6romiik teljes
legyen.” (Jn 10,10) Ez az o6rom, amely Istent6l vald, egyben Isten
megismerésének egyik mddja is. Ebbdl kiindulva - tobbek kozott - egy
metamodern pasztoralis pszicholdgia és pasztoralis teoldgia szamot kell,
hogy vessen az ember 6rom-vagyaval és az erre irdnyuld torekvésekkel.
Mindezekre a kinyilatkoztatds fényében adva meg a valaszt rimutathatunk,
hogy elérheté egy teljesebb és mas mindségben élt boldog élet melynek a
teljessége és beteljesedése az 1idvosség. Csikszentmihalyi Mihdly flow-
elmélete mddszertani segédletet jelenthet az ember 6rom utdni vagyanak és
torekvésének mélyebb megértésében, valamint eszkézoket adhat a
pasztoralis szakember vagy a lelkigondozd kezébe, akinek célja segiteni a
személyt a teljes kiteljesedésben, mely hitiink és meggy6z6désiink szerint az
Istenben lehetséges, aki minden 6rém és boldogsag végsoé és legfébb forrasa.
A flow-élmény pszicholdgidja segithet megértentink - hogy integralhassuk -
azoknak a pillanatoknak, helyzeteknek a természetét, amikor a személy
elmélyiil valamilyen cél érdekében végzett értelmes tevékenységben, s
ezaltal érzései, vagyai és gondolatai harménidba kertilnek egymadssal; ezaltal
valhat a lelkipasztorok és lelkigondozdk segit6jévé.

Kulcsszavak: flow-élmény, jol-lét, ontranszcendencia, Istenben vald
kiteljesedés
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Paroxysmal kinesigenic dyskinesia and migraine: a
case report of a PRRT2 mutation in a young woman
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1: Faculty of Medicine, J. J. Strossmayer University of Osijek; 2: Emergency
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marija.kismartin@gmail.com

Paroxysmal dyskinesias are gene related conditions and could be presented
with 3 subtypes: paroxysmal kinesigenic dyskinesia (PKD), paroxysmal
non-kinesigenic dyskinesia and paroxysmal exercise-induced dyskinesia.
Most common is PKD that is defined as a movement disorder with sudden,
brief, abnormal movements typically triggered by voluntary motion.

A young woman presented with paroxysmal involuntary
movements of the left limbs and neck, occurring only at movement onset
and lasting a few seconds. Her symptoms began at age 13. Between attacks
her neurological status was normal, and during episodes she remained fully
conscious and responsive. Symptoms had recently worsened after she
independently discontinued carbamazepine 200 mg, initiated 6 years
earlier. Her history included migraines with abdominal aura since age 3,
with positive family history. EEG showed moderately diffuse irritative
changes, and MRI revealed pontine capillary telangiectasia. Genetic testing,
performed after referral by the treating neurologist, identified a
heterozygous PPRT2 frameshift variant. She was advised to continue with
carbamazepine and on follow-up she was asymptomatic.

PKD is the most common form of paroxysmal movement disorders
and is effectively controlled with antiepileptic therapy.

Keywords: carbamazepine; dyskinesia; migraine; paroxysmal; PPRT2 gene
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Cetuximab Therapy in Colorectal Cancer:
A Case Report
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Colorectal cancer is, after lung cancer, the most common malignancy in men,
predominantly affecting those older than 50. In most cases, there is no
positive family history or identifiable risk factor, and the long-term risk of
developing invasive carcinoma is nearly 100%.

A 66-year-old patient underwent colonoscopy and computed
tomography (CT) after occult blood was detected on a screening test. A rectal
tumor was diagnosed, followed by anterior resection of the rectum and
lymphadenectomy according to the histopathology findings. The
postoperative course was complicated by sepsis. One year later, follow-up
CT revealed a pleural effusion, which on aspiration showed no malignant
cells, and a hepatic metastasis treated with microwave ablation, with
recurrence one year later managed by Stereotactic Body Radiation Therapy.
In the following year, multiple hepatic and pulmonary metastases were
detected and treated with chemotherapy. Molecular profiling was
performed, after which irinotecan and cetuximab were introduced. The
disease remained stable on cetuximab therapy for two years, after which
progression was again observed and irinotecan was reintroduced into the
treatment.

Despite intermittent progression, long-term control and prolonged
survival are achievable in metastatic colorectal cancer treated with
cetuximab playing the main role.

Keywords: cetuximab; colorectal cancer; irinotecan
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Futoszalag tréning hatasa a leptin, az alpha-melanocyta
stimulalé hormon, illetve az urocortin2 anorexigén
hatékonysagara kozépkoru him Wistar patkanyokban

Kiss Fanni Déra

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdanyi Kar

fannidorakiss@gmail.com

Az elhizas aranya az életkorral n6. K6zépkorban csokken a leptin, az a-MSH
(alpha-melanocyta stimuldlé hormon) és az urocortin-2 (Ucn2) centralis
anorexigén hatdsa, ami hozzajarulhat a korfiigg6é elhizashoz. A fokozott
fizikai aktivitas csokkentheti a testtomeget, illetve elénydsen
befolyasolhatja a testosszetételt és az energia-haztartas szabalyozasat.

Vizsgalatunkban 12 hénapos, k6zépkort him Wistar patkanyokat
(NF12) hasznaltunk, amelyek 12 héten at futdszalag-tréninget végeztek.
(TR12) A tréning utdn a leptin, az a-MSH és az Ucn2 intracerebroventricularis
(ICV) beadasat kovet6en mértiik a taplalékfelvételt automatizalt FeedScale
rendszerrel. Post mortem detektaltuk a patkanyok hypothalamicus nucleus
arcuatusaban (ARC) az alpha-MSH mennyiségét immunhisztokémiai
modszerrel, illetve RNAScope segitségével meghataroztuk az urocortin-2
mRNS mennyiségét a nucleus paraventricularisban (PVN). Allatkisérletes
engedély: BA02/2000-23/2025

A leptin, o-MSH és Ucn2 anorexigén hatasa a tréninges csoportban
szignifikdnsan erdsebb volt a kontrollhoz képest. A tréning a centralis a-
MSH mennyiségét, kis mértékben noévelte az ARC-ban mig az urocortin2
mRNS expresszié mértékét csokkentette a PVN-ben.

Eredményeink arra utalnak, hogy a rendszeres fizikai aktivitas
javitja az anorexigén medidtorok centralis hatékonysagat, és ezaltal
késleltetheti az energia-haztartas korfliggé szabalyozasi zavarainak
kialakuldsat.

Kulcsszavak: korfiiggd elhizas; futdszalag tréning; Wistar patkany
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Fenntarthato egészség és taplalkozasi szokasok a
diakok korében

Kiss Tibor

Pécsi Tudomanyegyetem BTK, Oktatds és Tarsadalom
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

kisstibor444@gmail.com

A fiatalok egészséges életmodhoz valé viszonya napjainkban egyre nagyobb
figyelmet kap, kiilondsen az iskolai kornyezetben. A kiegyensulyozott,
fenntarthatd taplalkozas nemcsak az egyéni jolétet, hanem a kornyezeti
felelGsségvallalast is elGsegiti. Kutatasunk célja annak feltarasa volt, hogy a
diakok mennyire ismerik és kovetik az egészséges taplalkozas alapelveit,
valamint hogyan viszonyulnak a fenntarthatdsagi szempontokhoz.

A vizsgalat online kérdGives felméréssel zajlott, amely teljes
mértékben megfelelt a GDPR-adatvédelmi irdnyelveknek. Egy mddositott,
didkbarat kérdGiv segitségével mértiik az élelmiszerrel kapcsolatos
ismereteket, attitlidoket és viselkedési mintdakat. Az adatgyUjtés
Dunaujvarosban zajlott, és az eredményeket mds hazai oktatdsi
intézmények adataival vetettiik 6ssze.

Az elemzés ramutatott arra, hogy a tanulok taplalkozasi ismeretei
és gyakorlatai kozott kiillonbségek figyelheték meg, ugyanakkor az
egészséges életmod irdnti érdekl6dés novekvo tendenciat mutat. A
fenntarthatdsagi szempontok felismerése fokozatosan er6sodik, de a tudatos
dontéshozatal még fejlesztést igényel.

Az eredmények hangsulyozzak az iskolai egészségnevelés és a
fenntarthatdsagi szemléletformalas fontossagat. A kutatds hozzajarulhat
ahhoz, hogy a jov6 generacidi egészségtudatosabban és felel6sebben
alakitsak életmddjukat.

Kulcsszavak: egészséges taplalkozas; didkok; fenntarthatdsag;
élelmiszermiiveltség; egészségnevelés
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A dunaujvarosi diakok fenntarthato egészség- és
taplalkozasi szokasainak osszehasonlitasa a
magyarorszagi diaksaggal

Kiss Tibor

Pécsi Tudomanyegyetem BTK, Oktatds és Tarsadalom
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

kisstibor444@gmail.com

Az egészséges és fenntarthatd taplalkozas napjainkban kiemelt jelent8ségli
kérdéssé valt, kiilonosen a fiatal generaciok korében. Az iskolai kornyezet
fontos szerepet jatszik az egészségtudatos szemlélet kialakitdsaban, amely
nemcsak az egyéni jolétet, hanem a kornyezeti felelGsségvallalast is
elgsegiti. Kutatasunk célja annak feltardsa volt, hogy a Dunaujvarosban
tanuld didkok egészséggel és taplalkozassal kapcsolatos szokdsai, valamint
fenntarthatdsagi attitiidjei hogyan viszonyulnak a magyarorszagi didksag
jellemzéihez.

Az adatgytijtés online kérdéives mddszerrel tortént, a GDPR-
elGirasoknak megfelelGen. A felmérés a didkok étkezési szokdsait, ismereteit
és attitlidjeit vizsgalta, kiilonos tekintettel a fenntarthatdsagi elvek
érvényesiilésére. Az elemzés soran Dunaujvarosi didkok adatait orszagos
mintakkal vetettiitk 6ssze, lehetGséget teremtve a regionalis kiilonbségek
feltarasara.

A vizsgdlat eredményei szerint a diakok tobbsége nyitott az
egészséges életmdd irdnt, azonban a fenntarthaté taplalkozasi gyakorlatok
ismerete és kovetése még hidnyos. Regiondlis szinten eltérések
mutatkoznak a taplalkozdasi tudatossag, valamint az iskolai és csaladi hattér
hatdsaban.

A kutatas ravilagit az iskolai egészségnevelés és a fenntarthatdsagi
szemléletformalas jelentGségére. Az eredmények hozzajarulhatnak ahhoz,
hogy az oktatasi intézmények célzott programokkal tdmogassik a diakok
egészségtudatos és felelGs életmaodjat.

Kulcsszavak: egészséges taplalkozas; didkok; fenntarthatdsag;
egészségnevelés; Dunaujvaros

119



@

A foldrajz, mint egységes tudomany megsziiletése
Teleki Pal miivében

Kolonics Gabriella Margit

Pécsi Tudomanyegyetem

kol99gabcsek@gmail.com

A vizsgalatom sordn arra a kérdésre kerestem a valaszt hogyan jott létre a
foldrajz, mint tudomanyteriilet Teleki Pal A foldrajzi gondolat c¢. munk3aja
alapjan. A miivet akadémiai székfoglalojara készitette el az elsé vilaghaboru
idején azzal a céllal, hogy bemutassa a foldrajztudomany egységétl. Ennek a
miunek részletes szemléltetésével igyekszem bemutatni miként valtozott a
foldrajz szerepe, célkitlizései a kiilonb6z6 idészakokban, valamint a
legjelent6sebb geografus és geolégus gondolkodok allaspontjait a
tudomanyteriilethez. Mindehhez a fentebb emlitett munkan kivil a
kortarsak allasfoglalasait, valamint a mai kor feldolgozdsait és
véleményezéseit kivanom felhasznalni

A 19-20. szdzad a tudomdanyok jelentds fejlédésének idészaka, nagy
mennyiségbenallnak rendelkezésre 1j informaciok, amelyek meginditjak a
tudomanyagak differencidlédasat, tobbek kozt a geografidban is. ElGtérbe
keriilt az emberi élet jelenségeinek megismerése, amelyek 4j gondolatokat
inditottak el. Ezaltal jelent meg t6bbek kozt az emberfoldrajz tudomanyag a
természettudomannyal szemben, vagyis az érdekl6dés a Fold folyamatai
helyett az emberi jelenségekre iranyult. Ez jelentds fesziiltséget okozott a
geografusok kozott, kialakult az un. kétféle geografia fogalomzavar. Teleki
Pal miivével ezt a helyzetet kivanta mddszertanilag tisztazni ezen miivében.

Kulcsszavak: foldrajztudomdany; Teleki Pal; szintézis
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Kulturtaj vagy arteriilet? A Mohacsi-sziget képe a
kozépkori forrasokban

Konkoly Sandor

Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

fiesta@gamma.ttk.pte.hu

A vizrendezések el6tti Mohacsi-szigetet mocsarakkal és morotvakkal teli
,senkifoldjeként”, kiterjedt erdoségekkel és nadasokkal bendétt, nehezen
atjarhat¢ arteriiletként ismerjiik. Torténeti forrasainkban gyakran koszon
vissza ez a kép, amint évszazadokon at menedékiil szolgalt a torténelem
viharai el6l buvohelyet kereso lakossagnak. Kézépkori okleveleink azonban
némiképp arnyaljak e képet, a sziget teriiletén utakat, falvakat és
erésségeket emlitenek, a jobb- és balparti telepiiléseket révatkelék kotik
Ossze. A sziget elnevezésének hidnya azt sejteti, hogy egységes, Duna-
agakkal hatdrolt szarazulatrol akkoriban még nem beszélhetiink, inkabb
egy folyo- és allovizekkel slirtin szabdalt tajrdl, amely dtmenetet képez a
markansabb dundntili és az erdsen erodalt alfoldi magaspartok kozott.
Kutatémunkamban a késé kozépkori okmanyokban nevesitett, mara nyom
nélkiil elpusztult telepiilések azonositdsara és térbeli lehatdrolasara teszek
kisérletet. A terepi munkalatokat diilénévkutatiasok eredményei, régészeti
céla légifotdk, valamint kataszteri és tematikus térképek segitették, a
hajdani térszervezédést Gjabb régészeti lel6helyek is tAmogatjak. Az eddig
rendelkezéstlinkre allé adatok szerint tobb mint egy tucat kisebb-nagyobb
telepiilés létezett az egykori Mohacsi-sziget teriiletén, amelyek tobbsége a
magasabb  térszint képvisel6 SzekcsGi-szigetrészben lokalizalhatd.
El6addsomban az interdiszciplinaris megkozelitésben végzett kutatémunka
folyamatat és legtijabb eredményeit ismertetem.

Kulcsszavak: Mohacsi-sziget; kézépkor; artér; kulturtaj
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A Nyugat-nilusi és a Zika virus bejutasanak gatlasa
glikopeptid antibiotikum szarmazék alkalmazasaval
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A Nyugat-nilusi virus (WNV) és a Zika-virus (ZIKV) kozegészségiigyileg
jelent6s, szunyogok altal terjesztett flavivirusok, amelyek ellen jelenleg nem
all sem specifikus antiviralis terapia, sem vakcina. Tobbek kozott ezért is
kiemelt fontossagu a széles spektrumu antiviralis jeléltek azonositisa. Az
utdbbi években a glikopeptid antibiotikum (GPA) szarmazékok igéretes
burkos virusellenes inhibitorokként keriiltek el6térbe. Jelen tanulmanyban
egy ujonnan szintetizalt teikoplanin pszeudoaglikon perfluorohexil-amid
szarmazék (LE-116) antiviralis hatasat vizsgaltuk, amelyrél kordbban mar
kimutattdk, hogy gatolja a ZIKV fert6zést és értékeltiik annak
hatékonysdgit WNV ellen. A vegyiilet Vero E6 sejtekben kovetkezetes,
dozisfiiggo gatlast mutatott a WNV replikacidjdban, 5-10 uM EC  értékkel és
elfogadhato citotoxicitasi profillal. Az antivirdlis aktivitast citopatias hatas
(CPE) gatlasi  vizsgalatokkal, kvantitativ RT-PCR-rel, valamint
virusantigének immunfluoreszcens kimutatdsaval erdsitettilk meg. A
hatasmechanizmus feltirasa érdekében endoszomalis membranfuziéon
alapul¢ virusbejutasi vizsgalatokat végeztiink. Eredményeink alapjan az LE-
116 nagy valdszinliséggel a virusfert6zés korai 1épéseit gatolja.
Osszességében eredményeink arra utalnak, hogy az LE-116 igéretes, széles
spektrumu antiviralis jelolt flavivirusok ellen és tovabbi, in vivo
vizsgalatokat indokol.

Kulcsszavak: flavivirus; antiviralis vegylletek; glikopeptid
antibiotikumok; fuziogatlé

A kutatdst a Pécsi Tudomdnyegyetem Kutatdsi Alapja tdmogatta (003_2025_
PTE_RK)9).
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Boltbol vagy Kistermelotol? Hogyan valtoznak az
akac-és harsmézek fizikai-kémiai jellemzoi?

Kovacs Kitti!, Biré Viktoria?,
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A méz kedvelt élelmiszer, az egészségre gyakorolt hatdsa is jelent6s. Cukrok
mellett aminosavakat, fehérjéket, flavonoidokat, asvanyi anyagokat,
szerves savakat és vitaminokat is tartalmaz. Az ¢stermel6i és a bolti mézek
mindsége eltérd lehet, ami megmutatkozik az érzékszervi és fizikokémiai
tulajdonsagaikban is. Célunk, hogy az azonos novényfajrdl szarmazo, de
eltér6 eredetli mézek tulajdonsagait Osszehasonlitsuk és fizikokémiai
jellemz6ik id6ébeni valtozasat vizsgaljuk havi szinten.

A kistermel6tdl, illetve hipermarketb6l beszerzett akac- és
harsmézek  botanikai  eredetét  organoleptikus  vizsgdlattal és
pollenanalizissel hatdroztuk meg. Cukorosszetételiiket vékonyréteg
kromatografiaval, osszfenoltartalmukat és szinintenzitasukat
spektrofotometridaval mértiik. Meghataroztuk a pH-t, vezetGképességet és a
viztartalmat is.

Igazoltuk a mézek természetes eredetét és fajtaméz jellegét,
megallapitottuk a hirsmézek nagyobb antioxidans kapacitasat az akacokkal
szemben. A mézek nedvességtartalma és pH értéke a normal tartomanyba
esett. A kistermel6i harsméz vezet6képessége volt a legnagyobb, ami a
pollenosszetételének koszonhetd. A fizikokémiai jellemzék a mérések elsé 3
hénapjaban nem valtoztak.

Az altalunk tanulmanyozott, hipermarketben kaphatd és
Ostermeldi mézek egyarant jo mindségliek voltak, megfeleltek a fajtajukra
jellemz6 kritériumoknak és jellegzetes tulajdonsagaikat tobb hénapon at
megorizték.

Kulcsszavak: akdcméz; harsméz; magyar mézek; fizikokémiai jellemzok
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Az anyai elhizas hatasa a placentaris
folsavtranszportra

Kovacs Laura
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A folsav kiemelt szerepet jatszik a placenta miikodésében. Az elhizds hatdsa
a placentaris folsavforgalomra jelenleg ismeretlen, igy célul tliztiik ki a
folsav placentdn vald atjutasat befolyasolo transzporterek (Slc19A1, Abcg2),
a folsavreceptor expressziéjanak, valamint a placenta epigenetikai
mintazatdnak vizsgalatit elhizott patkdanymodellen és tualsulyos
kismamadknal.

Patkanyokat 10 hétig magas zsir- és cukortartalmu és standard
tappal etettiink. A metabolikus valtozasokat gliikéz tolerancia teszttel
értékeltiik. Human placenta- és vérmintidkat elhizott és normadl sulyu
anyaktdl gyujtottiink a terhesség 39-40. hetében. Transzporterek és a
folsavreceptor mRNS vizsgalatit RT-PCR technikival, a folsav
koncentracidjat ELISA-val, a placenta epigenetikai mintdzatat total-DNS
metilacids assay-el detektaltuk a placentaban.

Az elhizott allatoknal romlott a gliitkdztolerancia. Az elhizott
allatok placentdjaban csokkent az Slc19Alexpresszio a vemhesség vizsgalt
napjain, ugyanakkor az Abcg2 emelkedett. A folsavreceptorszint emelkedett
a terhesség végén. Human placentdban hasonlé valtozast tapasztaltunk. A
humin és patkdny placenta epigenetikai mintazatat jelent6sen
megvaltoztatta az elhizas.

Eredményeink tiikrében megallapithatjuk, hogy az anyai elhizas
mind patkdnymodellen, mind human esetben befolyasolja a
folsavforgalomban résztvev6 fehérjék expresszidojat a placentdban, igy
befolyasolhatja a magzati egészséget, valamint a terhesség lefolyasat.

Kulcsszavak: elhizas; terhesség; placenta; folsav
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Automataval tamogatott gyogyszerosztas vizualis
ellenorzo rendszere - mit mutatnak az adatok?
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A vizsgalati napon 6sszesen 902 betegnek 5665 gyogyszeres tasak legyartasa
tortént.

A Vizen rendszer 879 zacskoé esetében (15,5%) jelzett riasztast, a
riasztasok kozil végiil 52 gyogyszeres tasak (0,4%) bizonyult valésan
hibasnak, ezeknél talaltunk beavatkozast igénylé riasztast. Az egy
gyogyszert tartalmazo tasak volt a leggyakrabban gyartott tétel, az 6sszes
tasak 65%-a. Amennyiben a gyogyszeres tasak egy tablettat/kapszulat
tartalmazott, a Vizen rendszer az esetek 12%-aban (430 db) jelzetAz utébbi
id6ben a manualis gyogyszerosztast egyre szélesebb korben valtja fel az
automatizalt, gépi gyogyszerosztas.

A SZTE SZAKK-ban iizemel6 HD Medi rendszer miikodését, auditjat
mutatjuk be kvantitativ adatokkal.

Egy kivalasztott indexnap adatait leir6 statisztikai mddszerekkel
elemeztiik. Az informdaciokat a HD Medi rendszer OnCube programjabol,
valamint az ellendérzést végzdé Vizen modul elektronikus dokumentaciéibdl
nyertiik t riasztast. Két tabletta/kapszula esetén ez az arany 15% (114 db),
harom esetében 21% (87 db), négy esetén 26% (79 db), 6t tabletta/kapszula
esetén 33% (143 db), mig hat tabletta/kapszula esetén 41%-ban (24 db) volt
sziikség utdlagos ellenGrzésre.

A téves riasztdsok szama jelent6s, ami szdmottevé human
eréforras-igénnyel jar. A valds és a téves riasztasok részletes elemzése, azok
tipusainak feltardsa, valamint a kapcsolédd rizikéfaktorok tovabbi
vizsgdlata sziikséges.

Kulcsszavak: gydgyszerbiztonsag; gyodgyszerelési hiba; automataval
tamogatott gyogyszerosztas
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,,Elet sarjadozott az iskolab6l” - A nagykanizsai
izraelita iskola torténete

Kovacs Livia

Orszagos Rabbiképzi-Zsidé Egyetem

kovacslivia915@gmail.com

Az el6adas a nagykanizsai zsido k6zosség oktatasi torekvéseinek szazéves
torténetét mutatja be, szemléltetve, hogyan fejlédott egy kezdetben elemi
oktatast nyujté valldsi iskola Magyarorszag elsé és egyetlen felekezeti
kézben 1év6 kereskedelmi képzést nyujté iskoldjava. Az iskolaalapitas
igénye mar a 18. szazadban megfogalmazddott a helyi polgarosodo, vagyonos
zsidé kereskedéréteg tagjaiban, akik vilagi tuddst is biztositani akartak
gyermekeiknek. Az izraelita elemi iskola végiil 1832-ben nyilt meg és az
emancipacié lehetéségeinek kiszélesedésével gyorsult fel fejlédése. A helyi
zsidé kozosség kereskedelmi életben betoltott szerepe megkovetelte a
szakmai utdnpdtlds biztositasat. 1857-ben jott létre a kereskedelmi
szakiskola, amely fokozatosan fejlédott kozép-, majd fels6kereskedelmi
iskolava. Az el6ad¢ az iskolai értesitok, a jogutéd Thury Gyorgy technikum
jubileumi évkonyvei és a varosi monografidk adatainak elemzésével kivanja
igazolni, hogy az oktaték miiveltsége és magas képzettsége jelentGsen
hozzajarult az iskola orszagos hirnevéhez, tanitvanyaik koziil keriiltek ki
nemcsak a varos, hanem az egész orszag elsé szamu kereskedéi.
Megmutatja, hogy a hitdjité torekvések ellenére a nagykanizsai
zsiddsag megtartotta a zsidé hagyomany egyik igen fontos elemét, és az
iskola felekezeti miikodése alatt mindvégig biztositotta a bibliai ismeretek
tanitdsat is a magyar nyelv és a kereskedelmi szaktargyak oktatdsa mellett.

Kulcsszavak: Nagykanizsa; izraelita iskola; felsGkereskedelmi iskola;
kereskedelmi képzés
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Osztalyfonoki visszajelzések tiikrében a
palyavalasztast tamogato mentoralasrol...

Kovacs Tibor

Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

kovacs.tibi.2001@gmail.com

Az el6adas a Tanitsunk Magyarorszagért! mentorprogram palyaorientacids
fokusza megvaldsulasat vizsgalja pedagégusi néz6pontbdl. A program célja,
hogy a kistelepiiléseken €16, gyakran hatranyos helyzetl tanulék szdmara
lathatéova tegye a tanulason keresztiil elérhet6 tovabbtanulasi
lehetGségeket, valamint hozzdjaruljon az iskolai lemorzsolédas
csokkentéséhez. Mig korabbi kutatisaimban a mentoralt tanuldk
visszajelzéseire helyeztem a hangsulyt, jelen vizsgalat az osztalyfénokok
visszajelzéseire épiil.

A kutatdas kérdGives adatfelvételen alapul: egy Baranya varmegyei,
hatranyos helyzetii telepiilés altalanos iskoldjanak 2021/2022 és 2024/2025
kozotti tanévekben végzGs osztalyait vezeté osztalyf6nokeit (N=4)
kérdeztem. A vizsgalat arra keresi a valaszt, hogy az osztalyf6nokok miként
jarulnak hozza a palyaorientdaciés folyamathoz, valamint hogyan értékelik a
palyaorientdcié fokuszii mentoralasi alkalmakat.

Az eredmények szerint az osztalyfénokok a palyavalasztas

tamogatasat elsGsorban informadciéatadassal, személyes
tapasztalatmegosztassal és egyéni beszélgetésekkel valdsitjdk meg,
ugyanakkor fontosnak tartjak az élményalapu, kozvetlen

tapasztalatszerzést biztositd elemek beépitését is (Kenderfi, 2024). A
vizsgalat rdmutat arra, hogy az 0Osszehangolt mentor-osztalyfé6nok
egylittmiikodés nemcsak a tanuldk palyavalasztasi tudatossagat erdsiti,
hanem az iskola belsé szakmai kapcsolatrendszerét is gazdagitja, ami
hosszabb tavon a lemorzsolddds mérsékléséhez is hozzadjarulhat.

Kulcsszavak: Tanitsunk Magyarorszagért! program; palyaorientacio;
hatranyos helyzet; tanar-mentor kooperacio

A Pécsi Tudomdnyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozé Program
2025/2026. tanévi tdmogatdsdval késziilt

127



@

Allatkarokbdl eredd kotelmek a rémai jogban

Kovacs Virag

Pécsi Tudomanyegyetem, Allam-és Jogtudomanyi Kar

viragkovacs03@gmail.com

Az allatvédelem és az allatokkal kapcsolatos szabalyok egyre hangsulyosabb
szerepet téltenek be nem csak a kéz-, hanem a tudomanyos életben is, ennek
kapcsan a jogi ismeretek szerepe pedig kiemelkedd. Az allatvédelmi jog egy
komplex, tobb jogagat érintd jogteriilet, amelynek kézéppontjaba leginkabb
a biintet6jogi, valamint a kézigazgatasi jogi szabalyozas és gyakorlati esetek
keriilnek, ugyanakkor a maganjogi szabalyok sem elhanyagolhatdak.

Az allatok magdnjogi statuszdnak, adott esetben sajatos dologi
helyzetének kérdésével foglalkozé szakirodalom széleskorii, szinte
mindegyikben megallapitist nyer a téma hangsilyos rémai jogi
hagyomdnya. A kutatds a tekintetben hidnypétld, hogy a kozelmultban
mind a magyar, mind pedig a kiilfoldi szakirodalomban kis hangsulyt
kaptak a rémai maganjog allatokkal kapcsolatos karfelelGsségi
szabalyozasanak felmeriil6 kérdései, igy az actio de pauperie, az actio de
pastu pecoris, vagy az actio de feris mint az ékori Romaban rendelkezésre
allo keresetek.

Az el6adas célja, hogy bemutassa a hatdlyos maganjogi normaink
rémai jogi el6képeit, valamint azt, hogy az 4allatokkal kapcsolatos
szabdalyozasok nem csupan a modern jog, s az allatvédelmi szempontok
er6sodésének vivmanyai. Mar sokkal korabban megjelent az igény az ilyen
jellegli maganjogi elGirasokra, amelynek alapjait mar az antik jog
megteremtette.

Kulcsszavak: romai jog; allatkarok; karfelel6sség; actio de pauperie

Az elbadds az Egyetemi Kutatdi Oszténdij Program keretében valésul meg.
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Az in vitro fertilizaciéo immunologiai és
endokrinolégiai vonatkozasai nok korében

Kovacs-Voros Helga

Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar

voroshelga88@gmail.com

A reproduktiv kord nék korében a hypothyreosis prevalencidja 3-4,5%, a
pajzsmirigyellenes antitestek rontjak a fogamzas esélyét.

Retrospektiv kohorszvizsgalat keretében, kényelmi mintavétellel
bevont 551 paciens (életkor: 18-45 év) anonimizalt adatainak elemzése
tortént, az IVF kezelések eredményességének értékelésével. A kutatas
kiterjedt az endokrinoldgiai (TSH, AMH) és immunoldgiai (anti-TPO, anti-
TG) eltérések reprodukcidra gyakorolt hatdsanak vizsgdlatara, kilonos
tekintettel az anyai életkor szerepére.

A TSH-, anti-TPO- és anti-TG-értékek életkori csoportok szerinti
Osszehasonlitdsa nem mutatott eltérést, mig az AMH-szint szignifikdnsan
alacsonyabb volt az id6sebbeknél (p<0,001). Az életkor negativan korreldlt a
petesejtszammal (r=-0,451; p<0,001) és a j6 mindségli embridk szamaval (r=-
0,332; p<0,001). Az AMH-szint pozitiv 0Osszefiiggést mutatott a
petesejtszammal (r=0,567; p<0,001) és az embriémingséggel (r=0,369;
p<0,001). A hypothyreosis csoportban kevesebb érett oocyta volt (p=0,019),
ugyanakkor a TSH, anti-TPO és anti-TG nem befolyasolta szignifikansan a
klinikai terhességet.

Az IVF/ICSI kezelések kimenetelét elsGsorban az anyai életkor és az
AMH-szint hatirozza meg. A pajzsmirigyfunkcié féként a petesejt érésére
hat, de koézvetleniil nem befolydasolja a klinikai terhesség ardnyat.

Kulcsszavak: infertilitds, in vitro fertilizacié, hypothyreosis, pajzsmirigy-
stimulalé hormon, anti-miiller hormon
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Kiilonbozo arpafajtak malatazasi potencialjanak
értékelése

Kratofil Zsdéka

Ujvidéki Egyetem, Technoldgiai kar, Eurépa Kollégium
Egyetemista Kozpont

kratofilzsoka@gmail.com

A sor elGallitasa tobblépcsés bioldgiai atalakulasi folyamaton alapul,
amelynek kiinduld alapanyaga az arpamalata. Az arpa kémiai 6sszetétele és
technoldgiai tulajdonsagai dont6en meghatarozzak a malatazas és a sorf6zés
sikerét.  Fehérjékben, szénhidratokban, d4svanyi anyagokban és
vitaminokban gazdag, mig a nem keményité poliszacharidok és enzimek
kulcsszerepet jatszanak a moddosuldsi és cukrosodasi folyamatokban. A
kutatds célja harom kétsoros 6szi arpafajta értékelése volt a malatagyartas
és sorlé-elGallitas szempontjabol. Meghataroztuk a nyersarpa mechanikai
(hektolitertomeg, ezerszemtomeg, Uvegesedés, frakcionaltsdg), fizioldgiai
(csirdzasi energia, vizérzékenység) és kémiai (nedvesség-, fehérjetartalom,
diasztatikus erd) jellemzGit. Mikromalatizasi Kisérletekben vizsgiltuk a
nedvességvaltozasokat, a homérsékleti viszonyokat és a veszteségeket
(légzési és csira-veszteség). A kész malata és a soOrlé mindségét
extrakttartalom, cukrosodasi id6, szlirhetGség, szin, pH, viszkozitds és
oldhaté nitrogéntartalom alapjan értékeltiik. A fokozott viszkozitasu
sorlevek esetében kereskedelmi enzim alkalmazdsara keriilt sor a folyamat
optimalizaldsara. Az eredmények lehet6vé tették az Aarpafajtik
Osszehasonlitdsat és malatazasi potencidljuk megitélését. A vizsgdlat
hozzajarul a kedvez6bb feldolgozadsi és sorgyartasi tulajdonsagokkal
rendelkezd fajtdk kivalasztdsdhoz, valamint a min6ségi 4rpamalata
el6allitasanak hatékonyabba tételéhez.

Kulcsszavak: enzim; arpa; malata; sorlé
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A moralis panik alkotmanyos hatasa

Krivacska Fanni

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem,
Allam- és Jogtudomdnyi Kar

krivi.fanni@gmail.com

Az eléadds a mordlis panik és az alkotmanyossag kapcsolatdnak kérdéskorét
jarja korill. Az eldadas célja feltarni a tarsadalomban megjelend moralis
panikra reagalé Alaptorvénymodositas jogallami kockéazatait, valamint
tisztazni a moralis panik fogalmat. Aktualitasa abban rejlik, hogy a moralis
panik kezelésének eszkozévé valhat egy adott helyzetre adott alkotmanyos
valasz, ami 1j kérdéseket vet fel egy alkotmany stabilitasaval és normativ
szerepével kapcsolatban. Az el6adas arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy a
tarsadalom felhaborodasara adott alkotmdanyos vdlasz esetében milyen
jelent6séggel bir az aranyossag elve.

Kulcsszavak: mordlis panik; alkotmdanyozds; alkotmanymédositas;
jogallamisag; aranyossag elve

131



@

Innovativ megkozelités a stroke utani neurorehabilitacioban
- a velesziiletett mozgasmintak reaktivalasa

Krizalkovicova Zuzana'?, Kucera Martin?,
Kucerova Lydia®, Szentpéteri L. Jozsef 2
1: SANOM s.r.0., Neurorehabilitacios korhaz; 2: Pécsi
Tudomdanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar; 3: Kphysio

zuzana.krizalkovicova@gmail.com

A stroke utdni spaszticitas jelent6sen korlatozza az 6nallésagot és lassitja a
funkciondlis felépiilést. Az Autoreflex Prenatalis és Posztnatdlis Terdpias
Poziciok (APPP) az ontogenetikus mozgasfejlédésen alapulnak, és célzott
reflexaktivalds révén a tonusszabalyozast, valamint a funkcionalis
mozgasok facilitalasat célozzak.

A vizsgdlatban 46, enyhe-stulyos mértékd spaszticitassal é16
stroke-os beteg vett részt. Az APPP-csoport (n=25) az APPP-kezelést a
hagyomanyos fizioterapia mellett kapta, mig a kontrollcsoport (n=21)
kizaroélag hagyomanyos fizioterapidban részesiilt egységesitett éraszamban.
A spaszticitast a mddositott Ashworth-skala (MAS) segitségével mértiik fel
felvételkor, a program kozepén (1,5 hét), valamint elbocsatiskor (3 hét).

Az APPP-vel kezelt betegeknél a tonuscsokkenés korabban és
egyenletesebben jelentkezett. A funkcionadlis javulads - mint az athelyezések
konnyebbé vdlasa, a jarasinditas és az onellatds fejlédése - hamarabb és
kifejezettebben jelent meg az APPP-csoportban. Szignifikans kiilonbség mar
a program kozepén kimutathatdé volt (p<0,001), amely a kezelés végéig
fennmaradt.

Az APPP-terdpia a tonuscsokkentés felgyorsitasaval és a
mozgasszabalyozds tAmogatasaval hatékonyan egésziti ki a standard stroke-
rehabiliticiét. Az eredmények alapjan a moddszer igéretes kiegészit6
beavatkozas lehet, ugyanakkor nagyobb elemszamu, hosszd tava
vizsgdlatok sziikségesek a hatds tartdssaganak megerGsitésére.

Kulcsszavak: stroke-rehabilitacié; funkciondlis felépiilés; spaszticitas
kezelése; APPP-terapia; reflexalapu intervencid
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Homologia modellezett (AI-generalt) fehérje szerkezetek és
komplexeik pontozasa szemiempirikus QM alkalmazasaval

Kugler Valentin

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdanyi Kar, Farmakoldgiai
és Farmakoterapiai Intézet, Farmakoinformatikai Tanszék

kval@gamma.pte.ttk.hu

A fehérjék térszerkezetének ismerete egyre nagyobb jelentoségli a bioldgiai
szereplik meghatdrozasaban. Mivel az ismert aminosav szekvencidknak
csak a toredékéhez tarsithato kisérletesen meghatdrozott 3D-s, atomi
felbontasu szerkezet, a szamitogépes szerkezeti predikcié kiemelten fontos.
AlphaFold 2024-ben nyerte el a kémia Nobel dijat, mely az eddig alkalmazott
homolégia modellezés moddszereknél pontosabb térszerkezetet general.
Ugyanakkor a generalt szerkezetek gyakorlati hasznosithatésiga a
szerkezet-alapu gyodgyszertervezésben tobb publikdcié szerint is
problémasnak mutatkozott, mivel az Alphafold a kofaktorok/ionok/vizek
figyelembevétele nélkiil generalja a fehérjéket; emellett a generalt flexibilis
régiok sem pontosak, mivel a program betanitasahoz hasznalt, kisérletesen
meghatarozott mozgékony loop régiok is sokszor hibasak.

Célunk, egy olyan molekulamechanika/kvantummechanika (MM/
QM)-alapi, kombindlt moddszer fejlesztése, mellyel az AlphaFold altal
generalt struktarak energetikailag és szerkezetileg is finomithaték. A SARS-
CoV main proteaz apo formdjanak szekvenciajat alapul véve, AlphaFold
szerverrel fehérjehipotéziseket generaltunk, melyeket GROMACS
haszndlataval energia-minimalizaltuk, és molekuladinamikai szimulacid
segitségével szerkezetileg is optimalizaltuk. Szemiempirikus QM
programmal, MOPAC-kal szamitottuk a modellek képz&déshdjét, illetve
azonositottuk az alacsony energiaju konformereket. A generalt és referencia
szerkezeteket szuperponaltuk, és az alpha szénatomok atlagos tdvolsaganak
(RMSD) meghatarozasaval strukturalis 6sszehasonlitast végeztiink.

Kulcsszavak: Alphafold; Molekuladinamika; Fehérjeszerkezet; Pontozas

A Pécsi Tudomdnyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozé Program
2025/26. tanévi tdmogatdsdval késziilt.
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Tradicio és precizitas: a tojasiras mint manualis
készségfejleszto intervencio orvostanhallgatoknal

Kumli Kata

Pécsi Tudomdanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar; Pécsi
Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Transzdiszciplinaris Kutatasok Intézete

kata.kumli@gmail.com

A modern orvosképzésben a manudlis és finommotoros készségek fejlesztése
gyakran hattérbe szorul, pedig alapvet6 a sebészeti és diagnosztikai
beavatkozasok  biztonsigahoz. E  hianyra reagdl a = Pécsi
Tudomdnyegyetemen inditott, 6 hetes tojasird kurzus, amely a viaszolas,
precizids festés és gravirozas nagy pontossagot, figyelmet és tiirelmet
igényl6 gyakorlataival célozza a finommotoros kontroll er6sitését, a
muvészet és az orvosi gyakorlat ritkdn vizsgalt metszetében. A kurzus
hatasat pre-post elrendezésben vizsgaltuk 44, tobbségében orvostanhallgatd
korében (35 nd, 9 férfi; atlagéletkor 21,8 év). A teljesitményt validalt
finommotoros tesztekkel (pl. Tweezer Dexterity Test) és sajat fejlesztésti
kéziigyességi feladatokkal, a szubjektiv fejlédést pedig Onértékelo
kérdGivvel mértiik. A statisztikai elemzések (paros t-préobak) szerint a
finommotoros tesztek koziil haromban statisztikailag szignifikans javulas
volt kimutathatd, és az 6nértékeld kérddiv is szignifikans fejlédést jelzett. Az
eredményeink tamogatjdk a milvészeti alapu, koltséghatékony
készségfejlesztés  1étjogosultsagat az orvosképzésben. A  jovGben
kontrollcsoport bevondsaval, nagyobb mintan, utdnkévetéses vizsgalati
elrendezésben tervezziik az eredmények tovabbi megerdsitését.

Kulcsszavak:  orvosképzés; manudlis készségfejlesztés;  tojasiras;
finommotorika; miivészeti alapu oktatds
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Tétova szavaktdl a magabiztos el6adasig: Egyetemistak
prezentacios készségeinek és szorongasszintjeinek
longitudinalis vizsgalata soft-skill fejleszt6 kurzusok keretében

Kumli Kata

Pécsi Tudomdanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar; Pécsi
Tudomdanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Transzdiszciplinaris Kutatasok Intézete

kata.kumli@gmail.com

Az egészségtudomanyi képzésekben kiemelt jelent6ségli a prezentacids
kompetencidk és a tudomdnyos kommunikaci6 fejlesztése, ugyanakkor a
hallgatok korében gyakori a nyilvanos megszolalashoz tarsuld szorongds.
Kutatasom azt vizsgalja, hogy a kiscsoportos, intenziv gyakorldsra épiild
soft-skill kurzusok milyen mértékben tdmogatjak a prezentacids készségek
fejlédését és a szorongas mérséklédését.

A vizsgdlat longitudinalis, kvantitativ elrendezésben értékeli a
kiscsoportos, gyakorlatorientalt soft-skill tréningek hatasossagat. A
résztveve egyetemistak a kurzus kezdetén és zarasakor on- és tarsértékelést
végeznek, valamint validalt szorongasméré kérddéiveket toltenek ki (PRCS-
12, SSPS, BFNE, SIAS-6, SPS-6, STAIT-5, PSCR+). Az adatokat statisztikai
modszerekkel elemezziik az el6adoi készségfejlodés és a szorongdsszint
valtozasanak kimutatdsara. Varakozdsaink szerint a célzott soft-skill
fejlesztés szignifikans javuldst eredményez az el6addi magabiztossagban,
csokkenti a nyilvanos szerepléssel 6sszefiigg6é szorongast, és hozzajarulhat
egy hallgatékozpontt, bizonyitékokon alapulé oktatdsi gyakorlat
kialakitasahoz. Az eredmények modszertani tampontot adhatnak a
kommunikacids készségfejlesztés tantervi integracidéjdhoz, tovabba
kozvetetten tamogathatjik az egészségiigyi kommunikdcio és a betegellatas
minGségének javitasat.

Kulcsszavak: prezentdcids készségek; tudomanyos kommunikicid; soft-
skill fejlesztés; kiscsoportos tréning; nyilvanos beszédszorongas
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Verbalis értékelo megnyilatkozasok vizsgalata
hangszeres zenei orakon

Kun Eszter Erzsébet!, Gocsal Akos?3

1: Pécsi Tudomanyegyetem, BTK, Oktatds és Tarsadalom Neveléstudomanyi
Doktori Iskola; 2: PTE, Mivészeti Kar; 3: ELTE Nyelvtudomanyi Kutatokozpont

kun.eszter.erzsebet@gmail.com

Az értékel6 megnyilatkozasok célja, hogy a tanulé teljesitményérél,
magatartasarol visszajelzést nyujtsanak. Korabbi kutatdsok osztalytermi
kornyezetben vizsgdltdak az értékel6 megnyilatkozasokat. Korszerl
tarsalgdselemzési modszerekkel azt allapitottdk meg, hogy az értékelések
haromtagu szomszédsagi parokban jelennek, meg, amelyek a tanar részérol
kezdeményezéssel kezdGdnek, ezt kovetik a tanuldi valaszcselekvések,
majd a tandr részérdl az tényleges értékelés. Ezek a viszonylag egyszeriinek
és egyértelmiinek tiné kommunikdaciés aktusok valdjaban valtozatos
formdkban valdsulnak meg, amelyek a tarsalgaselemzés moddszereivel
feltdrhatdk. Kutatasunkban hangszeres zenei érdkon vizsgaljuk az értékeld
megnyilvanuldsokat, mivel ilyen, kétszemélyes oktatdsi helyzetben még
nem végeztek hasonlé vizsgilatot. Hat zeneiskolai oran készitettiink
hangfelvételt, majd a hanganyagot a Praat programban annotaltuk. Az
értékel6 megnyilatkozasokban azonositottuk a szomszédsagi parokat, és
jellemeztiik az elfogadd, részben elfogado, illetve elutasité aktusokat. Nagy
mennyiségben taldltunk alkérdéseket, gyakran el6fordultak tarsalgast
tovabblendit6 paralingvisztikai elemek, illetve diskurzusjelolok is.
El6fordult, hogy a tanar sajat hangszeres jatéka egészitette ki az értékelést. A
tanuldk onértékelésére valo felhivas azonban ritka volt az egyéni 6rak altal
nyujtott lehetéségek ellenére. Ugy véljiik, ez utdbbira - a tanulé realis
onértékelése, onreflexioi - az eredmények tiikrében tobb figyelmet lehetne
forditani az zenedrakon.

Kulcsszavak: zenepedagoégia; tanari kommunikdcio; értékelés
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Az1l-es tipusu diabétesz (T1IDM) autoimmun eredeti anyagcserezavar, amely
az inzulintermel6 B-sejtek pusztuldsan keresztiil kronikus hiperglikémiahoz
és hosszu tavon sulyos szovodményekhez vezet. Az utébbi években egyre
nagyobb figyelem iranyul a fehérjék poszttranszlaciés mddositasainak,
kiilonésen az N-glikozilacionak a korélettani szerepére, mivel ezek
alapvetGen befolydsoljak a fehérjék szerkezetét, miikodését és sejtkozi
kolcsonhatésait.

Jelen vizsgalat célja, hogy feltérképezze az 1-es tipusu diabéteszben
szenvedd betegek szérumdabdl izolalt fehérjék N-glikanprofiljanak alakuldsat
két kiilonb6zé id6pontban végzett vérvétel alapjan, valamint Gsszevesse
azokat egészséges kontrollmintakkal.

A glikanprofilok meghatdrozasa fluoreszcens jelolést kovetGen
HILIC-UPLC analizissel tortént, az adatok feldolgozasa soran leird és
tobbvaltozos statisztikai mdodszereket alkalmaztunk.

Az eredmények a vizsgilt csoportok kozott kimutathatd
eltéréseket jeleztek, valamint arra utaltak, hogy a glikinmintdzatok id6ben
is valtozast mutatnak a betegség fenndllasa soran. A glikanprofilok és
bizonyos klinikai paraméterek kozott 6sszefiiggések voltak megfigyelhet6k.
Eredményeink alapjan az N-glikozilacié mintdzatanak vizsgalata igéretes
megkozelités lehet az 1-es tipusu diabétesz molekularis jellemzésében és a
betegséghez tarsulo valtozasok nyomon kovetésében.

Kulcsszavak: 1-es tipusu diabétesz; N-glikozilacid; glikanprofil; biomarker
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A penészgombdk nemzetségei tobb, mint 300 kiilonb6z6 mikotoxint
termelnek, amelyek kutatasa az él6 szervezetekre kifejtett karos hatasaik
miatt rendkiviili jelentéséggel bir. Munkam sordn Magyarorszag kiilonbozd
teriileteir6l szarmazé kukoricamintakbdl hataroztam meg a legfontosabb
mikotoxinok - ugy, mint aflatoxinok, ochratoxin-A, deoxinivalenol, T2-
toxin, zearalenon, fumonizin B1+B2+B3 - koncentracidjat analitikai
mddszerrel. Elemeztem ezen koncentracidértékek hatarértékekhez wvald
viszonyat, valamint Osszehasonlitast végeztem a korabbi években mért
koncentracidértékekkel. A mérések kivitelezése MycoFossTM mddszerrel
tortént, amely képes az érdeklédésiink targyat képez6 hat mikotoxin
egyidejli  vizsgdlatara. A  mérési eredmények alapjin  arra
kovetkeztethettiink, hogy érvényesiil a multimikotoxin hatds, mivel a
vizsgalt mintakban tobb mikotoxin egyidejli megjelenését tapasztaltuk. Az
egyre nagyobb méreteket 06lt6 klimavaltozas olyan penészgombafajok
szaporodasat teszi lehet6vé, amelyek eddig nem, vagy csak Kkisebb
mértékben voltak jellemzéek hazankra. Ezaltal a mikotoxin szennyezés is
egyre nagyobb méreteket 6lt, ezért a jelenség jovibeli vizsgalata kiemelked6
fontossaguva valik. Mindezek miatt olyan vizsgalati mddszerek fejlesztése
és alkalmazdasa valik sziikségessé, amelyek képesek a multimikotoxin hatas
detektalasara és monitorozasara.

Kulcsszavak: penészgombdk; klimavaltozas; mikotoxinok; kukorica;
MycoFossTM
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Lak¢ Balint

Szegedi Tudomanyegyetem, Gyodgyszerésztudomanyi Kar

lakbalal25@gmail.com

El6zetesen vizsgalt 24, 5-FU analdg Biginelli-hibrid kozil 2 vegyiilet
kiemelked6 antiproliferativ hatast mutatott HeLa sejteken, meghaladva az
5-FU hatékonysagat. Mindkét vegyiilet tumorszelektiv hatast mutatott
intakt, egér fibroblaszt sejteken vizsgalva.

Célunk a két hatékony Biginelli-hibrid daganatellenes
hatasmechanizmusanak jellemzése Hela sejtvonalon.

A vegyiiletek sejtmorfoldgiara és membrankarosodasra gyakorolt
hatasat LDH-aktivitasméréssel és fluoreszcens kettGs festéssel vizsgaltuk, a
sejtciklus-valtozasokat dramlasi citometridval elemeztiikk, és a
tumorszelektivitast az intakt h-TERT HME1 sejtvonalra is kiterjesztettiik.

Vegyiileteink a ciszplatinhoz viszonyitva kevésbé novelték az LDH
aktivitast. Ugyanakkor az apoptdzisra jellemz6 DNS-kondenziciét és -
degradaciét hoztak létre a HeLa sejtekben. Az aramlasi citometrias mérések
meger0sitették a subGl populdcié kialakulasat és kimutattak a G1 fazisban
talalhato sejtek aranyanak szignifikdns novekedését. Az NJ-617 szarmazék
csak jelent6sen magasabb koncentraciéban gatolta az intakt, human sejtek
osztddasat.

A vizsgidlt Biginelli-hibridek kozvetlentil nem karositjdk a
sejtmembrant, ugyanakkor apoptdzist indukalnak, és sejtciklus blokadot
hoznak létre a G1 fizisban. Az NJ-617 szarmazék tumorszelektivitisa intakt,
humin sejtek esetén is bizonyithatd. A Biginelli-szarmazékok igéretes
alternativat jelenthetnek a méhnyakrak gyogyszeres terapiajaban, és jo
kiindulépontot  biztosithatnak  14j, tumorszelektiv  hatdéanyagok
fejlesztéséhez.

Kulcsszavak: Biginelli-hibridek; HeLa; hatasmechanizmus
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Az elbadas célja, hogy feltarja a tarsasjatékok szerepét a felsGoktatasi tanulas
multidimenziés timogatasaban, kiilonosen a kognitiv fokusz, a motivacio és
az érzelmi bevonddas szempontjabdl. A felsGoktatasban jelentkez6 figyelmi
terhelés és motivacids ingadozds olyan pedagdgiai kihivasok, amelyek
élményalapu, aktiv tanuldsszervezést igényelnek. A kutatds moddszertana
elméleti, koncepcionalis megkozelités: szakirodalmi elemzésen keresztiil
integralja a kognitiv pszicholdgia, a tanulaselmélet, a fejleszt6 pszicholdgia
és a jatékelmélet eredményeit. Az elemzés szerint a tarsasjitékok egyszerre
teremtenek kognitiv aktivaciot, érzelmi bevonddast és szocialis interakciot,
el6segitve a mélyebb megértést és a tartds tudaskonstrukciot. A Mgbee
gyorsasagi-perceptudlis mechanizmusai példaként szemléltetik, hogyan
aktivalhatok a figyelmi, motivacids és stratégiai folyamatok a tanulasban.
Az kutatds eredményei alapjan a tarsasjatékok nem pusztan motivacios
eszk6z0k, hanem olyan komplex pedagogiai médiumok, amelyek igéretes
lehetGséget kindlnak a 21. szazadi felsGoktatas megujitasdara.

Kulcsszavak: jatékpedagogia; kognitiv pszicholdgia; motivacio; figyelem;
fels6oktatas
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A denevérek az eml6sok masodik legnépesebb rendjét alkotjak, am nem
csak a fajszamuk szamottevd, hanem a kiilonb6z6 altaluk hordozott
patogéneké is. J6l ismert gazdaallatai példaul olyan zoonotikus virusoknak,
mint példaul a SARS-CoV-2, vagy a Marburg virus, melyek stlyos human
megbetegedéseket képesek okozni. A denevérek szamos ektoparazitaval is
rendelkeznek, amelyek tobbsége hematofig (a gazda vérével taplalkozo)
életmddot folytat, ezért szerepet jatszhatnak a denevérek daltal hordozott
kérokozok atadasdban is. A denevérlegyek virusvektor szerepe igen
alulkutatott, korabbi vizsgalatok csak néhany viruscsoportot (pl.
orthoreovirusok, rhabdovirusok és orthobunyavirusok) igazoltak bel6liik.
Kutatdcsoportunk intenziven kutatja az Ebola-rokon, ,,eurépai” filovirus, a
Lloviu virus terjesztésében jatszott szerepiiket is, mivel tobb
denevérlégyben is sikerrel mutattuk ki korabban a virust.

Célunk a  denevérlegyek vektor szerepének  részletes
tanulmanyozasa, vagyis annak feltirasa volt, hogy milyen virusok
fordulnak el ezekben a parazitakban és milyen mddokon képesek
terjeszteni 6ket.

A denevérlegyekben végbemené esetleges vertikalis (sziil6-utdd)
transzmisszio feltarasat a barlangfalakon gydjtott denevérlégy babok viralis
metagenomikai vizsgalataval végeztiik. A mintak viralis dusitast kévetGen
Ilumina platformon keriiltek szekvenalasra, majd tobbféle metagenomikai
elemz6 programmal tortént a de novo dsszerakott szekvencidk azonositasa.

A mintakban sok falspozitiv virus mellett taldltunk néhany olyat,
amelyek valdszintileg tényleg a denevérlegyek vagy az altaluk parazitalt
denevérekhez kothet6k. Merdben eredeti megkozelitést alkalmazd
vizsgalataink hozzajarulnak a denevér ektoparazitakban talalhaté virusok
megismeréséhez és tovabbi adalékul szolgdlnak az esetleges vektor szerepiik
értékeléséhez is.

Kulcsszavak: Denevér; virus; ektoparazita; metagenomika
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Oktatdasi kornyezetben a nehezen feldolgozhaté széveg akadilyozhatja a
megértést és a tanulast, ami hatassal lehet a didkok tanulmanyi
eredményére és szovegértésére. Az ismertebb olvashatdsdgi formulak
gyakran olyan felszini szovegjellemzdkon alapulnak, mint példaul az atlagos
mondat- és széhosszusag. Nem veszik figyelembe azonban az olvashatdsag
egyéb Osszetevdit, valamint azok viszonyrendszerét (Marulli et al. 2024,
Latics-Gombos 2025). A kutatas célja, hogy azonositsa azokat a f&bb
tényez6ket, amik hatdssal lehetnek egy szoveg nehézségére,
olvashatdsagara. A magyar nyelvl szakirodalom a tankoényvanalizis fel6l
kozelitve, a nyelvi szintek szegmentdaldsdval - a szavak, a mondatok és a
szoveg szintjén - tarja fel ezeket (Féris 2002, Kojanitz 2004a, Domonkosi
2013). Az olvashatdsidg mérhetévé tétele haromféle modszerrel lehetséges
(Lukacs et al. 2022): az olvashatésagi formulakkal szemben effektivebb
megoldast jelentenek a természetesnyelv-feldolgozason alapuld, gépi
tanulasi modszerek, de a leghatékonyabbnak mégis neuralis haldkra épiilé
mély tanulasi modellek bizonyulnak. A kézzelfoghatobb szévegtényez6kon
tal néhany modernebb, automatikus szévegelemz6 szoftvert is bemutatok.
Az olvashatdsigot meghatarozo szovegtényezok feltardsa ahhoz jarul hozza,
hogy a magyar nyelvil szovegek nehézsége, olvashatdsaga a kozeljovoben
mérhet6vé valjék.

Kulcsszavak: olvashatdsag; szovegtényezdk; szoveganalizis; szamitdgépes
nyelvészet
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A mérgezések silirg6sségi ellatdsaban a gasztrointesztinalis dekontamindcié
kiemelt szerepet jatszik, kiilonosen olyan gyodgyszerhatéanyagok esetén,
amelyek szilik terdpids indexszel rendelkeznek és nincs specifikus
antidotumuk. Jelenleg az aktiv szén a leggyakrabban alkalmazott
adszorbens, azonban hatékonysdga nem minden esetben kielégité, nem
specifikus kotédése és mellékhatasai miatt korlatozott. A vizben nem oldédé
B-ciklodextrin gyongypolimer (BBP) komplexképzd tulajdonsigai miatt
alternativat jelenthet gasztrointesztinalis dekontamindciéban, kiilonosen a
gyomornedvben feldusuld gydgyszervegyiileteknél. A kutatds célja, hogy in
vitro modell alkalmazisaval jellemezziik a BBP hatékonysagat a
gyogyszerhatéanyagok megkotésében, fokuszdlva olyan szlik terdpids
tartomanyu vegyiiletekre, amelyeknél a gyors dekontaminicid
kulcsfontossagu. Kisérleteinkben a warfarin, klérpromazin, karbamazepin
és amiodaron kotodését vizsgaltuk. Az inkubdciét kovetGen a mintakban
HPLC-analizissel meghataroztuk a kotés id6- és polimerkoncentracio-
fliggését sosavas kozegben (pH  2.0), a gyomornedvet modellezve. Az
emlitett hatdéanyagok vizes oldatbdl torténé eltavolitasat aktiv szén
jelenlétében is vizsgaltuk, majd Osszehasonlitottuk a két alkalmazott
adszorbens hatékonysagat.

Eredményeink alapjan egyes esetekben a BBP nagyobb
kotoképességgel rendelkezett, ami egy potencidlis, biztonsigosabb
alternativa bevezetését alapozhatja meg a jelenlegi gyakorlatban hasznalt
aktiv szén helyett per os formdban adagolva.

Kulcsszavak: ciklodextrin; dekontaminacid; gasztrointesztindlis traktus;
adszorbens
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A folyékony kozegek tovabbitasanak egyik eszkoze a fogaskerékszivattyu,
amelyet elsGsorban nagy viszkozitdsu anyagok - példdul olaj - szdllitasara
alkalmaznak hidraulikus berendezésekben. Fejlesztésem célja olyan
fogaskerék-geometria megalkotasa volt, amellyel a szivattyu térfogatdrama
novelhet6. A fogaskerék-hajtds 0Osszetett technoldgia, tervezése és
szamitégépes modellezése egyarant igényel gépészeti, matematikai és
informatikai ismereteket.

Az el6adasban attekintem a hagyomanyos kiils6 fogazasu
fogaskerekek 4ltalanos tulajdonsagait és gyartastechnoldgidit, majd
bemutatom ezek specidlisan transzformalt, poligon kialakitasu valtozatat és
annak szamitogépes modellezését. A poligon geometria kialakitasahoz egy
hagyomanyos fogaskerék paramétereib6l indulunk ki, és a korvonal
mentén, egy valasztott fiiggvény szerint folytonosan valtozo profileltolast
alkalmazunk. A tervezést egy sajat fejlesztésli, 6nallo kezeldfeliilettel
rendelkez6 célszoftver tamogatja.

Az igy létrehozott geometridk gyartasahoz gyakran egyedi
szerszamokra van sziikség, melyek tervezését a szoftver szintén lehetGvé
teszi. A program elvégzi a sziikséges legorditési transzformaciokat, és tobb
lefejté eljardshoz - Maag, Pfauter, Fellows - tartozd szerszdmgeometriat
szamit. Az eredmények DXF formatumban exportialhaték tovabbi 3D
tervezéshez.

A poligon geometria alkalmazasaval novelhet6 az atvitt térfogat,
nagyobb nyomadstartomany érheté el, mikozben elkeriilhet6 a bels6
fogazasu szivattyuk bonyolultabb és kevésbé merev kialakitdsa.

Kulcsszavak: fogaskerék; poligon; szivattyu; szerszam; program,;
térfogatnovekedés
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Anatomy is one of the most important subjects in the basic module of
medical school. It is known that teaching is more effective when clinical
relevance is emphasized and cases are solved. Teamwork, interactive tasks
and case solving improve students’ long-term memory regarding anatomical
structures.

Our goal was to collect and present cases which can be solved based
only on anatomy knowledge and to increase cooperative learning.

We collected hundreds of cases and each case shows a pair of
pictures of a patient with a given symptom and the possible anatomical
problem. Students have to find the correlation between the pictures in small
groups. Last year a total of 5 workshops were organized in German,
Hungarian and English in Anatomy 2 and Neuroanatomy. Starting this
semester we initiated an elective course named “Clinical Anatomy”.

In total 152 Hungarian, 125 English and 39 German students
registered for the workshops, 65 Hungarian and 30 English students for the
course. Before and after the workshops feedbacks were filled out, where
they had to vote on a scale of 1-5. Already before the workshop the students
found anatomy important for their future clinical studies (4.78+0.49),
however statistical analysis showed a significant increase in the importance
of teamwork (before: 4.67+0.62, after: 4.81+0.49, p=0.02) and in their ability
to recognize pathologies on imaging modalities (before: 4.09+0.91, after:
4.43+0.72, p<0.01).

In summary, students reacted very positively. They were
motivated, they found the cases interesting and it helped them be more
prepared for their upcoming exams.
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Actinometry allows the determination of the photon flux for a given system.
The term actinometer usually refers to instruments used in the UV and
visible spectral range. Chemical actinometers are photochemical systems
with a known quantum yield that can be used to determine the photon flux
for specific photochemical reactions. This is necessary because the quantum
yield of unknown photochemical reactions cannot be calculated without
this information.

In this work, we used one of the most widely used chemical
actinometric methods, the photochemical decomposition of the IUPAC
standard ferrioxalate complex followed by complexation with ortho-
phenanthroline, as well as ferrioxalate actinometry without complexation
to determine the light intensity of white, UV (365 nm), violet (395 nm), blue
(457 nm) and cyan (500 nm) LED-s of the PhotoCube™ photoreactor.

In addition, our aim was to investigate the effect of different
settings of the photoreactor on the light intensity by determining
multiplication factors for the calibrated LED-s to calculate the emitted
photon number and also make it possible to determine it under
measurement conditions where actual actinometric measurements could
not be performed.

Furthermore, the Reinecke’s salt was synthesized as an
actinometer, which is also suitable for determining the light intensity of
LED-s operating at longer wavelengths such as green (523 nm), amber (595
nm) and red (623 nm). The photochemical decomposition of this complex
was studied in a diode array spectrophotometer in aqueous solutions with
different pH values.

Keywords: Photochemistry; Actinometry; Ferrioxalate; Reinecke’s salt
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Chronic stress may cause depression, a prevalent psychiatric disorder.
Hypothalamic cocaine- and amphetamine-regulated transcript (CART)-
expressing cells have been attributed to regulate stress, feeding, and
emotional behavior. Chronic variable mild stress (CVMS) in rats is often used
to model depression-like state. Here we aimed at investigating the response
of CART-expressing cells in the arcuate (ARC) and paraventricular nuclei
(PVN) to CVMS and antidepressant treatment. We hypothesized altered Cart
mRNA and peptide content in the ARC and PVN associated with depression-
like state, that might be reversed by pharmacotherapy.

Thirty male rats were exposed to 3 weeks CVMS vs. non-stressed
controls. Half of stressed animals received fluoxetine treatment. Mood state
was assessed by sucrose preference for anhedonia and open field tests for
anxiety. Cart mRNA and peptide contents were examined by RNAscope in
situ hybridization combined with immunofluorescence and morphometry.

CVMS increased anhedonia, which was reversed by fluoxetine.
Neither Cart mRNA nor peptide was affected by CVMS in the ARC. In the
PVN, Cart mRNA was downregulated by CVMS that was not reversed by
fluoxetine therapy, while their peptide content remained unchanged.

The CVMS-induced depression-like state affects the PVN/Cart
neurons suggesting their contribution to altered mood state and energy
homeostasis that is not reversed by antidepressant medication.

Keywords: Depression; hypothalamus; neuropeptides; rat
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A pszicho-neuro-immunoldgiai kutatdsok a mentalis zavarok és az
immunrendszer kapcsolatat vizsgiljak. Egyre tobb bizonyiték utal arra,
hogy a krénikus, enyhe gyulladds szerepet jatszhat a depresszid és az
ongyilkossagi viselkedés kialakulasiaban, bar a korabbi eredmények nem
mindig egységesek. Kutatasunk célja annak vizsgalata, hogy a gyulladasos
paraméterek értékeinek valtozdsa Osszefliggésbe hozhaté-e akut
ongyilkossagi kisérletet elkovetett depresszids paciensekkel.

Szaz, depresszids zavar miatt kezelt paciens adatait elemeztiik. A
résztvev6k kozott voltak akut oOngyilkossagi Kkisérletet kovetGen
hospitalizalt, korabban Kkisérletet elkovetd, valamint oOngyilkossagi
anamnézissel nem rendelkez6 személyek. Rogzitettiik a demografiai
adatokat, a depresszié sulyossagat, a szuicid rizikét és a gyulladasos
paramétereket.

Az akut oOngyilkossagi kisérletet elkévet6kben szignifikdnsan
magasabb leukocita-, neutrofil-, eozinofil- és monocitaszinteket, valamint
emelkedett neutrofil-limfocita (NLR) és monocita-limfocita aranyt (MLR)
talaltunk. Az NLR és MLR pozitivan korrelaltak egymadssal, de a CRP-
értékkel nem mutattak 0sszefiiggést.

Eredményeink szerint az NLR és MLR értékek az akut 6ngyilkossagi
kisérletre jellemzG, potencidlis biomarkerek lehetnek, fiiggetleniill az
életkortdl, nemt6l és a depresszié sulyossiagatdl. Rutin monitorozasuk
egyszerl, koltséghatékony kiegészitést nyujthat a szuicid rizikd
felmérésében.

Kulcsszavak: ongyilkossagi kisérlet; kronikus gyulladas; biomarker;
neutrofil-limfocita arany (NLR); monocita-limfocita arany (MLR)
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Vizsgalatunk fdékuszaban a koznevelésben tanulé tancosok és a
felsGoktatasban tanuld esztétikai sportdgakban versenyz6 ndk testi
attitidjei allnak. Feltételeztiik, hogy a vizsgadlt minta eredményei
negativabb  testi attitlidét mutatnak, mint a kontrollcsoport,
felsboktatasban tanulé ndéi populdcié. Hipotézisiink szerint a
koznevelésben- és a felsGoktatasban tanulok testzsirszazaléka
Osszefliggésben all a testi attitidjikkel, tovabba a sajat testtel kapcsolatos
elégedetlenség mértéke negativabb a koOznevelésben-, mint a
fels6oktatasban tanuléknal.

A vizsgidlt mintat koznevelésben- és felsGoktatisban tanuld
tancosok, esztétikai sportagakban versenyzok alkotjak.
Kontrollcsoportként vizsgaltuk Czeglédi és munkatarsai (2010) egyetemista
néi populdcidéjdnak eredményeit. Mddszerként a Testi Attitlidok Tesztet
(TAT), az Emberalakrajzok Tesztet hasznaltuk, valamint testOsszetételt
mértiink az Inbody770 eszkozzel.

Eredményeink azt mutatjak, hogy a sajat testtel kapcsolatos
elégedetlenség mértéke nem allt Osszefiiggésben sem a testzsirszazalékkal,
sem tovabbi testosszetételi paraméterekkel. A sajat testi attitiid és az idedlis
testalak tekintetében nem mutatkozott kiilonbség a koznevelésben- és a
fels6oktatdsban tanuldk kozott. Habar a felsGoktatdsban tanuldk normadl
testzsirszazalékkal és BMI-vel rendelkeztek, mégis szignifikdnsan nagyobb a
sovanysag utani vagyuk.

Eredményeink a tancosok és esztétikai sportagakban versenyzok
testi attitlidjeinek korai odafigyelésére hivjak fel a figyelmet.

Kulcsszavak: tanc; esztétikai sportagak; testalak
A kutatds a Kulturdlis és Innovdciés Minisztérium, Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési

és Innovdcids Alapbdl nyujtott tdmogatdsdval, az EKOP-25-2-1 kédszdmu
Egyetemi Kutatéi Osztondij Programjdnak finanszirozdsdban valdsult meg.
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Herpes zoster is viral infection with postherpetic neuralgia as most common
complication. Management is often challenging, but complementary, non-
invasive techniques may represent valuable additions in pain management.
A 56-year-old woman presents to the outpatient clinic for pain management
due to postherpetic neuralgia, one year after herpes zoster. For nine months,
she had been treated with pregabalin and duloxetine prescribed by a
neurologist, without adequate pain relief (NRS 10). An attempt at needle
acupuncture was discontinued because it provoked sudden blood pressure
changes. She was depressed and gained 12 kilograms. A multimodal
treatment plan was introduced and maintained for three years. During the
first year, three therapeutic cycles were carried out at intervals of three
months. Each cycle consisted of 10 laser acupuncture sessions, 3 Bowen
therapy treatments, and 3 lymphatic drainage procedures using the Emmett
technique. After one year, pain intensity decreased to NRS 4. Over the next
two years, therapy continued monthly, including one Bowen and/or
Emmett treatment and one laser acupuncture session. After three years of
treatment, pain was reduced to NRS 2. The patient now takes lower
pharmacological doses, has returned to her pre-illness lifestyle and attends
monthly maintenance treatments.

A multimodal, individualized approach combining Bowen and
Emmett technique with laser acupuncture, may provide long-term pain
reduction and functional improvement in chronic pain.

Keywords: herpes zoster; post- herpetic neuralgia; acupuncture;
complementary methods
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viszonyulas tiikrében
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Az O6vodaskor a tarsas-érzelmi fejlodés egyik kulcsidészaka, amikor a
proszocialis viselkedés alapformai kibontakoznak. Vizsgalatunk célja a
proszocialitas és a sziiléi érzelmi viszonyulds kapcsolatanak, valamint a
nemi kiilonbségek feltarasa volt. A kutatdsban 27 gyermek-sziil6 paros és
ovonoik vettek részt, két adatfelvételi hullamban. A proszocialitast jatékos,
megfigyeléses helyzetekben (segités, vigasztalas), valamint a Képességek és
Nehézségek Kérd6éiv (SDQ) és a Child-Parent Relationship Scale (C-PRS)
segitségével mértiik. Az els6 adatfelvétel nemi kiilonbséget mutatott a fiuk
javara, de nem taldltunk Osszefiiggést a proszocialitds és a sziil6i érzelmi
viszonyulds kozott. A bdvitett mintaban a nemi kiilonbségek csak a segit6
feladatok szétvalasztdsdndl maradtak szignifikdnsak, azonban a sziil6i
melegség kapcsolatban allt a sziil6 altal észlelt gyermeki proszocialitdssal.
Az eredmények arra utalnak, hogy a sziilg altal észlelt meleg, bensGséges
sziil6-gyermek kapcsolat hatassal lehet a gyermek proszocialitasanak sziil6i
értékelésére. A nemi kiilonbségek magyarazatdban a nemi azonosulas
szerepe is felmeriilhet, amelyet tovabbi vizsgalatokban érdemes tisztazni.
Tovabba fontos kérdés, hogy a sziiléi percepcié mennyiben tiikrézi a
gyermek tényleges viselkedését.

Kulcsszavak: vodaskori proszocialitds; sziiléi érzelmi viszonyulds; nemi
kiilonbségek
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Chester Bennington committed suicide on July 20, 2017. We are trying to
identify structural and narrative elements of suicide in the song ‘Fighting
Myself which was released posthumous in 2023 according to Chester
Bennington’s death. In our study, we analyse the lyrics of this song by
finding lexias, and then we name the meanings and suicidal data relates to.

For our analysis we used Roland Barthes’ method to cut up the
lyrics into lexias, which are, according to Barthes, the units of reading. We
have found 22 lexias, 12 Meanings (for example Blame, Inertia, Entrapment),
and 12 Suicidal data (for example Hopelessness, Trigger, Secret).

We make a statistical analysis how this data shapes the way the
feeling is narrated. After this we create a Dynamic Communication Model of
Suicide (DCMS) used in this song. DCMS has six Stages, Survival Mode,
Ambivalent, Entrapment, Outside-Inside, Failure, Suicide.

In this research, we tried to identify the narrative way an
unbearable pain is presented. We tried to understand the structure it is told.
As in his entire oeuvre, in this posthumous song the peculiar
communicative characteristics that reflect the complex psychological
processes leading to self-destruction vividly appear. The analysis of Linkin
Park’s song provides important data on the characteristics of suicidal
communication, and it has importance in the prevention of suicidal
behaviour to detect it more accurately.

Keywords: suicide; narrative; Chester Bennington; communication; music
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CD4+ és CD4— NKT sejtpopulaciokban egészséges
varandodssag soran

783

Mez0si Livial, David U. Nagy?, Vastag Fanni®,
Kevey Déra®, Szereday Laszld!, Meggyes Matyas!

1: Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdanyi Kar, Orvosi Mikrobioldgiai Intézet

2: Martin-Luther-Egyetem, Halle (Saale), Geobotanikai/N6vény 6koldgiai Intézet
3: Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinika

mezosi.livia@edu.pte.hu

A sikeres terhesség fenntartasa finoman szabalyozott immunoldgiai
egyensulyt igényel. A természetes 616 T (NKT) sejtek kulcsfontossagu
szerepet jatszhatnak ezen egyensuly fenntartisiban, CD4-alapt
alcsoportjaik immun-checkpoint expresszidjat ugyanakkor eddig egyetlen
tanulmany sem vizsgalta.

Kutatasunk célja a CD4& molekulat kifejez6 (CD4+), illetve nem
kifejez6 (CD4-) NKT sejtek immun-checkpoint molekulainak fenotipusos
jellemzése volt egészséges varandossag soran.

Aramlasi citometrids médszerrel vizsgaltuk a PD-1/PD-L1, LAG-3/
Gal-3, TIGIT/CD226 immun-checkpoint molekuldkat, NKG2D receptor
expressziojukat a CD4+ és CD4— NKT sejtpopuldcidkon a varandoéssag
kiilonbozo trimesztereiben, valamint egészséges, nem varandds néknél.

Az 6sszes vizsgalt csoportban a CD4— NKT sejtek magasabb aranyat
figyeltiik meg. A CD4- sejtek esetében alacsonyabb PD-1 receptor
expressziot mértiink a kontroll csoportban, mig a PD-L1 ligand szintje a CD4+
sejtek felszinén mutatott csokkenést a harmadik trimeszteri csoportban.
Emelkedett CD226 receptor expressziot mértiink a CD4+ sejtekben, a
harmadik trimeszterben, illetve a kontroll csoportban, mig a CD112 és CD155
ligandumok expresszidja kovetkezetesen alacsonyabb szinten fejezédott ki
a CD4- sejteken.

Mig a CD4+ NKT sejtek tolerogén, a CD4- sejtek inkabb a
citotoxikus fenotipust képviselik. A PD-L1 és CD226 molekuldak
expresszidjanak csokkenése a késéi varanddssag soran a sziiléshez
sziikséges immunoldgiai valtozasokat jelezhetik.

Kulcsszavak: NKT sejtek; CD4; immun-checkpoint; vdarandossag;
immuntolerancia
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Az Arpad-kori udvari torténetirds sajatossdgai, valamint az elmult
évszazadok  kiilonb6zé  kataklizmai altal okozott —nagymértékl
forraspusztulds miatt a kozépkori Magyar Kirdlysag histéridjanak
kutatdsaban elengedhetetlenné valt az orszag teriiletén kiviil keletkezett
elbeszélg forrasok haszndlata. Az ilyen irdsok nem csak Magyarorszag
régionkban beto6ltott szerepének alaposabb bemutatdsara alkalmasak,
hanem lehetGséget biztositanak a korszakban zajlé katonai és politikai
kiizdelmek, illetve azok szerepl6inek mélyebb megértéséhez. Magyarorszag
és a térség szempontjabdl ilyen jelentés konfliktusnak szamit a Babenberg
orokségért folytatott harc, és az annak lezdrasat jelenté 1278-as masodik
morvamezei csata. Az emlitett helyszinen hirom uralkodéi dinasztia - Az
Arpadok, a Habsburg-haz és a Premysl-haz - hadereje iitkdztette erejét. A
széleskori dinasztikus érintettség 1évén a régidban szamos forras szentelt
figyelmet az eseménynek. Eladasom soran harom kiilonbézé forras - Kézai
Simon Gesztdja, a Stajer rimes krénika és a Continuatio Vindobonensis -
Morvamezdrol késziilt leirasat kivanom osszehasonlitani. A forrasok bar
id6ben egymdshoz viszonylag kozel, mégis teljesen eltér6 politikai és
tarsadalmi kozegben sziilettek, mely érzékelhet6en befolyasolta a csatardl
késziilt tuddsitasok jellegét és fékuszait. Az Osszehasonlitds igy tagabb
kontextusban nem csak a csata torténetének alaposabb megismerésére,
hanem a régié tarsadalmi-politikai viszonyrendszerébe, valamint a térség
dinasztikus aktorainak mozzanataiba térténé mélyebb betekintést is
lehet6vé teszi.

Kulcsszavak: kozépkor; hadtorténet; dinasztikus konfliktus; narrativ
forrasok
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Halogénkotést tartalmazo komplexek hasznalata egyre gyakrabban fordul
el6 napjainkban a gydgyszertervezéstol kezdve a szupramolekularis kémian
at az anyagtudomany szamos egyéb teriiletéig bezardlag. A fokozottabb
érdeklédés annak koszonhetd, hogy a halogénkotés erdsen iranyitott
természetli, mindezek mellett jol hangolhaté a kotésenergiaja. Elméleti
szempontbdl hosszu ideig egy erésen elektrosztatikus kép szolgalt a kotés
tulajdonsagdnak magyarazatara -c-hole elmélet - azonban az energia-
dekompozicidés analizis segitségével megmutattak, hogy a kotés
kialakulasaban fontos szerepet jatszik a kovalens karakter is.

Modell rendszeren végzett szimitasok sordn azt vizsgaltam, hogy a
molekulamechanikai (MM) eréterek és a szemiempirikus (SE) mddszerek
milyen pontossaggal képesek reprodukdlni a halogénkdtések f6bb
tulajdonsagait, kiilonos tekintettel a kooperativ viselkedésére.
Referenciaértékként nagy pontossagi kvantummechanikai (QM)
szamitasokat alkalmaztam, majd ezt vetettem Gssze a tesztrendszerre kapott
kiilonb6z6 MM-eréterek és SE-eljardsok eredményével.

Eredményeim ramutatnak, hogy az egyes MM- és SE-mddszerek
kozott jelentés mindségi eltérések tapasztalhatok a referencia QM-
értékekhez viszonyitva. A kutatds hozzajarul a halogénkdotések
megbizhatébb  modellezéséhez  akiar nagyméretdi  bioldgiai  és
szupramolekularis rendszerekben, valamint iranymutatast ad a megfelel
szamitasi modszerek kivalasztasiahoz.

Kulcsszavak: Halogénkotések; Kooperativ rendszerek; Szamitdgépes
molekulamodellezés; Molekulamechanikai szamitiasok; Szemiempirikus

kvantummechanikai szamitasok

A Pécsi Tudomdnyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozé Program
2025/26. tanévi tdmogatdsdval késziilt.
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A sebgyodgyulas négy fazisa soran kiilonb6z6 mechanizmusok aktivalédnak
citokinek és novekedési faktorok részvételével, azonban a folyamat
zavarakor a gydgyulas elhtizddik. A Platelet-Rich Fibrin (PRF) sajat vérbol
eléallithato gélszerli matrix, mely magas koncentraciéban tartalmazza a
thrombocytakbdl nyerhetd névekedési faktorokat és igy feltételezhetGen
elGsegiti a sebgyogyulast.

6 malacbdl (n6stény és him vegyesen, 42-65 kg) Isoflurannal
torténd altatdsban nativ vért vettiink a v. jugularisbdl és A-PRF (Advanced
Platelet-Rich Fibrin) protokoll szerint feldolgoztuk. 1 malacbdl 6 cs6be kertilt
minta (10 ml/csé), a cs6vek szobahémérséklet(i, fagyasztott és hideg-meleg
shock hatasnak lettek kitéve. A malacok hatan 8 db 3,5 cm hosszua és 2 cm
mély metszéseket ejtettiink, ide a két kontroll seben kiviil behelyezésre
keriiltek a graftok. 1,2, 4 hetet kovet6en makroszképos és szoévettani
értékelés tortént, Hematoxylin-Eosinnal és Picro Sirius mddszerrel festve.

Makroszkdépos eltérés nem volt. A 7. napon intenziv, friss
gyulladasos-granuldcids szovet jelentkezett kis angiogén gdécokkal. A 14.
napon limfogranuldciés szodvetet, fokozott angiogenezist és kollagén
szintézist, illetve a seblireg 6sszehtizédasat, 6sszendvéseket figyeltiink meg.

A PRF alkalmazasa el6segiti az angiogenezist és a kollagénszintézist
a fibrinhaléban jelenlévé novekedési faktorok (pl. VEGF, PDGF, TGF-B, FGF),
illetve az endothel és fibroblaszt sejtek aktivacidja, proliferdcidja révén.

Kulcsszavak: sebgyogyulas; sertés modell; PRF; A-PRF
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A kortars életmédmintdzatokat egyre inkabb a ,homo sedens” jelensége
hatarozza meg, amely az egészségkockazatok egyik legmarkansabb
Osszetevgjévé valt. A digitalizacidval Osszefonddd tarsadalmi-kulturalis
atalakulasok kovetkeztében felnovekvd ,,homo digitalis” generaci6 tanulasi
preferenciai, motivacios strukturai szamottevéen megvaltoztak, amely a
koznevelésben — kiilondsen az iskolai testnevelésben és a testnevelGtanar-
képzésben — alkalmazott pedagdgiai rutinok és moddszertani
automatizmusok djragondolasat teszi sziikségessé.

Vizsgalatunkba orszagos szinten 0sszesen 422 testnevelést oktatd
pedagégust, valamint 316 testnevel6 tandrszakos hallgatot vontunk be.
Adatgyjtésként online, anonim kérd6ivet hasznaltunk.

Eredményeinkbol kovetkezik, hogy mind a palyan 1évs, mind a
képzésben részt vevd leendd testnevel§ tanarok nyitottak az alternativ
mozgasformak — kiilonosen a tanc — pedagégiai céld integraldsara a tanitasi
gyakorlatba. A valaszaddk egyértelmiien elismerik a tidnc innovativ
potencialjat, kiilonésen a ko6zosségformalé hatas, valamint a tanuldk
szocidlis kompetencidinak fejlesztése terén. A megkérdezettek ttlnyomo
tobbsége a divattdncokat relevans tartalomként értelmezi, amelynek helye
lenne a testnevelés tantervi strukturajaban.

A tinc egyedi formavildgdval és komplex tartalmi haléjaval
generaciés kulcsként utat nyithat a mai digitdlis nemzedék motivacids
szférajaba.

Kulcsszavak: tanc; innovacid; kulturavaltas; iskolai testnevelés

A kutatds a Kulturdlis és Innovdcios Minisztérium tdmogatdsdval az Egyetemi
Kutatdi Osztondij Program keretein beliil valésult meg.
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A megkotott szerzédés teljesitésekor meriil fel sokszor a megkotéskor vagy
még azt megel6zben tortént események utdlagos értelmezése. A probléma a
szerz6dés célja betdltésének, a teljesitésének akadalyaként meriil fol. A
szerz6dés tartalma valik kérdésessé. A megitélés kihat a szerz6dés sorsara,
akdr az érvényességére, létrejottére is, de a szerzodésszegés és lehetetleniilés
kovetkezményei lesznek alkalmazandok.

A szerz6déses jognyilatkozatok értelmezése sokszintli, tobb
szempontu elemzés eredménye. Ma mar sok részlete kiilon tudomanyos
feldolgozottsagu, mint példaul a szemiotika. Az értelemzés lényeges részét
alkotjdk azok a szokasok, amelyekre a szerz6dé felek egyiittesen vagy
kiilon-kiilon hivatkoznak, amelyeket alkalmazni kivdnnak. A szokas
jellemzGje a rogzitettség hidnya, igy bizonytalansagot hordoz. A
bizonytalansagot a jog nem szereti, a szerz6dések vildga még kevésbé.

A polgari jog mind a szokdshoz, mind az értelmezéshez alapelveket
és modszertani megoldasokat dolgozott ki a szerzédéses jognyilatkozatokra
vonatkozéan. Ezek részben kodifikalt jogban, részben elméleti
gondolkoddasban, részben pedig gyakorlati példdkban megjelenve nydjtanak
eligazitast a felek és a bird szamara. Az el6adas ezekbél az elvekbdl és
moddszerekbdl merit, a nemzetkozi kereskedelmi lgyletek gyakorlatat is
segitségiil hivva. fgy alatdmasztja annak létjogosultsagat, hogy a szerzédés
részévé vald szokasokat elismeri a jog, a kikényszerithetGség lehetdségét
biztositja az arra hivatkozo fél szamara.

Kulcsszavak: szerz6dési jog; jognyilatkozat; értelmezés; szokas

158



@

A mentalis faradtsag hatasa a mozgas elokészitésére és
a fizioldgias valtozasokra fenntartott téri figyelmi
helyzetben

Molnar Anna

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

molanna3l@gmail.com

A mentdlis faradtsdg hosszan tartd kognitiv tevékenység nyomdan
jelentkezik, kovetkezményeként csokken a motivacid, valamint romlik a
teljesitmény. A feladatra forditott id6 hatasaként (Time-on-Task effect)
rendszerint né a reakcidid6 és a hibak szama. Kordbbi vizsgilatok szerint
faradtsag esetén jobb-bal oldali figyelmi aszimmetria is kialakulhat, a
figyelem fokozatosan a jobb oldal felé tolédik. A mentalis faradtsag
fizioldgias jelei kozé tartozik a fazisos pupilla-atmérGjének csokkenése és a
szivfrekvencia-variabilitds névekedése. Kutatisunkban azt vizsgaltuk,
miként befolyadsolja a mentdlis faradtsag a mozgastervezést és -végrehajtast,
valamint a figyelmi aszimmetridt. A résztvevok (n33) 30 perces feladatot
végeztek, amely soran a képernyén megjelend célingerekre kellett a
kurzorral ramutatni. Ekézben rogzitettiik a szivritmust, szemmozgast és a
pupilla atméro alakuldsat. A feladat utdn az észlelt faradtsag szignifikdnsan
nétt. A feladattal toltott idével a mozgas elGkészitése és kivitelezése lassult.
A jobb oldali ingerekre adott valasz gyorsabb volt, de ez filiggetlennek
bizonyult a faradtsag mértékétol. A fizioldgias mutatok a faradtsag hatasara
a kordbbi szakirodalomnak megfeleléen valtoztak. Osszességében a
faradtsag lassitotta a motoros folyamatokat, de nem novelte a jobb-bal
oldali aszimmetridt, és az autoném idegrendszer aktivitdsdnak
modosulasara utald jeleket eredményezett.

Kulcsszavak: mentalis faradtsag; téri figyelem; mozgas tervezés;
szivfrekvencia-variabilitas; szemmozgas
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A kvantitativ CEUS analizis jelentosége a maj gocos
elvaltozasainak karakterizalasaban

Molndr Zséfia, Jaray Akos, Botz Balint

Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai Kézpont,
Orvosi Képalkoto Klinika

zsofimolnar0517@gmail.com

A kontrasztanyagos ultrahang szamos elénnyel rendelkezik a maj gdécos
elvaltozasainak karakterizalasaban mind a hagyomanyos B-modu
ultrahanggal, mind mdas modalitisok kontrasztanyagos technikaival
szemben, mivel altala ionizalé sugarzas hasznalata nélkiil abrazolhaté a
parenchymas mikrovaszkularizacio.

A maj gocos elvaltozdsainak karakterizalasa nagy pontossiggal
torténik CEUS hasznalataval a magas térbeli és idébeli felbont6 képességnek
koszonhet6en, azonban itt is, mint minden mas képalkoté esetében
segitséglinkre lehet, ha kvantifikdljuk a kordbban csak szubjektivan
leirhat6 paramétereket.

Kutatasunk soran a Pécsi Tudomanyegyetem Orvosi Képalkotd
Klinikan késziilt CEUS vizsgalatok soran késziilt képi dokumentaciét
retrospektive, azokon ROI-alapti kvantifikdciéval kontraszt-telodés
dinamikajat, id6-intenzitds gorbék segitségével elemezziik.

Ezen adatokbdl a gocokra tipusos halmozasi gorbéket nyerhetiink,
melyek igy mar szamszerilien is elemezhet6vé valnak. Az artérias fazisu
halmozas benignus és malignus gécoknal egyarant variabilis, sok tényezG6t6l
fiigghet, ilyen példaul a géc nagysdga, az esetleges nekrotikus teriiletek a
gocon beliil, a gocot taplalé shunt miatt kialakult perfuzids zavar a kérnyezd
maj parenchymdban. Mivel lehetdségiink nyilik ezen paraméterek
vizsgalatara is, komplex képet kaphatunk az adott elvaltozas dignitasarol.

Kutatasunk soran tehat vizsgdljuk az egyes goc tipusokat, mind
tipusos, mind atipusos esetekben, azokhoz pedig jellemzé halmozasi
gorbéket, szamadatokat rendeliink. Ezen vizsgalatok tovabbi kutatasok
alapjat adhatjak, melyhez tervezziik kiértékeld szoftver fejlesztését, mely
altal egy komplex klinikai dontéstamogaté applikacié 1étrehozasa valik
lehetségessé.

Kulcsszavak: CEUS; kontrasztanyagos ultrahang; majgécok
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Intoxikalt betegek korében elofordulo nemi
kiilonbségek vizsgalata
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Gydgyszerészeti Intézet; 3: SZTE SZAKK Siirgdsségi Betegelldté Onalld Osztaly

nacsa.robert@szte.hu

Az intoxikaciék valtozatos klinikai megjelenésiik és Osszetett kezelésiik
miatt jelentOs terhet réonak a siirgGsségi osztalyokra. Epidemioldgidjuk
részletes ismerete elengedhetetlen a hatékony terapias és prevencios
stratégiak kidolgozdsahoz.

A tanulmany célja a gyogyszer és egyéb szer okozta mérgezések
jellemzéGinek (el6fordulas, tipus, kezelés, kimenetel), valamint ezek nemek
kozotti kiilonbségeinek vizsgalata egy tercier siirg6sségi osztalyon.

Retrospektiv adatgyujtés tortént SZTE SBO-n 2017 és 2025 kozott. A
betegek demografiai adatait, a mérgezések tipusat, kezelését és kimenetelét
gyujtottiik 0ssze és ezek nemek kozotti kiilonbségeit elemeztiik.

A vizsgalt id6szakban 2277 eset Keriilt regisztralasra, melyek k6zott
enyhe néi dominancia (52,0%) volt megfigyelhetd. Eletkor szerint a fiatal
(18-40 év) férfiak (559 eset, 24,4%) és az idés (>60 év) n6k (452 eset, 19.7%)
jelentek meg legnagyobb szamban az SBO-n. A nék korében a szandékos (774
eset, 65,0%), mig a férfiaknal a nem szandékos (675 eset, 61,7%) mérgezés
volt a gyakoribb. Mindkét nemnél gyogyszerek kozott az alprazolam volt az
intoxikacio vezetd oka. NGk korében specifikus antidotum alkalmazasa (283
eset, 23,8%) és pszichiatriai osztalyos felvétel (609 eset, 51.5%) nagyobb
aranyban valt sziikségessé.

Leggyakrabban nék altal elkovetett, szindékos, alprazolam okozta
intoxikaciokat fordult el6 az SBO-n. Az eredmények alapjan célzott
megel6zési stratégiak dolgozhatdk ki.

Kulcsszavak: mérgezések; demografia; gender
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Antidiabetikumok hangulatra gyakorolt hatasa
diabéteszes betegekben

Nagy Andras

Pécsi Tudomanyegyetem, Gydgyszerésztudomanyi Kar

nagy.andras@pte.hu

A legujabb antidiabetikumokrdl egyre tobb adat &ll rendelkezésre a
kardiovaszkularis és rendlis el6nyok tekintetében. Ugyanakkor a pszichés
allapotra gyakorolt hatasaikkal kapcsolatban eddig kevés vizsgalat tortént.
Kutatasunk célja annak vizsgalata volt, hogy a kiilonb6z6 antidiabetikumok
milyen Osszefiiggést mutatnak a betegek hangulati allapotaval és
életmingségével.

A vizsgdlatba a PTE KK IlL.sz. Belgyodgyaszati Klinika és
Nephroldgiai, Diabetolégiai Centrumban megforduld, 2-es tipusu
diabéteszben szenvedd betegeket vontuk be. A keresztmetszeti vizsgalatunk
soran a kilonb6z6 antidiabetikumok hangulatra gyakorolt hatdsait
vizsgaltuk kérdéivekkel: Beck Depresszié Kérd6iv, PHQ-9 depresszidskadla,
EQ-5D-5L  életmin@ség-kérd6iv, valamint egy sajat Osszeallitasu
szociodkondmiai kérdéiv.

Eredményeink alapjan azok, akik GLP-1 analdgot vagy metformint
szednek, jobb eredményeket értek el a kérdéivekben, mint akik nem
szednek GLP-1 analdgot vagy metformint. Inzulin esetében rosszabb
eredmények sziilettek a nem inzulinos csoporthoz képest, mig SGLT2-gatlok
esetében nem volt kiilénbség a hangulatra gyakorolt mutatdk tekintetében
a csoportok kozott.

Vizsgalatunk hozzdjarulhat ahhoz, hogy a terdpiavalasztidsban
figyelembe vegyék az antidiabetikumok pszichés allapotra gyakorolt
hatésaikat is.

Kulcsszavak: depressziod; antidiabetikumok; kérdéives kutatas; diabétesz
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Allatkertek és nemzetkozi egyiittmiikodések: a
biodiverzitas metszéspontjaban

Nagy Csilla

Miskolci Egyetem, Allam- és Jogtudomdanyi Kar, Dedk Ferenc
Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola, Alkotmanyjogi Tanszék

drnagycsillajog@gmail.com

Jelen tanulmany annak a kutatdsnak egy része, amelyben a szerz6 azt
vizsgalja, milyen szerepet toltenek be az dllatkertek a természetvédelmi
célok gyakorlati megvaldsitasaban, és miként valhatnak a nemzetkozi
egylttmiikodés meghatdrozd szereplGivé. A kutatas - és részeként jelen
dolgozat is - ramutat, hogy a modern allatkertek tevékenysége messze
talmutat a bemutaté és szérakoztaté funkcion: az allatkertek napjainkra az
oktatas, a kutatds és a fajmegOrzés szinterévé valtak, s ezaltal a
fenntarthatdsag kulcsszerepléivé léptek el6. Hangsulyt kap, hogy az
allatkertek olyan kornyezetben futnak versenyt az idével a fajok
mentésének rekortdn palydjan, amelyben soha nem latott mértékl
fajkihaldsnak vagyunk tanui.

A globalis kornyezeti artalmak ellen nemzetkozi egyiittmiikodéssel
lehet hatékonyan fellépni. Ezen felismerés tiikrében sziilettek meg a
természetvédelmi egyezmények. A tanulmany gyakorlati példaként A
bioldgiai sokféleségrdl szold egyezményt (CBD) mutatja be, és a magyar
allatkertek tevékenységéb6l hoz példat az egyezmény céljainak
megvaldsitasara.

Kulcsszavak: allatvédelem; természetvédelem; 4llatkert; biodiverzitas;
fajkihalds; fajvédelem
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Akadalymentes természet - turautvonalak
elemzése egyenlo esélyii hozzaférés szempontjabol

Nagy Dorina
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A téma aktualitasat, jelentoségét az adja, hogy a természeti kornyezetben
nem, vagy kevésbé tisztazottak az akadalymentesités kritériumai, pedig
egyre nagyobb az igény az okoturisztikai létesitmények, kirdnduléhelyek,
tarautvonalak, tandsvények egyenl6 esélyli hozzaférésii haszndlatara. A
fogyatékossaggal él6 emberek szamara a telepiilésen kiviili, természeti
teriiletek nem, vagy csak nagyon korlatozott modédon elérhet6k. A
természetben a jogszabalyi kdvetelmények (kényelmes, biztonsagos, 6nalld
haszndlat) ritkan teljesiilnek.

A kutatas f6 kérdése, hogy hol és milyen eszk6zok alkalmazasaval
biztosithaté az akaddlymentes természetjaras, ugy, hogy a komplex
tajépitészeti alkotdsok, természeti teriiletek, okoturisztikai létesitmények
mindenki szdmara hozzaférhet6ek legyenek a tdji- természeti értékek
csorbulasa nélkiil. Magyarorszag taji adottsdgai mennyire teszik lehet6vé a
fogyatékossaggal é16 személyek természetjarasat?

A témdhoz kapcsolédé fobb fogalmak és a jogszabilyok rovid
attekintését kovetGen a Magyar Természetjaré Szovetség altal lizemeltetett
Természetjaré Applikacioban szerepl6 28 kerekesszékeseknek ajanlott
magyarorszagi turautvonal elemzésének eredményeit mutatom be. Az
elemzési szempontok az utvonal mindségére, hosszara, latnivaldira,
infrastrukturdalis ellatottsdgara (pl. pihendhelyek, mosddk), arculati
elemeire, informacids tablikkal vald ellatottsagara, nehézségi fokara,
biztonsagi kérdésekre, az érinett teriilet jellegére (pl. erdei, toparti) és
védettségére terjednek ki.

Kulcsszavak: akaddlymentes természet; egyenlé esélyl hozzaférés;

Okoturisztikai létesitmények; tanosvények; tarautvonalak
akadalymentesitési lehetGségei
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Az egészségmiiveltség meghatarozo tényezoi az
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Az egészségmiiveltség napjaink egészségiigyi kihivdsai kozott kiemelt
jelent6ségli, hiszen alapvetéen meghatdrozza a jove orvosainak
kommunikaciés készségeit, tamogatja a paciensekkel a kozos
dontéshozatalt és a lakossag egészségtudatossaginak erdsitését. Mindeddig
kevés hazai adat allt rendelkezésre a hallgatok egészségmiiveltségi szintjérdl
és annak meghatarozo tényezG6ir6l.

Az elmult szemeszter soran végzett felmérés a Pécsi
Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomdanyi Karanak magyar, német és
angol programjain tanulé hallgatéinak egészségmiiveltségét mérte fel. A
résztvevlk egy validalt egészségmiiveltségi kérddivet toltottek ki, amely
egészségi allapotra, tanuldsi szokdsokra és demografiai jellemzokre
vonatkozo kérdésekbdl all. Statisztikai és asszocidcids elemzésekkel
vizsgaltuk a kapott pontszamok és hattértényezok kapcsolatat.

A kapott eredmények ravilagitanak az egészségmiiveltségi szintek
eloszlasara, valamint azokra a tényezdkre, amelyek a legszorosabban
kapcsolédnak a hallgatok tuddasszintjéhez és tanulasi és tarsadalmi
szokasaihoz.

A kutatas fontos betekintést nyujt a téma jelenlegi helyzetébe,
valamint relevdns kérdéseket és valaszokat vet fel elsGsorban a
kommunikdacid, illetve a jelenleg elérhet6 technoldgiai eszkozok és
platformok oktatasa tekintetében. A vizsgdlat elérhet6 alapot nyujt a
jovebeli longitudindlis és nemzetkozi Osszehasonlité vizsgdlatok
elinditdsahoz mind a Pécsi Tudomdnyegyetemen, mind a
partnerintézményeiben.

Kulcsszavak: egészségmiuveltség;,  kommunikacid; kompetencidk;
orvosképzés
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Antonimia és szinonimia az anyanyelv-
elsajatitasban - szoasszociacios vizsgalat

Nagy Rudolf Imre

Debreceni Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar

rudolfnagy893@gmail.com

El6addasomban a pszicholingvisztika irdnyabol kiindulva két alapvetd
jelentésviszony, az antonimia és a szinonimia kapcsan azt vizsgalom, hogy
ezek miként alakulnak a nyelvi fejlodés folyamatiaban. Az idevagd
szakmunkak mindenekel6tt szamolnak egy tUn. paradigmatikus valtassal
kb. 7 éves kor utian: addig a természetes nyelvhaszndlattol eltérd,
metalingvisztikai feladathelyzetekben (pl. szdasszociacids feladat) a
gyerekek szintagmatikusan parositjdk a szavakat, s csak ezt kovetGen
jelennek meg a paradigmatikus jelentésviszonyok (igy az antonimia,
szinonimia) a valaszaikban. A két jelentésviszony kozil els6ként az
antonimia jelentkezik, ezt koveti a szinonimia. Az is megfogalmazddik, hogy
az egy évszazaddal korabbi allapotokhoz képest a gyerekek napjainkban
altalaban véve elorébb tartanak a nyelvelsajatitds sordn bizonyos
jelentésviszonyok elsajatitasa szempontjabdl. A kordbbi vizsgalatok szerint
az iskolazottsag is lényeges a jelentésviszonyok kiépiilésében és
miikodtetésében. Erdemesnek lattam ezeket a megéllapitdsokat
alaposabban megvizsgalni, és 3-8 éves gyerekek korében szdasszociacios
teszttel felmérni, hogy mennyire tarthatok. Eldaddsomban a pilotvizsgdlat
eredményeit ismertetem, amely arra irdnyul, hogy a magyar anyanyelvi
gyermekek miként sajatitjak el az antonim és szinonim szdéparokat, a két
jelentésviszony egymadshoz képest hogyan alakul, illetve a gyermekek
kiilonb6z6 életkori szakaszokban milyen stratégidk mentén kezdik el
aktivan alkalmazni, illetve felismerni a kiilonb6z6 antonimdakat és
szinonimdakat. Ez alapjan az latszik, hogy az alapvetd ellentétes
jelentésviszonyok mar 6vodaskorban kiépiilnek a gyerekek szemantikai
rendszerében, de elvétve a szinonimidra is taldlunk példat.

Kulcsszavak: pszicholingvisztika; antonimia; szinonimia; szdasszociacios
feladat
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A TRPA1 ioncsatorna expressziojanak vizsgalata
nostény egerek endokrin rendszerében
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A tranziens receptor potencidl ankyrin 1 (TRPA1l) egy nem szelektiv
kationcsatorna, amely fontos szerepet jatszik a fizikai és kémiai ingerek
érzékelésében, valamint gyulladdsos folyamatokban. A TRPA1 a kozponti
idegrendszerben legnagyobb mennyiségben a centralis projekciéji Edinger-
Westphal mag urocortin 1 (UCN1) tartalmu sejtjeiben expresszaldodik,
tovdbba a hasnyalmirigyben is kifejez6dik urocortin 3 (UCN3) pozitiv
sejteken. Az urocortin-ok (UCN1, UCN2 és UCN3) a corticotropin-releasing
hormon (CRH) csalad tagjai, szerepilk van a stresszadapticio, az
energiahdztartds, a taplalékfelvétel és a sziv-érrendszeri folyamatok
szabdlyozasaban. Tekintettel korabbi eredményeinkre, feltételezziik, hogy a
TRPA1 ioncsatorna Kifejez6dik a neuroendokrin rendszerben mads
szovetekben is, specifikusan az urocortinerg sejtekben.

A Trpal mRNS expresszidjat RNAscope in situ hibridizacioval
vizsgaltuk 12 hetes néstény C57BL/6J egerekbél (n=6) gyujtott hipofizis,
mellékvese, pajzsmirigy, petefészek, méh és bél mintakon, melyek irodalmi
adatok szerint urocortin-t expresszalnak.

A petefészekben, a vékony- és vastagbélben nagy mennyiségben
fejez6dik ki az ioncsatorna, de minden vizsgalt szévetben kimutattuk a
Trpal mRNS alacsony expressziojat.

A Trpal mRNS expresszidja a vizsgalt szovetekben felveti az
ioncsatorna szerepét az endokrin rendszer miikodésében, 1j lehetéségeket
nyitva fiziologias és/vagy patoldgids folyamatokban betoltott szerepének
kutatdsaban.

Kulcsszavak: TRPAI; urocortin; neuroendokrin rendszer
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Csanadpalota és Foldeak kozség kozigazgatasa az
elso kozségi torvény tiikrében

Nagyné Kovacs Agota

Szegedi Tudomanyegyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar

agatha.smith18@gmail.com

A dualizmus kori Magyarorszag kozigazgatasi rendszere alapjaiban valtozott
meg a kiegyezést kovetden, melynek egyik meghatarozé allomasa az 1871.
évi XVIII. torvénycikk, az elsé kozségi torvény elfogaddsa volt. E torvény
célja a kozségek jogdallasanak, szervezeti felépitésének és miikodésének
torvényes kereteinek megteremtése. Az els6 kozségi torvény hatdsa az
orszag minden telepiilésén érezhetd volt, beleértve a Csanad varmegye
tertiletén fekvé Csanddpalota és Foldedk kozségeket is. Jelen tanulmany
célja, hogy bemutassa miként valdsult meg az els6 kozségi torvény
rendelkezéseinek gyakorlati alkalmazdsa e két kozségben a XIX. szdzad
masodik felében. A vizsgdlat soran kitérek a helyi kozigazgatds szerkezetére,
a valasztott és Kkinevezett tisztségvisel6k szerepére, a kozségi szervezet
miikodésére a torvény végrehajtasanak fényében. Levéltari kutatas
moddszerével (Csongrad-Csanad Varmegyei Levéltar és Csaladi Levéltarban)
fel kivanom tarni, hogyan illeszkedett Csanadpalota és Foldeak igazgatdsa a
kozponti allamhatalom altal kijelolt keretekbe és milyen sajatos helyi
vonasok jellemezték e kozségek kozigazgatasi fejlédését. Csanadpalota és
Foldedk lakosai tobbség utjan maguk valasztottdk birdjukat, eskiidtjeiket,
addszeddiket, arvagondnokukat és jegyzéjiket. A két kozség rendezett
tandccsal ugyan nem rendelkezett, de a torvény altal ra ruhazott teend6ket
sajat erejébdl képes volt teljesiteni.

Kulcsszavak: Csanad varmegye; dualizmus; eloljardsag; szolgabird;
valasztdjog
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A stressz tengelyt a nucleus paraventricularis hypothalami (PVN)
corticotropin-releasing hormont (CRH) szekretdld idegsejtjei szabalyozzak.
Az antidepresszans (fluoxetin-FLU) terdpia javitja a kronikus stressz altal
kivaltott hangulatzavarok tiineteit.

Tanulmanyunk a FLU terdpia stressz-tengely miikodésére
gyakorolt hatdsat vizsgalja. Hipotézisiink az, hogy a CRH mennyiségi
valtozasa eltéré a PVN és a nucleus centralis amygdalae (CeA) teriiletén
kronikus stressz indukalta depresszié modellben.

Him Wistar patkanyokat osztottunk kontroll, variabilis enyhe
stressznek (CVMS) és CVMS-nek kitett fluoxetinnel kezelt (CVMS-FLU)
csoportokba. Kovettiik az allatok sulyvaltozasat és szukrédz preferencidjat.
Tualaltatas kovetéen az allatoktdl vért vettiink, majd perfundaltuk dket.
Mellékveséjiiket és agyukat eltavolitottuk, az agyukat fixaltuk. Az agy
coronalis siki metszetein CRH-FOSB/AFOSB immunjeldlést végeztiink.

A plazma kortikoszteron szintje magasabb volt a CVMS allatokban.
A CVMS és CVMS-FLU allatok mellékvese tomegei nagyobbak voltak. A
CVMS csoport preferdlta legkevésbé a szukrdz oldat fogyasztasat. A CRH
sejtek szama emelkedett a CVMS-FLUO allatokban a PVN teriiletén, mig a
CeA tertiletén csokkent mindkét stresszes csoportban.

A terapia, melynek hatdsa a stresszvalasz mértékének csokkenése,
eltér6 hatassal van a CRH neuronok miikodésére. Eredményeink szerint a
modell alkalmas tovabbi vizsgdlatok céljara, hogy felfedjiik, hogyan valtozik
a stressz szabalyozasa antidepresszans kezelés hatasara.

Kulcsszavak: Fluoxetin; kronikus stressz; depresszio; corticotropin-
releasing hormon
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Replacing eggs in aerated bakery products is challenging due to the key role
of egg proteins in structure formation, directly influencing sponge cake
volume and crumb texture. Increasing demand for sustainable protein
sources has driven interest in edible insects, particularly cricket powder,
due to its high protein content and techno-functional potential.

This study evaluated cricket powder as a partial egg protein
substitute in sponge cakes using response surface methodology (RSM). A
face-centered central composite design with interior points was applied,
including egg protein replacement level (0-60%) and baking time (15-60
min) as independent variables. Cake volume and crumb firmness were
selected as primary responses. Hardness was performed using a Brookfield
texture analyzer, and crumb microstructure was quantified by digital image
analysis (ImagelJ).

RSM results showed significant positive linear effects of
replacement level and baking time on crumb hardness (p<0.05). Baking time
alone did not significantly affect volume (p>0.05); however, a significant
interaction indicated increased volume loss at higher replacement levels
with prolonged baking. Image analysis revealed larger air cells and increased
crumb discontinuity with increasing egg replacement.

Overall, cricket powder shows potential as a sustainable egg
alternative in sponge cakes, although high substitution levels negatively
affect volume and crumb structure, indicating the need for further
optimization.

Keywords: egg replacement; cricket; acheta domesticus; sponge cake
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A Kadesh hadmiivelet. Izrael és a szuezi valsag
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Az 1956-0s, szuezi valsag néven elhiresiilt politikai, majd katonai konfliktus
Magyarorszagon az oktoberi szovjetellenes forradalom eseményeivel
karo6ltve keriil dltaldban emlitésre. Prezentiaciémban azonban nem a valsag
europai hatasait, hanem kozel-keleti eseményeit, azon beliil is a részletesen
ritkdn targyalt izraeli részvételt fogom bemutatni.

Az egyiptomi elnék, Gamal Abdel Nasser hintapolitikaja, majd a
szuezi-csatorna allamositasa miatt kirobbant haboriban a Levante régi-uj
allama, Izrael is kivette a részét. Izrael egy angol-francia megallapodas
keretében inditott preventiv indittatdsi hadjaratot a Sinai-félszigeten
Egyiptom ellen. El6addsomban ezt, a kiilfoldi szakirodalomban csak ,sinai
kampanyként” ismert fegyveres Osszetlizést mutatom be a korabeli
egyiptomi-izraeli politika tiikrében, hadtorténeti megkozelitésben.

Kulcsszavak: Izrael; Egyiptom; Szuez; Sinai-félsziget
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Mandoky Sandort 1915. augusztus 2-an helyezték ki a keleti frontra a 40.
honvéd gyaloghadosztdly tdbori plébanosaként. 1916. augusztus 1-én
rendelték vissza a pécsi hadaprodiskolaba, ahol a vilaghaboru kitorése el6tt
tanitott. Fronton késziilt napléjdban részletesen irt a sajat feladatairdl,
valamint a személyes tapasztalatairdl is. Hétkoznapjait teletlizdelték a
kiilonb6z6 innepségek, amikben szintén tevékeny szerepet vallalt.

Kiilonos érdekessége a naplonak az egyéni megélés része. Sok volt
tanitvanyaval taldlkozott és szoros baratsigokat kotott a fronton szolgald
tisztekkel, orvosokkal is. Napl6ja megmutatta a haboru masik arcat: magas
beosztasu egyhdzi személyként ralatdsa volt a tisztek vaddszataira,
mulatozdsaira, kartyazasaira.

El6addsomban a forras keletkezési koriilményeit fogom bemutatni,
valamint Mandoky személyes megélésére és kapcsolataira keriil a hangsuly.
A késébbiekben behatébban megvizsgalom az egyhazi feladatait, ezeken
beliil az tinnepekben vallalt szerepét, valamint a hadosztalyban alatta
szolgald segédlelkészekkel vald viszonyat.

Kulcsszavak: els6 vilaghaboru; napld; tabori plébanos

Forrds: Hadtérténelmi Levéltdr Tdbori Gyijtemény:  Mdndoky Sdndor
magdnnaploja, XXIX. fiizet.
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A Vitézi Rend a Horthy-korszak egy Gjonnan létrehozott intézménye, melyet
Horthy Miklés alapitott. Mivel a szervezet tagjai minden tarsadalmi
rétegben kimutathatdk, igy kardindlis (és eddig megvalaszolatlan)
kérdésnek szamit, hogy kik voltak tagok és mikortdl fejtettek ki aktivitast.
Kutatasom célja, hogy tisztdzzam az 1921. évi els6 vitézavatas 1étszamat, a
fogalmi tévedéseket, illetve feltarjam az egyének személyazonossagat. A
vizsgalat alapjat els6dlegesen a Vitézi Rend kortars kiadvanyai képezték,
melyek mellett a kortars sajté és a levéltarak forrdsanyaga tekinthet6
fontosnak. A korhii forrdsokat a témaban ezidaig keletkezett szakirodalom
egésziti ki.

Kideriilt, hogy a forrasok ellent mondanak egymasnak. A modern
kutatok nem forditottak kell§ figyelmet a kérdésre, igy a kiilonboz6
szakirodalmakban mas-mas informaciok meriilnek fel, sokszor egymasnak
ellentmondva. A kutatds jelenlegi alldsa alapjan dsszesen 207 személyrol
sikeriilt megallapitani, hogy az 1921. augusztus 21-én lezajlott vitézavatdson
avattak, igy kialakult egy merében 4j létszamadat. Illetve rekonstrualasra
keriilt az érintettek névsora is.

Osszességében elmondhatd, hogy a forrdsok és a szakirodalom
adatai is félrevezetdek. A most kialakult 207 fGs létszam és az ennek mentén
kialakult névsor segitségével kideriilt, hogy kik épitették ki a Vitézi Rend
alapjait. A konferencia keretei kozé nem fér be az egyének adatainak
részletes kozlése és elemzése. Ezt a késobbiekben tanulmanyokban kivanom
elvégezni.

Kulcsszavak: Horthy-kor; Vitézi Rend; vitézavatas
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A retina magas metabolikus aktivitdsa és oxigénigénye miatt fokozottan
érzékeny a hypoxiara, amely kozponti patofiziologiai tényezo olyan latast
veszélyeztetd korképekben, mint a diabeteses retinopathia és a glaucoma.
Ezekre jelenleg nincs non-invaziv, hosszatavon hatasos terdpia. A hipofizis
adenilat-ciklaz  aktivalé polipeptid (PACAP) egy neuroprotektiv
peptidhormon, melynek terdpids alkalmazdsat gatolja gyors degraddacidja.
Protektiv hatasait els6sorban a PAC1-receptoron fejti ki, de kot még a VPAC1
és VPAC2 receptorokhoz is.

Vizsgalatunk célja a metabolikusan stabilabb, a bioldgiai
aktivitasért felel6s (PACIl-receptorhoz kot) N-termindlis szekvenciat
tartalmazé PACAP(1-5) hatdsanak vizsgalata ischaemids retinopathia
egérmodellben.

A Kkisérletiinkben hasznalt egérmodellt unilateralis arteria carotis
communis occlusio mddszerével hoztunk létre. Négy kisérleti csoportot
vizsgaltunk: mitott és kontroll allatok, amelyek PACAP(1-5) tartalmu
szemcseppet vagy Systane-t kaptak. A mittétet kovetGen 3, 12 és 24 ora
mulva izolaltuk a retindkat (n=4/id6pont/csoport), majd 17 apoptotikus
faktor szintjét néztiik meg.

Modelliink sikeresen kialakult, tobb faktor expresszidjat a PACAP
befolydsolta a Systane kezeléshez képest, példaul elF2a, CHK1 és JNK. A
valtozasok  alatamasztjdk  kutatdcsoportunk  kordbbi  morfoldgiai
eredményeit.

Kisérletiink alapjan a PACAP(1-5) jelent6sen befolyasolja szamos
apoptotikus faktor szintjét ischaemids retinopathidban, ami alapjan
potencialis terapids molekula lehet.

Kulcsszavak: ischaemids retinopathia; PACAP; PACIR; apoptdzis
A jelen eléadds alapjdul szolgdlé kutatdst a Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvdny
Nemzeti Tuddsképzé Akadémia Programja tdmogatta a Kulturdlis és Innovdcids

Minisztérium pénziigyi hozzdjdruldsdval (FEIF|646-4/2021- ITM_SZERZ).
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szerepe, a multikulturalis nevelésben és kapcsolata a
pedagogiai gyakorlattal
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szevelin21@gmail.com

Kutatdsomban, a lokdlis kozosségek oOrokségének, az é16 szdval torténd
mesemondds/torténetmesélés hagyomanyanak, globdlis tarsadalmunkban
megujulé gyakorlatat, a gyermekkultiran beliill vizsgdlom. A kvalitativ
tipusu kutatas célja, hogy terepkutatas soran, Walter Benjamin 4&ltal
definialt , messzir6l jott” mesemond6 tipusanak, poszt - posztmodern
tarsadalmunkban, ujjaéledé alakjat vizsgalja. Konkrétan, azt veszem
szemiigyre, hogy az dvodaskoru gyermekeknek sz6lé vilag-narrativa, egy
adott, interaktiv, él6 el6adds soran, milyen gyakorlaton keresztiil
lokalizalodik.

Az elemzés sordn azokra a mddszertani eszkozokre fokuszalok,
melyek segitségével a ,low-tech” eszkozoket alkalmazé meséls, az élmény-
és interakcio centrikus generacié szadmara, a glokalis narrativakon keresztiil
multikulturadlis értékeket kozvetit. Az eredmények alapjan igyekszem
osszefoglalni, hogy a megfigyelt és elemzett gyakorlat milyen elméleti és
mddszertani irdanyelvek adaptacidjat szorgalmazza a pedagdgiai gyakorlat
szamadra.

Kulcsszavak: kortars népmesék; glokalizacid; vildgmese; multikulturalis
nevelés; pedagdgia
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Az érrendszert felépité endotélsejtek szamos autoimmun betegségben
sériilnek, az ezt kovets érrendszeri zavarok szisztémas szklerézisban (SSc) is
megfigyelhetGek. A betegség kezdeti szakaszat olyan endotél karosodassal
hozzak 0Osszefiiggésbe, mint az ismétl6dé ischaemia-reperfuziés (I/R)
események, defektiv angiogenezis, sériilt regeneracié és autoimmun
folyamatok megjelenése. A betegség patomechanizmusa még nem tisztazott,
de a megjelen6 autoantitestek a vaszkularis strukturakat is célozzdk, az igy
okozott karosodas tobb belsd szervet is érinté szoveti fibrézishoz vezethet.
Kutatasunk sordn a betegségre jellemzé autoantitestek hatdsat vizsgaljuk az
endotélsejtek szintjén.

A vizsgalatokhoz HUVEC (human umbilical endothelial cells)
sejteket tenyésztettiink in vitro, majd SSc-s betegekt6l szarmazd
szérummintakkal stimulaltuk, kontrollként egészséges onkéntesek szérum
mintait hasznaltuk. A sejtekbdl az in vitro kezelések utan RNS-t izolaltunk,
majd a cDNS szintézist kovetden real-time PCR moddszerrel vizsgaltuk az
endotél karosodasra jellemz6 specifikus markerek génexpresszids szintjét,
tobbek ko6zott VCAM-1, ICAM-1, endoglin, endothelin-1 stb.

Munkank soran sikeresen kidolgoztuk a HUVEC sejtek
tenyésztését és szérummintakkal torténd kezelését in vitro. Génexpresszios
vizsgalataink azt mutatjak, hogy az SSc-specifikus autoantitesteket
tartalmazé  mintdk  szignifikins  valtozdsokat indukdlnak az
endotélsejtekben, kiilonds tekintettel az endotél aktivacidjara utald gének
esetében.

Kulcsszavak: endotél; SSc; autoantitest; génexpresszio; szérumminta
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Eladdsomban a Delaunay-hiromszogelés, a randomized incremental
construction algoritmus valamint ezek 06tvozetébol létrejové Python
implementaciét mutatom be. A munka részletes attekintést nyujt a
haromszogelés matematikai hatterér6l. Ismerteti az RIC algoritmus
miikodését, illetve bemutatja az altalam készitett Python implementaciot.

A Delaunay-hiromszogelés egy széleskorben alkalmazott
geometriai algoritmus kilonféle ,meshek” vagy haldk generaldsara.
Legfontosabb tulajdonsiga, hogy a haromszogelés nem tartalmaz  ,rossz”
haromszogeket, igy kifejezetten jél alkalmazhaté a térinformatikai
rendszerek modellezésére, CAD rendszerek felszin alkotasara, illetve akar
nagy mennyiségli adat elemzésére.

A Python implementaci6 szorosan kapcsolddik a haromszogelés és
az algoritmus matematikai hatteréhez. El6zménygraf segitségével tartja
szamon a haromszogeket, illetve folyamatosan moddositja és boviti azt a
haromszogek vizsgalata soran. A graf alkalmazasaval az algoritmus idedalis
esetben O(n log n) id6 alatt fut.

Az  implementaciét  Osszehasonlitottam mdas  Delaunay-
haromszogelést generalé implementacidkkal. Mivel az implementacié nem
alkalmaz robosztus CCW ellendrzéseéket és Cython optimalizacidokat, ezért
teljesitménye kulonb6z4 metrikdk szerint csak néhany ezer pontig
versenyképes.

Kulcsszavak: Delaunay; haromszogelés; Python; randomized incremental
construction
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felsooktatasban tanulok korében
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A memoria javitdsara és a tanulas eldsegitésére alkalmazott készitmények
vildgszerte nagy népszerlségnek oOrvendenek. Egy nemzetkozi
egylittmiikodés keretében kutatdsunk célja a Palacky University Olomouc
és az SZTE felsGoktatasiban résztvevd hallgatok nootrép szerekkel
kapcsolatos szokasainak és attitiidjének felmérése volt. Munkam soran az
alkalmazott készitmények mellett vizsgaltam a résztvevék altal tapasztalt
hatasokat, a Kkitolt6k nootrép célb6l hasznalt szerekkel kapcsolatos
attitidjét és tudasat. Az adatok Kkiértékeléséhez leiré statisztikai
modszereket, R és MS Excel programokat alkalmaztam.

A kutatdsban tobb mint 1500 hallgaté vett részt. A leggyakrabban
fogyasztott szerek a koffein, vitaminok, illetve nikotintartalma
készitmények voltak. Eredményeink alapjan a magyar hallgaték korében
gyakrabban alkalmaztak Ginkgo biloba tartalmu készitményeket azok,
akiknek a tanulmédnya kapcsolddik az egészségiigyhoz, mint azok, akiké
nem. Mig a nem egészségiligyi tanulmanyokat folytatok tobbszor hasznaltak
nikotintartalmu termékeket ilyen célbdl. A nootrép szerekkel kapcsolatos
informdcidk leggyakoribb forrasai a k6zosségi média és a barati kor voltak.
A magyar kit6lt6k 10,96%-a vélte ugy, hogy ezek a szerek teljesen
biztonsagosak, ugyanakkor fliggséget okozhatnak.

Kutatasunk ravilagit arra, hogy a kognitiv funkcidkat befolyadsold
szerek hasznilata és az ahhoz kapcsolddé hiedelmek is széles skalan
mozognak a felsGoktatasban tanuldok korében.

Kulcsszavak: nootrdp; okosdrog; kognitiv funkcio; egyetemista
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The erosion of norms and the rising number of actors make future security
trends difficult to predict. Today’s multipolar system demands a framework
capable of mapping emerging deterrence pathways. This study introduces a
model integrating space and nuclear deterrence to assess how strategic
behavior may evolve as new domains reshape escalation.

At its core stands the Nuclear Quadriad Hypothesis, which argues
that weakening norms and intensifying great-power rivalry will extend
deterrence beyond orbit. The early stages of space weaponization indicate
that orbital systems may turn space into a physical warfighting domain,
expanding the nuclear triad into a fifth strategic dimension. While
operational orbital weapons are not yet imminent, current trends suggest
their increasing plausibility within the next decade. The hypothesis is
evaluated through past and present deterrence trends to outline possible
future developments.

The model draws a conceptual parallel between entropy and global
security. Norms reduce systemic entropy, conflicts increase it, yet actors
still gravitate toward equilibrium. The model’s validity is evaluated through
Monte Carlo analysis. The end result is a measurable escalation matrix that
improves understanding and provides structured insight into future
trajectories.

Keywords: Equilibrium; Nuclear Quadriad; Escalation Matrix
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Melanoma is a type of cancer that develops from the melanin-producing cells
known as melanocytes. It typically occurs in the skin, but may rarely occur
in the mouth, intestines, eye, or lungs. In females, melanomas are most
commonly located on the legs; while in men, on the back.

We present the case of a 57-year-old female who reported to a
family medicine doctor in January 2025 due to a sore throat. During the
examination, while auscultating the lungs, multicolored, above the skin
surface, atypical birthmark was noticed. Along with antibiotics, a referral to
a dermatologist was also prescribed. In February 2025, the dermatologist
decided on an excision in toto and a chest X-ray. Pathohistological diagnosis
showed melanoma, while X-ray showed no enlargement of hilar or other
surrounding lymph nodes. Ultrasound of the lymph nodes in the neck,
axilla, and groin, along with an abdominal ultrasound, was normal. Also,
laboratory findings were within normal limits; S100, LDH, and liver
enzymes. The six months postoperative control was also normal.

This case report aims to show key role of the family medicine
doctor in early diagnosis and prevention. Due to a detailed first examination,
and following the ABCDE rule, this patient was diagnosed at the primary
stage of melanoma.

Keywords: excision in toto; family medicine; melanoma; prevention
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Basal-cell carcinoma (BCC) is the most common type of skin cancer, and
accounts for a third of all cancers globally. It occurs on sun-exposed skin,
most often on THE face, rarely metastasizes, and is treated surgically.

We present the case of a 77-year-old female who has had multiple
excisions of benign skin lesions on the nose in the last few years. Prior to the
admission, she was diagnosed with BCC with positive margins in March
2025. The local status at that moment - a 3cm reddish skin lesion with
crusts. In April 2025, a re-excision was performed to remove the superior
nasal margin and the edge of the alveolar cartilage on the left. In addition, a
piece of cartilage is prepared for the reconstruction of the left nasal wing. The
cartilage donor site was the concha cartilage of the ear. To close the defect of
the dorsum and tip of the nose, the paramedial left frontal lobe is elevated,
and the forehead is primarily closed with subcutaneous and cutaneous
sutures. The last PHD showed no positive margins.

This case report aims to present a recurrent form of BCC that,
despite multiple excisions, required a more complex procedure with
reconstruction. It is important to explain the possibility of recurrence to
patients and to emphasize to them that they should monitor skin changes
and use UV protection.

Keywords: basal-cell carcinoma; excision; reconstruction
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Az elasztomerek szerepe kiemelked6 fontossagu az orthodonciai terapiaban,
azonban erddegradiacidjuk befolyasolja a kezelés hatékonysagat. In vitro
kutatdsunk kiilonboz6 szdjapolasi termékek hatasat vizsgdlja, szamos
gyartotdl szarmazo gumilancok erécsokkenésének tekintetében.

Kilenc fajta latexmentes gumildncot teszteltiink ot kiilonbozd
gyartotol. Ezek az elasztomerek a vizsgilat idejére 50 mm-re voltak
kifeszitve, és 37°C-os minydalban tartva. A plakk kontroll modellalasahoz
kétféle fogkrémet (Parodontax és Sensodyne), és két eltéré fluorid tartalmu
szajvizet (Curasept ADS 205 és ADS 212) alkalmaztunk. Szakitdszilardsag és
er6degradacié méréseket, valamint differencidlis pasztazo kalorimetria és
pasztazo elektronmikroszkopos analiziseket végeztiink.

A GH Short tipust elasztomer mutatta a legkisebb erécsokkenést
minden kezelés hatasara. A Curasept ADS 212 fluoridmentes szajviz mutatta
a legartalmasabb hatast, tobb mint 20%-os erédegradaciot, és szignifikans
felszini karosodast okozva az 6sszes gumilancon, a hatodik hét végére.

A Parodontax fogkrém hatdsa minimalis az elasztomerek
mechanikai stabilitasara, valamint a foginy egészségére gyakorolt kedvezé
hatdsa miatt alkalmazasa javasolt az orthodonciai kezelés soran. Azonban a
fluoridmentes Curasept szdjviz hozzdjarul az elasztomer huzderejének
csokkenéséhez, ezért hasznalata esetén a gumilancok négy hétnél hosszabb
ideig torténé alkalmazdsa nem javasolt.

Kulcsszavak: erddegradacio; orthodonciai gumildnc; anyagtechnolégia;
SEM,; plakk kontroll
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Alzheimer’s disease (AD) shows a markedly higher prevalence among
women, particularly after menopause. Reproductive history, including
parity, has been implicated as a potential modifier of AD risk, yet
epidemiological findings remain contradictory. This study aims to clarify
how reproductive history influences cognitive performance and AD-related
neurodegeneration.

Multiparous and nulliparous female C57BL/6 mice were compared
using a behavioral test battery (Morris water maze, Y-maze, novel object/
location recognition, sociability test, splash test). Subsequently, unilateral
stereotaxic AP injection was performed into the nucleus basalis
magnocellularis (NBM), enabling within-subject comparison of hemispheric
cholinergic  degeneration.  Brain  tissue  was  processed  for
immunohistochemistry focusing on cholinergic markers, microglia and
astrocyte activation.

Our preliminary data suggest a robust AB-induced unilateral
cholinergic cell loss in the NBM and projection areas. The parity status
modulated both behavioral performance and vulnerability to AB-induced
pathology.

Pregnancy-associated hormonal changes may exert
neuroprotective effects, but their long-term impact on AD vulnerability is
still unclear. Understanding parity-dependent risk may support more
precise identification of female-specific vulnerability factors and contribute
to personalized prevention strategies during aging.

Keywords: Alzheimer’s disease; parity; cholinergic system; amyloid-p
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Joseph de Maistre (1753-1821) az eurdpai, konzervativ és ellenforradalmi
hagyomany ikonikus alakja. Az 1789 el6tti Franciaorszag kapcsan tett
megallapitasai alapjan azonban biztosan allithatjuk, hogy nem csupan a
forradalommal, hanem a régi renddel kapcsolatban is erésen kritikus volt.
Mas reakciosokkal szemben nem a mult visszatérését vagyta, hanem egy
tisztabb, 0j vilag sziiletését. A fokozatosan hitehagyotta, hagyomdanyos
erkolcseitél egyre tavolabb keriil§ tarsadalom bukastorténetérél és
utdéletérol ir tobb miivében is.

A Maistre-életmii vonatkozd részeinek tartalmi elemzésével
igazolhatdé, hogy ellenforradalmi szerz6ként sem tarthatjuk az ,ancien
régime” szellemi tAmaszanak. A 18. szazadi Franciaorszagot a RGmatol egyre
jobban elfordulé gallikan papsdg, a természetes és tradicionalis kotelességeit
elhanyagold nemesség, illetve az egyre nagyobb teret nyerd ,,philosophe-ok”
allamanak irja le. Utébbiak a felvildgosodas egyhdazat, vallast és vilagi
hatalmat egyarant tdamadd irastudoi, akik koziil leginkabb Rousseau-t és
Voltaire-t tamadja. Maistre vonatkozd szévegeibél a tarsadalom- és
elitkritika mellett felsejlik egy koherens torténelemszemléleti modell, amely
tulajdonképpen a gyarapodas-hanyatlas-kataklizma-ajjasziiletés
folyamatelméletének meglehetésen egyedi leirdsat jelenti.

Osszességében véve tehdt Maistre nem pusztan egyszerii leiréja a
régi rend bukdsinak. A latképet, amelyet nyujt elsésorban civilizacids
tanulsagként allitja olvasdja elé és mélyebb megértésre 6sztonoz.

Kulcsszavak: francia forradalom; politikai filozdfia; politikai teologia;
felvilagosodas
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Mardéti Géza a 20. szizad elejének egyik legmeghatdrozébb magyar épitésze
és iparmiivésze, akinek munkassagat a magyar szecesszid, a nemzetkozi art
nouveau, valamint az art deco stilusok Osszetett kombindcidja jellemzi.
Nemzetk6zi hirnevét olyan ikonikus munkai alapoztak meg, mint az 1906-
os Milandi Vilagkiallitas és a Velencei Biennalé magyar pavilonja, azonban
palyafutdsanak egyik legjelentGsebb allomdasat a mexikévarosi Palacio de
Bellas Artes belsGépitészeti tervei jelentették. Irdsom kozéppontjaban a
Palacio de Bellas Artes Maroti altal tervezett, megvaldsult és papiron maradt
elemei d4llnak. Helyszini kutatdsra, illetve a levéltari anyagokra
tdmaszkodva vizsgdltam, hogy hogyan jelenik meg az épitész sajatos,
Eurépaban mar kiprébalt szimbdlumrendszere Mexikdban, milyen
kulturadlis és miivészeti hatasok formaltak ezt az alkotdi folyamatot,
valamint, hogy milyen tényezok jarultak hozza egyes tervek
megvaldsulasahoz vagy éppen elvetéséhez. Kiilon figyelmet forditva arra,
hogy Mardti munkassagat hogyan tdmogattdk kortarsai - szobraszok,
fest6k, iparmiivészek -, és hogyan alakult ki az miivészi kapcsolatrendszer,
amely a mai napig meghatarozza az épiilet bels6 megjelenését. Elemzésem
célja, hogy mélyebb betekintést nyujtson Maroti Géza Eurdpan kivili
orokségébe és ravilagitson arra, miként Otvozte a magyar épitészeti
hagyomdanyokat a korabeli nemzetkézi miivészeti irdnyzatokkal, ezzel
egyedi és id6tallé kulturdlis szintézist teremtve az szazadforduld utdni
épitészet vilagaban.

Kulcsszavak: Maréti Géza; épitészettorténet; Mexikd; Roth Miksa; mozaik
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Az oszcilldlé neurdlis halézatok (ONN-ek) igéretes jeloltek egy 1j szamitasi
paradigma szamara, amelyben az optimalizaldsi problémakat kapcsolt
oszcilldtorok szinkroniziléddsa oldja meg. A nanoméretli VO, Mott
memrisztorok [1] igéretes épitGelemek az ilyen ONN-ek szamadara. Eddig
azonban nemcsak a VO,-alapti ONN-ek maximadlis frekvencidja, hanem az
egyes VO, oszcilldtorok maximalis frekvencidja is jelentésen korldtozott
volt, ami korlatozta hatékony és energiatakarékos hasznalatukat.

Munkam soran vizsgaltam, hogyan lehet az oszcillacios frekvenciat 500
MHz-es tartomanyon tulra névelni az eszk6z geometriai kialakitdsanak és az
aramkor elrendezésének optimalizaldsaval, mikoézben a 10 13 ciklusos
élettartam biztosithatd [2]. Az oszcillacids frekvencidk korlatozé tényezdit
aramkori szinti és elektrotermikus szimuldciékkal tanulmianyoztam.
Tovabba azt is vizsgaltam, hogy az oszcillaitorkoriilmények kozott hogyan
lassulnak a kapcsolasi id6k a leggyorsabb, egyetlen impulzussal elért
kapcsolasi idékhoz képest [3]. Ezek az eredmények megnyitjak az utat az
ultranagy sebességli és energiahatékony VO,-alapu oszcilldlé neurdlis
halézatok megvaldsitasa felé.

Kulcsszavak: memrisztor; oszcillator; neuralis halo; bio-inspiralt
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Paracetamol is one of the most widely used medicines that is available
without prescription in most countries. It is recommended as a first-line
treatment for most cases of pain and fever. With its widespread use, it has
become one of the most common drugs associated with both unintentional
and intentional poisoning.

We report a case of an 18-year-old female who was admitted to the
emergency department around 12 hours after ingesting 60 tablets of 500 mg
paracetamol each. She experienced vomiting but otherwise was
hemodynamically stable, conscious and had slightly elevated liver
enzymes. An oral loading dose of N-acetylcystein (NAC) was prescribed.
NAC restores glutathione that conjugates toxic metabolite, preventing
hepatotoxicity. She was transferred to tertiary care centre and placed on
continuous intravenous NAC infusion. Abdomen ultrasound and brain CT
were normal. On the third day, transaminase levels increased twentyfold
but declined the following day. She remained conscious and responsive
throughout her stay, with no evidence of encephalopathy or jaundice. On
day7 she was transitioned back on oral NAC and transferred to primary
institution.

Paracetamol is one of the most used substances in overdose in
many parts of the world. When treated adequately and promptly with
acetylcysteine, paracetamol toxicity can be reduced to minimum without
any serious side effects.

Keywords: N-acetyl cystein; paracetamol; poisoning
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Pulmonary embolism (PE) is a life-threatening condition resulting from
obstruction of the pulmonary arteries by thrombotic material. Clinical
presentation is highly variable, making early recognition essential for
reducing morbidity and mortality.

A 58-year-old woman presented to her family physician for a
routine visit and incidentally noted a two-day history of subtle dyspnea.
Her medical history was significant for psychiatric and neurological
treatment. Physical examination revealed oxygen saturation of 82%, blood
pressure of 100/60 mmHg, heart rate of 100 beats per minute, and attenuated
breath sounds. Electrocardiography showed sinus rhythm without
abnormalities. Use of inhaled bronchodilators and intramuscular
corticosteroids didn’t improve oxygen saturation, prompting urgent
hospital referral. CT pulmonary angiography confirmed massive pulmonary
embolism, with elevated D-dimer levels. The patient was transferred to a
tertiary center, where mechanical thrombectomy was performed. Ongoing
respiratory insufficiency and residual thrombus on follow-up imaging
necessitated repeat thrombectomy and catheter-directed thrombolysis into
both pulmonary arteries. The patient declined further hospitalization and
was discharged at her own request.

This case underscores the need for a high index of suspicion for PE
in patients with subtle symptoms and highlights the role of primary care
physicians in early diagnosis and timely referral.

Keywords: pulmonary embolism; thrombectomy; D-dimer
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A social design szemlélete egyre nagyobb jelent6séggel bir a kortars
tarsadalmi kihivasok kezelésében, kiilondsen a fiatal generacidk
megszolitasaban. A Z generaci6 érzékenysége a tarsadalmi igazsagossag, a
fenntarthatésag és a jovébiztonsag kérdéseire indokolttd teszi nézépontjuk
vizsgalatat eurépai kontextusban.

A kutatds kvalitativ mdédszertanra épiil, a Youth Talks szervezet
2022-ben késziilt interjuinak elemzésével. A vizsgalt minta eurdpai
fiatalokbdl all; francia (8 f6), finn (5 f6) és romdan (7 f6) résztvevékkel. Az
elemzés f6 célja értelmezd jellegli kovetkeztetések levonasa, és ezaltal social
designnal vald valaszadas a f6bb tarsadalmi problémakra.

Az interjuk alapjan a fiatalok &ltal megfogalmazott tarsadalmi
problémdk jol koriilhatarolhaté témacsoportokba rendezheték, mint a
jovével kapcsolatos bizonytalansag, mentdlis jollét, tarsadalmi
egyenlGtlenségek és a természethez fiz6d6 aggodalmak. Az eredmények
ravilagitanak a Z generaci6 ko6zos eurdpai tapasztalataira és eltér6 kulturalis
hangsulyaira.

A kutatas hozzdjarul a Z generacié tarsadalmi attitidjeinek
mélyebb megértéséhez, és ramutat arra, hogy a social design hatékony
eszkozként szolgalhat a fiatalok bevonasara és a tarsadalmi problémadakra
adott kreativ valaszok kialakitdsdra. Az eredmények alapot teremthetnek
tovabbi, alkalmazott designkutatdsok szdmadra, illetve a mérnoki
munkakba vald integralhatosagra.

Kulcsszavak: Z generacio; tarsadalmi problémak; Eurdpa; social design
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Miért hasznalunk szlengeket? Egyaltalan mi is az a szleng? Tényleg csak a
fiatalok  hasznalnak szlengeket? Mi a helyzet a gyerekek
szlenghasznalataval? Milyen hatdsa van a szlengeknek a gyermekek
szokincsére?

Ilyen és ehhez hasonld kérdésekkel foglalkozom kutatdsomban,
melyben a gyermekek és fiatalok szlenghaszndlatat kutatom.

Napjainkban egyre tobb szlenget hasznalunk, és a kisebb
gyermekek is egyre nagyobb ardnyban épitik be a szlengszavakat
mindennapos szdkincsiikbe, amelyek egyre rohamosabb tempdban
valtoznak. Természetesen ennek is megvan az oka, de egyaltaldn tisztaban
vannak ezek a gyerekek ezeknek a szavaknak a jelentésével? Milyen
kornyezetben haszndljadk dGket? Rengeteg kérdést lehetne még
megfogalmazni a témadval kapcsolatban, ezért is valasztottam ezt a témat.

A legatfogdbb eredmény érdekében kérdoivvel kutattam a témat,
de sajat megfigyelést is végeztem, hiszen a kutatasom célja, hogy egy kicsit
jobban megismerjiik a folyamatosan valtozé szlenghasznalattal kapcsolatos
miérteket. Aktudlis téma, hiszen jelen van mindennapjainkban, sokkal tobb
dolog befolydasolja, mint gondolndnk, és nem kevés tarsadalmi szerepe is
van. A szleng nem csupan egyéni nyelvi jaték, hanem a tarsadalmi identitas
és a kozosségi kapcsolatok eszkoze is. Fontos, hogy megértsiik a miérteket,
hogy egy tisztabb képet kaphassunk a gyermekek és fiatalok
szlenghasznalatanak miértjeir6l.

Kulcsszavak: angol nyelv; szleng; székincs; gyermekek; fiatalok
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The widespread use of health products and medicines continues to rise, with
new popular items frequently emerging beyond the reach of timely
regulatory scrutiny. There is limited information on the concurrent use of
such products, and available data suggest an increased risk of adverse health
effects.

This project aims to identify high-risk products using established
methodologies such as test purchasing and analysis of international adverse
reaction reports to guide biochemical testing.

We will assess the pharmacokinetic effects of active ingredients on
selected medicines using cellular assays (transporters and protein binding).
From Hungarian regulatory, pharmacovigilance, and nutrivigilance sources,
we will identify high-risk products and their active compounds. We plan to
focus on five active ingredients and purchase ten products online. Analytical
methods, including HPLC-MS/MS, will be employed to isolate and quantify
the main and secondary components, particularly those that influence CYP
enzymes. Interaction potential will be evaluated in vitro using models such
as AML-12 and HepG2 cells, incorporating RNA isolation, ROS assays, and
metabolic profiling.

Understanding real patient safety risks is essential for developing
effective protection strategies. Cross-referencing international databases
(Drugs.com, Medscape) enables evaluation of interaction mechanisms and
supports risk reduction and professional education.

Keywords: supplements; drug interaction; patient safety; instrumental
analysis; in vitro analysis
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Kutatdsomban a drezdai 59. Jiirgen Reichen Altaldnos Iskola pedagégiai
modelljét vizsgdlom, ahol az 4&llami 4ltaldnos iskola a demokratikus
kompetenciak fejlesztését célzé strukturalis alapelveire helyezi a hangsulyt.
A radikalisan gyermekkozpontt, hangsulyozottan decentralizalt, nyitott
oktatds (Offener Unterricht) Jiirgen Reichen pedagodgiai filozofidjara épiil,
amely a gyermek tanuldsi képességébe vetett bizalmat és a hibdk
természetes szerepét hangsulyozza, elutasitva a merev tempdju,
standardizalt, feliilr6l iranyitott tanitdst. A cél a tanulé aktiv, autoném
egyénné valdsa.

A tobbdimenziés mérési keret harom forrdsra épiil: tanuldi
onértékelés, kutatdi-pedagogusi megfigyelés és intézményi indikatorok. A
triangulaciés mddszertan lehet6vé teszi a demokratikus készségek és
kompetencidk mérését, valamint a kompetencidk fejlodésének kovetését. A
mikroszinten alkalmazott ,J6 Feladatok” és a felelGsség rotaciojat biztositd
,Chefprinzip” az 0©nallésagot, a kritikus gondolkodast és a szocialis
kompetenciakat fejlesztik. Intézményi szinten a Gyermekparlament valddi
dontési jogkort biztosit.

A modell a tanuldsi autondémia és a formalis participacié
szinergidjan keresztiil valdsitja meg a felelgs, cselekv6 4llampolgar
nevelését. A modell a tanuldsi autondémia és a formalis részvétel keretein
keresztiill mutatja be a felelds, cselekvé dallampolgdr nevelddésének-
nevelésének olyan utjat, amely a magyar oktatds és pedagogusképzés
szamara is relevans, adaptalhato keretet kinal.

Kulcsszavak: demokratikus nevelés; demokratikus oktatas; nyitott nevelés;
autoném kompetenciak
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A sclerodermas bor allapotat felméro kérdoiv
adaptalasa és validalasa magyar nyelvre

Pytel Panna
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pytelp2002@gmail.com

A szisztémas sclerosis (SSc) krénikus autoimmun koérkép, amelyet a bér és a
bels6 szervek fibrézisa, valamint mozgasszervi és érrendszeri érintettség
jellemez. A bortiinetek jelentGs hatassal vannak az egészséggel Osszefiigg6
életmingségre. Ennek mérésére fejlesztették ki az angol nyelvii Scleroderma
Skin Patient-Reported Outcome (SSPRO) kérdGivet.

Az SSPRO kérdéiv magyar nyelvre tortén6 adaptalasa és validalasa.
Vizsgalatunkba 60 SSc-s beteg (53 n6, 7 férfi; atlagéletkor 58,1+13,4 év) és 31
egészséges kontroll keriilt bevondsra. A 18 tételes kérdéiv validalasa az
OMERACT filter alapjan tortént.

Az SSPRO szignifikansan kuilonbséget tett az SSc-s és az egészséges
kontroll csoport k6zott (11 [7;17] vs. 20,5 [11;32], p<0,007). A limitalt és diffiz
kutdn SSc alcsoportok kozott nem volt szignifikdns eltérés. A kérdoiv
pontszama szignifikans korreldciét mutatott referencia kérdéivekkel (HAQ-
DI, SF-36 fizikai komponens, DLQI; p<0,001). A kérdéiv reprodukalhatdsaga
kivalénak bizonyult (Cronbach-alfa: 0,894). A kérdések harom alcsoportba
voltak sorolhaték fékomponens analizissel.

Az SSPRO magyar nyelvre tortén6é adaptaldsa és validalasa
sikeresnek tekinthet6. A kérdéiv gyors, egyszerd, jol differencidlé mdodszer
az egészséggel 0sszefiliggd életminbség vizsgalatahoz.

Kulcsszavak: szisztémads szklerdzis; életmindség; borérintettség; validalas;
OMERACT
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A politikai influenszerek és a szakértoi szerep atalakulasa,
avagy a politologiai elemzés 0j formai a kozosségi médiaban

Rabdcz Vivien
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rabocz.vivien2002@gmail.com

A dolgozat a politikai influenszerek szerepének atalakuldsat vizsgilja a
digitalis nyilvanossagban, kiilonos tekintettel arra a kérdésre, hogy a
kozosségi médiaban aktiv politikai tartalomgyartok milyen mértékben
veszik at, vagy alakitjdk 4t a hagyomanyos politolégusok és politikai
szakértOk szerepét. A kutatds abbdl az alapfeltevésbél indul ki, hogy a
ko6z6sségi média nem pusztan 1j kommunikacids csatornat jelent a politikai
lUzenetek szamara, hanem 1j értelmezési és magyarazati szerepléket is
létrehozott, akik a politikai események értelmezését, keretezését és
értékelését végzik a nyilvanossag elétt.

Kiilon vizsgalati szempontként jelenik meg annak elemzése, hogy a
politikai influenszerek sok esetben olyan elemzdi, magyarazoé és értelmezo
tevékenységet végeznek, amely kordbban elsGsorban politoldgusokhoz,
politikai elemz6khoz és Gjsagirokhoz kotédott. Ennek kapcesan a dolgozat
kiilonbséget tesz a politikai médiaelemz6 miifaj, amely gyakran szubjektiv,
véleményalapt és narrativ eszkozokkel él, és a politoldgiai elemzés kozott,
amely moddszertanilag megalapozottabb, fogalmi keretekhez kotott és
tudomanyos igényt.

A kutatds nemzetkozi és hazai Osszehasonlitisban elemzi a
politikai influenszerek miikodését. Az elemzés arra a kovetkeztetésre jut,
hogy a politikai influenszerek nem teljes mértékben valtjak ki a
politolégusokat, ugyanakkor 1j, hibrid szerepkort toltenek be a politikai
nyilvanossagban: egyszerre véleményvezérek, médiaelemzék és kozosségi
diskurzusgeneraldk.

Kulcsszavak: politikai  kommunikécid; politikai  influenszerek;
médiaelemzés; k6zosségi média
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Gondolatok az OTDK 1969-1989 kozott fennallt
marxizmus-leninizmus szekcidjarol

Racz Mark
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Témam aktualitdsat az adja, hogy ebben az esztenddben zajlott le a XXXVII.
OTDK Magyarorszagon. Az dllamszocializmus alatt a felsGoktatasi
hallgatoknak kotelezGen kellett tanulniuk ideoldgiai targyakat: marxista
filozofiat, politikai gazdasagtant és tudomanyos szocializmust. Az id6
elérehaladtaval megfogalmazdédott az igény arra, hogy ez a teriilet is
bekapcsolddjon a tudomanyossag vilagaba. Az 1960-as évek masodik felét6l
egyre gyakrabban sziilettek olyan, hallgatok altal irt szakdolgozatok,
amelyeket TDK-versenyekre javasoltak. 1969-re létrejott az OTDK
marxizmus-leninizmus szekcidja filozéfia, politikai gazdasagtan és
tudomanyos szocializmus alszekciéval, majd az 1980-as évek elején
csatlakozott ezekhez a szocioldgia is.

Kutatasi kérdéseim: mennyire feleltek meg a korszak tudomanyos
elvarasainak ezek a palyamiivek? Milyen témadkat valasztottak a hallgatok?
Milyen ardnyban voltak jelen a fenti tudomdanyteriiletek? Kutatasom célja,
hogy atfogd és rendszerezett képet adjak a vizsgalt korszak felsGoktatasanak
azon szeletér6l, amely a tudomanyos diakkori mozgalom és az ideoldgiai
targyak kapcsolatarol szol. Kutatdsi modszerem az oral history alkalmazasa
az egykori résztvevelk interjuztatasa révén.

A kutatds soran megvizsgiltam valamennyi, a vizsgalt
id6szakaban megszervezett OTDK-t. Azt a kovetkeztetést vontam le, hogy a
vizsgalt OTDK-dolgozatok tartalmaban erésen jelen volt az ideoldgiai jelleg,
mellyel pétolni szerették volna szakmai hidnyossagokat.

Kulcsszavak: marxizmus-leninizmus; dllamszocializmus; OTDK; hallgatdk;
felsGoktatas
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reaktivitasanak vizsgalata patkany stressz modellekben
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A FOSB és AFOSB fehérjék befolyasoljak a stresszt és fokozott jelenlétiik
el6segitheti a major depresszié (MD) kialakuldsat. Az MD incidenciajanak
maximuma fiatal felnétt és idés korra (65<) tehet6. A septum laterale (LS)
idegsejtjei szabalyozzdk a hangulatunkat, viselkedésiinket, miikédésbeli
valtozasuk MD kialakulasdhoz vezethet. Kisérletiinkben vizsgaljuk az LS
neuronjainak valaszkészségét akut restraint stresszt (ARS) és kronikus
variabilis enyhe stresszt (CVMS) kévetben kiilonb6z6 korban.

Az ARS modellben nyolc (1 hénapos (H), 1.5 H, 2H, 3H, 6H, 12H, 18H,

24H), mig a CVMS-ben hat csoportot (2H, 3H, 6H, 12H, 18H, 24H) vizsgaltunk
azonos koru kontroll patkdnyokkal oOsszevetve. Vizsgdltuk a stressz
hatasossagat (kortikoszteron, mellékvese), az LS tartalmu agyszovet
metszeteken pedig FOSB/AFOSB immunjel6lést alkalmaztunk.
Az ARS esetén az LS dorsalis része a 2H-ban, egyéb diviziéi a 2H, 3H, 6H, 12H-
ban mutattak fokozott FOSB/AFOSB immunreaktivitast (ir). A CVMS limitalt
FOSB/AFOSB ir emelkedést mutatott. Az LS FOSB/AFOSB tartalma csékkent
az életkor elérehaladtaval (24H), a legmagasabb ir névekedést a 2H-ban
detektaltuk.

A stressz okozta FOSB/AFOSB reaktivitas életkorfliggd, maximuma
az adolescens korra tehetd. A fokozott FOSB/AFOSB tartalom fiatal korban,
valamint a csOkkent idéskori FOSB/AFOSB valasz 0Osszefiigghet a
hangulatzavarok incidencidjanak novekedésével a korcsoportokban.
Tovabbi vizsgalatok sziikségesek az agy és a korkép életkor-specifikus
valtozdsainak megértéséhez.

Kulcsszavak: kronikus stressz; életkor; depresszid; FOSB; AFOSB
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Az el6adas a David Bohm altal megfogalmazott Dialégus pedagogiai
szemponti bemutatasaval az alkotdi folyamatban létesiilé megismerési
moéd és transzformativ tanuldsi tér lehetéségét, mint a felsGoktatdsban
megvaldsithato 4j tanuldsi médot, mutatja be.

A neves elméleti fizikus, David Bohm és beszélgetGtarsai altal életre
hivott Dialégus holisztikus iranyultsaggal értelmezi jra a kommunikéciét
és a tanuldst, mely az egyes résztvevok kozott aramlo jelentés tapasztalatan,
alkotdsan és egylttérzésen alapuld, a puszta informdcidcserén tulmutatd
folyamat. (Bohm, 2003) A megszokott osztalytermi diskurzushoz képest,
ahol céliranyosan, az informdacidk direkt dtadisara keriil sor; a Bohmi
Dialdgus résztvevdi figyelmiiket a jelenlétre és megismerésre iranyitva, egy
metakognitiv teret létesitenek, melyben a gondolkozads folyamatait, a
kollektiv és kondiciondlt mintazatokat fedezhetik fel, juthatnak mélyebb
belatasra, egyiittesen pedig 1j jelentések alkotoi lehetnek.

El6adasomban a Dialégus pedagdgiai szempontbol
kulcsfontossagu, a konvencionalis gyakorlattdl torténé elmozdulast mutatd
jegyeit térképezem fel episztemoldgiai, axioldgiai és pszicholdgiai dimenzidk
mentén.

Kulcsszavak: dialégus; transzformativ pedagdgia; k6zosségi tanulas; jelenlét
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Effect of Dehydroepiandrosterone on Passive Avoidance
Behaviour in a Scopolamine-induced Cognitive Decline Model
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Age-related cognitive decline and neurodegenerative disorders remain one of the
21st century’s top challenges. Dehydroepiandrosterone sulfate (DHEAS), a
neurosteroid, has been proposed as a potential neuroprotective and cognition-
enhancing compound; however, the exact dose and timing remain to be
elucidated. Here, we utilized a pharmacological mouse model of cognitive
decline by administering scopolamine, a muscarinic receptor antagonist, and
tested whether DHEA could mitigate scopolamine-induced deficits. in two
behavioral tests—open field (OF) and passive avoidance (PA) in a cohort of 29
male +/+ mice.

Male B6;129 mice were treated 24h before behavioural tests with
DHEAS (15, 20, and 30 mg/kg) or vehicle (saline) intraperitoneally, while
scopolamine (1 mg/kg) was administered 20 minutes before the experiments.
First, an open field (OF) test was conducted to assess locomotor activity (total
distance moved, center-time, velocity) and anxiety-like behavior; then,
cognitive effects were tested in the passive avoidance test (PA). The training
phase was followed by test phases 1 and 24h later. After the 24-hour test, they
were deeply anesthetized and immediately perfused transcardially to enable
subsequent histological investigations.

There were no differences between the groups during the OF test,
neither in the locomotory nor in the anxiety-related parameters. Thus, the
results of the PA are reliable. Scopolamine increased the latency to enter into the
dark, previously shock-associated compartment. All the DHEAS-treated groups
entered the shock-associated compartment earlier than the vehicle-treated ones
(p=0.028). However, no dose-dependent increase in latency was observed.

DHEAS pre-treatment did not improve PA performance under
scopolamine challenge. The reduced latency observed in DHEAS-treated animals
suggests a possible anxiolytic-like effect rather than a neuroprotective action.
Ongoing histological analyses will further clarify the underlying mechanisms.

Keywords: DHEAS; scopolamine; open field; passive avoidance; rodent
cognition
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A mentalizacio hatasa a vizualis alkotasok befogadasa
soran fellépo jelentésadasi folyamatokra és a kialakulo
esztétikai élményre

Reisz Akos Marton
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Kutatasi célkitizéstink annak vizsgdlata volt, hogy az egyének mentalizacids képessége,
hogyan hat a vizudlis alkotdsok befogaddsa soran fellépé jelentésadasi folyamatokra, illetve az
ennek hatédsdra kialakuld esztétikai élményre. Elméleti megfontoldsunk kozott szerepelt, hogy
tobb, az esztétikai élmény kialakuldsat leiré modellek egyre nagyobb hangsulyt fektetnek az
un. top-down folyamatok szerepére, melyben a jelentésadds is mar egy kitlintetett szerepet kap.
Tovabba, a vizudlis alkotdsok, mint eredeztetett intencionalitdssal rendelkez6 rendszerek,
feltételezik elmetedrids képességeink hasznalatit azok befogaddsa sordn, amikor is a
miualkotasoknak értelmet tulajdonitunk. Ezeket a teoretikus megkozelitéseket erdsitik azok a
friss kutatdsok, melyek bizonyitjak, hogy az egyes alkotdsok explicit mentalizaldsa noveli a
kialakuld esztétikai élmény pozitiv mingségét. Illetve hasonlé bizonyitékkal szolgalnak azok az
osszehasonlité idegtudomdanyi eredmények, melyek kapcsolatot fedeztek fel a tiikorneuron-
rendszer, a szocidlis kognicié és a vizudlis alkotasok befogaddsa sordn aktivdlodé neurdlis
halézatok kozott.

Ennek empirikus kutatasdhoz egy két vizsgalatbdl 4ll6 tanulmanyt végeztiink. Els6
kisérletiinkben az egyetem Mtivészeti Kardn (N = 24) és pszicholdgia szakdn (N = 21) tanuld
hallgatdkat kértiink arra, hogy hat bemutatott vizudlis alkotdsra irjak le az elsé 10 sz6t, ami a
képrél az esziikkbe jutott, majd adjanak Likert-skdlds vdlaszt az egyes képekhez tartozd
esztétikai élményt mérd hat kérdésre. Mdsodik, online felvett vizsgdlatunkban arra kértiik a
résztvevlket (N = 70), hogy parba rendezett képek koziil valasszak ki azt, amelyiket jobban
preferaljak (els sorozat), illetve azt, amelyiket jelentéstelibbnek gondoljak (mdasodik sorozat),
végiil az 6sszes bemutatott képet értékeljék 11 esztétikai dimenzié mentén. Mindkét kutatdsban
a résztvevdk kitoltotték még a Mentalizacié Multidimenzionalis Kérd6ivét. Illetve a felhasznalt
vizudlis ingereket olyan képek alkottdk melyeket kollativ véaltozdéik alapjan (példaul
komplexitds) mar bemértek.

Els6 vizsgdlatunk eredményeként azt taldltuk, hogy a mentalizdciés kapacitas
pozitivan korreldl az intenciondlis tartalommal rendelkez6/pszicholégiai allapotokat leird
szbasszocidcidk szamdaval, és azok, akik magasabb elemtedrids képeségekkel rendelkeznek
inkabb tartjdk a képek intenciondlis értelmezését a 10 asszocidcion keresztiil, azok puszta
vizudlis leirdsa helyett. Ennek ellenére a mentalizdciés képesség és a szdasszocidcidk
szemantikai tartalma nincs hatdssal a szubjektive kialakulé esztétikai preferencidkra. Masodik
vizsgalatunk adatainak statisztikai elemzése jelenleg még tart.

Eredményeink értelmezéséhez eloljaréban azt mondhatjuk, hogy az elmetedrids
képességeink a képek befogaddsa soran fellépl jelentésaddsi folyamatok minGségében
mutatkoznak meg, ami viszont nincs hatdssal a kialakuld esztétikai élményre. Utdbbit
valészintileg legjobban az alkotasok figyelmet fenntarté tulajdonsiaga hatarozza meg, ami
megmagyarazhatja, hogy el6z6 kutatasok miért talalhattak pozitiv kapcsolatot a miialkotasok
explicit mentalizdldsa és a kialakuld esztétikai élmények kozott.

Kulcsszavak: mentalizacio; jelentésadas; esztétikai élmény; vizudlis alkotasok
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reszimbolizacidig: pszichoanalitikus és hermeneutikai
perspektivak az irodalomterapiaban
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A kutatds abbdl a problémafelvetésbél indul ki, hogy az evészavarokat
(anorexia nervosa, bulimia nervosa, faldszavar) a szakirodalom legtobbszor
csupan testi vagy viselkedéses tiinetekként kezeli, figyelmen kiviil hagyva,
hogy ezek sokszor mélyen szimbolikus zavarok, amelyekben az étel és a test
kommunikacids funkciot vesz at a szavak helyett.

A kutatas els6dleges célja annak a kérdésnek a megvalaszolasa,
hogy hogyan tamogatja az irodalomterapia az evészavaros egyének
szimbolikus feldolgozasat, mnarrativ identitisdnak ujraépitését és
metaforikus értelmezésének fejlédését, pszichoanalitikus és hermeneutikai
elméletek integralt alkalmazdsa révén? Ennek megvalaszoldsian keresztiil
pedig a kutatds elméleti integraciét tesz lehet6vé a pszichoanalitikus
deszimbolizacié és a hermeneutikai reszimbolizacié fogalmainak elso
szisztematikus 6sszekapcsolasa altal.

A kutatasban bemutatdsra keriil egy elméleti alapt, integrativ
modell, amely a pszichoanalitikus és hermeneutikai megkozelitést 6tvozve
egy lehetséges megkozelitést javasol az étkezési zavarok irodalomterapias
szemléletére.

Kulcsszavak: evészavarok; irodalomterdpia; pszichoanalizis
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A 19. szazadtdl napjainkig kozel 6tven aranylemezt talaltak Mediterrdneum-
szerte, amelyeket segité szandékkal helyeztek az elhunytak mellé a sirba. A
kutatok egy része ezeket az Orpheus nevéhez fliz6d6 misztériumkultuszhoz
kapcsolja, ugyanakkor tobb lemez szovegében dionysosi elemek is
megjelennek. Kiilondsen figyelemre mélto a Kr. e. 4. szazadra datalt pherai
(Thessalia, Ko6zép-Gorogorszag) aranylemez: a lemezre kiilénds jelszot
karcoltak, amelynek kimondasaval az elhunyt vélhetéen tulvilagi
boldogsagra tehetett szert. Eldaddsomban a pherai lamella révid, autopszian
alapuld elemzésére vallalkozom, kilonds tekintettel a targy fizikai
allapotdra, valamint a rakarcolt jelszé értelmezésére.

Kulcsszavak: Pherai; Brimo; Dionysos; Orpheus
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The Ukrainian crisis has highlighted the unresolved issue of national,
linguistic, and religious minorities in Europe, particularly in Ukraine. This
problem did not begin in 2014 or with the 2004 Orange Revolution, but has
existed since Ukraine’s independence in 1991. From the outset, the Russian
community—strongly represented in eastern and southern regions and
Crimea—was seen as a potential threat to Ukraine’s sovereignty and
territorial integrity. As a result, minority issues in Ukraine became closely
associated with the “Russian question.”

Defining who is considered Russian in Ukraine is complex, as the
Russian community consists of overlapping ethnic, linguistic, cultural, and
religious groups. It includes not only ethnic Russians, but also many
Ukrainians who speak Russian as their mother tongue, identify with
Russian culture, or belong to the Moscow Patriarchate of the Russian
Orthodox Church. Politically, these groups were relatively unified, with
Russians and non-Russians alike supporting so-called pro-Russian parties.
Since 1991, ethnic and linguistic proportions and cultural divisions have
shaped political debates and explain the continued influence of the Russian
population despite legal restrictions. From a Ukrainian perspective, this also
reflects deep internal divisions among ethnic Ukrainians along linguistic,
cultural, religious, social, and ideological lines.

Keywords: Ukraina; Krim; Russian minoritiy; secession; autonomy

Note: The presentation deals exclusively with the period between 1991 and 2014
and does not take a position on current political issues.
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This research investigates how small, separate units can assemble into
complex, self supporting structures. It explores methods of building ceramic
forms that move beyond simple stacking, focusing instead on locking pieces
together like a puzzle.

Departing from the rigidity of mathematical algorithms or
computer generated tiling, the project analyzes the "human" approach to
filling space found in art history. In my research, I focus on three specific
traditions: Archaic Greek pottery, Persian carpets, and Australian
Aboriginal dot painting. In these examples, the artist utilizes horror vacui
(fear of empty space) to create an "all over" composition. Using an intuitive
tessellation logic, the artist turns the background in these works from a
passive empty space, to an active shape, where the non-repetitive
tessellation transforms it to an interlocking grid that locks the design
together and turns it into an image the eye perceives as one.

The presentation outlines the theoretical framework and the
ongoing experimental phase of my diploma work. It documents the current
process of translating this logic from a flat surface into physical space. I am
currently prototyping ceramic modules using a mosaic logic where small
components are assembled to test structural integrity. Through these
experiments I aim to develop a hollow ceramic skin around a void, proving
that the intuitive logic of ancient patterns can be engineered into self
supporting 3D shells.

Keywords: Ceramic Design; Aperiodic Tiling; Horror Vacui; Modular
Structure; Non-repetitive tessellation
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1856-ban négy sor hdzzal sziiletett meg Pécsbanya, az egyik elsé banyasz
koldnia Pécsen. A Duna G6zhajozasi Tarsasag telepitette le ezen a helyen a
dolgozoit, hogy kozel legyenek a banyaszati teriiletekhez.1 Itt helyezkedik el
rejtve egy régi fiistolohdz, egy zsdkutcaban, korbe- és bendve novényzettel
egy falatnyi teriileten. Homlokzatat 16résszer(i nyildsok tarkitjak, beliil az
évek alatt leiilepedett fiistt6] fekete. Romos allapotban van, de még egy kis
kreativitassal és gondos kezek altal megmenthetd.

Dolgozatunkban az épllet és a kornyezete torténetének
feltarasaval és az épililet megmentésével foglalkozunk. A régi fiistélének a
helyi kozosség bevonasaval kerestink egy 1j funkcidt, egyfajta kozosségi
tervezésként. Kutatasunk sordn készitettiink kérdéivet, jelen voltunk helyi
rendezvényeken és foérumot is tartottunk a helyiek szamdara. Végig
szandékunk volt, hogy a helyiek a sajatjukénak érezzék ezt a kis épiiletet,
ezért a funkcidvalasztas az 6 bevondsukkal tortént.

A dolgozatunk és a tervezésiink egyszerre Uj koOzOsségi és
muvészeti teret teremthet, mikézben megévunk egy épiiletet és
er6sithetnénk a helyi k6zosségi életet.

Kulcsszavak: Pécsbanya; fiistol6; kozosségi tervezés
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Kismolekulak mennyiségi meghatarozasa biologiai
mintakbol folyadékkromatografiaval kapcsolt
tomegspektrometrias modszerrel

Sander Léna Veronika

Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

lencsebabl2@gmail.com

Napjaink egyik sulyos problémaja az egyre nagyobb szamban diagnosztizalt
medddség, melynek hatdsara egyre tobb par veszi igénybe a mesterséges
megtermékenyités lehetGségét. Annak érdekében, hogy minél nagyobb
valoszintséggel végzédhessen a program sziiletéssel, sziikség van a korai
embrié fejlédés szempontjabol fontos anyagcseretermékek szakszerl
nyomon kovetésére. Szakdolgozati labormunkam soran igyekeztem egy
olyan LC-MS modszert kidolgozni, mely aminosavak és cukrok mennyiségi
meghatarozasat teszi lehet6vé kiilonb6zé embriondlis tapoldatokbol. A
modszerfejlesztés soran harmas kvadrupdl analizdtorral és elektrospray
ionforassal szerelt tomegspektrométert haszndltam a detektdldsra. A
kiilonb6z6 kromatografids mdédok koziil a hidrofil kolcsé6nhatiason alapuld
folyadékkromatografia egy jo megoldasnak bizonyult. A mérések soran
harom kiilonb6z6 kromatografias oszlopot hasonlitottam 6ssze, hogy
melyikkel érhet6 el a szamunkra megfelel6 elvalasztas. HILIC mddban
Osszefiiggést figyeltem meg a kiilonb6z6 kémhatasi mozgdfazisok és az
aminosavak retencidja kozott. A legjobb elvalasztast egy poliamiddal és
poliaminnal mddositott feliiletdi szilika oszloppal értem el. A gliikéz
detektalas érzékenységének javitidsa érdekében szarmazékképzési eljarast
alkalmaztam. A standard addicids technikdt alkalmazva minden
vizsgaland6 komponensre matrix illesztett kalibracids egyenest vettem fel,
melynek segitségével meghataroztam a gliikéz és a 20 fehérje épito
aminosav koncentraciéjat embrionalis tapoldat extraktumbdl.

Kulcsszavak: folyadékkromatografia; tomegspektrometria; aminosavak;
gliik6z; embrionalis tapoldat
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Verbalis agresszio és a fizioldgiai arousal
kapcsolata

Sandor Anna Viola
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Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar
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A legtobb agresszid-elmélet implicit mdédon Osszefiiggést tételez fel a
fizioldgiai arousal megjelenése, illetve intenzitdsa és az agressziv valasz
bekovetkezése kozott. Emellett az arousal az agresszié mindeddig
legatfogobb modelljében (General Aggression Model) is fontos tényezéként
jelenik meg. A fizioldgiai arousal pontos hatasat a verbalis kifejezésmodra
azonban még nem vizsgaltak. Kutatisunkban célunk annak vizsgalata volt,
hogy a fizioldgiai arousal 6nmagaban képes lehet-e befolydsolni a nyelvi
kifejezést. A kutatasban részt vev6 személyek arousalszintjét koffeinnel
manipuldltuk egy duplavak placebd-kontrollalt kisérletben, és tobbféle
moédon (kérdGives, illetve agresszivitast indukald feladatban) vizsgaltuk a
résztvevlk érzelmeit, verbdlis agresszivitasat, valamint nyelvi kifejezését.
Kutatasunkban azt feltételeztiik, hogy az arousal kondicidban a résztvevok
magasabb haragot (H1) és verbdlis agresszivitast (H2) fognak mutatni a
manipuldcié utdn, mint a kontrollcsoport tagjai. Az eredmények azt
mutattdk, hogy a résztvevék haragja valdoban névekedett az arousal
kondiciéban (p=0.006), ami a manipuldcié sikerességét is igazolja, am a
verbdlis agresszivitds és az arousal kozott nem taldltunk Osszefiiggést
(p=0.516). Az eredmények alapjan igy nem 4allapithatéo meg kapcsolat a
verbadlis agresszi6 és a fizioldgiai arousal k6zo6tt, am tovabbi vizsgalatokban
lenne érdemes feltdrni az agressziora hatd egyéb lehetséges tényez6k
szerepét, illetve a hasznalt mér6eszkoz érvényességét.

Kulcsszavak: verbalis agresszio; fizioldgiai arousal; stressz; nyelvi kifejezés
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A lillafiiredi klimaterapias helyek turisztikai és
gyogyaszati auditja

Sandor-Marton Edina

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar

sandormartonedina@gmail.com

A lillafiiredi klimaterapids helyszinek - kiilonosen a Szent Istvan-barlang
Fekete terme - fontos szerepet toOltenek be a természetes alapa
egészségmegOrzésben. A specidlis mikroklima hatékonyan enyhiti a
légzGszervi panaszokat és noveli a térség turisztikai értékét. A kérdGiv célja
annak feltarasa volt, hogyan vélekednek a latogatdk a barlangterapiardl,
milyen tapasztalataik vannak, és mennyire nyitottak a jov6beni részvételre.

A vizsgdlat online kérdé6iv segitségével késziilt, amely demografiai
adatokra, egészségi allapotra, a barlangterapidval kapcsolatos ismeretekre
és motivaciokra kérdezett rd. A zart kérdések lehet6vé tették az
osszehasonlithatd elemzést és a célcsoportok pontosabb meghatarozasat.

A vdlaszok alapjan a Kkitolt6k jelentGs része légzdszervi
problémadkkal él, és a barlang mikroklimajat kedvezdének itéli. A terapia
ismertsége kozepes, de az érdekl6dés magas. A résztveveok a 1égzés javulasat,
a tiinetek enyhiilését és a kozérzet pozitiv valtozdsat emelték ki. A
dontéseket foként az ar, az idéraforditds és az informacié elérhetésége
befolyasolja.

A felmérés ravilagit a lillafiiredi klimaterapia turisztikai és
gyogyaszati potencidljira. Fejlesztési lehetéséget jelent a kommunikdacio
er6sitése, az infrastruktura korszertisitése és 1j szolgaltatdsok bevezetése. A
jovében a klimaterapia fenntarthaté bdvitése tovabb er@sitheti Lillafiired
egészségturisztikai poziciodjat.

Kulcsszavak: Klimaterapia ,Szent Istvan-barlang ,Mikroklima Légz0szervi
panaszok ,Egészségturisztika
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A 761d hidrogén és a litium-ion akkumulatorok szerepe a
fenntarthato energiatarolasban: szisztematikus irodalomkutatas
és bibliometriai értékelés LCA- és gazdasagtani megkozelitésben

Sarics Sarolta Zsofia

Pécsi Tudomanyegyetem, Kozgazdasidgtudomanyi Kar

sarics.sarolta@ktk.pte.hu

A kutatas célja szisztematikus irodalomkutatds és bibliometriai elemzés
alkalmazasaval feltdrni a zold hidrogén és a litium-ion akkumuldtorok
fenntarthaté energiatdroldsban betoltott szerepének kutatdsi trendjeit,
tudomanyos egyiittmiikodési hdlézatait és tematikus fejlédési irdnyait,
kiilonos tekintettel a gazdasagi szempontokra. A vizsgalat a Scopus és Web
of Science adatbazisokban azonositott publikaciok bevondsi és kizarasi
kritériumok szerinti sziirésével valdsult meg, a duplikatumok eltavolitasa
és az adatkinyerési folyamat dokumentaldsa mellett. A vizsgdlat
szlikségességét az energiatdroldsi technoldgidk folyamatos fejlesztése, a
megujuld energia-integracié kulcsszerepe és a kapcsolédd gazdasagi
kérdések indokoltdk. Az elemzés kornyezeti, gazdasagi és technoldgiai
szempontokat vesz figyelembe, kiilonos tekintettel az életciklus-elemzési
(LCA) megkozelitésekre. Az eredmények azonositjdk a  teriilet
legmeghatdrozébb publikiciéit, valamint ravilagitanak a technoldgiak
eltérd alkalmazasi elényeire, miszerint a zold hidrogén els6sorban hosszu
tavu, nagy kapacitasu energiatarolasra, mig a litium-ion akkumulatorok
rovid és kozéptava haldzati rugalmassag biztositasara alkalmasabbak. A
kutatds megallapitja, hogy e két technoldgia komplementer alkalmazasa
hozzajarulhat a jov6 integralt energiarendszereinek optimalizdldsahoz, a
fenntarthatdsagi és gazdasagi célkitiizések eléréséhez és a tudomanyos és
ipari dontéshozatalhoz.

Kulcsszavak: bibliometria; LCA; z6ld hidrogén; litium-ion akkumulator
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The Evaluation of Grapevine Varieties of In Vitro
Powdery mildew Infection

Saweries Farah, Csikdszné Krizsics Anna, Gaal Krisztian,
Szata Brigitta, Madaras Zoltdn, Teszldk Péter, Kun Agnes
University of Pécs, Research Institute for Viticulture and
Oenology

fsaweries2005@gmail.com

The collection of grapevine varieties in Pécs is the second largest grape gene
bank in Europe and the sixth largest in the world, making it a great genetic
asset. The study aims to find grapevines varieties viable as resistant gene
sources for cross breeding, hence aiding in transitioning to a resource-
efficient grape and wine production.

Methods used to prepare the leaves for infection included choosing
non-infected weakly characterized Vitis vinifera varieties from the gene
bank to evaluate the resistance level of the Powdery mildew (PM) in
different phenological stages. A PDA solution was prepared as media, the
leaves were sterilized, and placed face up on the plate. The samples were
infected with PM conidia chains. The developed infection was evaluated
periodically.

The results depicted several varieties with great resistance to the
PM infections in the studies conducted in 2024 and 2025, those included:
‘Kamuri Sciavi’ and ‘Tskhvedianis tetri’. While some showed extreme
sensitivity throughout the study. In total 66 varieties were tested.

Keywords: Powdery mildew; Grapevine varieties; Resistance sources

This study was carried out in the frame of the project “Shield4Grape project.
Breeding and integrated pest management strategies to reduce reliance on
chemical pesticides in grapevine,” funded by the European Union through the
Horizon Europe Research and Innovation Programme (Grant number
101135088).
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vad-tipusu és PACAP-génkiiitott egerekben

Schmidt Marcell

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar,
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smarcell304@gmail.com

A hipofizis adenilat-ciklaz aktivalé polipeptid (PACAP) neuroprotektiv
hatasat szamos Parkinson-kér modellben igazoltak, valamint ismert, hogy
hianya felgyorsult 6regedéshez vezet PACAP génkiiitott (KO) egerekben.
Korabban a dopaminerg rendszerben, a substantia nigra (SN) és ventralis
tegmentalis area (VTA) teriiletén irtunk le korfiiggé neuronpusztulast és a
mikroglidk szamdnak emelkedését PACAP KO egerekben. Jelen
vizsgalatunk célja az id6skori eltérések megfigyelése a locus coeruleus (LC)
teriiletén, mely noradrenerg magként szintén érintett Parkinson-kérban.

Vizsgdlatainkat fiatal, &4 honapos és idds, 1,5 éves vad tipusua (WT)
[n=5-4] és PACAP KO [n=8-6] egereken végeztiik el. Az LC teriiletén taldlhatd
noradrenerg neuronokat a tirozin-hidroxilaz (TH), a mikroglidkat pedig az
Ibal jelolésével vizsgaltuk. A mikrogliak aktivitdsat morfoldgia alapjan
osztalyoztuk.

Az1,5éves KO egerekben csokkent TH+ sejtszamot detektdltunk az
életkorral, valamint az azonos kort vad tipusu allatokhoz képest. A
mikrogliadk szamdban szignifikans emelkedést tudtunk kimutatni az
életkorral KO egerekben, melyek morfoldgidjukat tekintve inaktiv
allapotunak feleltek meg.

Eredményeink arra utalnak, hogy az endogén PACAP hianydban a
LC teruletén is fokozottak az életkorral Osszefiigg6 neurodegenerativ
folyamatok, hasonléan a SN és VTA régiéiban megfigyelt eltérésekkel. Az L.C
érintettsége arra is utal, hogy az endogén PACAP hiinydban nemcsak a
dopaminerg, hanem a noradrenerg rendszer is sériilékenyebbé valik.

Kulcsszavak: PACAP; Parkinson; neurodegeneracio; 6regedés
A kutatds a Pécsi Tudomdnyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozo

programjdnak 2025/2026. tanévi tdmogatdsdval késziilt (Pdlydzati azonosito:
PTE-KITEP-2025-548).
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The investigation of the effects of TE-11 and TE-25 tautomerase
inhibitors on inflammatory M1-macrophage activation and the
associated metabolic reprogramming process

Aron Schmiedel

University of Pécs, Medical School, Department of
Biochemistry and Medical Chemistry

schmiedel.aron@edu.pte.hu

Leukocytes play a major role during inflammatory bowel diseases (IBD).
Therefore, our researcher’s group wants to research the metabolic processes
changes occuring during the M1-polarisation in macrophages.

As part of the student research work we used an LPS/IFNy-induced
RAW264.7 cell-line as a Ml-model. We performed ROS and Nitrite
measurements and Agilent Seahorse to recognize mitochondrial function
and oxygen consumption.

The Nitrit measurements have shown a lower production in case of
treatment with TE-11 compared to TE-25. The ROS measurements draw the
same picture; fluorescence detect a higher amount for the samples treated
with TE-25. Both MIF inhibitors where able to lower ROS and Nitrites
compared to LPS/IFNy. TE-11 enhanced the ECAR, TE-25 couldn’t show a
difference compared to the LPS/IFNy-control group. Both inhibitors were
able to higher ATP-production, spare respiratory capacity and basal
respiration.

With our experiments we found out that MIF-inhibitors were able
to reduce LPS and IFN induced metabolic changes of macrophages and to
lower ROS and Nitrites. They have the potential to be a major part of anti-
inflammatory therapy in the future.

Keywords: inflammation; tautomerase-inhibitors; seahorse-measurements;
ROS; Nitrit
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Cryptogenic organizing pneumonia: A case report

Josipa Segovi¢!, Leona Zeceviél, Ivana Segovié,
Laura Vadnjak?!, Renata Bozinovi¢?
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Cryptogenic organizing pneumonia (COP) is an inflammatory lung disorder
that can closely mimic pulmonary malignancy on imaging.

A 7l-year-old female patient with arterial hypertension was
hospitalized due to progressive pulmonary infiltrates predominantly
involving the left upper lobe, accompanied by elevated inflammatory
markers, weight loss, and normocytic anemia. Chest imaging revealed
consolidations with mediastinal lymphadenopathy, raising suspicion of
malignancy. Despite prolonged antibiotic therapy, no significant
improvement was observed. Extensive diagnostic evaluation was
performed, including bronchoscopy with bronchoalveolar lavage,
transbronchial and CT-guided biopsies, cytological and immunophenotypic
analyses, microbiological testing, PET/CT, and somatostatin receptor
scintigraphy. Malignancy and infectious causes were excluded. Based on the
clinical course, radiological findings, and exclusion of alternative diagnoses,
cryptogenic organizing pneumonia was diagnosed. Systemic corticosteroid
therapy led to marked clinical improvement, reduction of inflammatory
parameters, and radiological regression of pulmonary infiltrates.

COP should be considered in patients with non-resolving
pulmonary infiltrates mimicking malignancy. Early recognition and
corticosteroid treatment can result in a favorable clinical outcome.

Keywords: cryptogenic organizing pneumonia; pulmonary infiltrates;
corticosteroids
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challenges: a case report
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Lichen planopilaris is a chronic inflammatory disorder of the scalp belonging
to the group of primary cicatricial alopecias and is characterized by
irreversible destruction of hair follicles.

We report the case of a female patient with a three-year history of
progressive scalp alopecia. The diagnosis was established based on clinical
findings, trichoscopic examination, and histopathological analysis of a scalp
biopsy. Before referral to our department, the patient had been treated with
topical salicylic acid-containing preparations and topical corticosteroids. At
presentation, she reported pronounced scalp pruritus, a clinical sign of
active disease. Following the introduction of oral hydroxychloroquine and
topical tacrolimus, a marked reduction in pruritus was observed, suggesting
partial control of inflammatory activity. The current therapeutic regimen
includes oral hydroxychloroquine 200 mg daily, topical tacrolimus 0.2%,
and intralesional injections of triamcinolone acetonide, aiming to suppress
inflammation.

Lichen planopilaris remains a therapeutic challenge due to its
chronic course and irreversible scarring. The main objective of treatment is
to suppress inflammatory activity and prevent further progression, as hair
regrowth in affected areas is unlikely. Early recognition of disease activity
and a combined systemic and local treatment approach are crucial.

Keywords: lichen planopilaris; alopecia; hydroxychloroquine
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Platelet-Rich Fibrin (PRF) in Small Bowel Regeneration
in Rat: A Novel Approach to Enhance Anastomotic
Healing - Preliminary Experience

Seju Kim, Mahan Zare, Domokos Csukas, Gyorgyi Szabd
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Small bowel anastomosis (SBA) is performed to restore the bowel
continuity, but it may result in serious complications, including stricture,
anastomotic leakage, or peritonitis. Platelet-rich fibrin (PRF), an autologous
platelet and leukocyte concentrate, has been suggested to enhance tissue
repair and support anastomotic healing.

To investigate the effect of PRF on the SBA healing in a rat model.
Male and female Wistar rats were assigned by postoperative day (POD) 3, 7,
and 21 (n=8). Autologous blood was collected from the jugular vein and
centrifuged to obtain PRF. After midline laparotomy, two jejunal end-to-end
anastomoses were created apart; one was treated with PRF and the other
served as control. Macroscopic, microscopic, and microvascular perfusion
evaluation were employed to compare two sites.

Neutrophil-dominated inflammation was prominent in POD 3,
followed by reduced inflammation and increased fibroblastic activity by
POD 7. By POD 21, angiogenesis and collagen deposition were more
pronounced, with more localized scar formation in PRF-treated site
compared to control. However, microvascular perfusion was decreased in
POD 7 in PRF-treated site.

Overall, PRF affects cellular activity, angiogenesis, and collagen
deposition in SBA healing, suggesting its potential role as a biological adjunct
in anastomotic repair.

Keywords: Small bowel anastomosis; platelet-rich fibrin (PRF); anastomotic
healing; rat model
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Borcsiczky Béla eltiinése, avagy az elso
vilaghaborus veszteségkutatas buktatoi

Selmeczi Péter
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El6addsomban Borcsiczky Béla (1891-19147?) kozépiskolai tandr els6
vilaghaborus katonai szolgdlatat és eltlinésének koriilményeit mutatom be,
jellemezve a Monarchia hdbort alatti katonai veszteségeit feldolgozd
adminisztraciot is.

Kutatdsom mddszertani jellegli: Borcsiczky eltlinése informativ
példédja annak, hogy a haboru alatti osztrak-magyar veszteség-nyilvantartas
gyakran kozolt pontatlan adatokat egyes személyekrél a bizonytalan
informdciéaramlds és az adminisztracié nehézségei miatt. Az 1914. oktéber
22-ét kovetGen ,ismeretlen sorsu” katona esetében pedig latjuk, hogy a
pontatlan adatkozlés (pl. nevének elirdsa, tobb alakban szerepeltetése) is
neheziti a forrasok kozti tdjékozdédast, masrészt az adatok atfutdsinak
idejérdl is értesiilhetiink: 1914. december 14-én, hét héttel a fiatal eltlinését
kovetGen keriilt csak be a sebesiilésére vonatkozo bejegyzés a hivatalos
Veszteséglistaba.

El6adasomban levéltari forrasok alapjan rekonstrualom, hogy
Borcsiczky csaladja - a semleges allamok koveteivel és a Nemzetkozi
Voroskereszttel is kapcsolatba 1épve - milyen eréfeszitéseket tett fiuk
megtalalasa érdekében, és hogy a kortars kiadvanyok (pl. iskolai
évkonyvek), személyes levelezések mennyiben tartalmaznak eltéré
informdcidkat a katona sorsardl. Kitekintésként jellemzem a vilaghaborus
veszteségkutatds 1j, eddig érdemben nem vizsgilt forrascsoportjait, és
ramutatok a vonatkozd internetes gyijtemények, adatbazisok hasznalata
sordn altalam tapasztalt kovetkezetlenségekre is.

Kulcsszavak: els6 vilaghabora; Verlustliste; veszteségkutatas; hadifogsag;
adatbazisok
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A Hemokinin-1 szerepének vizsgalata a
termoregulacioban
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A hemokinin-1 (HK1) szamos funkcidja ismert a kézponti idegrendszerben,
viszont a termoregulaciéban betoltott szerepérél még nincsenek irodalmi
adatok. El6fordulasat tekintve idedlis jel6lt a szabalyozo szerepre, hiszen a
thalamuszban magas koncentraciéban van jelen, igy vizsgalataink ennek
szerepének feltarasara iranyultak.

Kisérleteinket felnétt, him és néstény HK1 génkititott (HK1 KO) és
vad-tipusu (WT) egereken végeztiik. HK1 KO és WT egerek testhémérsékleti
valtozasait hasonlitottuk Ossze alacsony- (120 ug/kg) és nagydozisu (5
mg/kg) lipopoliszacharid (LPS) intraperitonealis beaddsat kovet6en.
Polimikrobidlis szepszis modellezésére cokalis ligatira és punktura (CLP)
beavatkozds utdn vizsgdltuk TRPA1 KO és WT egerek testh6mérsékletét,
tulélését, valamint szoveti ciklooxigenaz-1 (COX-1) expresszidjat PCR-ral.

Az eredmények azt mutatjak, hogy az élettani modellben nincs
kiilonbség sem a hideg- sem a melegterhelésben a HK1 KO és WT csoportok
kozott. A korélettani terhelésben, a szisztémas gyulladas vizsgalatiban
talaltunk jelentGs kiilonbséget a két csoport k6zott. Kis ddzisu LPS adasara a
tobbfazisos 14z késdi fazisaban a lazvalasz szignifikansan kisebb volt a HK1
KO csoportban. Nagy dozisu LPS hatdsiara HK1 hidnyaban elmarad a
hipotermia.

A kapott eredményekbél az kovetkezik, hogy a HK1 pirogén és
kriogén szereppel rendelkezhet, tovabbi vizsgilatok sziikségesek a pontos
hatdsmechanizmus felderitése érdekében.

Kulcsszavak: Hemokinin-1; 14z; hypothermia; LPS; termoregulacid
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Simon David Vince
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A bal pitvari ritmuszavarok katéterabldciéja - kiilonésen a pulmonalis
vénaizolacié (PVI) - soran az antikoaguldcié optimdlis menedzsmentje
alapvet6 a thromboembolids és vérzéses szovédmények megel6zésében. Bar
szamos tanulmany vizsgalta a megszakitott és megszakitatlan
antikoagulacios stratégidk biztonsagossagat, az intézményi protokollok és a
betegpopulacidk kiilonboz6sége miatt a kérdés tovabbra is vitatott.

Prospektiv vizsgalatunkba a 2022. julius 1. és 2025. marcius 1.
kozott bal pitvari katéterablacidén (PVI vagy atipusos bal pitvari flutter)
atesett, nem K-vitamin antagonista tipusu oralis antikoaguldnssal (NOAC)
kezelt betegeket vontuk be. A cél a minimdlisan megszakitott és
megszakitatlan antikoaguldciés protokollok biztonsagossaganak és
hatékonysaganak 6sszehasonlitasa volt.

Osszesen 939 beteg keriilt bevondsra (minimdalisan megszakitott:
n=414; megszakitatlan: n=525). A teljes sz6v6dményrata 1,38% volt (n=13), és
nem kiilénb6zott a két csoport kozott (5 vs. 8; p=0,681). Az alacsonyabb
testsuly (OR=0.96, p=0,021) és testtomegindex (BMI; OR=0.88, p=0,025)
szignifikdnsan névelte a szovodmények kockazatat, mig a testmagassag
nem befolyasolta azt. Az életkor, nem, NOAC-tipus, energiaforma,
procedura-id6 és intraoperativ heparindézis egyik esetben sem mutatott
Osszefliggést a szovédményekkel (mind p>0,05).

A megszakitatlan direkt oralis antikoaguldciés stratégia
biztonsagos és egyenértékli a minimalisan megszakitott protokollal bal
pitvari abldcié soran. Eredményeink alatdmasztjak, hogy az uninterrupted
NOAC-kezelés nem néveli a szovédmények kockdzatat, és rutinszertien
alkalmazhat¢ klinikai gyakorlatban.

Kulcsszavak: Antikoagulacio; pitvarfibrillacio; ablacié
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Kitiresitett nyilvanossag - az Orszaggyiilés
atlathatosaga

Simon Mihaly
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El6addsom a politikai transzparencia és a parlamenti nyilvdnossig
fontossagat és helyét vizsgalja a demokratikus jogallamban, gércsé ala véve
a magyar OrszaggyUlés transzparencidjat 2010 dta. Elemzésem abbdl indul
ki, hogy az atlathaté dontéshozatal, valamint a dontésrdl szdlé vita nem
intézményi kérdés, hanem a politikai részvétel, illetve a kozbizalom egyik
legfontosabb pillére.

A téma talan aktudlisabb, mint a rendszervaltozas 6ta barmikor: a
geopolitikai helyzet instabil, a masodik vilaghdboru utan felépitett nyugati
vildgrend pedig meginogni latszik, az intézményekbe vetett bizalom
radikalisan cs6kken szerte a vildgon. Magyarorsziagon a rendszervaltozast
koveten, de legfeltiinébben 2010 utin a parlament nyilvdnossiga és
deliberativ jellege fokozatosan kiiiresedett. {gy a demokratikus ellendrzés
lehetGsége, illetve a kozintézményekbe vetett kozbizalom megingott.

Elemzésem elsG felében torténeti attekintében veszem sorra,
hogyan formalddott meg a demokratikus ellendrzés funkcidja, illetve
miként alakult ennek menete Magyarorszagon. A masodik részben az
Emberi Jogok Eurdpai Birdsagdnak egyes itéleteinek segitségével,
tartalomelemzéssel mutatom be a parlamenti ellenérzés kitiresedését.

El6addsom megkozelitése interdiszciplinaris, hiszen maga a téma is
az: a jog, a média, de torténelmi sajatossdgaink is nagyban hozzajarultak
ahhoz, hogy a magyar politikai nyilvanossag ebbe
az irdnyba fejlodott.

Kulcsszavak: Orszaggyiilés; demokracia; transzparencia; EJEB
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Pedagogiai megkozelitéssel a Molekularis
Sejtbiologia felé
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Jelen eléadas egy folyamatban 1lévé kutatas soran fejlesztett kérdGiv
bemutatasat tlizte ki céljaul. A Molekularis Sejtbioldgia gyakorlat hallgatéi
megitélésének feltarasara olyan méréeszkozt fejlesztettiink, amely tullép a
hagyomanyos, elére definidlt szempontokat hasznalé kérdéiveken. Célunk
egy pedagogiai gyakorlatra és neveléstudomanyi elméletre alapozd,
hallgatéi néz6pontot tiikkrozé kérdéiv létrehozasa volt. A mérbeszkoz
lehet6séget adott arra, hogy a hallgatdok sajat értékelési szempontokat
fogalmazzanak meg, majd ezek mentén abszolut és relativ moddon is
értékeljék a Molekularis Sejtbioldgia gyakorlatot.

A kérdbivet 226 hallgatd toltotte ki. A validdlas sordn tartalmi,
konstruktum- és diszkriminans validitast vizsgaltunk, faktoranalizissel két
f6 dimenzidt azonositva: pedagogiai megvaldsitas és tartalmi relevancia. A
skaldk belsé konzisztencidja megfelelének bizonyult (Cronbach-a >0,8), a
dinamikus megbizhatdsagi mutatd pedig magas értéket mutatott (Q = 0,84).

Az eredmények szerint a hallgaték szamara legfontosabb értékelési
szempontok a tananyag érdekessége, az oktaté személye és a szakmai
hasznosithatdsag voltak. A mérdeszkoz alkalmasnak bizonyult a gyakorlat
pedagodgiai erdsségeinek és fejlesztend6 teriileteinek azonositasara, igy
alapot teremt a kurzus célzott oktatasfejlesztéséhez. A kérdGiv eredményei
mentén az intézetben folyd pedagdgiai munka djraszervezése elkezd6dott,
szamos 1j jo gyakorlat keriilt bevezetésre.

A jelenlegi eredményeket el6adasokrol gytijtott hallgatéi és oktatdi
visszajelzésekkel, a  targyat elvégzett hallgatok  részvételével
fékuszcsoportos interjukbdl szdrmazd adatokkal egészitjiik ki 2026
januarjaban.

Kulcsszavak:  kérdoivfejlesztés, validalas, orvosképzés, hallgatéi
visszajelzés, pedagdgiai értékelés
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Lipid Content of Home-Made Plant-Based Drinks
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Plant-based drinks are increasingly popular as cow’s milk substitutes
worldwide, including in Hungary, and many health-conscious consumers
now prepare them at home. Therefore, this study aimed to assess how
different ingredients (nuts, seeds and grains) affect the lipid content and
composition of homemade plant-based drinks.

Twelve drinks were prepared using a standardized device (Vegital)
and recipes from the manufacturer’s official website. Each formulation
included one or more lipid sources such as nuts, oils or seeds. Lipid content
was determined gravimetrically, and lipid classes were analyzed by thin-
layer chromatography (TLC).

Homemade plant-based drinks contained considerably more fat
than most commercial products (typically 1-14%), particularly nut-based
drinks such as pecan and hazelnut, which contained on average more than
10% fat. However, measured lipid content was lower than expected from the
calculated values of raw ingredients indicating incomplete oil transfer
during preparation. Lipid content varied widely by ingredient, and TLC
revealed diverse lipid class profiles, dominated by triacylglycerols.

Based on commonly used online recipes, many homemade plant-
based drinks may have significantly higher lipid content than industrial
alternatives or cow’s milk. This should be taken into account when
estimating dietary fat intake.

Keywords: homemade plant-based drink; nuts; seeds; lipid content
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Vanilloid 1 (TRPV1) ioncsatornak expresszidjanak és
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A TRPA1 és TRPV1 nem-szelektiv kationcsatorndk, melyeket fajdalom- és
gyulladaskeltd vegyiiletek aktivalnak. Tobb daganattipusban 6sszefiiggésbe
hoztak  Gket  proliferaciéval és  tumorprogressziéval, prosztata
adenokarcinémaban (PAC) kimutattdk expresszidjukat, funkcionalis
aktivitisukra vonatkozé adatok azonban inkonkluzivak. Célunk a
csatornak expresszidjanak és funkcionalitasanak vizsgdlata
androgénérzékeny és -inszenzitiv PAC sejtvonalakban és
prosztatakarcinéma szévetmintakban.

Az ioncsatorndk mRNS-expresszidjat androgénérzékeny (22Rvl,
LNCaP) és inszenzitiv (PC3, DU145) sejtvonalakon qPCR-rel vizsgaltuk. Az
ioncsatorna aktivalhatésagot TRPV1 agonista kapszaicin, valamint TRPA1
aktivatorok (allil-izotiocianat, cinnamaldehid, formalin, timol) altal
kivaltott Ca*-bearamlas mérésével értékeltiik.

A TRPV1 minden sejtvonalban stabilan expresszalédik, mig a

TRPA1 csak 22Rvl és LNCaP sejtekben volt detektalhaté. Az RNAscope
igazolta mindkét csatorna jelenlétét tumorszévetben.
Kapszaicin, AITC és cinnamaldehid addsat kovetéen nem detektaltunk Ca*
szintemelkedést a sejtekben, mig timol és formaldehid hatdsara szignifikans
bearamlast mértiink, amely az A967079 TRPAIl-specifikus antagonistaval
nem volt gatolhatd.

Eredményeink alapjan a TRPA1 és TRPV1 mRNS szinten stabilan
expresszalodik androgénérzékeny PAC-ban, funkciondlis aktivitasuk
azonban korldtozott. A jovében célunk a pozitiv Ca?*-vdlaszok eredetének és
a csatorndkat szabalyoz6 mechanizmusok feltérképezése.

Kulcsszavak: prosztata adenokarcindma; tranziens receptor potencial
ankyrin 1; tranziens receptor potencial vanilloid 1

A Rutatds a 2025-2.1.1-EKOP szdmu projekt a Kulturdlis és Innovdcids Minisztérium, Nemzeti

Kutatdsi Fejlesztési és Innovdcids Alapbdl nyijtott tdmogatdsdval, az EKOP-25-3-1I-PTE-690
kRédszdmu egyetemi kutatéi 6sztondij programjdnak finanszirozdsdban valésult meg.
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A Kkronotipus osszefiiggése a stresszel és a
kortizolszint napi ritmusaval

Suszter Gergely
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Kutatasunk célja a kronotipus, az észlelt stressz, az alvasmindség és az
egészségmagatartas kozotti 0sszefiiggések elemzése egy orszagos felmérés
keretében. Tovabbi célunk apolék korében a mnappali nyalkortizol-
mintazatok jellemzése, nappali és éjszakai miiszak soran.

A keresztmetszeti kutatadsban 451 f6 (77% nd; atlagéletkor 42 + 11
év) vett részt, akik az alabbi validalt kérdGiveket toltotték Kki: Perceived
Stress Scale (PSS), Athens Insomnia Scale (AIS), Patient Health
Questionnaire Somatic Symptom Scale (PHQ-15) és a Reduced Morningness-
Eveningness Questionnaire (rMEQ). A prospektiv pilot study-ban,
kronotipus csoportokba sorolt dpoldk (n=40) esetén hirom id6pontban
mértiik a nyalkortizolszintet, nappali és éjszakai miiszak soran.

Az esti kronotipus esetén emelkedett volt az AIS pontszam (8,2 +
4,2, p < 0,001) és az inszomnia el6fordulasa (70%), tovabba csékkent CAR-t
(6,5 + 5,1 nmol/L, p = 0,02), illetve laposabb kortizolgérbét mutattak a
nappali miszakban (p = 0,01). A logisztikus regresszié szerint az életkor
noévekedése, az észlelt stressz és a szomatikus tiinetek gyakorisaga kockazati
tényezének bizonyult az inszomnia kialakuldsaban, mig a reggeli
kronotipus védé hatast jelentett (OR = 0,89, p = 0,003).

Az esti kronotipus a hipotalamusz-hipofizis-mellékvese-tengely
zavaraval és az alvismin6ség romldsaval jar. Az eredmények raviladgitanak
a kronotipuson alapulé munkabeosztds lehetséges hasznira a valtott
miszakban dolgozok korében.

Kulcsszavak: kronotipus; inszomnia; miliszakos munka; kortizol
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A tobbmiiszakos munkavégzés megzavarhatja a cirkadidn rendszer
miikodését, amely szamos egészségkarosité kovetkezménnyel jarhat.
Vizsgalatunk célja siirgésségi osztdlyon dolgozdé dpoldk pszicholdgiai és
élettani stresszmutatoéinak feltarasa nappali és éjszakai miiszakok soran.

Prospektiv pilotvizsgalatunkban 40 4pold vett részt (57,5% né;
atlagéletkor: 31,5 év). A pszicholdgiai mutatdkat validalt kérdGivekkel
mértiilk (AIS, PHQ-15, rMEQ, PSS). A fiziolégiai adatgyUjtés soran
vérnyomast, pulzust és nyalkortizolt rogzitettiink t6bb id6pontban nappali
és éjszakai miiszak alatt.

A kortizolszint 18:00-kor, mig a vérnyomas és pulzus 22:00-kor
volt magasabb az éjszakai miiszak soran (p<0,001). Az esti kronotipus
magasabb AIS-pontszamokkal (6,7+2,7; p=0,02), nagyobb inszomnia-
arannyal (67%), tompabb kortizolébredési valasszal (6,5+5,1 nmol/l; p=0,02)
és laposabb nappali kortizolprofilokkal tarsult (p=0,01). Az inszomnia
prediktorai a pszichés stressz (p=0,02), a szomatikus tiinetek (p=0,004) és az
esti kronotipus (p=0,04). A n6k tobb panaszt jeleztek az éjszakai miiszak
soran (p=0,021) és tobbet alszanak nappali miiszak utan (p=0,023).

Az esti kronotipusu dolgozok érzékenyebbek lehetnek a cirkadian
zavarokra, amelyek a HPA-tengely miikodésének eltérésével és rosszabb
alvasminG@séggel jarhatnak. A kronotipushoz igazitott, flexibilis munkarend
csokkentheti a pszichés és élettani terhelést a tobbmiiszakban dolgozdk
korében.

Kulcsszavak: véltott miiszak; stressz; kronotipus; alvasminGség
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Dry eye disease is an ocular surface disorder characterized by tear film
instability, hyperosmolarity and inflammation. Dysfunction of the lacrimal
glands, ocular surface epithelia and their sensory and autonomic
innervation positions DED as a neuro-ocular condition influenced by
lifestyle-related factors.

A literature review was conducted using the PubMed database.
English-language studies examining association between dry eye disease
and physical activity, dietary factors or psychological stress were included.
Evidence suggests that regular physical activity may improve tear film
stability through enhanced parasympathetic activity, increased lacrimal
gland secretion, and modulation of neurogenic inflammation. Anti-
inflammatory dietary patterns and adequate intake of essential fatty acids
appear to support meibomian gland lipid secretion and stabilize the tear
film. In contrast, anxiety, depression and chronic psychological stress are
consistently associated with increased dry eye severity. Autonomic
imbalance and elevated cortisol levels may impair neuroepithelial signaling
and disrupt neurosensory feedback mechanisms.

Dry eye disease represents a condition at the intersection of ocular
surface pathology and neurosensory dysfunction. Lifestyle factors may
either exert protective effects on tear film homeostasis or act as a major risk
factor. These findings support interdisciplinary and lifestyle-oriented
approaches in future research and clinical management of dry eye disease.

Keywords: Dry eye disease; Lifestyle factors; Neurosensory dysfunction;
Physical activity
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Seemingly nonspecific symptoms, especially those of neuroophthalmic
origin, may constitute early clues to a distinct underlying condition. This
case highlights the necessity of holistic patient assessment to uncover the
root cause of disease.

A 45-year-old woman with known hairy-cell leukemia presented
to the emergency ophthalmology clinic with intermittent right-eye redness,
photopsias and headache lasting one month. Fundus examination suggested
optic disc edema, prompting urgent neurological evaluation. Brain CT
revealed a 15mm ischemic zone and the patient was hospitalized. Brain MRI
demonstrated microcalcifications and widespread chronic microangiopathic
changes. EEG showed diffuse dysrhythmia. Abdominal ultrasound
confirmed marked splenomegaly and immunologic testing revealed elevated
prothrombin levels. MRI of the orbits, transcranial Doppler, carotid and
vertebral Doppler studies and Holter ECG were unremarkable. The patient
was treated with hydration, analgesics and antiaggregant therapy resulting
in complete headache resolution by discharge. In the months following, she
developed three episodes of recurrent bilateral uveitis, still active to date,
prompting rheumatologic evaluation.

The eye serves as a window through which ophthalmologists look
at the rest of the body and often by treating the eye they extinguish a fire
that is smoldering elsewhere. In conclusion, interdisciplinary collaboration
is essential in the treatment of complex multisystem conditions.

Keywords: Hairy-cell leukemia; Microangiopathy; Neuro-ophthalmology;
Optic disc edema; Uveitis
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morfometriai elemzése a Pannon-medencében
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A pleisztocén klimavaltozasok soran periglacidlis folyamatok hoztak létre
poligonalis repedéshaldzatokat a Pannon-medencében. E formak vizsgalata
um. részletes térképezése és morfometriai elemzése azonban mindeddig
kevés figyelmet kapott. Jelen kutatds az egykori, ma mar fedett periglacialis
reliktum homokékek poligonjainak térképezését és morfometriai elemzését
célozza meg, kiilonos tekintettel a Kemeneshat, a Répce-sik, a Kapuvari-sik
és az Ikva-sik teriiletére. A novényzeti jelek altal kirajzolt poligonalis
halézatokrdl nagy mennyiségben (n 4000) és részletes felbontasban (40-50
cm) gyujtottem adatot, majd ezek morfometriai jellemzdit statisztikai
elemzésnek vetettem ald. A vizsgilathoz felhaszndltam drénfelvételeket,
miiholdképeket, ortofotdkat, digitdlis magassagmodellt és geoldgiai térképet
is, hogy azonositsam és digitalizaljam a poligonokat. A vizsgdlat kiterjedt
tobbek kozott a poligonok teriiletének, szogeinek és topografiai valtozdinak
elemzésére. Az eredmények szerint a vizsgalt teriileteken a beazonositott
poligonok tobbsége o6t-hat szogli és relative kis atmér6ji (10-25 m)
szabalytalan sokszog, melyek jellemzéen folyovizi kavicsban vagy homokos
kavicsban jottek létre. Az eredmények hozzajarulhatnak a reliktum
periglacialis formak és folyamatok jobb megértéséhez, valamint tovabbi
kutatdsi irdnyokat jelolhetnek ki a Pannon-medence pleisztocén kori
éghajlati viszonyainak feltarasaban.

Kulcsszavak: pleisztocén; periglacialis; homokék; poligon; morfometria

A kutatds a Pécsi Tudomdnyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozo
programjdnak 2025/2026. tanévi tdmogatdsdval késziilt.
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A Kkibercsalds egyre sulyosabb gazdasagi fenyegetést jelent vildgszerte:
jelent6s pénziigyi veszteségeket okoz, megzavarja a vallalkozasok
miikodését, és aladssa a fogyasztdi bizalmat. A tanulmany célja a kibercsalas
fébb tipusainak,példaul az adathaldszatnak, személyazonossig-lopasnak és
pénziigyi visszaéléseknek gazdasdgi hatasainak feltardasa. A vizsgdlat
kvalitativ mddszertannal, esettanulmanyok és szakirodalmi forrasok
elemzésével késziilt. Az eredmények ramutatnak, hogy a kozvetlen karok -
mint a pénzlopas és vallalati csalds - mellett a kozvetett kovetkezmények,
példaul a GDP csokkenése, piaci instabilitis és a befektet6i bizalom
megingdsa is jelentfs gazdasagi kockazatot jelentenek. Az 1j tipusu
fenyegetések, mint a mesterséges intelligencia altal vezérelt csaldsok, a
deepfake technolégiaval elkovetett visszaélések és a decentralizalt pénziigyi
rendszerekhez (DeFi) kapcsoldédd visszaélések, tovabb fokozzak a
kihivasokat. A kibercsalas kiilonosen érzékenyen érinti a digitalisan fejlett,
nyitott gazdasagokat, ahol a pénziigyi szektor és az e-kereskedelem kiemelt
szerepet jatszik. A tanulmany hangsulyozza a megelézés, a tudatossag
novelése és a nemzetkozi egytittmiikodés fontossagat a gazdasagi hatasok
mérséklése érdekében.

Kulcsszavak: Kibercsalds; Gazdasagi veszteség; Pénziigyi csalds;
Adathaldszat; Nemzetkozi szabalyozas

227



@

Paramyxovirusok el6fordulasanak és genetikai
diverzitasanak vizsgalata magyarorszagi denevérekben
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Kemenesi Gabor"?, Gorfol Tamas!
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Laboratérium; 2.: Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar, Bioldgiai Intézet

szabo.anna@pte.hu

A Paramyxoviridae csalddba tartozo, negativ egyszalit RNS-virusok szamos
gazdaszervezetet képesek megfert6zni, koztilk eml6soket, madarakat és
hiilléket. A denevérek kiemelt rezervoar szervezetek, mivel nagy
fajgazdagsaguk, hosszu élettartamuk és az emberrel vald egyre gyakoribb
érintkezésiik kedvez a virusok fennmaradasanak és terjedésének, amit az
urbanizacid, az éléhelyek atalakuldsa és a klimavaltozds tovabb erdsit.
Vizsgalatunk célja magyarorszagi denevérektél gyUjtétt guané mintakbdl
paramyxovirusok jelenlétének kimutatdsa, a virusok genetikai
diverzitasanak feltérképezése, valamint evolucids kapcsolataik elemzése
volt. A munka sordn Magyarorszag kiilonbo6z6 régidibol szarmazd, sszesen
1074 guand mintat vizsgaltunk. Nukleinsav-izolalast és csalddspecifikus RT-
PCR-t kovetGen agardz-gél elektroforézissel azonositottuk a pozitiv
mintdkat, majd Sanger-szekvendlast alkalmaztunk a virusok részleges
genetikai jellemzésére. A vizsgidlt mintdk koziil nyolc esetben (0,75%)
mutattunk ki az Orthoparamyxovirinae alcsaladba tartozo virusok
jelenlétét. Eredményeink hangsulyozzak a folyamatos, célzott viroldgiai
monitorozas jelentGségét, amely alapvet6 a virusok sokféleségének,
evolicids dinamikajanak megértéséhez és a potencidlis zoondtikus
kockdazatok korai felismeréséhez.

Kulcsszavak: surveillance; paramyxovirus; denevér; betegségokoldgia
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Rovid videos tartalomfogyasztas és figyelemzavar
hatasa az emlékezeti teljesitményre: ,,Brain Rot” videok
és hagyomanyos eloadasok osszehasonlitasa

Szabo Eszter

Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

eszterszabo4444@gmail.com

A rovid, intenziv videds tartalmak (,,brain rot” videdk) terjedése aggalyokat
vet fel a figyelemre és a hosszti tdvii memoridra gyakorolt hatasukkal
kapcsolatban. El6zetes vizsgalatunk kimutatta: a gyakori révid vide6-nézés
negativan korreldl az emlékezeti pontossaggal. A kérdés, hogy az oktatas
hogyan tud alkalmazkodni a megvaltozott befogadoéi elvarasokhoz.

A kutatas fliggetlen mintas kisérleti elrendezésben valdsult meg.
Az elbzetes vizsgalat utan a jelenlegi adatfelvétel két kondiciét tartalmaz:
hagyomanyos prezentaciét és ,brain rot” videét (azonos az el6z6
,tananyaggal”). A fliggé valtoz6 a kibovitett emlékezeti teszt (azonnali és
késleltetett visszaemlékezés). Moderald valtozéként a d2 figyelemtesztet, az
onreflexiés ADHD-vonds skalat (ASRS adapticid), és a médiahasznalati
kérddivet hasznalom.

Az els6 vizsgadlat f6 eredménye a negativ korrelacié volt a
rovidvided-nézés és az emlékezeti pontossag kozott. Hipotézis: a magasabb
figyelemzavar-vonasokkal jellemezhet6 résztvevok magasabb
visszaemlékezési pontszamot fognak elérni a , brain rot” vided feltételében
osszehasonlitva a hagyomanyos prezentacioval.

Az eredmények kritikus informdciéval szolgidlnak a digitalis
pedagdgia és a kognitiv pszicholdgia szdmadara. A jovebeli cél a kilsé
hitelesség novelése és a megfigyelt hatasok mogott allé kognitiv
mechanizmusok mélyebb megértése.

Kulcsszavak: Kognitiv teljesitmény; Figyelemzavar; Szocialis média, ,Brain
rot”
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Egy képzeletbeli kozonség szorakoztatasa vagy a
kapcsolodas iranti vagy? - Az elidegenedés és a
rezonancia abrazolasa a Fleabag sorozatban

Szabo Fanni

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

fanniszabo0OO01@gmail.com

A mentalis egészségre vonatkozé kérdések egyre hangsulyosabban
meriilnek fel a kortars diskurzusokban, mediatizalt és felgyorsult
tarsadalmunkban nem ritka, hogy az egyén a kiégés tiineteit tapasztalja. Ez
a jelenség megfigyelhet6 a kortars popkulturalis médiaszovegek altal
megjelenitett témdakban is: a jelenlegi tendenciak azt mutatjak, egyre tobb
produktum foglalkozik olyan ligyekkel, mint a kiégés, a gyaszfeldolgozas és
a depresszid. A kutatas a brit Fleabag (2016-2019) televiziés sorozat
elemzését tiizi ki célul, killonos tekintettel annak tarsadalmi aspektusaira,
els6sorban Hartmut Rosa ,rezonanciaelméletére” tdmaszkodva. A sorozat
egy fiatal né6i karaktert mutat be, aki diszfunkcionalis emberi
kapcsolatokkal koriilvéve igyekszik bels6 iirességérzetével, veszteségeivel
és blintudataval megkiizdeni. Mindez részben a ,negyedik fal lebontasa”
elnevezést filmes technikaval keriil kifejezésre, aminek segitségével a
fészereplé a cselekmény gyakori elemeként, rendszeresen megszolitja a
nézot. Amellett, hogy a vizsgilat a Fleabag altal abrdzolt mentalis
nehézségeket veti 6ssze a Rosa altal kidolgozott elidegenedés, rezonancia és
felgyorsult tarsadalom koncepcidkkal, kvalitativ moddszerek, interjuk
segitségével hangsulyt kap a kézonség reakcidja is. A kutatas célja féként
annak felderitése, hogy a sorozat milyen hatdst fejthet ki a nézdbire és
mennyiben jarulhat hozzd ahhoz, hogy toleransabba vdaljanak a mentdlis
nehézségekkel szemben (akar a kornyezetiik, akar sajat személyiik
vonatkozasaban).

Kulcsszavak: kiégés; elidegenedés; rezonancia; popkulttra;
kozonségkutatas
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Az also végtagi aszimmetria és a sportteljesitmény
osszefiiggései utanpotlaskoru kosarlabdazoknal
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A kosarlabddban az er6nléti felkészités Kkulcsszerepet jatszik a
teljesitményben feln6tt- és utanpodtlaskorban egyarant. Korabbi
eredményeink szerint a 10%-ot meghaladoé alsé végtagi aszimmetria rontja a
sportteljesitményt. Kutatdsunk célja annak vizsgalata, hogy ez az
aszimmetria jelen van-e utdnpdtlaskord kosarlabddzdéknal, valamint egy 4
hetes aszimmetriacsékkent6 edzés hatdsanak értékelése.

Serdiil6koru fiu kosarlabdazok (n=22) vettek részt egy & hetes, az
als6 végtagi reaktiv erd aszimmetridjat csékkentd edzésintervenciéban. A
mérések harom id6pontban torténtek egylabas ugrastesztek, CMJ és
kosarlabda-specifikus agilitdsteszt alapjan, az id6beli valtozasokat ismételt
méréses varianciaanalizissel vizsgaltuk.

Az egylabas ugrastesztekbdl szamitott aszimmetria-mutaték
egyikében sem volt kimutathatd egységes, szignifikans csokkenés. Ezzel
szemben a Lane Agility tesztben szignifikans idéhatas jelentkezett (p< 0,05),
mig a paros labas CMJ az intervencids idészakban szignifikdnsan javult. Az
egyéni vdalaszok mind az aszimmetria-, mind a teljesitménymutatok
esetében jelentés variabilitast mutattak.

Az aszimmetriacsékkent§ reaktiv erfedzés rovid tdvon nem
eredményezett egységes aszimmetria-mérséklédést, ugyanakkor javitotta a
kosarlabdaspecifikus agilitast és a vertikalis ugrételjesitményt. Ez arra utal,
hogy rovid intervencié esetén a funkciondlis teljesitményjavulds
aszimmetria-csokkenés nélkiil is bekovetkezhet.

Kulcsszavak: kosdrlabda; aszimmetria; als6 végtag; felugras; agilitas
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A biolodgiai biztonsag és a biobiztonsag fejlesztése
magas biztonsagi szintii laboratoriumokban
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Ez az attekintés a magas bioldgiai biztonsagi szintd laboratériumokban (HCL;
BSL-3 és BSL-4) jelentkez6 bioldgiai biztonsagi és biobiztonsagi kihivasokat,
valamint a személyzetet érint6 pszicholdgiai tényezGket vizsgdlja. A PRISMA-,
Campbell-, GRADE- és MECIR-iranyelvek alapjan az emberi tényezdékre (stressz,
faradtsag, kiégés, kognitiv terhelés) és a szervezeti problémakra (képzés, helyi
iranyelvek, eréforras-korlatok) 6sszpontosit.

Ot adatbdzis szisztematikus keresése (N=1 5336; bevdalogatva 57
tanulmany) a PICO-keretrendszer szerint tértént. A tanulmanyokat tematikusan
és strukturalisan szintetizaltuk, vizsgilva a mérGeszkozoket, kovetkeztetéseket
és a biztonsag kognitiv és szervezeti tényezdire adott megoldasokat.

A f§ kihivasok ko6zé tartozott a nem egységes hozzaférés-ellenérzés, a
toredezett szabalyozas és az eréforras-hiany. A képzések javitottak a viselkedési
megfelelést, de a stressz, a tulterheltség és a kulturdlis problémak tovabbra is
fennmaradtak. A stresszkezelés, a feladatok egyszerlisitése és a faradtsag
csokkentése beépitend6 a képzésekbe. A PPE-hasznalat hatékonysaga az
ergonomikus tervezéstél, a megbizhaté ellatastdl és az atfogd oktatastdl fliggott.
Az empatikus, kommunikdaciora épiil6 vezetés erésebb biztonsagi kulturat és
tartos megfelelést eredményezett.

A rendszerszintli akaddlyok és a kognitiv terhelés korlatozzak a
bioldgiai biztonsag teljesitményét. A pszicholdgiai tamogatas és az eljarasi
kontroll egyensulya kulcsfontossagu. A vezetés és a csapatmunka kézvetleniil
befolyasolja a kockazatészlelést és a megfelelést.

A pszichologiai és szervezeti stratégidk integralisa - modularis,
kompetenciaalapt képzés, szcenaridalapt tanulds és tamogat6 vezetés révén -
javithatja a bioldgiai biztonsagot, a biobiztonsagot és a protokollok hosszu tavu
betartasat.

Kulcsszavak: Bioldgiai biztonsdg és biobiztonsag; Magas biztonsagi szintii
laboratériumok; Pszicholdgiai tényez6k

Tdmogatds: A TKP2021-NVA-07 szdmu projekt a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovdciés
Alap tdmogatdsdval valésult meg, a TKP2021-NKTA finanszirozdsi program keretében.
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Irene Sola: Szemet adtam neked, s te a sotétségbe
néztél cimi miivének ido- és térszerkezete

Szanto Bence Attila

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

szantobence.attila@gmail.com

Kutatdsom tdrgya Irene Sola legijabb regényének tér- és id6szerkezetének
narratoldgiai vizsgalata, célja a torténeten keresztiil megvilagitani, hogy néi
kozosségek létezhetnek, és torténeti dimenzion keresztiil konstrualhatdk. A
kutatds kérdése, hogy képes-e ez a fajta elbeszélési mod, illetve az idGkezelés
a szovegben felszamolni a dominans patriarchilis hagyomanyokat és
vilagossa teszi-e, hogy ezen hagyomanyok konstrudltak és a tirsadalmi nem
kérdése torténeti, tarsadalmi és gazdasagi bedgyazottsiggal rendelkezik. A
Szemet adtam neked, s te a sotétségbe néztél (2023) cimi md
id6szerkezetének vizsgalata a kutatdsom elsd 1épése. Vizsgalat révén lehet
feltdirni a szellemvildg és az anyagi vildg kapcsolatait. Gérald Genette
narratoldgiai mddszertanat alkalmazom, mivel metodikaja jél alkalmazhaté
céljaimhoz, segitségével az id6 és tér allandosagait és valtozasait
kovetkeztetem le a miiben. A narratoldgiai mddszertanon kiviil sziikséges
egy olyan kritikai elméleti hattér a feminizmus, a patriarchdlis hagyomany
és az id6- valamint tér szerepének és a torténelem vizsgalatdhoz, ami segit
érthetévé tenni, hogy miként viszonyul az idé és a tér az emancipaciéhoz.

Kulcsszavak: Irene Sola; narratoldgia; id6; tér

233



@

Influenszerek szerepe a fenntarthato fejlodési célok
elérésében - Esettanulmany Aketch Joy Winnie példaja

Szecsei Blanka

Pécsi Tudomanyegyetem, Kozgazdasidgtudomanyi Kar
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Az afrikai kontinens fenntarthatd fejlédése céljabdl kiemelten fontos a
tarsadalmi tudatossag novelése és a sztereotipidk lebontdsa. A tanulmany
Aketch Joy Winnie ugandai modell, influenszer és filantrép példajan
keresztiil vizsgdlja, hogy a k6zosségi média hogyan jarulhat hozza az ENSZ
Fenntarthaté Fejlodési Céljainak eléréséhez. Aketch Joy Winnie
munkassiga egyszerre alakitja at a globdalis Afrikardl sz6l6 narrativat és
mutatja be az ugandai mindennapokat. Emellett tamogatja a helyi
kozosségeket filantrop tevékenysége révén. Az dltala megosztott tartalmak
természetesek, személyesek és érdekesek, igy a kovet6i konnyen tudnak
kapcsolddni hozzd. A kovetdiben igy kialakulé paraszocidlis kapcsolat -
egyoldalul érzelmi kot6dés - tovdbb noveli a hitelességét és a kovetSk
érzelmi bevonddasat, ezaltal is elGsegitve az SDG iizenetek szélesebb korben
valo elterjedését. Az esettanulmany azt vizsgalja, hogy az influenszer-alapu
kommunikacié mennyiben jarulhat hozzad az afrikai kozosségek
tamogatasahoz az SDG-k tiikrében. A kutatds moddszere kvalitativ
esettanulmany, kozosségimédiatartalmak elemzésével. A tanulmany olyan
SDG-ket vizsgal, mint a mindségi oktatas (SDG 4), a nemek kozotti
egyenlGség (SDG 5) és az egyenlGtlenségek csOkkentése (SDG 10). Az
eredmények alapjan az influenszer-alapu kommunikacié hatékonyan
jarulhat hozzd a fenntarthaté fejlédési célokkal kapcsolatos tlizenetek
atadasahoz ezaltal kozelebb keriilhetiink az elérésiikhoz.

Kulcsszavak: marketing; paraszocialis kapcsolat; Afrika; fenntarthatd
fejlédés; SDG
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Az elso filoxératorvény, az 1876. évi XXIX. tc.
létrejotte

Szecsei Péter
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Az Eurdpiban a 19. szazad végén (Magyarorszigon az 1870-es évek
kozepétdl) jelentkez6 filoxérajarvany jelent6s gazdasagi és tarsadalmi
valtozasokat okozott. Hirtelen korabbi intézmények moddositasa, és 1j
megolddsok megtalalasa valt sziikségessé a jarvany kezelésére. A magyar
jogszabalyok eleinte féként agrarigazgatasi és kereskedelmi targykorok
szabalyozasaval igyekeztek ezt elérni. Emellett a kés6bbi tarsadalmi
viszonyok el6képeként lathatjuk a sz6lérekonstrukcios hitelek és kiilonféle
allami tamogatasok, valamint az addmentesség és a dézsmavaltsiag
szabdlyozasat. A valtozasok megértése érdekében sziikséges annak a
vizsgalata, hogy milyen jogalkotdsi termékek jottek létre Magyarorszagon a
19. szazad ezen idészakaban. A szabalyozasok koziil kiemelendé az 1876. évi
XXIX. tc.,, hiszen ez volt az els6 filoxératorvény. A filoxéra elleni
védekezésrol és a pothitelrdl szOlo javaslat a pénziigyi bizottsag jelentései
mellé csatolva keriilt az Orszaggytilés elé. Figyelemmel a kutatasi téma és a
konferencia interdiszciplindris jellegére, az el6adds hangsulyos eleme az
emlitett torvénycikk létrejottének vizsgalata, a dogmatikai hatteret a
jogalkotasi folyamatnak a torvényhozadsi naplék és iromanyok alapjan
torténd feltardsa jelenti. Az eléadas az 1876. évi XXIX. tc. létrejottének
bemutatdsdval hozz4a kivan jarulni egy jarvanykezelés jogtorténetének
ismeretéhez.

Kulcsszavak: torvényhozasi napldk; 1876. évi XXIX. tc.; dogmatika; filoxéra;
jarvanykezelés
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A zuzmok és a mohak szerepe a kriminalisztikaban
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A forenzikus botanikai vizsgalatokban az elmult években egyre nagyobb
figyelem iranyul a zuzmodkra és a mohdkra, mint novényi eredetli
blinjelekre. Ezek az é16lények rendkiviil elterjedtek, az épitett kornyezettol
a fas-flives teriiletekig gyakorlatilag mindenhol jelen vannak. Széles kort
el6forduldsuk noveli annak valdszintiségét, hogy a sértett vagy az elkévet6
ruhazatan, labbelijén, testrészein, az eltulajdonitott targyakon, illetve mas
noévények felszinén megtapadjanak. Ennek kévetkeztében a zuzmok és
mohdk bilincselekmények vagy egyéb rendkivili események bizonyitasi
eljardsaban is relevans szerepet kaphatnak. A botanikai szakért6i munka
elsGdleges célja az azonosité vizsgilat elvégzése. Masodsorban —
amennyiben a helyszinr6l biztositott 6sszehasonlité minta vagy megfelelo
referenciaanyag rendelkezésre all — Osszehasonlité elemzésre is sor
keriilhet. A vizsgdlatok egyik jelent6s nehézsége, hogy a begyijtott novényi
blinjelek gyakran rendkiviil kis mennyiségliek, toredékesek vagy
részlegesen sériiltek. Emiatt mind az azonositas, mind az 6sszehasonlitas
soran szamolni kell azzal, hogy a sziikséges morfoldgiai bélyegek nem
feltétleniil allnak teljeskoriien rendelkezésre. A szakért6 szamdara a
novények biinjelként torténé vizsgalata azonban tobbet jelent puszta
novényhatiarozasnal, minden esetben egy egyedi kriminalisztikai
latdsmoddal egésziil ki. Kutatdsomban olyan vizsgdlati moddszerek
kidolgozdasara torekszem, amelyek elGsegitik mindezt még részleges mintak
esetén is.

Kulcsszavak: zuzmo; moha; forenzikus botanika; kriminalisztika
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A zsirszovet jelentosége a nyirokszovetek
szervezodésében és immunologiai miikodésében
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A kiiltakaré és a bels6 nyalkahartya-feliilet mellett a harmadik nagy
feliiletet a bels6 tliregi savds hartyak alkotjdk, melyek immunoldgiai
védekezésének részletei kevésbé ismertek. Bar kordbbi megfigyelések
leirtak a hasiireg védekezésében fontos cseplesz (omentum) szerepét
hasiiregi gyulladidsok soran, az itt szerepet jatsz6 immunkompetens
szovetek szerkezeti és funkcionalis jellemzéire csak az utobbi idék kutatasai
nyoman kaptunk 1j ismereteket. Ezen nyirokszovetek kozos jellemzdje,
hogy az itt talalhatd zsigeri zsirszovetekbe agyazottan fordulnak el6. A
hastiregben taldlhaté zsigerekhez kapcsolddé zsirszovet feladata a szervek
rogzitése és az energiaraktdrozasa mellet a helyi és szisztémas
immunvédelemben vald részvétel.

A zsirszovetben jol  megkiilonboztethetd  nyirokszoveti
aggregatumok  talalhatok, amelyeket zsir-asszocialt nyirokszoveti
csoportosulasoknak neveziink (fat-associated lymphoid clusters - FALC).
Ezek a képletek a csepleszen kiviil a szervezetben szamos mas helyen is
megjelennek. Tulajdonsigaik alapjan atmenetet képeznek a klasszikus
felosztas szerinti masodlagos és harmadlagds/ektopids nyirokszovet-tipusok
ko6zott, azonban egyértelmiien egyikbe sem sorolhaték be. Fontos szerepiik
van a szervezet szerdzalis tiregeinek humordlis immunoldgiai védelmében,
valamint kapcsolédhatnak a mukdzalis oldalon kezddd8, elsésorban
gyulladasos és tumoros korfolyamatok progresszidjahoz is, ezaltal a kéros
allapot fennmaraddsdban a zsir-asszocidlt nyirokszovetek is szerepet
jatszhatnak.

Kulcsszavak: nyirokszovetek; zsirszovet; fejlédés; homeosztazis
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A pénziigyi tudatossagot meghatarozo tényezok
vizsgalata a magyarorszagi kozépiskolasok korében

Szemes-Révész Eniko Evelin

Pécsi Tudomanyegyetem, Kozgazdasidgtudomanyi Kar

revesz.eniko@pte.ktk.hu

A pénziigyi tudatossig folyamatos vizsgalata és nyomon kovetése
elengedhetetlen az orszagok stabil gazdasagi miikodéséhez, mivel a lakossag
kozvetett, vagy kozvetlen pénziigyi dontései kifejtik hatasukat az adott
orszag gazdasagara. A helyzetkép feltérképezését érdemes a kozépiskolds
korosztaly vizsgalataval kezdeni, mivel ez a korcsoport mar rendelkezik
bizonyos alapvet6 pénziigyi ismeretekkel- az oktatasi rendszerben tanultak
és az otthonrdl hozott mintak révén, ugyanakkor tudasuk még fejleszthet6
és formalhaté.

Kutatdsom soran a PISA (Programme for International Student
Assessment) 2022-ben 15 évesek korében végzett felmérésének eredményeit
vizsgilom, melyet 6sszevetek sajat kérdGives kutatdsom eredményeivel,
amely pécsi kozépiskoldsok valaszain alapul. Az 6sszehasonlitas alapjan
megallapithaté, hogy a didkok pénziigyi miveltségét tobbek kozott
befolyasolja: a szociobkonometriai helyzetiik, pénziigyi attitidjeik,
pénziigyi termékek hasznalatanak gyakorisidga, tovabba az iskola és az
otthon altal biztositott pénziigyi tudas.

Osszességében megéllapithatd, hogy a kozépiskolds korosztaly
pénziigyi tudatossagat tobb, egymassal 0sszefiiggd tényez6 alakitja melyek
egymasra hatdsat érdemes tovabbi elemzések soran vizsgalni. A jovobeni
kutatdsok sordn mdar nem elhanyagolhaté tényez6 a mesterséges
intelligencia, mely a kozépiskolds korosztadly mindennapjainak részét
képezi, tovabba jelen van a banki szolgaltatdsokban is, tehat hatasat kifejti
a pénziigyi tudatossag alakulasara.

Kulcsszavak: pénziigyi tudatossag; pénziigyi kultara; pénziigyi miiveltség;
PISA teszt; kozépiskolds korcsoport

238



@

Az apa mint elsodleges gondozo? Pilot kutatas az anya-
csecsemo és apa-csecsemo interakciok soran
megfigyelheto szenzitivitas 6sszehasonlito elemzéséhez

Szeszak Noéra, Poharnok Melinda

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

noraszeszak@gmail.com

A csecsemOkor Kitlintetett jelent6ségli a tarsas kapcsolatok alakuldsa
szempontjabdl, mivel a csecsemd a gondozdjaval folytatott interakcidkon
keresztiil kezd elsajatitani kiilonb6z6 kommunikacids formakat és mas
meghatirozé képességeket. Altaldban az anyakat tekinti a gyermek az
elsédleges gondozdjanak és kitiintetett korai interakcids partnerének, mig az
apak szerepe gyakran figyelmen kiviil marad. Emiatt tartjuk fontosnak,
hogy a sziil6k gondozéi min6ségének jellemzbit azonositsuk. Kutatasunk
célja megvizsgilni azt a hipotézist, hogy a sziil6i szenzitivitds és
elmetudatossag nemt6l fliggen valtozhat, de a sziil6i érzelmi bevonddas és
gondozasi részvétel mértéke kolcsonhatdsba 1ép a sziil6i nem hatasaval.

A kutatasban 12-23 hoénapos gyermekek csaladjai (N = 15) vettek
részt. Az apat és az anyat arra kértiik, hogy egyesével 10 percig ,,ahogyan
szoktak” jatsszanak a gyermekiikkel. A videdfelvételre rogzitett
interakcidkat a Mind-Mindedness Coding Manual 2.2. és a Mother Behavior
Q-Set (Mini-MBQS-V) verzidja alapjan kédoltuk. Ezenkiviil felmértiik a
sziil6k érzelmi allapotat a Kérd6iv az egészségi allapotrdl (PHQ) kérdbivvel,
megkértiik a sziil6ket, hogy toltsék ki a Gyermeknevelési kérdGivet
(CECPAQ), és valaszoljanak sajat kérdéseinkre a napi gyermekgondozasi
feladatokban vald részvételérol.

A tanulmany adatgyUjtése és adatelemzése még folyamatban van,
a prezentacidban az elsé eredmények bemutatdsara keriil sor. A kutatas
eredményeinek segitségével jobban megérthetjiik az apa szerepét a gyermek
korai fejlédésében, amelyr6l jelenleg kevés szakirodalom all rendelkezésre.

Kulcsszavak: szenzitivitds; elmetudatossag; sziil6-gyermek interakcio;
Osszehasonlitd elemzés
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Amit a galagonya vérnyomascsokkento hatasarol
tudni érdemes - egy metaanalizis eredményei

Szikora Zsdka, Matyus Rebeka Olga, Vargané Szabo
Bettina, Téth Barbara, Csupor Dezsé
Szegedi Tudomanyegyetem, Gydgyszerésztudomanyi Kar,
Klinikai Gyogyszerészeti Intézet

szikora.zsoka@gmail.com

A hipertdnia vildgszerte tobb mint 1,3 millidrd embert érint. A paciensek
egyre gyakrabban fordulnak alternativ terapidkhoz a gyodgyszeres kezelés
mellett vagy helyett. A galagonya (Crataegus spp.) hagyomdnyosan
alkalmazott szer kardiovaszkularis betegségekben, azonban
vérnyomascsokkent6 hatdsanak bizonyitékai korlatozottak. Kutatasunk
célja a galagonya hatasossaganak és biztonsdgossaganak értékelése
randomizalt, placebo-kontrollalt vizsgalatok alapjan.

Metaanalizistink 6 klinikai vizsgalat 428 betegének adatait foglalja
Ossze. A vizsgalatok a szisztolés (SBP) és diasztolés (DBP) vérnyomas
valtozasat mérték 10 hét-6 hoénap kozotti kezelések soran. Az
irodalomkeresést az Embase, PubMed, Cochrane és Web of Science
adatbazisokban végeztiik. Az elemzéshez random-hatas modellt, a torzitas
értékeléséhez a Cochrane Risk of Bias Toolt alkalmaztuk.

A galagonya szignifikdnsan csokkentette az SBP értéket (MD: -6,65
Hgmm,; 95% CI [-11,72; 1,59]), mig a DBP valtozasa (MD: -7,19 Hgmm; 95% CI
[-15,17; 0,79]) nem bizonyult statisztikailag szignifikansnak. A kiilonb6z6
dozisok (250-1200 mg/nap) és vizsgalati protokollok hozzajarulhattak a
heterogenitashoz.

Osszeségében elmondhatd, hogy a kapott eredmények alapjan a
galagonya hatasa klinikailag relevans és a biztonsagos eszko6z a vérnyomas
mérsékelt csOkkentésére, azonban tovabbi hosszabb, jol tervezett
vizsgdlatok sziikségesek az optimdlis doézis és kezelési idotartam
meghatarozasara.

Kulcsszavak: magasveérnyomas; galagonya; metaanalizis;
vérnyomascsokkentés
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Az online szamlazas elterjedése és a COVID-19
hatasa a magyar vallalkozasokra

Szilagyi Levente

Gal Ferenc Egyetem, Gazdasagi Kar

szlgylvntl6@gmail.com

A digitdlis gazdasag fejlodése az elmult évtizedben fokozatosan alakitotta at
a vallalkozasok adminisztrativ és pénziigyi folyamatait, melynek egyik
kiemelt teriilete az online szamlazas elterjedése. Magyarorszagon az online
szamlazasi rendszerek haszndlata mar a COVID-19 vildgjarvanyt
megel6z6en is novekvlo tendencidt mutatott, azonban a jarvanyhelyzet
jelent6s katalizatorként hatott a digitalizacié felgyorsuldsara. A
korlatozasok, a tdvmunka elterjedése, valamint az elektronikus
adatszolgaltatdssal kapcsolatos jogszabalyi kornyezet szigoroddsa
egylittesen hozzajarult ahhoz, hogy egyre tobb vallalkozas térjen at online
szamlazasi megoldasok alkalmazasara.

A kutatads célja annak bemutatasa, hogy a COVID-19 jarvany
milyen médon és milyen mértékben befolyasolta az online szamlazasi
rendszerek elterjedését a magyar vallalkozasok korében, kiilonos tekintettel
a SaaS-alapu megoldasok térnyerésére. A dolgozat els6sorban szekunder
kutatasra épiil, amely hivatalos statisztikai adatok, szakirodalmi forrasok,
valamint hazai és nemzetkozi intézmények (NAV, KSH, OECD, Eurdpai
Unio) publikacidinak feldolgozasan alapul. A vizsgalat bemutatja az online
szamlazas fogalmat, tipusait, valamint a jarvany el6tti és alatti id6szak f6bb
digitalizacids tendencidit.

A kutatds eredményei ravilagitanak arra, hogy a jarvany hatdsara
az online szdmlazas nem csupan kényszermegoldasként jelent meg, hanem
hosszu tavon is fenntarthatd és hatékony eszkozzé valt a vallalkozasok
adminisztrativ folyamataiban. Az elemzés hozzajarulhat a vallalati
digitalizaciéval kapcsolatos szakmai diskurzushoz, és alapot nyujthat
kés6ébbi empirikus kutatasok szamara.

Kulcsszavak: online szamlazas; COVID-19; digitalizacio; SaaS rendszerek;
vallalkozasok
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Antidepresszans kezelés hatasa a hipotalamusz
enkefalin és corticotropin-releasing hormon
expresszidjara

Szirmai Valéria R6za, Németh Georgina

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdanyi Kar

szirmai.valeria@gmail.com

A stressz tengelyt a nucleus paraventricularis hypothalamii (PVN)
corticotropin-releasing hormont (CRH), enkefalint (ENK) és vazopresszin
(VP) szekretald idegsejtjei is szabalyozzak. Antidepresszans (fluoxetin-FL)
terdpidval csokkenthet6 a stressz okozta hangulatzavarok tiinetei.
Kisérletiink a FL terdpia stressz-tengely miikodésére gyakorolt hatdsat
vizsgalja RNS szinten. Hipotézisiink az, hogy a CRH mennyiségi valtozasa
mellett az ENK és VP expresszi6 valtozasa is megfigyelhet6 kronikus stressz
indukalta depresszié modellben.

Him patkanyokat osztottunk hiarom csoportba: kontroll, krénikus
varidbilis enyhe stressznek (CVMS) és CVMS-nek kitett FL-lel kezelt (CVMS-
FL) csoportokba. Kovettiik az 4allatok sulyvaltozasat és viselkedését.
Perftizié soran az allatoktdl vért vettiink, mellékveséjiiket és agyukat
eltavolitottuk, az agyukat posztfixaltuk. Az agy korondlis siki metszetein
CRH, proenkefalin, vasopressin mRNS detektalast végeztiink RN Ascope-pal.

A stressz tengely aktivitasanak fokozddasa csak a CVMS
csoportban volt egyértelmi. A viselkedés tesztek alapjan a terapia hatékony
volt. A proenkefalin tartalmu sejtek szama nétt a CVMS csoportban, mig a
CRH csokkent a CVMS-FL-ben a kontroll dllatokhoz képest. A vasopressin-t
szekretalo sejtek szama nem valtozott.

A terapia eltér6 hatdssal van az ENK és CRH neuronokra. Mivel a FL
terdpia hatékonysaga csupan 30-40% kozé tehets, érdemes tovabbi
kutatdsokat végezni, hogy pontosan feltérképezhessiik a stressz és
hangulatzavarok magasabb szintl szabalyozasat.

Kulcsszavak: Fluoxetin; kronikus stressz; depresszio; corticotropin-
releasing hormon
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Milkov-technika - zenei mozgas analizalasa és
gyakorlati haszna

Szives Marton

Pécsi Tudomanyegyetem, Miivészeti Doktori Iskola;
Magyar Miivészeti Akadémia

mszives@gmail.com

Hogy segitett a zongora a marimba fejlddésében? Erre nem csak térténelmi
példakat latunk (Gordon Stout, Kai Steensgard) hanem interdiszciplinaris
inspiracidkat is. Pianistic Approach, Fluid Movement, Milkov-metddus, ...
Mindezek a kifejezések egy dltalanos tendenciat mutatnak a dallamjatszd
iit6hangszereknél torténd paradigmavaltasban.

Az 10j technika mentén megnyilik a finomabb hangképzés, a
polifonikus hangszerkezelés, atfogalmazza a frazedldsi technikakat a
marimba és a vibrafon jatéktechnikijaban. Ennek mikéntje
hangszertechnikai kérdés, a miértje viszont mérhet6: Mi valtozik a
mozgaskulturdban, mozgassablonokban, és az hogyan mutathaté ki?

Az prezentacié bemutatja, hogy a jelen hangszertechnikai fejlédést
(Pianistic Approach), melyet gyakorlat vezérelt miivészeti kutatassal
(practise-led artistic research) és alkotasi-kisérletezési kutatassal
(experimentation and iteration) dolgoztam ki, hogy lehet alatamasztani és
megmagyarazni interdiszciplinaris eszkozdkkel. Rolf Inge Godoy fGleg
zongoristdknal mért ,music imagery” és ,chunking” elmélete alapjan
fenomenoldgiai vizsgalatot végziink a hangszertechnikai megvaldsitason.

Ezzel nem csak megmagyarazzuk az 0j és a régi technika kozti
kiilonbséget, hanem felvetiink egy hermeneutikai osztalyozasi rendszert is

Mivel a Pianistic Approach-ot és a vele jaré paradigmavaltast
egyeldre csak a kutatds vezetdje irta le tudomanyos szandékkal, igy tovabbi
eszkozoket is nyujtunk a tovabbi miivészeti kutatason alapulé technikai
fejlédéshez.

Kulcsszavak: Pianistic Approach; marimba; movement pattern; chunking
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Fiige latexszel eloallitott tejalvadékok technologiai
és antioxidans tulajdonsagai

Szlcs Dora, Lakatos Erika, Sik Beatrix

Széchenyi Istvan Egyetem, Albert Kizmér Mosonmagyarovari
Kar, Elelmiszertudomanyi Tanszék

dodo0529@gmail.com

A novényi eredetli tejoltok, mint a hagyomanyos oltéenzimek természetes
alternativai irant egyre nagyobb az érdekl6dés, azonban a Ficus carica latex
felhasznaldsaval elGallitott alvadékok technoldgiai és antioxidans
tulajdonsagair6l jelenleg korlatozott mennyiségli informacié 4ll
rendelkezésre. Jelen vizsgalat célja a Ficus carica latex tejolté képességének
értékelése volt kiilonb6z6 alvasztasi koriilmények kozott (latex adagolas:
200-300 pL; pH: 5,8-6,2; hémérséklet: 32-45 °C) eldallitott tejalvadékok
fizikai-kémiai, texturdlis és antioxidans tulajdonsigaira. Az alvadasi id6 15
perc (45 °C, pH 6,2, 300 uL) és 52 perc (32 °C, pH 5,8, 300 uL) kozott valtozott.
A flige latex nem befolyasolta szignifikdnsan a végsé pH-értéket (6,00-6,11).
A legnagyobb alvadékhozam (15,0%) 300 pL latex alkalmazasaval, 45 °C-on
és pH 5,8 mellett volt megfigyelhets, és nem tért el szignifikdnsan a
hagyomanyos oltéenzimmel elGallitott alvadék hozamatdél (15,9%). A
legnagyobb 0sszes polifenol tartalmat (374 mg GAE/kg) 300 pL latex
alkalmazdsa mellett mértiik, mig a 200 pL adagolds kisebb mértékl
novekedést eredményezett (149 mg GAE/kg). A textara-analizis alapjan a
hagyomanyos oltéenzimmel készitett alvadékokhoz képest a fiige latexszel
el6allitott alvadékok puhdbb és kevésbé kohéziv texturat eredményeztek.
Osszességében eredményeink megerdsitik, hogy a Ficus carica latex
alkalmas funkciondlis vagy novényi alapu tejtermékek eléallitasahoz.

Kulcsszavak: filige; alvadék; antioxidans aktivitas; ficin
A Kulturdlis Es Innovdciés Minisztérium EKOP-25-1-I-SZE-160 kédszdmu

Egyetemi Kutatdi Oszténdij Programjdnak A Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési Es
Innovdciés Alapbdl Finanszirozott Szakmai Tdmogatdsdbol Késziilt.
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Attitiid vizsgalat magyar visszavaltasi rendszerrel
kapcsolatban

Takacs Petra

Soproni Egyetem, Lamfalussy Sandor
Kozgazdasagtudomanyi Kar

takacspetra5@gmail.com

A kutatis témafelvetése a visszavaltasi rendszerrel kapcsolatos attitiid
felmérése fogyasztéi és hulladékkezel6i irdnyabdl, elébbit kérddives,
utdbbit mélyinterjus mddszerrel végeztem. A kérdGivben tobb, kiillonb6z6
kérdés csoportban kérdeztem. A kérdGives vizsgalat eredményértékelését a
felallitott hipotézisek alapjan Spearmann-féle egyiitthatés rangkorrelacio-,
és fliggetlenségvizsgalattal végeztem nem reprezentativ mintdban. Ezek
alapjan elmondhatd, hogy Osszefiigg a betétdij dsszege és a visszavaltasi
rendszer haszndlatidnak motivacidja; valamint a nemek és a szelektiv
hulladékgytjtés kozott kapcsolat van. A hulladékkezel6nél tett latogatas
soran bemutattdk a tarsasidg miikodését és mindennapi tevékenységét, a
hulladékgazdalkodashoz tartozé feladatokat, a DRS hulladékok
szétvalogatdsat, Kkezelését és tdrolasat. Osszességében a kutatds
eredményeként negativ attitid lathaté a visszavaltdsi rendszerrel
kapcsolatban, mert problémas helyzetet alakit ki. Az ellenszenv a valaszok
alapjan a ,nem miik6dé” rendszernek koszonhets, amely a szelektiv
hulladékgytjtésben érdekeltek szamara kudarcot jelent. A kutatas 6sszegzi
és javaslatokat tesz a rendszer jobba tételére.

Kulcsszavak: visszavaltdsi rendszer; attitlid vizsgalat; hulladékkezelés;
hulladékgazdalkodas
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Investigation of Toll-like receptor induced B-cell
activation in systemic sclerosis
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Systemic sclerosis (SSc) is a chronic autoimmune disease in which both
altered B-cell activation and Toll-like receptor (TLR) signaling play key
pathogenic role. Our research group has previously identified proportional
differences in SSc patient’s B-cell subsets and investigated how the signaling
through a TLR homologue (CD180) influences different B-cell funcionts.
These findings motivated us to assess the effects of CD180 stimulation alone
and in combination with TLR9 ligation on B-cell activation in SSc.

Peripheral blood mononuclear cells (PBMCs) were isolated from SSc
patients and healthy controls (HCs), samples were analyzed by flow
cytometry to determine the frequency of activated B -cells and their
distribution among subsets defined by IgD and CD27 expression (naive, non-
switched, switched memory, and double-negatives). Cells were stimulated
with anti-CD180 antibody, CpG oligonucleotides, or both in combination and
analyzed.

The ratio of activated B-cells was significantly higher in SSc
compared to HC. Stimulation (anti-CD180 antibody, CpG) through TLR
receptors (CD180, TLR-9) further increased the proportion of activated B-
cells, this effect was also reflected in the subsets.

Our findings indicate that B-cells in SSc patients have a primed
activation state that is further amplified upon TLR stimuli. Such elevated
activation may contribute to the immunopathogenesis of the disease and
could represent a therapeutic target.

Keywords: Systemic sclerosis; B-cell activation; TLR9; CD180 (RP105);
autoimmunity
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A nyalban 1évo szteroid hormonok segithetnek-e a
felso léguti infekciok elorejelzésében futoknal?

Tar Sarolta, Erdene Temulin Szonja, Kollarné Kiss
Gabriella, Mintal Tibor, Tékus Eva
Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar,
Sportmedicina Tanszék

tar.saroltal@edu.pte.hu

A sportoldk aktualis fizikai allapotdnak meghatarozasara szolgalo eljarasok
a sporttudomanyi vizsgalatok egy lényeges kutatdsi teriiletét képezik.
Célkitlizésiink volt amatdr futék korében vizsgalni a nyal szteroidhormon
szinteket egy kéthonapos idGszakban, illetve azok 6sszefiiggéseit a kialakuld
fels6 léguti infekcidkkal (URTI), alkalmazhatésdgukat a fels6 léguti
fert6zések elbrejelzésében.

A vizsgdlati személyek (N=23) egészséges, kozépkoru amatér futdk
voltak. Egy kéthonapos id6szakban vizsgaltuk 6ket, heti rendszerességgel. A
kutatds kezdetén alanyaink részt vettek egy testosszetétel mérésen és egy
maxima futépados terhelésen. Minden héten az adat- és mintagytijtés része
volt: a 21 kérdéses Wisconsin felsé 1éguti kérdoiv kitoltése, és a nyalminta
gyUjtés. A nyal szabadhormon koncentricidit ELISA teszt segitségével
mértiik. A kovetkezo statisztikai probakat végeztiik: egyszempontos
varianciaanalizis, ismételt méréses ANOVA.

A sportolok kozel 40%-anal fordult el6 URTI. Azok az URTI
sportolok, akik folyamatos tlineteket mutattak a Wisconsin kérdéiv
alapjan, az 6 kortizol szintjik szignifikinsan magasabb volt. Azoknal a
sportoloknal, akiknél sikeriilt meghatdrozni a nyugalmi kortizol szintet, de
betegek lettek a vizsgdalati id6szakban, naluk megfigyelhet6 volt, hogy ha 2
hétig legaldbb 50%-o0s kortizol szint valtozds van az egyéni nyal kortizol
szinthez képest, akkor alakul ki legtobbszor URTI.

Kovetkezésképpen alloképességi sportolokndl a nyal kortizol szint
folyamatos nyomon kovetése egyik potencidlis eszkoze lehet a fels6 léguti
infekcidk megel6zésének.

Kulcsszavak: alloképességi sportolok; URTI; kortizol
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The resident immune cells of the retina are microglia, whose main role is
active immune defense. During physiological aging, their ability to maintain
their role decreases, contributing to inflammation and retinal degeneration.
Age-related retinal diseases, such as age-related macular degeneration
(AMD), are also characterized by chronic inflammation of the retina. The
progression of these diseases eventually leads to vision loss in people over
the age of 65. It is presumed that age-related dysregulation of the retinal
immune response contributes to the pathogenesis of these diseases.

We examined two age groups (Group A: 3 months and younger;
Group B: 12 months and older) of C57BL6 (wild-type) and Cx3Crl-GFP
(microglia marked) mice. After mice are ethically sacraficed, the eyes are
dissected, the retina and the retinal pigment epithelium (RPE) are isolated.
To visualize the microglial activation, we used Ibal marker for post-hoc
immunohistochemical staining. In the older age group’s microglial
population we expect to see an increased number of total microglial number
as well as increase in the activated form of the microglia in all inner retinal
layers and the RPE layer (which are devoid of microglia under normal
physiological conditions).

Upon completion of the experiments, we expect to see a correlation
between the physiological age of the animals, the number and morphology
of microglia, the phenotype of possible inflammation, and their migration to
the subretinal region. With these results, we will be able to determine
whether normal physiological aging leads to symptoms similar to those of
exudative AMD.

Keywords: microglia; immunohistochemistry; AMD; chronic inflammation
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Korabban kimutattuk, hogy D2 dopamin receptor agonista quinpirol a
ventralis pallidum (VP) eliils6 részébe mikroinjektalva averziv hatast valt ki
helypreferencia tesztben, valamint akutan csokkenti a lokomotoros
aktivitast.

Kutatasunk f6 célja az el6z6ekben bemutatott eredmények
reprodukalasa és alitamasztdsa, illetve annak vizsgalata, hogy a quinpirol
hogyan befolyasolja a lokalis mezdépotencialt a VP-ban.

A kisérletek soran him Wistar patkanyok VP-a f6lé sztereotaxikus
technika segitségével bilateralis vezet6kaniilt implantaltunk, amelyhez az
egyik oldalon elvezetd elektrédat rogzitettiink. A quinpirolt, illetve a
kontroll allatoknak a viv6anyagot a vezet6kaniilokbe helyezett beado
kaniilokon keresztiill adtuk be a kisérletek soran. Kisérleteinben
kondicionalt helypreferencia tesztet végeztiink, mely egy habituacios
1lésbol, ketté-ketté kondicionalasbdl, valamint alkondicionaldsbél és egy
tesztbdl allt.

A kapott adatok elemzése alapjan elmondhaté, hogy
kisérletinkben sikeriilt reprodukalnunk korabbi eredményeinket,
nevezetesen a quinpirol helyaverziés hatdsat, valamint a lokomotoros
aktivitast csokkent6 hatdsat is. Emellett megfigyeltiik, hogy korabbi
kisérletiinkkel szemben, valdszintileg az iilések nagyobb szadma miatt, a
kontroll allatok esetében hossztutavu habitudcié alakult ki, ami a csokkent
motoros aktivitasban nyilvanult meg. Ezt a hatast a quinpirol blokkolta.

Osszességében sikeresen reprodukaltuk a kordbbi eredményeinket
a VP-ba mikroinjektalt quinpirol hatdsat illetéen, tovabba kimutattuk, hogy
a nagydozisu quinpirol gatolja a hosszutavu habitudcid kialakulasat.

Kulcsszavak: Quinpirol; Ventralis Pallidum; Helyaverzid; D2 dopamin
receptorok
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A képviseleti demokracia valsaga régota foglalkoztatja a politikatudomanyt.
A XX. szazad végétdl a demokracia partokon alapuld, klasszikus modellje
megvaltozott, melyben tobb értelmezés szerint a partok nem latjak el
megfelel6 modon képviseleti funkcidjukat. A legitimacids deficit
Jkijavitasara” a populizmus és a technokracia kindl megoldast. A két
fogalom &sszeolvadasabdl 1létrejové technokrata populizmus kifejezés a
magyar szakirodalomban elvétve jelenik meg, a definicié ért6 alkalmazasa
eddig implicit maradt.

A fogalmat csak megfelel6 elméleti keretben értelmezve lehet
tudomanyos igénnyel feldolgozni, ennek megfeleléen az el6adas célja a
technokrata populizmussal foglalkozé definicids kisérletek sszefoglaldsa, a
témaban megjelent kutatdsi eredmények elméleti szempontbol térténd
ismertetése. Az el6adds a narrativ irodalmi attekintés mddszerét alkalmazva
a nemzetkozi szakirodalomban publikalt allaspontok aggregaldsaval kivan
hozzajarulni a technokrata populizmus fogalmanak hazai szakirodalomban
torténé hasznalatahoz.

Kulcsszavak: technokrata populizmus; partdemokracia; valsag
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Determining the explicitly density-dependent form of the non-interacting
kinetic energy density functional T ([p] is one of the central problems of
density functional theory (DFT). With the knowledge of a sufficiently
accurate approximation for T[p], we could have the opportunity to
exclusively use the density function instead of wave functions when
studying ground-state systems. The fundamental goal of our research to be
presented was to develop a sufficiently accurate, iterative method for
approximating T[p] valid for two-level systems (i.e. T?*p]) in one-
dimension. For our method, the Euler-Lagrange equation defining T *[p] and
the normalization condition provided the starting point. The accuracy of our
iterative method was tested for multiple two-level systems using numerical
calculations, and the results obtained so far show that our method can
adequately approximate the exactly calculable kinetic energy values
already at low iteration numbers.

There is almost no information available about the explicit form of
T [p], therefore, every step forward can bring us closer to making DFT a very
efficient tool for studying systems with large particle numbers. With the use
of our iterative method, one can yield formulas that may be suitable
candidates for the approximation of T?[p] to be used for one-dimensional
systems, and which may provide a good basis for the establishment of
further approximative formulas, or even for the determination of the exact
T 2[p] itself.

Keywords: density functional theory; kinetic energy functional; two-level
systems; iterative method; approximative formula
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A mesterséges intelligencia (MI) eszk6zok fokozatos integralasa a
fels6oktatas mindennapi gyakorlatiba egyre meghatarozobba teszi az MI
altal generalt tartalmak felismerésének kérdését.

Az oktatdi gyakorlat aspektusabdl az MI hasznalat azonositasara
iranyulo igény elsGésorban az értékelési folyamatokhoz, a hallgatoéi
teljesitmények hitelességének megitéléséhez és az akadémiai integritas
fenntartasahoz kapcsolddik. Kiilonboz6 technoldgiai megoldasok allnak az
oktatok rendelkezésére (pl.. MiI-detektorok), de ezen eszk6zok
megbizhatdsaga és pedagdgiai alkalmazhatésiga korlatozott, igy
onmagukban nem teszik lehet6vé az egyértelmi felismerést (Ardito, 2025).

A nemzetkozi és hazai szakirodalom alapjan az MI felismerésének
moddszertana nem egységes és szorosan Osszefligg az oktatoi attittidokkel,
valamint a kontroll szerepének eltéré értelmezéseivel. Egyes oktatdi
megkozelitések az MI felismerését elsosorban ellendrzési és szabalyozasi
kérdésként kezelik, mig mas értelmezések a pedagégiai keretek és az
értékelési gyakorlatok atalakitasat hangsulyozzak.

A poszter célja annak bemutatdsa, hogy az MI-vel késziilt
produktumok felismerése a felsGoktatasban nem kizardlag technoldgiai
probléma, hanem olyan komplex kérdés, amely az oktatdi attitlidokon és
pedagdgiai  szemléleten keresztiil értelmezhet6. A  szakirodalmi
megkozelitések ramutatnak arra, hogy a kontroll kiilonb6z6 formai miként
kapcsolédnak az MI felismerésének oktatoéi gyakorlatahoz.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia; felsGoktatas; oktatoéi attitiidok
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A mesterséges intelligencia (MI) fejlédése és terjedése jelent6s hatdast
gyakorol a felsGoktatas szereplGire, atformalva a tanitasi és tanulasi
folyamatokat. Az MI-alapu technolégidk, kiilénosen a generativ mesterséges
intelligencia eszk6z0k, mint példaul a ChatGPT uj lehet6ségeket nyitnak
meg az ismeretszerzés, készségfejlesztés terén (Horvath & Toth, 2025). Ezen
technoldgia a tanuldsi folyamatot tAmogathatja, ugyanakkor kihivdsok elé
allitja az oktatdkat.

A magyarorszagi fels6oktatdsi intézmények rendelkeznek MI
irdnyelvekkel és szabalyzattal, de nincs egységes allasfoglalas, hogy milyen
mértékben tekinthet6 egy produktum valéban a hallgaté egyéni
teljesitményének és hol kezdddik az MI altal generdlt tartalom. A jelenleg
elérhet6 MI-detektor szoftverek (példaul: Quillbot, Turnitin) nem elég
megbizhatéak ezek megdllapitasira, 1igy ez az oktatds egyik
legmeghatdrozdbb problémajava valt.

El6adasom célja a nemzetkézi és hazai szakirodalom alapjan
attekinteni a generativ MI tartalmak azonositasdnak lehet6ségeit a nyelvi és
tartalmi elemek aspektusabdl, amelyek segithetik a felismerést.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia; felsGoktatas; MI-detektalas
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Dilated cardiomyopathy (DCM) is a commonly irreversible systolic
dysfunction due to an enlargement of the heart ventricles. Alcohol-induced
DCM is the result of reversible acetaldehyde’s damage to cardiomyocyte
function. The aim of this case is to provide an insight into alcohol-induced
DCM management.

This case presents a 60-year-old man reporting to the Emergency
Department due to exertional dyspnea. It's acknowledged that the patient’s
earlier diagnosed with arterial hypertension and chronic alcohol abuse. On
medical examination a murmur on the apex was heard. Bloodwork found
significant increase in aminotransferase enzymes and low albumin levels.
Echocardiography showed severe systolic dysfunction of left ventricle (LV),
with ejection fraction (EF) 20-25% and significant dilation of cardiac
chambers. Abdominal ultrasonography confirmed liver lesion typical for
chronic ethanolism. Cardiac decompensation due to DCM was successfully
reversed by complete alcohol abstinence supported with intensive diuretic
regime: loop and potassium-sparing diuretics, and SGLT2 inhibitors. Beta
blockers, calcium channel blockers and a statin, targeted comorbidities,
while vitamin B complex and antioxidants are used to support remaining
liver function. Depending on the LV EF recovery, a cardioverter
implantation will be considered.

This case highlights the role of complete alcohol abstinence in
alcohol-induced DCM management due to chronic ethanolism.

Keywords: Alcoholic Cardiomyopathy; Cardiomyopathy, Dilated; Ethanol;
Heart Failure
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Inflammation is a key pathological process in systemic sclerosis (SSc),
contributing to both vascular damage and tissue fibrosis. Cytokines play a
critical role in inflammatory and immune responses, and their levels may be
altered in patients with autoimmune diseases. Anti-cytokine
autoantibodies (ACAAs) can modulate cytokine availability and biological
activity, potentially influencing inflammatory pathways and disease
outcomes. The aim of this study was to assess the levels of ACAAs targeting
inflammation-related cytokines in SSc patients and to explore their
associations with clinical characteristics.

Serum ACAA levels were analyzed in SSc patients with different
organ involvement using the MILLIPLEX MAP Human Cytokine
Autoantibody Panel.

We observed significantly elevated levels of autoantibodies
targeting multiple inflammation-associated cytokines in SSc patients with
organ involvement, most prominently in those exhibiting pulmonary
manifestations, compared to patients without organ involvement.

Our findings suggest that ACAAs targeting inflammatory cytokines
may contribute to immune dysregulation in SSc. Investigation of ACAAs
could provide valuable insights into disease mechanisms and may help
identify novel therapeutic targets or biomarkers.

Keywords: systemic sclerosis; anti-cytokine autoantibodies; inflammation;
autoimmune disease
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Az autizmus spektrum zavar egy neurobioldgiai fejlédési rendellenesség,
amely a gyermekek koriilbelil 1,5-2%-at érinti, és eléforduldsanak
tendenciaja novekved. Jelenleg a kezelése nem megoldott. Az autizmus
kutatdsaban a széles korben elfogadott valproat-indukalta ragesalé modellt
haszndaltuk. Kutatdcsoportunk korabban bebizonyitotta, hogy az
intraamygdaloid oxitocin enyhitheti néhany tilinetét az autizmusnak. A
kutatdsunkban arra kerestilk a valaszt, hogy milyen hatdssal van az
intraamygdaloid oxitocin a kognitiv funkcidékat az 4j targy felismerési
tesztben a valproat-indukalta autizmus patkanymodellben.

Kétoldali vezet4 kaniiloket iiltettiink be az amygdala kozépsé
magja folé sztereotaxikus technikaval neurotipikus kontroll, illetve
autisztikus jeleket mutaté him Wistar patkanyokba, majd vizsgaltuk cket
az 4j targy felismerési tesztben. Megvizsgdltuk az intraamygdaloid oxitocin
(10 ng, Sigma-Aldrich Co., 06379) és az oxitocin receptor antagonistak (20 ng,
Sigma-Aldrich Co., L-368-899) hatasat.

A valproattal kezelt patkanyok, akik 10 ng oxitocint kaptak,
jelent6sen jobban teljesitettek a megkiilonboztetési indexben az 1j targy
felismerési paradigmdban a tesztfazisban, mint azok a valproattal kezelt
patkanyok, akik nem kaptak oxitocint. A korabban beadott 20 ng oxitocin
receptor antagonista blokkolta a 10 ng oxitocin memdriafolyamatokra
gyakorolt pozitiv hatdsat. A 20 ng oxitocin receptor antagonista 6nalléan
nem befolyasolta a megkiilénboztetési indexet.

Eredményeink azt mutatjak, hogy az intraamygdaloid oxitocin
javitja a memodriafolyamatokat autista jeleket mutaté patkanyokban, és
hogy ez a hatas oxitocin receptor-specifikus.

Kulcsszavak: autizmus; amygdala; oxitocin; memoria
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Assessing new local analgesics versus standard cocktails is vital for
optimizing post-surgical pain.

A systematic review was conducted using PubMed, Embase,
Scopus, Web of Science, Cochrane Library and ClinicalTrials.gov database.
Effects of local application of liposomal bupivacaine (LB) were compared to
control groups using ropivacaine or non-liposomal bupivacaine. Out of 60
articles, 18 met inclusion criteria. 2841 procedural data were analyzed.

It was found that LB use resulted in lower inpatient opioid
consumption, expressed as Morphine Milligram Equivalents, with similar
outpatient opioid requirements, accompanied by improvements in WOMAC
total and subscale scores in total knee arthroplasty. In contrast, the evidence
supporting LB in total hip arthroplasty remains inconsistent and
unconvincing. Although small reductions in opioid consumption have been
reported, these gains are overshadowed by a marked acquisition cost
differential, ultimately undermining the cost-effectiveness and value
proposition of LB compared to other analgetic cocktails.

The substantially higher cost of extended-release formulations is
not offset by superior clinical outcomes, raising concerns on their routine
use from a value-based care perspective. Future trials integrated with
health-economic endpoints are warranted to delineate patient subgroups
and procedural settings in which multimodal analgesic strategies may
deliver clinically meaningful and cost-effective benefits.

Keywords: Analgesia; Arthroplasty; Bupivacaine; Ropivacaine
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Modern pain management uses therapy methods that influence peripheral
tissues as well as central regulatory mechanisms. Manual techniques have
gained attention for their potential effects on neuromuscular and autonomic
regulation. This paper aims to introduce Emmett and Bowen therapy as
unique methods in pain management.

Emmett therapy is a gentle manual technique based on precisely
targeted pressure applied atpoints associated with neuromuscular control.
Bowen therapy represents a holistic manual method using subtle rolling
movements over muscles, tendons and fascia. Although differing in
technique, both therapies are proposed to influence pain and function
through central nervous system modulation. Emmett therapy primarily
affects neuromuscular communication and Bowen therapy involves fascial
stimulation, piezoelectric effects and autonomic nervous system regulation.
Both support relaxation, tissue recovery and systemic balance. These
therapies are commonly indicated for the management of musculoskeletal
pain, headaches, neurological symptoms and post-traumatic conditions. Due
to their individualized application, good tolerability and minimal risk of
adverse effects, they may contribute to pain reduction and functional
improvement.

In summary, Emmett and Bowen therapy represent valuable
complementary options within multimodal pain management. However,
further well-designed clinical studies are required to clarify their efficacy,
indications and role in evidence-based medical practice.

Keywords: pain management; complementary therapies; manual therapy;
holistic therapies

258



@

o 1

Mirol arulkodik a testbeszéded? A nonverbalis
kommunikacio szerepe a befektet6i dontéshozatalban

Tiiske Biborka Sara

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet-és Tarsadalomtudomanyi Kar

tuske.biborka30@gmail.com

A startupok vilaganak egyik kulcseleme a pitch, amely egy verbalis
kommunikaciés eszkoz a vallalkozok szamara, hogy meggyo6zék a
befektetdket oOtletiik sikerességérdl. De valdban csak a verbalis tartalom
jelent6s? A kutatiasokban kevesebb figyelem irdnyul arra, hogy a
nonverbdlis kommunikdcié miként jarul hozza a  befektet6i
dontéshozatalhoz. Kiilonallo csatornaként tekintenek ra, és mell6zik annak
értékelését a két csatorna milyen kolcsonhatasban létezik. Jelen kutatas
célja a meggy6zés verbdlis és nonverbdlis eszkoztaranak kvalitativ
vizsgalata a Capak kozo6tt cimli musor els6 évadanak startup pitchein
keresztiil.

A kutatas f6 kerete a kvalitativ szemléletmdd, és modszereinek
felhasznaldsa, ami mellett a kutato szocidlis konstruktivista episztemoldgiai
néz6pontbdl vizsgalédik. A mintat 21 egyéni pitch alkotja, amelyek
videdalapu elemzésen estek at. A nonverbdlis jegyek kodolasi rendszerét
Cestero (2014) elmélete alapozta meg, melyek a kinezikus, paralingvisztikai,
proxemikus, kontaktoldgiai és a fizikai megjelenéshez k6t6d6 elemek. Ezen
kategoridk lehetGvé tették a testmozgasok, a hangzasbeli sajatossagok, a
térhasznalat, a megjelenés és a szemkontaktus elemzését is.

Az eredmények ravildgitanak arra, hogy a startup pitch, mint
kommunikacids eszk6z a meggyl6zéshez, csak a verbdlis és nonverbalis
csatorndk egylittes értelmezésével érthetd meg teljes mértékben. Az
eredmények 0Osszegzése gyakorlati mintaul szolgalhat wvallalkozok és
befektetdk szamara egyarant!

Kulcsszavak: startup pitch; nonverbalis kommunikacid; meggy6zés
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A 1ép szoveti mikroarchitekturdja  kulcsszerepet jatszik az
immunfunkcidinak betdltésében. Az endotelialis differenciaciét tobb
transzkripcios faktor szabalyozza, amelyek koziil az Nkx2-3 meghatarozo:
teljes hidnya (Nkx2-37-) a 1ép vaszkuldris halézatdnak nyirokcsomo-szerti
atrendezédését eredményezi, mig heterozigétikban (Nkx2-37") a vOros
pulpaban ektépids, MAdCAM-1-expresszalé kapillarisok jelennek meg,
melyek vad tipusu és knockout allatokban nem figyelhet6k meg.

Vizsgdlataink célja az Nkx2-3*- lépekben megjelen6 MAdCAM-1*
erek molekuldris jellemzése és az Nkx2-3 ddzisfiigg6 szerepének feltarasa az
endotelidlis fejlédésben.

Az ektopias strukturdkat kriometszeteken fluoreszcens jeloléssel
azonositottuk és in vivo ellenanyag-jelolést kovetoen konfokalis analizissel
vizsgaltuk. A limfocita-migraciét CFSE-alapt adoptiv transzferrel kovettiik,
mig a markerexpresszidt kett6s immunfluoreszcens festésekkel hataroztuk
meg.

Az Nkx2-3 haploinszufficiencia rendezetlen MAdCAM-1* kapillaris
csoportok kialakuldsat idézte el6 a voros pulpaban. Ezek az erek CD31- és
MECA32-pozitivak voltak, ugyanakkor nem expresszaltak a szinuszoidalis
endotelidlis IBL-9/2 markert. Biar MAdCAM-1 expresszidjuk a Peyer-plakkok
magas endotelidlis venuldihoz hasonlé volt, limfocita-toborzé kapacitasuk
minimalis maradt.

Eredményeink alapjan az Nkx2-3 ddzisfiiggé mddon szabalyozza a
1ép vaszkularis szervezddését; csokkent expresszidja HEV-szerdy,
funkciondlisan éretlen ektdpids kapillarisok kialakulasahoz vezet.

Kulcsszavak: Nkx2-3; 1ép; endotél
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Systematic reviews aim to collect and analyze the most important evidence
on a specific topic. To conduct a valid systematic review, authors are obliged
to gather all existing evidence. This sometimes implies the need to contact
the study authors. We conducted a systematic review and meta-analysis of
observational studies on mental disorders in children and adolescents with
overweight.

A total of 46 studies were included. 11 additional studies could have
been included if contacting the autors had been successful. Corresponding
authors were contacted via e-mail. When there was no response, all the
authors were contacted via ResearchGate. All authors were contacted twice
in 1 week. During data extraction, 5 additional contacts were attempted to
obtain missing data.

In total, 2 out of 16 attempted contacts during this review ended
positively. Two corresponding authors responded via e-mail in the first 3
days and provided additional data. None of the potential 11 studies could be
included in the review.

Including additional studies and data can greatly impact the results
of meta-analyses and is highly recommended, yet it is far from achievable.
These results raise the question: What is the role of the corresponding author
if they are unavailable in many cases? Ideas on how to achieve better
response, preserve the contact of the study authors, and expand ways to
contact authors are desirable and should be further explored.

Keywords: corresponding author; contacting; missing data; obtaining
additional data
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The Impact of Emotional Connection on L2 Willingness
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Déniel Varga
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The research examined how students' emotional involvement affects their
English major BA level Willingness to Communicate (WTC) when they
describe pictures in their second language (L2). The research design consisted
of two sequential phases which started with quantitative data collection
from 104 participants before moving to qualitative analysis with 6
purposefully chosen participants. The results showed that students
demonstrated higher WTC when they described pictures that held personal
significance instead of the neutral pictures provided. The study showed that
students' emotional connection to visual content directly affected their
willingness to communicate in the target language. The qualitative analysis
of idiodynamic ratings and post-task interviews revealed four essential
factors which affect real-time WTC changes: students' personal interest in
the topic and their familiarity with it and their changing self-assessment of
language skills and their strategic coping strategies. The research results also
demonstrate that L2 WTC exists as a dynamic process which depends on
emotional factors. The findings demonstrate that teaching methods which
use student-led activities with meaningful content will improve student
participation in L2 classroom activities.

Keywords: Willingness to communicate; Emotional engagement;
Idiodynamic method; Mixed methods; L2 classroom
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A mentalis és élettani stresszvalaszok kapcsolata a
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Kutatdsunk célja annak feltardsa volt, hogy az Artalomkeriilés (HA) szintje
alapjan elkiilonitett sportoldi csoportok milyen eltéréseket mutatnak. A
vizsgdlat kiterjedt a mentdalis adaptdcidra, valamint a mentdlis terheltségre
és a teljesitményre.

A mentalis adaptdcié elemzése egy keresztmetszeti mintan tértént
a szezon kézepén (N=182; 102 nd, 80 férfi), TCIS5, PANAS, DASS-42, RSES-H
és PHQ-15 kérdbivek segitségével, ahol az alacsony (n=120) és magas HA
(n=62) csoportokat hasonlitottuk o6ssze. A longitudinalis vizsgalatban
(N=20): végeztiink vita maxima spiroergometriat, kortizol mérést, valamint
PSS14 és H-SMS adatfelvételt.

A longitudinadlis vizsgalatban a magas HA csoportnal az alacsony
HA csoporthoz viszonyitva magasabb észlelt stresszt (PSS14; p=0,0293),
amotivaciot (p=0,0141), kortizolszintet (p=0,0314) és gyengébb terheléses
teljesitményt (futépadon toltétt id6; p=0,0149) kaptunk. A versenyszezon
kozepén felmért 182 f6s mintdban a magas HA csoport szignifikdnsan
rosszabb mentalis adaptdciés profilt mutatott az alacsony HA csoporthoz
képest: alacsonyabb oOnértékelés, valamint magasabb depresszio-,
szorongas- és stresszértékek, illetve fokozott szubjektiv testi tlinetterhelés
jellemezte Gket.

Az eredmények azt igazoljak, hogy a magas HA a szezon kozepén
egyszerre jar egyiitt kedvezGtlenebb mentalis adaptacidoval és
teljesitménycsokkenéssel. Mindez aldtamasztja a magas kockazatu
sportolok célzott, személyiségalapu pszicholdgiai tamogatasanak és korai
szlirésének relevanciajat.

Kulcsszavak: személyiség; kortizol; stressz; testi tiinetek
A kutatds a Kulturdlis és Innovdciés Minisztérium UNKP-23-2-II-PTE-1755

kédszdmu Uj Nemzeti Kivdlosdg Programjdnak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési
és Innovdcids Alapbdl finanszirozott szakmai tdmogatdsdval késziilt.
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A DNS szerepe a multidiszciplinaris
ténytudomanyban - avagy a DNS fenotipizalasa

Végh Adam
Pécsi Tudomanyegyetem
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A kriminalisztika, mint tudomanyadg, az igazsagiigyi nyomozasok alapjat
képezi, és a bliniigyi eljarasok soran a tényalapti megkozelitést alkalmazza.
A DNS-fenotipizalds, mint ujabb attorés, genetikai adatok alapjan
meghatarozza egy személy kiils6 jegyeit, példaul haj- és szemszinét,
valamint foldrajzi szarmazasat. Ez a modszer kiilonbozik a hagyomanyos
DNS-azonositastél, mivel nem Kkozvetlen azonositist biztosit, hanem
el6rejelzést ad a kiils6 megjelenésrél. A DNS-fenotipizdlds alkalmazasa
nemcsak a blinligyi nyomozasokban, hanem a személyazonositdsban is
egyre nagyobb szerepet kap. Magyarorszagon és mds orszagokban eltéré
jogszabalyi kornyezet szabalyozza ennek hasznalatdt, és szamos etikai,
valamint tarsadalmi kérdést vet fel. A Parabon Snapshot technoldgia, amely
a fenotipusok modellezésére épit, tobb hires biliniigyi ligy megoldasaban is
segitett, példaul a French csaldd tragédidjaban. A fenotipizalas globalis
alkalmazasa kiilonésen Kindban valtott ki vitdkat, mivel a technolédgia
alkalmazdasa 4llitélag kisebbségi csoportok megfigyelésére is iranyult.

A jové kriminalisztikdaja a DNS-alapti nyomozasi moddszerek folyamatos
fejlédésére épit, azonban ezek alkalmazasakor elengedhetetlen, hogy
felelGsségteljesen kezeljik az etikai, jogi és tarsadalmi szempontokat. Csak
igy biztosithatjuk, hogy a tudomdanyos eldre lépések ne veszélyeztessék az
emberi jogokat, és hogy a technoldgiai fejlédés a tarsadalom szamara
elényoket nyujtson.

Kulcsszavak: Parabon Snapshot Forensic; kriminalisztika; French csalad;
fenotipizalas; DNS
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A Hantaviridae csalad szamos tagja fordul el6 Eurazsia és Amerika teriiletén,
melyek koziil néhdny Magyarorszagon is megtalalhatd, kiemelve a teriilet
hazai kutatdsi jelentGségét. Két sulyos korkép, a haemorrhagias laz
veseszindromaval (HFRS) és a hantavirus kardiopulmonalis szindréma
kialakulasaért felel6sek. Eurépaban a HFRS-es esetek f6 okozodja a Dobrava-
Belgrade virus, mig annak enyhébb megjelenési formajat, a nephropathia
epidemicat a Puumala virus okozza. A fertézésre jelenleg nem 4ll
rendelkezésre a WHO altal engedélyezett vakcina, ahogy hatékony
antiviralis kezelés sem.

A viroldgiai vizsgalatok jelent8s részének alapja virus izolatumok
eléallitasa, igy kutatdsom elsddleges célja a hazankban el6forduld
hantavirus torzsek izolalasa, citopatias hatasuk 6sszehasonlitasa kiilonb6zo
sejtvonalakon, ezaltal egy megbizhaté és reprodukalhaté moddszertan
kidolgozasa. Az igy kialakitott metodika stabil alapot biztosithat a jovobeni
hantavirus kutatasok szamara. Eredményeink meger6sitésére NGS
technoldgiai eljarasokat alkalmaztunk.

Az elvégzett vizsgalatok alapjan hantavirus fert6zéshez a
sejtszuszpenzié fert6zési moddszerrel a HEK 293 sejtvonal bizonyult a
legmegfelelébbnek. A szekvendlas altal nyert szekvenciak 1j informaciéval
szolgdlhatnak a  virusok gazdaspektrumdnak és miikodésének
megértéséhez, hozzajarulva a vakcinafejlesztési kutatasok sikerességéhez.

Kulcsszavak: hantavirus; izolalas; szekvenalas; HEK 293; sejtszuszpenzid
A kutatds a 2025-2.1.2-EKOP-KDP-2025-00013 szdmtu projekt a Kulturdlis és
Innovdciés Minisztérium Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innovdciés Alapbdl

nyujtott tdmogatdsdval, a KDP-25-PTE-11 kddszdmu pdlydzati program
finanszirozdsdban valdsult meg.
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Az ongyilkossagi veszély értékelésének komplex
lehetoségei

Venczak Szonja

Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar
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Az ongyilkos viselkedés megel6zéséhez elengedhetetlen az akut szuicid
veszély felismerése, igy felmeriil az igény egy, a pre-szuicidalis lelkiallapot
szlirésére alkalmas eszkozre. Célkitlizésiink a Szuicid Krizis Szindréma (SCS)
tiinetei alapjan létrehozott szlirGteszt magyar adaptaldsa és a pre-szuicidalis
lelkiallapot sziirése volt.

A vizsgalati id6szakban minden, a klinikankon ambulans vagy
osztalyos ellatasban részesiilé pacienssel felvettiik a rovid szuicid rizikd
szlirGteszteket. A révid tesztek barmelyikének pozitivitasa esetén kitoltésre
keriilt az SCS tiineteit részletesen felméré skala is.

Kutatdsunkban 2024. janudr 1. és junius 30. kozott klinikdnkon
kezelt 658 paciens 897 kérdGivét elemeztiik. A klinikai diagnézisok koziil a
leggyakoribbak a szerhaszndlati, depresszids, pszichotikus zavarok voltak,
magas komorbiditasi ardny mellett. Az ambuldns ellatdsban részesiilék
kevesebb, mint harmadandl, az osztalyos felvételre keriilék tébb, mint
felénél igazoltunk akut szuicid rizikdt. Az osztalyos kezelés utan ez az arany
17%-ra csokkent. Az SCS fennalldsat a két akut sziirGteszt és a Rihmer-skala
egylttes pozitivitasa igazolta leggyakrabban.

Az Akut Szuicid Riziko Teszt megbizhatdan sziiri ki a magas akut
szuicid rizikéju pacienseket, igy alkalmas a pszichidtriai és siirgésségi
betegellatas teriiletén valé hasznalatra. A részletes teszt segitheti a klinikai
dontéshozatalt, megakadalyozva a sziikségtelen osztalyos felvételt és a korai
emissziot.

Kulcsszavak: Szuicid Krizis Szindréoma; szuicid rizikdbecslés; szuicid
prevencio; szuicid viselkedés; szuicid intenciék
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Az eldadas George Orwell 1984 cimid disztopikus regényét elemzi
interdiszciplinaris megkozelitéssel, kiilonos tekintettel a hatalom
nyelvformalé erejére és az alapvet6 emberi jogok sériilésére. A kutatds célja
annak feltarasa, hogy Orwell fogalomparjai - mint példaul Haboru:Béke,
Szabadsag:Szolgasag, Tudatlansag:Er6 - hogyan élnek tovabb a mai
tarsadalomban, és milyen jelentéseket tarsitanak hozzajuk kiilonbo6zé
korosztalyok.

Az eldadéas f6bb tartalmi elemei:

« A totalitdrius rendszer miikodésének bemutatdsa Winston Smith
nézopontjan keresztiil.

«  Kulcsfogalmak (ajbeszél, duplagondol, gondolatbilin) elemzése.

+ Az emberi méltésag, gondolatszabadsag és identitds elnyomadasanak
bemutatasa.

+  Interdiszciplinaris kapcsoldédas a jog, pszicholdgia és nyelvszocioldgia
tertileteihez.

A kutatds gyakorlati része egy kérddives vizsgalatbdl és egy asszociacids
gyakorlatbdl all, amelyben a résztvev6k szabadon reagdlnak a regény
fogalomparjaira. A valaszokbdl egy plakatsorozat késziilt, amely vizualisan
is reflektal a kutatasi eredményekre.

A kutatas ravilagit arra, hogy Orwell regénye nem csupan irodalmi
alkotas, hanem maig érvényes tarsadalomkritika, amely fontos kérdéseket
vet fel az egyéni szabadsdg és a hatalom viszonyardl.

Kulcsszavak: 1984; plakatok; Haboru:Béke; Szabadsag:Szolgasag;
Tudatlansag:Eré
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interjuk pedagogusokkal
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Az elmult néhany évtizedben folyamatosan jelentek meg olyan digitalis
technolégiak, amelyek a pedagdgusok munkajat segithetik. Az utdbbi
néhany évben a mobileszk6zok és kiilonosen a mesterséges intelligencia
térnyerése nyitott 4j lehetOségeket az oktatdsban. Az IKT-hasznalat az
oktatasban folyamatosan kutatott teriilet, szamos fontos tanulasi modell és
kutatdsi eredmény ismeretes, viszont a zenepedagdgia teriiletén még
kevéssé ismert a felhaszndldsuk maddja és gyakorisaga. Kutatasunkban 11
pedagdgussal készitettiink félig strukturalt interjukat, amelyekben a
digitalis eszk6zok haszndlatardl, az ezekhez kapcsolédd ismereteikrél,
illetve a haszndlatot akadalyozo tényezdkrdl kérdeztiik 6ket. A résztvevek
valaszait Osszehasonlitottuk egy 2015-ben végzett kutatds eredményeivel.
Az interjuk segitségével arra szerettiink volna valaszt kapni, hogy 10 év
elteltével hogyan alakult a pedagégusok IKT-hasznalata és ezzel kapcsolatos
attitlidjeik, kiilon kitérve a zenepedagogiai alkalmazasokra. A zeneoktatas
olyan teriilet, ahol a digitdlis eszk6zok hasznalata alapos megfontolast
igényel, de az oktatdsi mddszerek tudatos modernizalasa pozitiv hatassal
lehet a tanulék motivacidjara és a klasszikus zenei oktatds tarsadalmi
megitélésére.

Kulcsszavak: IKT; zeneoktatds; digitalis eszk6zok
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A hosokk transzkripcios faktor HSF-1 szerepe a fonalféreg
Caenorhabditis elegans intracellularis patogén valaszaban
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A HSF1 egy evoluciésan konzervalt transzkripcios faktor, mely a sejtes
stresszvalaszban bet6ltott funkcidjan tal jelentds szerepet jatszik alapvetd
bioldgiai folyamatokban (egyedfejlédés, anyagcsere, oregedés), tovabba
egyes betegségekben (neurodegenerativ rendellenességek, rak). A HSF1
ezeken tul gerinces és gerinctelen él6lények velesziiletett immunvalaszat is
befolyasolja. Csoportunk RNS szekvendlasi eredményei azt mutattak, hogy
C. elegans-ban a HSF-1 aktivalasa és inaktivalasa paradox mddon egyarant a
velesziiletett immunitdsban szerepet jatszé gének indukcidjahoz vezet. Az,
hogy a HSF-1 megnovekedett aktivitdsa hozzajarul a fondlférgek
immunitdsdhoz ismert, azonban a HSF-1 hidnyaban aktival6dé
immunvalaszt korabban még nem irtak le. Kutatdsunk célja az volt,
Osszehasonlité transzkriptomikai mddszerekkel megvizsgdljuk, hogy
pontosan milyen folyamatokban jatszanak szerepet a HSF-1 hidnyadban
aktivalédé immungének. Ehhez a kutatdcsoport sajat, illetve mas publikalt
RNS szekvenalasi eredményeit hasznaltuk fel. Célunk volt tovabba, hogy
hogy az RNS szekvenaldsunk eredményeit kvantitativ real-time PCR és GFP
riporter rendszerek segitségével validaljuk. Eredményeink szerint a HSF-1
hidnyaban a virusok és mas sejten beliili é16skodGk hatdsara aktivalodd
intracelluldris patogén valasz (IPV) aktivalédik. Vizsgalataink alapjan a
HSF-1 nem kozvetleniil gatolja ezt a folyamatot, hanem a csékkent HSF-1
aktivitas kovetkeztében kialakuld fehérjetoxikus stressz vezet az IPV
indukciéjahoz.

Kulcsszavak: intracellularis patogén valasz; hésokk faktor; immunitas; C.
elegans
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N-(Hetero)aroil homoszerin-laktonok szintézise
palladium-katalizalt aminokarbonilezési reakciokban
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A palladium-katalizalt homogénkatalitikus karbonilezési reakcidk iranti
érdeklédés az elmult években jelent6s novekedést mutatott, koszonhetGen
annak, hogy karbonsavszarmazékok enyhe koériilmények kozott torténd
eloallitasat teszik lehetévé jo atomhatékonysaggal. Kutatasom célja jod-
(hetero)aromas szubsztratumok homoszerin-lakton, mint N-nukleofil 4gens
jelenlétében végzett aminokarbonilezési reakcioinak vizsgalata volt, mely
soran N-acil-homoszerin-laktonok szintézisét, izoldlasat és teljeskord
analitikai jellemzését végeztem el. Az elGallitott amidok a gyogyszerkémia
fontos eszkozei lehetnek, tekintve, hogy ezen vegyiiletcsalad egyes tagjai
fontos szerepet toltenek be a baktériumok kozotti kommunikdcid, a quorum
sensing folyamatok szabdlyozdsdban. Az optimalizaldsi reakcidok soran
atmoszférikus szén-monoxid nyomdson a Pd(OAc), / Xantphos
katalizatorrendszer bizonyult a leghatékonyabbnak, amely szelektiv,
egyszeres szén-monoxid beékelGdéssel jaré amidképz6dést eredményezett.
A nyomads novelése bizonyos szubsztraitumok esetében kedvezett a kettds
szén-monoxid beékelédésének, mely a 2-ketokarboxamidok képziddésének
irdnydba tolta el a reakciét. Nagy nyomdson a Pd(OAc),/ PPh,
katalizatorrendszer  bizonyult a leghatékonyabbnak, igy ezen
katalizatorrendszer alkalmazasaval, harom 4j 2-ketokarboxamid szarmazék
el6allitasa, izolalasa és analitikai jellemzése valdsult meg, bizonyitva, hogy
a modszer Uj szintetikus utat nyithat meg a 2-ketokarboxamidok
szintézisére.

Kulcsszavak: homogén katalizis; aminokarbonilezés; palladium; szén-
monoxid; N-acil-homoszerin-lakton
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A Hunyadiak korszaka és annak megitélése mindig is fontos részét képezték
a magyar torténelemnek, a hozza tarsitott ,,aranykor asszocidciok” ugyanis
meglehetésen pozitiv képzetet alakitottak ki err6l az iddszakrdl.
El6adasomban be szeretném mutatni, hogy hogyan valtozott és formalddott
a Hunyadiakrdl, mint nemzeti hés6krol alkotott kép a tirsadalom szamara a
19-20. szazad soran. Masfel(l arra keresem a valaszt, hogy vajon miért lehet
a Hunyadiak témaja a mai napig annyira népszerd a tarsadalom szamadra.
Adataim szakirodalmi 6sszegz6 és toponimiai eredményeken alapulnak.

A 19. szdzadban megjelen6 mesterséges térelnevezések
kovetkeztében a Hunyadiak témdja a miuvészeti alkotdsok mellett a
térszerkezetben is igen nagy el6fordulasokat mutat. A 20. szazad els6 felében
végbemené politikai valtozasok soran a korszak népszeriisége toretlen
marad, am a 20. szazad masodik felében radikalis atértelmezéseken megy
keresztiil. Ugyancsak ennek a korszaknak a hozadéka a Hunyadiak mellett
megjelen egyéb nevek aranyainak orszagos novekedése. Ugyanilyen
érdekes kérdés a Hunyadiakon beliil, Jinos és Matyas elnevezéseinek a
megoszlasa, valamint a Hunyadi Laszlérdl elnevezett kozterek példaja is,
emellett eredményeim nyoman meg kivanom hatdrozni a Hunyadi-
emlékezet jelenlegi orszagos kozpontjait is.

Kulcsszavak: Hunyadi; Corvin; emlékezet; koztér; szobor
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Ferenc papa 2015-ben a pilispoki szinddus megalapitdsanak 50. évforduldjan
elmondott iinnepi beszédében Ugy fogalmazott, hogy ,a szinodalis utat varja
el Isten a harmadik évezred Egyhazatol.”, mely elvaras abbdl a ténybdl ered,
hogy a szinodalitds az Egyhaz ,lényegi dimenzidja”- fogalmaz a papa. Ezt
kovetéen nagyon aktiv teoldgiai és lelkipasztori kutatdsa indult meg az
Egyhazban a kérdés részletes és mély kifejtésének céljabol.

A szinodalitas a Katolikus Egyhaz sajatos stilusa, amely jellemzi
annak életét és kiildetését. Kifejezi az Egyhaz természetét, amely egylitt
vandorol és gytilik 0ssze, mint Isten népe Jézus Krisztus altal a Szentlélek
erejében és vezetésével. Maga a szinodalitds szo is ezt fejezi ki, hiszen az
eredeti gorog szo (sziin-hodosz), amelybdl ez a fogalom szarmazik, azt az utat
jeloli ki, amelyen Isten népe egyiitt jar. Mindezt abbdl a célbdl teszi, hogy
hirdesse az evangéliumot.

El6adasomban szeretném bemutatni az témaval kapcsolatos eddigi
gondolkodds eredményeit, kiilonos tekintettel a 2021-2024 kozott lezajlott
plispoki szinédus dokumentumaira. Ahogyan a szinodalis gondolat kifejezi
annak a sziikségét, hogy az egyhdz minden tagja (klerikusok, laikusok
egyarant), felel6s az Egyhaz kiildetésében, mindenki a sajat helyzetének
megfeleléen. Az Egyhiz szamdara a szinoddlis lelkiség ujra felfedezése
segithet egy nyitottabb, befogadébb, minden ember méltdsagat tiszteletben
tarté kozosség létrehozdsiban, mellyel hasonldé hatadst kivan gyakorolni a
vilagra, amelyben létezik.

Kulcsszavak: szinodalitas; meghallgatas; parbeszéd; megkiilonboztetés;
részvétel; tarsfelelGsség

272



@

Mozi és hatalom Baranyaban - a megyei Tanacs
Végrehajto Bizottsaganak mozikkal kapcsolatos iratai

Voros Attila

Pécsi Tudomanyegyetem,
Bolcsészet-és Tarsadalomtudomanyi Kar

voros2002@gmail.com

A magyar mozihalézat a masodik vilaghaborua befejezését kvetden gyorsan
Ujraindult, de 1948-ban a teljes magyar filmipart, a mozikkal egyiitt
allamositottak. A mozi lizemeltetését az ujonnan létrehozott Orszagos
Moziilizemi Igazgatdsag latta el. A tandcsrendszer kiépiilésével megyei
szinten kirendeltségek létesiiltek, majd 1953-ban létrejottek az o6nalld
megyei mozilizemi vallalatok.

Baranya megyében is az orszdgos folyamatokhoz hasonléan
zajlottak az események. A filmszinhazak allamositdsa utdn 1950. 4prilis
elején jott 1étre az OMI megyei kirendeltsége, majd 1953. janudarjatdl kezdte el
miikodését a Baranya Megyei Mozilizemi Vallalat. A vallalat feliigyeletét a
Baranya megyei Tanacs Miivel6dési osztalya latta el, a féfeliigyeletet pedig a
Minisztérium ald tartozé FilmfGigazgatésidg. Ebben a hierarchizdlt és
centralizalt rendszerbe miképpen kapcsolédott be a megyei Tanacs
Végrehajto Biztossaga?

Az eldadas a fenti kérdésre keresi a valaszt. A Baranya megyei
Tanacs Végrehajté Bizottsaganak iilésein a megyei mozik négy jelentésebb
kérdéskor mentén keriiltek els. Mohdcs és Szigetvar 4j filmszinhazainak
épitése, valamint a Pécsi Filmszemle, a negyedik a megyei mozilizemi
vallalattal kapcsolatos feladatok voltak. 1950 és 1990 kozotti idGszakban
kozel 40 alkalommal szerepeltek a mozik a megyei Tanacs
jegyzokonyveiben. A Végrehajté Bizottsag elsésorban a nagyobb horderejd,
megyei ligyekkel foglalkozott, nem avatkozott be a mozik napi miikodésébe,
illetve nem szervezte a kulturpolitikat.

Kulcsszavak: Baranya megyei Tandcs; Mohdcs; Szigetvar; Baranya Megyei
Mozilizemi Vallalat; Pécsi Filmszemle
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Kiilonbozo tipusu kompozitok fizikai valtozasainak
vizsgalata vizfelvételt kovetoen

Zajacz Réka

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Orvostudomdanyi Kar

zreka0610@gmail.com

A fogaszati kompozitok hosszil tava Kklinikai teljesitményét jelentésen
befolyasolja a vizfelvétel és az ezzel jaré hidrolitikus degradacio.
Vizsgalatunk célja volt nyolc kiilonb6z6 kompozit mechanikai
tulajdonsagainak (elasztikus modulus, nyomasi szilardsag, torési fesziiltség)
értékelése fél éves vizben torténd oregitést kovetGen.

Négy hagyomdnyos és négy bulk-fill kompozitbdl 5x4 mm-es
hengeres mintdakat készitettiink, melyeket két csoportra osztottunk: 1.
csoport: frissen polimerizalt mintak, 2. csoport: 6 hénapig vizben tarolt
mintak. A mechanikai jellemzdéket univerzalis tesztgéppel hataroztuk meg.
Az anyagok kozotti kiilonbségeket Welch-ANOVA és Games-Howell post-
hoc teszttel, a friss-oregitett parokat fiiggetlen mintdas t-teszttel értékeltiik.

Az Oregités az elasztikus modulust szignifikdnsan csokkentette. A
nyomasi szilardsag kisebb mértékben viéltozott, féleg bulk anyagoknal
mutatott szignifikdns csékkenést. A torési fesziiltség legmagasabb értékét az
SDR, majd a Gaenial, a legalacsonyabbat a Filtek Z250, Filtek One Bulk és
VisCalor érte el.

A vizben torténdé oOregités a polimer matrix lagyitasa révén
csokkentette az anyagok merevségét, mig a tolt6anyag-fiazis stabilitdsa
miatt a nyomasi szilardsag tobbnyire valtozatlan maradt. A torési fesziiltség
novekedése egyes anyagoknil a ridegség csokkenésére és fokozott
duktilitasra utalhat. Az eltér6 viselkedés az anyagok Osszetétel-, és
mikrostrukturafiiggd vizérzékenységét tiikrozi.

Kulcsszavak: kompozit; bulk-fill; mechanikai terhelés; vizfelvétel
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Valjevoi internalasok a szerb megszallas idején (1918-
1921): egy tarsadalmi reakciofolyamatra adott valasz

Voros Zsolt

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar, Interdiszciplinaris Doktori Iskola

voroszsolt20@gmail.com

El6addsomban az els6 vildghdborut kovet6 baranyai szerb megszallas egyik
fontos jelenségének torténetét szeretném korbejarni: a valjevoi
interndlasokat - mindezt egy tarsadalmi reakciéfolyamaton keresztiil. A
térség szerb megszallasit nemzetkozi szerzédések tették lehet6vé,
melyeknek megkotése utan megindult a szerb hadsereg és megszaillta a
teriiletet. Hamar nyilvanvaléva valt, hogy céljuk a baranyai térség
elszakitdsa és annektdldsa az Ujonnan létrejott délszlav allamba. A helyi
lakossag hamar elkezdte kifejezni nemtetszését kiilonbozo tiltakozé akcidk
formdajaban, gyakorlatilag mar 1918 decemberétdl kezdve. Az egyre jobban
kibontakoz6 tiltakozasok letorésére nyultak a megszallok a lebontott
magyar kozigazgatds szereplGi, illetve kiilonb6z6 politikai szereplék
Valjevéba torténd internaldsihoz. A kutatas jelenleg 23 beazonositott
személyt tart szamon, azonban a tovabbi feltételezettek rendelkezésre alld
adatai is bemutatasra keriilnek.

Kulcsszavak: Szerb megszallas; els6 vilaghdbort; internalas; Valjevo
A Rutatds az Egyetemi Kutatdi Osztondij Program EKOP-25-3-I-PTE-455 kédi
pdlydzatdval a Kulturdlis és Innovdcids Minisztérium, a Nemzeti Kutatdsi,

Fejlesztési és Innovdcids Alap, valamint a Pécsi Tudomdnyegyetem anyagi és
szakmai tdmogatdsdval valésult meg.
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The Change of Perfusion in Postoperative Adhesion
Formation and the Role of VEGF

Mahan Zare

Semmelweis University, Faculty of Medicine

Mahan_Zr98@yahoo.com

Postoperative adhesions are fibrous connections in which perfusion plays a
critical role, as reduced blood flow promotes hypoxia, inflammation, and
fibrosis. Real-time assessment using laser speckle contrast imaging (LSCI),
combined with VEGF measurement, enables correlation of perfusion
dynamics with VEGF expression during adhesion formation.

NMRI mice underwent adhesion induction by scratching the
surface of the cecum and the peritoneal wall. Baseline and immediate
postoperative perfusion were recorded, with subsequent measurements at
1,2, 4, and 6 hours and on postoperative days 1-5 and 7 (n = 6 in each). Tissue
samples were collected for VEGF quantification by spectrophotometry.

Perfusion decreased sharply after surgery, reached its minimum at
4 hours, then gradually recovered, approached baseline by day 2, peaked on
day 5, and declined by day 7. VEGF levels rose at 2 hours, decreased at 4-6
hours and days 2-4, and showed a secondary peak on day 5. Perfusion and
VEGF were inversely correlated (r = -0.50, p = 0.003) with higher VEGF
levels observed in more hypoperfused tissue.

Adhesion formation exhibits a biphasic perfusion pattern
characterized by initial hypoperfusion and subsequent vascular recovery.
VEGF changes mirror these phases inversely, highlighting time-dependent
interactions between local blood flow and pro-angiogenic signaling that may
identify therapeutic windows for targeted adhesion-prevention strategies.

Keywords: Postoperative adhesions; Perfusion; VEGF
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The Impact of Different Surgical Suture Techniques
on Microcirculation in the Postoperative Period

Mahan Zare

Semmelweis University, Faculty of Medicine

Mahan_Zr98@yahoo.com

Optimizing wound closure is essential for postoperative healing, yet the
real-time effects of different suture techniques on microvascular stability
remain poorly defined. Laser Speckle Contrast Imaging (LSCI) provides high-
resolution assessment of cutaneous perfusion, enabling evaluation of how
surgical suturing strategies influence early postoperative tissue behavior.

Male Wistar rats underwent dorsal and abdominal skin incisions
closed with interrupted (simple, Donati, Allgower, X-stitch, hidden) or
running (simple, locked, Donati, intracutaneous, running-X) sutures.
Microvascular perfusion was measured on postoperative days 1, 2, 3, 4, 6,
and 10.

Among interrupted sutures, Allgower showed the most
pronounced late rise, Donati peaked mid-course then declined, simple and
hidden stitches fluctuated, and X-stitch remained relatively stable. Among
running sutures, running-Donati peaked on day 3, intracutaneous rose
gradually with a late fall, simple was most stable, running-X dropped
sharply after its peak, and locked exhibited high early values with moderate
variability.

LSCI differentiates the microvascular effects of diverse suture
designs. Techniques with more uniform tension produced the most stable
profiles, whereas high-compression patterns caused marked fluctuations.
These findings may provide objective guidance for selecting suture methods
that better preserve postoperative microcirculation.

Keywords: Suture techniques; Microcirculation; Laser speckle contrast
imaging
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Mandibular osteonecrosis as a rare ischemic
manifestation of Takayasu arteritis: A Case Report

Leona Zelevié!, Marija Ki$martin?, Josipa Segovié,
Laura Vadnjak?, Sonja Vukadin?, Ana-Marija Masle'?

1: Faculty of Medicine, J. J. Strossmayer University of Osijek; 2: University Hospital Centre
Osijek, Department of Rheumatology, Clinical Immunology and Allergology, Osijek

zekoleona@gmail.com

Takayasu arteritis (TAK) is a chronic granulomatous vasculitis affecting
large vessels, predominantly the aorta and its major branches. The disease
mainly affects young women and may lead to progressive arterial stenosis
and thrombosis.

A 43-year-old woman with a history of hypertension presented to
the Head and Neck Surgery Clinic with jaw pain and swelling in the region
of a recently extracted tooth. She was treated with antibiotics, with no
improvement in symptoms. Further workup with CT of the head revealed
osteomyelitis and osteonecrosis of the left side of the jaw, as well as
occlusion of the left internal carotid artery and the brachiocephalic trunk.
MR angiography with 3D time-of-flight (TOF) sequences confirmed the
diagnosis of large-vessel vasculitis consistent with Takayasu arteritis.
Laboratory tests showed elevated C-reactive protein (CRP) levels, and
treatment with systemic glucocorticoids was initiated. PET/CT was
subsequently performed to assess disease activity. One month after the
surgical procedure, the patient was started on the anti-TNF agent
infliximab. At the 3-month follow-up, she was clinically well.

This case highlights an unusual presentation of Takayasu arteritis
with jaw osteonecrosis and emphasizes the importance of considering large-
vessel vasculitis in patients with atypical ischemic manifestations. Early
recognition and prompt immunosuppressive treatment can prevent further
ischemic complications.

Keywords: infliximab; mandibular osteonecrosis; Takayasu arteritis
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Cutaneous metastasis of nodular melanoma in an
elderly patient: A Case Report

Leona Zelevié!, Marija Ki$martin?, Josipa Segovié,
Laura Vadnjak?!, Maja Kozul"?

1: Faculty of Medicine, J. J. Strossmayer University of Osijek; 2: University
Hospital Centre Osijek, Department of Dermatology and Venereology, Osijek

zekoleona@gmail.com

Malignant melanoma is an aggressive skin malignancy with a high
metastatic potential, particularly in the nodular subtype, which is often
diagnosed at an advanced stage due to rapid vertical growth.

A 93-old woman was initially treated in 2022 for a pigmented skin
lesion on her back. The lesion was excised, and histopathological
examination confirmed nodular melanoma with a tumor thickness of 5.16
mm and ulceration (pT4b), Clark IV, Breslow thickness IV. Surgical margins
were narrow. Further staging included lymphoscintigraphy and lymph
node excision, revealing metastatic malignant melanoma in one lymph
node, while the second node showed reactive changes.

During follow-up, in 2025, the patient presented with a newly
developed large, firm, darkly pigmented exophytic tumor in the sacral
region, measuring approximately 10 cm in diameter, with central ulceration
and crusting. Histopathological analysis demonstrated solid aggregates of
atypical melanocytes confined to the dermis, without epidermal
involvement. Immunohistochemical staining was positive for Melan A and
S-100. These findings were consistent with cutaneous metastasis of
previously diagnosed malignant melanoma.

This case highlights the aggressive clinical behavior of nodular
melanoma and underscores the importance of long-term surveillance
verification of new skin lesions.

Keywords: cutaneous metastasis; elderly patient; nodular melanoma
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Mozaikok. Magyar hadifoglyok repatrialasanak
kérdése az elso vilaghaboru utan

Zsiros Adam

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar, Interdiszciplinaris Doktori Iskola

zsirosadam15@gmail.com

Az 8szirdzsas forradalom utdn az Osztrak-Magyar Monarchiatdl elszakadt
Magyarorszag szamos feladata koziil az egyik legéget6bb a kiilfoldon rekedt
hadifoglyok repatrialasa volt. A feladat végrehajtasdhoz azonban a feltételek
nem voltak adottak. Egyrészt, az orszag katonai, gazdasagi, kozigazgatasi és
kiilkapcsolati helyzetei (mar amennyiben beszélhetiink ezekrél) is
allanddan valtoztak, atalakultak, kényszerpalyara keriiltek, vagy ideoldgiai
okbol lettek felill vagy alul reprezentaltak. Tovabba, azon orszagok
(els6sorban itt az egykori cari Oroszorszagra gondolok) helyzete is
megvaltozott, ahonnan ezen foglyokat haza kellett volna szallitani. Eppen
ezért, az ujonnan létrejové kiiliigyminisztérium a vildghdabora alatti
tapasztalatokbodl kiindulva bevonta a Nemzetkozi Voroskeresztet a
hadifoglyok kérdésének rendezésébe.

Célom attekinteni a Magyar és a Nemzetko6zi Voroskereszt szerepét
az elsé vilaghdboru alatti és azt kovetd idészakban, ami soran azon
kérdésekre keresem a valaszt, minthogy milyen szerepek figyelhetGek meg
a felek kozott, milyen tovabbi szerepl6k bevondsara keriilt sor és milyen
megfontolasbdl, valamint, hogy milyen kapcsolatok figyelhet6ek meg ezen
viszony vizsgdlata soran. A vizsgalat végén célom egyrészt egyfajta
kapcsolati halo és struktura prezentdldsa, masrészt tovabbi lehetséges
irdnyok és szempontok felvonultatdsa, ezzel segitve mas kutatasokhoz vald
kapcsolasat.

Kulcsszavak: els6 vilaghabort; hadifogsdg; Magyarorszag; Nemzetkozi
Voroskereszt; Kiilligyminisztérium
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Vitamin D and Reproductive Outcomes in Mice:
Lessons from a Dual Role!

Ali Zeyghami

University of Pécs, Medical School, Institute of Medical Biology;
University of Pécs, National Laboratory of Reproduction

Alizeyghamibajgiran@gmail.com

Vitamin D (Vit D) is known not only as a nutrient but also as a steroid-type
hormone binding to its nuclear receptor (VDR) in granulosa and theca cells.
The exact function of Vit D in follicle growth and oocyte development is not
clearly defined yet. However, recent studies have reported changes in
folliculogenesis and embryo development after calcitriol administration. We
aimed to investigate the role of VitD treatment, in relation to FSH injection,
in follicle maturation and oocyte development in a timing-dependent
manner, focusing on the AMH expression in mice ovary.

Super-ovulated CD-1 female mice (8-12 weeks old) with FSH
followed by hCG were treated with Calcitriol (100 ng, i.p.). VitD was given
either two days before FSH (VitD FSH-2 group), two days after FSH (VitD
FSH+2 group), same day as FSH (VitD FSH 0 Group), or not at all (Control). 16
h after hCG, ovaries and oocytes were collected for morphological evaluation
(MI/MII ratio) and ovaries were processed for AMH immunohistochemistry.

VitD FSH-2 group had a lower rate of mature (MII) oocyte.
Moreover, AMH highlighted a stronger presence in pre-antral follicles,
indicating a suppression in follicular development to the antral stage. Oocyte
quality and AMH levels in VitD FSH+2 matched with the controls.

As a result, the timing of VitD administration profoundly impacts
ovarian function. VitD early exposure may help to preserve ovarian reserve
in healthy females, nevertheless, it can reduce oocytes maturation rate.

Keywords: Follicular Development; Reproduction; Vitamin D

This work was supported by the National Laboratory on Human Reproduction.
Project no. RRF-2.3.1-21-2022-00012, titled National Laboratory on Human
Reproduction has been implemented with the support provided by the Recovery
and Resilience Facility of the European Union within the framework of
Programme Széchenyi Plan Plus.
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