A gyermek- és ifjusagaddiktologiai konzultans szakiranyu tovabbképzési szakképzési és

kimeneti kovetelményei

1. A szakiranya tovabbképzési szak megnevezése: gyermek- és ifjusagaddiktologiai
konzultans

Consultant in child and youth addiction disorder

2. A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése: gyermek- és ifjusagaddiktologiai
konzultans

Consultant in child and youth addiction disorder

3 A szakiranyu tovabbképzés besorolasa:
3.1. Képzési teriilet szerinti besorolds: tarsadalomtudomanyi képzési teriilet
3.2. A végzettségi szint besorolésa:
3.2.1. ISCED 1997 szerint: 5A
3.2.2. ISCED 2011 szerint: 6
3.2.3. az eurdpai keretrendszer szerint: 6
3.2.4. a magyar képesitési rendszer szerint: 6
3.3. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti
teriileti besorolasa:
3.3.1. ISCED 1997 szerint: 319
3.3.2. ISCED-F 2013 szerint: 0319

4. Képzésiido: 3 félév

5. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendo kreditek szama: 90 kredit

6. A képzés célja és szakmai kompetenciak (tudas, képesség, attitiid, autonémia és

felelosség)

6.1 A képzés célja:
A gyermek- ¢és ifjisagaddiktologiai konzultans szakiranyu tovabbképzési szak célja
olyan szakemberek képzése, akik a gyermek- és ifjisagaddiktoldgiai, gyermek- és

ifjisdgpszichiatriai egészségligyi intézményekben, szenvedélybetegeket ellatd egyéb



(szocialis alap- ¢és szakellatast nyujtd) intézményekben, valamint oktatasi ¢és
gyermekvédelmi intézetekben végeznek rendszerszemléletli egyéni, par- és csoportos

addiktologiai konzultaciot.

6.2 Szakmai kompetenciak:
6.2.1. Tudas:
A gyermek- és ifjusagaddiktologiai konzultans szakember

ismeri az addiktologiai egészségiigyi és szocialis ellatorendszert, otthonosan mozog
abban

képes egylittmiikodni a kiilonb6z6 diszciplindk szakembereivel a klienskézponti
felépiilés folyamataban és érdekében,

ismeri a kiilonbozo fliggdség-tipusok altalanos ¢és specidlis jellemzoéit, az azok
kezelésével kapcsolatos fobb terdpia tipusokat, beavatkozdsi irdnyokat, ellatasi
lehetdségeket, beteg utakat.

érti a fliggdségnek a természetét, filozofiai hatterét, illetve integralni tudjak az elméleti

¢s gyakorlati ismereteiket, tapasztalataikat.

6.2.2 Képességek:

A gyermek- és ifjisagaddiktologiai konzultans szakember
képes felismerni mindazokat a sziikségleteket, amelyek mentén pozitiv iranya valtozas
indukalhat6 a kliens allapotaban
hatékony egyiittmiikodésre képes azon egészségiigyi, szocialis, oktatasi,
gyermekvédelmi, gyamiigyi, egyéb hatosagi tarsszakmdak szakembereivel, akikre a
kliens allapotanak javitasa érdekében sziikség van
kiilonbséget képes tenni a szenvedélybetegség tiinetei és a pszichiatriai
rendellenességek hasonl¢ tiinetei kozott,
kompetenciahatarait ismerve, azokon beliil mozogva, bizonyos beavatkozasi — terapias

jellegtli és absztinencia fenntart6 - folyamatokat 6nalloan ellat.

6.2.3 Attitiid:
A gyermek- és ifjusagaddiktologiai konzultans szakember

pozitiv hozzaallassal viszonyul az addiktologiai zavarok €s az azokkal kiizd6 kliensek
és hozzatartozoik felé,

pozitiv hozzaallassal vesz részt a segitd folyamatban



- torekszik arra, hogy a problémakat lehetéleg masokkal egyiittmikodésben oldja meg;

- a mindségi munkavégzés érdekében probléma-érzékeny, proaktiv magatartast tantsit,
projektben, csoportos feladatvégzés esetén konstruktiv, egylittmiikdd, kezdeményezo;

- rendelkezik a folyamatos szakmai fejlédésre, tanulasra és innovaciora vald torekvés

igényével.

6.2.4 Autonomia és felelosség:
A végzett szakember
- felelds az addiktologiai szemléletmod érvényesiiléséért, valamint terjesztéséért;
- felelds a szakmai tovabbfejlodésre, illetve a sajat ismeretanyaga, valamint készségei
¢s képességei minél szélesebb korli bovitésére;
- felelds a kitlizott célok minél nagyobb hatékonysaggal torténd elérésére;
- adontéseiért feleldsséget vallal;
- felelésséget vallal a munkaval és magatartasaval kapcsolatos szakmai-jogi-etikai
normak ¢€s szabalyok betartasa terén;
- projektek, csoportmunkdk, szervezeti egységek tagjaként a rd esd feladatokat

onalloan, feleldsséggel végzi.

7. A szakiranyu tovabbképzés szakmai jellemzoi, a szakképzettséghez vezetd

szakteriiletek kreditaranya, amelybdl a szak felépiil:

7.1  Alapozo ismeretek tantargyi csoport: 29 kredit

Pszichologia,  személyiségpszichologia,  szocidlpszichologia, = mentalhigiéné,

addiktologia, pszichiatriai alapismeretek.
Tanulastechnika, tarsadalom és csoportismeret.

Tamogatasi rendszerek, szolgaltatasok és szocialpolitikai ismeretek.

7.2.  Szakmai torzsanyag tantargyi csoport: 33 kredit

Onismeret, csaladkonzulticié, konfliktuskezelési technikdk, gyermekpszichiatriai

alapismeretek, szocialis készségfejlesztés



Klinikai szocialis munka és mentalhigiéné a gyermek- €s ifjusagpszichiatrian
Gyermek ¢s ifjusagaddiktologiai konzultans munka a bentlakédsos intézményekben

Szorongas és stresszcsokkentés sziikségessége és lehetoségei a szenvedélybeteg-

ellatasban

7.2 Kiegészité ismeretek modul: 3 kredit

- etikai és jogi ismeretek

7.3 Szakmai gyakorlati: 15 kredit

A szakmai gyakorlat soran a hallgatok részletes betekintést nyerhetnek és gyakorlatot
szerezhetnek a korosztalyos addiktologiai zavarokkal foglalkozo intézmények
munkajaba, illetve mikodésébe. A képzés célja az is, hogy a résztvevok komplex
folyamatként lassék az érintettek intézményben torténd ellatasat, az elégondozastol az

utégondozasig.

Mindharom félév soran 2 nap, el6re szervezett szakmai gyakorlat keretében a
gyermekaddiktologiai ellatorendszer egy — egy szegmensébe nyerhetnek betekintést a
hallgatok. A szakmai gyakorlati helyét a felsdoktatasi intézmény jeloli ki, a hallgatoval
egyeztetve. A szakmai gyakorlé helyek rendelkeznek a szakmai gyakorlat szakszerti

iranyitasahoz sziikséges felkésziiltségli gyakorlatvezetdvel.

7.4 Szakdolgozat: 10 kredit



