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BEVEZETO

A Milton Friedman Egyetem jelen kotete egy hagyomany folytatasa, azaz egy tudomanyos
tanulmanyokbol all6 kotet, mely az OTDK-n részt vett hallgatok értékes munkairol
tesz tanubizonysagot. A hallgatoi 6sszefoglalasok — legyenek ezek szakdolgozatok,
diplomamunkak, esszék, kutatasi projektek vagy egyéb feladatok — fontos szerepet
toltenek be mind az egyetemi oktatasban, mind a hallgatok személyes és szakmai
fejlodésében. E fejlodést segiti évtizedek ota a Tudomanyos Diakkori Konferencia
lehetdsége, s egyben annak a felismerését is, hogy az egyetemi, foiskolai tanulmanyok
milyen tovabbi lehetdségeket jelenthetnek szakmai elémenetelitk szempontjabol.

A Milton Friedman Egyetem életében az elmilt néhany évben egyre fontosabba
valt a hallgatok kozosségé formalodasa, amiben a szakmai kozdsségek létrejottének,
egymast segitésének és az oktatdi—hallgatoi egylittmiikodéseknek kiemelt szerepiik
van. Ebben az 6sszmunkaban értékként jelenik meg a mindség, a hatékonysag, valamint
a kozosségi gondolkodas azokért az egyetemi célokért, melyek megvalositasaban
nemcsak a hallgatok, hanem maga az intézmény is tevékenyen részt vesz.

A Milton Friedman Egyetem jelen kotete a fentiekben leirtak tiikrében késziilt el
ismét, valogatva a 2023-ban rendezett Orszagos Diakkori Konferencia résztvevdinek
dolgozataibol.

A kotet kdzleményei soksziniiek, tobb tudomanytertiletet feloleld multidiszciplinaris
tartalomtiak.

A hat publikacio szinte mindegyike a tarsadalomtudomanyok teriiletén vet fel
izgalmas kérdéseket, gondolatokat, kiilonboz6 szakteriiletekrdl. Elmondhatjuk azt
is, hogy az 0sszes dolgozat mogott rengeteg munka, mindenki 6rommel aldozott fel
idOt a mindennapjaibol a kutatasara.

A dolgozatok kozott olvashatunk a FORMA 1-es vilag hatterérdl, valodi jelenségeirdl,
a kozonsége elvarasairol, igényeirdl a kinalat adta lehetéségek biivkorében; izgalmas
osszefoglalas az Eszaki Aramlat 1 és 2 gazvezetékek megépiilésének koriilményeire
fokuszalo tanulmany is, kiilonos tekintettel Németorszag, Oroszorszag és Ukrajna
kapcsolatara az eurdpai energetikai kérdésekben. Az olvasasszociologiai tanulmany
jelentdségét irdjanak a téma iranti elkGtelezettsége adja. E tanulmanyban az elméleti
hattér ismertetése mellett komoly kutatassal is talalkozhatunk az olvasoéi szokasok
terén. A mivészetterapia és kozmivelddés témajat feldolgozo kivonat a kozmiivelddés
szemilvegén keresztiil vilagitja meg a miivészetterapia mindennapokban lényeges
szerepét, gyakorlati jelentdségét. A szerzo szisztematikus gondossaggal bizonyitja
be, hogy a kdzmiivel6dés a mai ember szamara is tartogat érdekfeszité dilemmakat.
A kotetben két munkat olvashatunk a gender és az LMBTQ targykorében , melyek
egyike az indiai tarsadalombol kiszorulo réteg, a kaszton kiviili érinthetetlenek helyzetét
vizsgélja a gender, az identitds és az altaluk elérhetd narrativak szempontjabol, mig
a masik tanulmany az LMBTQI+ kozosséggel kapcsolatos attitidoket feltérképezo



magyarorszagi kutatasok, statisztikak eredményeit vizsgalja nemzetkozi adatokkal
Osszehasonlitva .

A TDK-munkak mindegyike valdjaban egy-egy szines puzzle-darab a hallgatoi
Otletek, felvetések palettajan, melyek elolvasasa, értelmezése révén tovabb béviilhet az
olvasoé tudasa, ismerete az adott teriileteken.

Kellemes olvasast, jo szorakozast kivanunk az izgalmas olvasmanyokhoz!

Budapest, 2024. julius

A szerkesztok:

Dr. Laki I1diko
Dr. Schottner Krisztina
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A social média hatasa a Forma-1 vilagara

Absztrakt

A mai felgyorsult vilagban egyre nagyobb szerepe van a kozdsségi médianak és az emberekre
gyakorolt hatasanak. A legtobb sportaggal szemben a Forma-1 esetében hosszl évek kellettek
ahhoz, hogy a social mediaban teret kapjon és az emberek szamara szélesebb korben valjon
elérhetévé a sportdg. Az Ecclestone-éra pozitiv oldalai mellett a dolgozat bemutatja azon
negativumokat is, amelyek kovetkeztében a vezetdségvaltas bekovetkezett. A 40 évig tarto,
Bernie Ecclestone altal irdnyitott iddszak lezarult, helyét az amerikai Liberty Media vette at,
2017-ben. A dolgozat célja, hogy bemutassa a kdzosségi média beengedésének kovetkezményeit
€s az Ujitasokat, amelyeket az elmult években a Forma-1-ben eredményezett. A rajongok
véleménye mellett olyan elismert szakemberek is, mint példaul Wéber Gabor vagy Szujo
Zoltan megosztjak gondolataikat interji forméajaban. A kozosségszervezés hallatan a legtobb
ember a kdzmiivelddési intézményekre gondol, de ennél sokkal tobb lehetéség van ebben a
szakmaban. A dolgozat a Forma-1-en keresztiil bemutatja a kozosségszervezés egy innovativ
megkozelitését is. A kozosségi média hatdsara 1étrejott valtozasoknak koszonhetden szamos
Uj kihivassal ¢és feladattal kell szembenézniiik a szakmabelieknek.

Abstract

In today’s fast-paced world, social media and its influence on people are becoming increasingly
important. In contrast to most sports, it took a long time for Formula 1 to gain a foothold in
social media and for the sport to become more widely available to people. In addition to the
positive sides of the Ecclestone era, the negatives that led to the change of management will
also be presented. The 40-year period managed by Bernie Ecclestone came to an end when he
was replaced by the American Liberty Media in 2017. The purpose of this thesis is to present
the consequences of the introduction of social media and the innovations it has brought about
in Formula 1 in recent years. In addition to the opinions of fans, recognized experts such as
Gébor Weéber or Zoltdn Szujo will also share their thoughts in the form of an interview. When
most people hear community organizing, they think of community service institutions, but
there are many more opportunities in this profession. The thesis also presents an innovative
approach to community organization through Formula 1. Thanks to the changes brought about
by social media, professionals have to face many new challenges and tasks.
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Bevezetés

Az életem fontos részét képezi a Forma-1, ezért igy gondoltam, tudomanyos dolgozat formajaban
kutatnam, hogy az emberek mennyire érdeklédnek e sportag irant. Az elmult években egyre
nagyobb teret nyertek a social media feliiletek, igy nem meglepd, hogy a kiilonb6z6 sportagakra
is meglehetdsen nagy hatést gyakoroltak. A Forma-1-es futamokon testkozelbdl is megélhetd,
hogy milyenek az igazan elkdtelezett rajongdk. Nagyon érdekes, hogy mekkora hatéssal lehet
egy sportag az emberekre, ezért a dolgozatomban azt szeretném megtudni, hogy milyen
kapcsolat van a Forma-1 rajong6i és a social media-feliiletek névekvo népszeriisége kozott.

A Forma-1 megitélése meglehetdsen ellentmonddsos. Szamos sportaggal ellentétben, itt
nem csak a versenyz6n mulik minden, tobb tényezdnek is jol kell miikodnie a siker elérésének
érdekében. Emiatt tobben gy vélik, hogy a Forma-1 nem tekinthetd valodi sportnak. Louis
Pretorius kreativ szakember igy fogalmazott ezzel kapcsolatban a ,,One Stop Racing” oldaléan:
,»Az F1 egy sport. Egy Fl-es autdt vezetni nagyon megterheld fizikailag, a versenyzknek
rendkiviili igyességre, j6 fizikai és mentalis allapotra van sziikségiik. Az aut6 egy eszkoz és a
vezetdje ugyanolyan fontos, , hiszen jo pilota nélkiil egy j6 autd nem lesz elég a gyézelemhez.”
(Pretorius, 2022)

Sokan a mai napig azt gondoljak, hogy a kozosségszervezok csak a miivelddési intézményekben
tevékenykednek, tehat a hagyomanyos értelemben vett kozosségszervezésen kiviil nem Iétezik
mas teriilet, ahol kamatoztathatjak tuddsukat. A dolgozat célja felhivni a figyelmet arra, hogy a
mai vilagban mar szdmos mads izgalmas és érdekes feladatot lathatnak el ezek a szakemberek. A
sport vilagarol kevés szo esik, sokan nem gondolnak bele, hogy az ilyen komplex eseményeket
is kozosségszervezok allitjak dssze, akiknek ezen a téren tobb fontos tényezot is figyelembe kell
venniiik szakemberként. A kozonségnek és a Forma-1-ben résztvevoknek is sajatos igényeik
lehetnek, amiket ki kell elégiteni az esemény sikerességének érdekében. Kozosségszervezdként
meglehetdsen dsszetett és fontos feladatokat kell ellatni egy sportrendezvényen. Tekintettel a
programban résztvevok nagy szamara €s a helyszinek gyakori véltozasara, szamos komplex
¢s fontos feladatot kell ellatni sportszervezoként. A dolgozat célja, hogy bemutassa a social
media-feliiletek hatasat a Forma-1 rajongdira, és megmutassa egy kozosségszervezd szakember
szerepét a folyamat kiilonb6z6 allomasain.

Az elso fejezet bevezetés a Forma-1 vilagaba. Bemutatja tobb relevans szakember véleményét
is konyveik, irasaik és nyilatkozataik alapjan. A fejezetben sz6 esik a sport anyagi oldalarol és
amédia kapcsolddasarol is. A masodik fejezet a sportdg megjelenését mutatja be a médiaban,
emellett a kdzonség sokszinliségérol, a korosztalyok sajatossdgairol is szo esik. A harmadik
rész a Forma-1-et kovetok korében végzett online kérddives kutatds eredményeit értelmezi és
szemlélteti diagramok és abrak segitségével. A kérddives kutatds mellett a témahoz kapcsolodo
szakemberekkel készitett mélyinterjuk a 4. fejezetben olvashatok.

Bevezetés a Forma-1 viligaba

Mint minden sportag, a Forma-1 is nagy 1étszdmu kozonséggel rendelkezik, rdadasul vilagszinten,
ezért kozosségszervezoként nagy figyelmet kell forditani a kdvetdkre, rajongdkra és a rajuk
gyakorolt hatasokra, valamint az 6 sport vilagara gyakorolt hatdsukra. Az emberekben mar
6sidok ota jelen van a kozosséghez valo tartozas igénye, ezért nem meglepd, hogy a kiilénbozo
sporteseményeken az azonos csapatnak, sportolonak drukkold, egymast nem ismerdk is egy
nagy csaladként viselkednek. A Forma-1-nél sincs ez masképp, igy az elmult par évben egyre
népesebbé valo kozonség méretes rajongoi csoportokat, kozosségeket alkot. Kozosségszervezokeént
érdekes és fontos feladatokat rejt a Forma-1, hiszen nem csak az adott orszag nézdinek igényeit
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kell kiszolgalni, hanem e kdzosségek alakulasat is figyelembe kell venni az események, versenyek
megszervezésekor. Minden évben tobb szazezer ember latogat el egy-egy versenyhétvégére,
ezért szakemberként kihivast jelent a nézdk létszama is. Mivel a futamok jelent0s részét
Eurdpaban rendezik meg, ezért a kozosségszervezoknek azt is figyelembe kell venniiik, hogy
sokan egylitt utaznak a Forma-1-gyel és minden futamot megnéznek élében. Ez azt jelenti,
hogy a kdzonség soraiban nem csak az adott orszagban él6 emberek iilnek, hanem a minden
versenyen ott 1évd rajongdk, valamint azok is, akiknek a sajat orszagukban nincs futam, de
szeretnék ¢éloben is latni kedvenc pilotajukat, csapatukat.

Mint minden szakmanak, a kdzosségszervezésnek is haladnia kell a korral és kovetni az
aktudlis trendeket a sikeresség érdekében. A Forma-1 és a social media-feliiletek vizsgalatdhoz
eldszor meg kell tudni, hogy mit jelent pontosan a ,,social media”, mint fogalom. ,,K6z0sségi
médianak tekinthetiink minden olyan online eszkozt, amely lehetdvé teszi felhasznaloi szdmara,
hogy tartalmakat készithessenek és/vagy oszthassanak meg a nyilvanossaggal, vagy privat
koreikkel. A kozosségi médianak tobbféle formaja van. A Twitter példaul hivatkozasok és
rovid, szoveges tartalmak megosztasdra idedlis, mig az Instagramot képek, a YouTube-ot
pedig videdk publikalasara szokas hasznalni. A k6zosségi médidra dltalanossagban jellemzo,
hogy a kiilonboz0 kozosségi platformok (Twitter, Facebook stb.) viszonylag laza szabalyokkal
kotik azt, hogy a felhasznalok mit oszthatnak meg sajat profiljukon. Egy felhasznalé példaul
sokkal szabadabban nyilvanithat véleményt egy kozosségi platformon, mint egy nyomtatott
Ujsdgban.” — olvashaté Maté Baldzs online marketing tandcsadd weboldalan (Baldzs, 2022).
Az elmult években oridsi teret nyertek a kozdsségi média-feliiletek, aminek szamos negativ
¢s pozitiv hatasa van a tarsadalomra. A sport vilagat is jelentésen befolyasolta ez a jelenség,
ezért a dolgozatban a Forma-1 és a social media kapcsolatarol lesz szo.

A Forma-1 hattere
A Forma-1 az egyik, ha nem a legdragabb sportag a vilagon. Sok kisgyermek dlmodozik arrdl,
hogy egy nap majd 6 is Forma-1-es pilota lesz, de csak nagyon csekély szazalékuknak adatik
meg ennek az életnek a lehetdsége. A tobbi sporttal ellentétben, ahol par 10.000 vagy 100.000
forintba keriil a megfeleld felszerelés, kiegészitd megvétele, a Forma-1 elsd allomasa, a gokart
évente 60 millio forint is lehet. Ha jol teljesit valaki az els6 szinten, akkor elindulhat a Forma-
lépcsokon. Eloszor a Forma-4-ben kell helytallni, ami éves szinten 123 milli6 forintba kertil,
utikoltség nélkiil. Tekintettel arra, hogy ez mar komolyabb, mint a gokart, tobb orszdgban
is vannak versenyek, igy meglehetésen magas utazasi koltséggel kell szamolni. Forma-3-
as versenyzdként 200 milli6 forintba keriilhet egy év a sportban, ami utén tehetséggel és
megfelel6 mennyiségli pénzzel tovabb lehet 1épni a Forma-2-es versenyek vilagaba. Nem csak
a versenyek lesznek nehezebbek, az anyagi oldal is jelentésen megnd, ugyanis a versenyzés e
szakaszaban mar 400 millio €s 1,2 milliard forint kozotti 6sszeget kell fizetni egy szezonban.
Ezen a szinten viszont mar erdteljesebb szerepet kapnak a szponzorok, valamint a nagy
csapatok akadémidi, akik/amelyek segithetnek e kiaddsok csokkentésében. A Forma-1-be
nagyon nehéz bekeriilni, hidba tehetséges az ember, hidba van nagyon sok pénze, itt mar csak
a legjobb és sokszor a leggazdagabb versenyzoknek van esélyiik, ugyanis kozel 13 milliard
forintba keriil nagyjabol egy iilés egy évre. Természetesen a legtobb tehetséges versenyzd
ekkorra mar rendelkezik profi szponzorokkal, igy nem a sajat zsebébdl kell kifizetnie ezt az
Osszeget, am azoknak, akik a tehetségiikkel nem jutottak volna el idaig, mélyen zsebbe kell
nyulniuk, hatha igy szerencsét probalhatnak.

A sportagnak nem csak a szponzoraciokbol és a pilotakbol van bevétele, hanem a rajongok
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altal megvasarolt jegyekbdl és a Forma-1-es rajongoi termékek eladasabol. Ahogyan az fentebb
is olvashat6, hatalmas 0sszegek forognak ebben a sportban, ami azt jelenti, hogy a Forma-1 irant
érdeklédoknek is nagyobb dsszegeket kell kifizetniiik ahhoz, hogy élében lathassak kedvenc
pilétajukat versenyezni, vagy épp a kedvenc csapatuk logojaval ellatott polot megvasarolhassak.
Kozosségszervezoi szempontbol nagyon fontosnak tartom a sport anyagi oldalat is kiemelni,
hiszen ebbdl lathatjuk, hogy a Forma-1 csak bizonyos anyagi helyzetben 1évé emberek szamara
elérhetd sportag. Nézoként is akar tobb szdzezer forintot ki kell fizetni egy hétvégére, hogy
a kedvenceiket a lelato legjobb helyeirdl tdimogathassak.

A Forma-1 és a média

Az anyagi oldal mellett kiemelten fontos megemliteni a médiat. A média az egyik féruma ennek
a sportagnak, amely még mindig a legjelentdsebb, kiegésziilve a social media-feliiletekkel. A
Forma-1 mindig is a legdragabb sportok koz¢ tartozott, ezért sokdig valoban elérhetetlen volt a
legtobb rajongd szdmara a betekintés a kulisszak mogeé. A social media-feliiletek beengedésével
ezen a téren is valtozdsok torténtek, amiben Oridsi szerepet jatszik a Forma-1 vezetOsége
¢s annak szakemberei. Bernie Ecclestone kozel 40 évig iranyitotta ezt a sportdgat, nagy
tudassal rendelkezett, munkatéarsai felnéztek ra. Mindenki felett eljar egyszer az id6, nem
tortént ez masképp Ecclestone-nal sem, akit a Liberty Media véltott le. ,,Ordmmel jelentjiik,
hogy teljesitettiik az F1 felvasarlasi folyamatat, Chase pedig iigyvezetd igazgatoként iranyitja
az lizletet. Hatalmas lehetdségek kindlkoznak a novekedésre, és teljes mértékben hissziik,
hogy Chase képességeinek és tapasztalatanak koszonhetden a megfeleld személy ennek
eléréséhez” — igy nyilatkozott a Liberty Media Corporation iigyvezetd igazgatoja, Greg Maffei
(Maffei, 2017). A cég oridsi valtozasokat hozott a sportagban, tobbek kozott a médiafeliiletek
modernizacidja is nekik koszonheto. ,,A Forma-1 ezen a téren hatalmas lemaradasban volt
a legtobb sportaggal szemben, €s ezt a bezarkozott, a rajongokkal semmilyen szinten nem
kommunikalo beidegzodést épp ideje volt megvaltoztatni” — olvashatdo Weéber Gabor Forma-1
az 0j korszak kiiszobén cimil kdnyvében (Wéber, 2021). Ecclestone nem tudott I€pést tartani a
korral, és emiatt a 15-20 évvel korabbi igények szerint végezte a munkéjat. A Liberty Media
érkezése utan sokkal szélesebb korben valt elérhetévé a Forma-1, aminek kovetkeztében robbanas
szerlien n6tt meg a Forma-1-et aktivan kovetok szama. A Liberty Media tulajdondba 2017-ben
keriilt a Forma-1, amikor is 352,3 milli¢ volt az egyedi néz6k szama. Egy év leforgdsa alatt a
tulajdonosoknak sikertiilt ezt a szdmot 490,2 milliéra ndvelni (1.4bra). Ebbdl jol lathato, hogy
Ecclestone tizletpolitik4ja nem volt elég pezsgd, elég kecsegtetd a fiatal korosztaly szdmara
¢és ahhoz, hogy Uj rajongokat szerezzen a sportnak.
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1981 ota kozvetitik a Forma-1-et a televizidban, megkozelitdleg 200 orszagban. Napjainkban
is nagy népszeriiségnek orvend ez a sportag, foleg a social media-felilletek megjelenése
és a vezetdség valtozdsa miatt, de a televizion keresztiil kdvetd rajongdk szdma jelentds
csokkenésnek indult a 2000-es években. ,,A szamok természetesen folyamatosan valtoznak,
a 2000-es évek elejének nézettségi csucsait ma mar nehéz lenne elérni barmelyik sportag
szamara, hiszen a tv-nézési szokasok jelentdsen megvaltoztak az azdta eltelt id6ben, a digitalis
média pedig évrdl évre egyre tobb szeletre osztja a tortat.” — irja emlitett kodnyvében Wéber
Gébor (Weéber, 2021). A szokasok valtozasan kiviil tobb oka is van annak, hogy miért csokkent
a nézOk szdma. ,,A Forma-1 rendszere 2004-ig a rendezd orszagok televizids tarsasagaira
tdmaszkodott a kozvetitések szempontjabol, azonban ez a megoldas olykor jelentdsen eltérd
szinvonall produkcidkat eredményezett versenyrdl versenyre.” (Wéber, 2021). Ez jelentds
szerepet jatszott a nézettség csokkenésében, ugyanis a sportdg anyagi oldalanak ismeretében
az emberek elvartak a jo mindségli kozvetitést. Ezt a mindségbeli kiilonbséget a Forma-1
vezetdsége is észrevette, igy 2004 utan a Formula One Management (réviditve: FOM) lett a
felelds a televizios kozvetitésekeért.

Még 1996-ban, Bernie Ecclestone fejébdl pattant ki az dtlet, hogy osszanak meg tobb
informdacidt a versenyt aktivan kovetd rajongokkal, a bevételek novekedése érdekében. Az otlet
nem is volt rossz, eldszor a németorszagi DF1-csatornaval egyiitt vagtak bele a projektbe, ebbol
lett késobb a Forma-1 sajat, F1 Digital+ névre keresztelt csatorna, amit egy magasabb dsszeg
kifizetése utan vehettek igénybe az igazan elhivatott rajongok. Ezen a feliileten kiilonb6z6
kameraallasok, bels6 kameras felvételek, boxutcai felvételek és az idoméré monitorok képei
voltak elérhetek. Az otlet jo volt, az eldfizetési dij viszont annyira draga (12 font), hogy
nem hozott nyereséget a projekt. Ennek ellenére nagy hatéssal volt a Forma-1 késdbbi éveire,
ugyanis ennek a gondolatnak kdszonhetd, hogy ma mar a kozvetitések kozben lathatjuk a
képerny6n ezeket az informaciokat, valamint sokszor a csapatok és pilotak kozti radiozast is
lejatsszak a televizioban.

A szervezOknek természetesen gondolniuk kellett azokra is, akik a versenyeket testkdzelbdl
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élik at és elmennek a hétvégi nagydijakra. Kordbban nagyobb kivetitok voltak elhelyezve a
palya kiilonb6zo pontjain, de ezeket nem mindenhonnan lehetett 1atni, a hallott informaciok
pedig nem mindig voltak érthetéek, igy sokszor félinformaciokkal tiltek a nézok a lelatokon.
2006-ban attorés kovetkezett, a Forma-1 vezetdsége 6 éves szerzOdést kotott a kanadai Kangaroo
Mediaval. Ennek koszonhetden jelentek meg a Kangaroo TV-k, okostelefon nagysagt, hordozhatd
késziilékek, amelyeken a helyszinen 1év6 kdzonség is kovetni tudta a torténéseket. A Kangaroo
TV bérleti dija 50 Euro volt egy hétvégére, ami ugyan nagyon sok pénz, de a nagydij jegyarai
mellett ez mar megfizethetd dsszegnek szamitott. A hordozhatd mini TV nagy sikert aratott,
ennek ellenére 2012-ben, a szerzdés lejartakor nem hosszabbitottak meg azt. Ennek egyik oka
Bernie Ecclestone hozzaallasa volt, aki megprobalt még tobb pénzt keresni ebbdl a projektbdl,
amasik ok pedig az okostelefonok elterjedése és a mobilinternet fejlddése volt. Megallapithato,
hogy a Kangaroo TV volt a Forma-1-es social media-platformok elddje.

A sportig megjelenése a médidban, Forma-1-es pilotik a social mediaban

A vilaghalora elészor 2003-ban keriilt fel a Forma-1, de ekkor még nagyon gyerekcipdben
jartak ezek a feliiletek, igy egy meglehetdsen kezdetleges weboldallal szolgaltak a rajongdk
szamara. A Liberty Media korszak kezdetén, 2017-ben a vezetdség kézbe vette e feliiletek
fejlesztését, igy a Forma-1 online formai is jelentds valtozason mentek keresztiil. Az emberek
ekkorra mar aktiv felhasznaloi voltak az internetes oldalaknak, igy ezzel ugyancsak sok
ember figyelmét meg-, illetve visszanyerték. K6zosségszervezés szempontjabol nagyon fontos
haladni a korral, hogy minél nagyobb szdmill kozonséget lehessen elérni és megszolitani,
ezzel egyiitt jelentdsen nodtt azon feliiletek szdma is, ahol ez megvaldsulhatott. Fontos, hogy
ezek a platformok fiatalosak, pezsgdk legyenek, hiszen igy lehet a legnagyobb sikert elérni.
,»Bernie Ecclestone tdvozasidval megnyilt az Ut a legjobban hasito kozosségi platformok, a
YouTube, a Twitter, a Facebook, az Instagram, a Twitch és a TikTok bevonasa felé, amelyeket
nem lehet figyelmen kiviil hagyni, ha a sportdg kovetkezd generacios rajongoi bazisat kell
megalapozni.” (Wéber, 2021) A social media feliileteken nem csak a Forma-1 vezetdsége van
jelen, minden pilotanak is vannak sajat oldalai. Ezeken javarészt a sportdggal kapcsolatban
kozolnek tartalmakat, de egyre tobb pilota enged betekintést a maganéletébe is. A legtobb
Forma-1-es versenyzonek tobb milli6 kovetdje van, a lista élén azonban Lewis Hamilton all,
aki 36,7 millios kovetotaborral rendelkezik az Instagramon (2024. 04. 07. 11:36, Instagram).
Kozosségszervezoként fontos feladat a megfelelé kommunikacio az adott orszag rajongoival, de
nagy szerepe van a pilotaknak is abban, hogy hogyan viszonyulnak a nézék az adott versenyhez,
palyahoz. Szervezoi szempontbol 1ényeges ezekre is odafigyelni, hogy a versenyzok milyen
stilusban nyilatkoznak az adott hétvégérdl, és ezek alapjan felépiteni a reklam tematikajat.
Mint mar kordbban emlitettem, a legfontosabb szempont kozdsségszervezoként a kozonség
és annak igényei. Példaul az Amerikai Egyesiilt Allamokban tartott futamok mindig nagy
figyelmet kapnak, mivel a pil6tak is nagyon szeretik, €s az ottani kozonséget — a versenyen
tul — csak nagyon latvanyos dolgokkal lehet elkapraztatni.

A kozonség soksziniisége

A Forma-1 kozonsége igazan sokszinii. Ez t6bbek kozott annak kdszonhetd, hogy a vilag
majdnem minden t4jan oOriasi rajongotaborral rendelkezik ez a sportag. A csapatok, a pilotak
minden évben megkozelitéleg 20-23 orszagba utaznak a versenyszezon alatt, 4 kontinensen
mérik 6ssze tudasukat. Kozosségszervezeés szempontjabol nagyon nehéz a kzonség minden
igényét kielégiteni, és az id6 sem a szervezok oldalan 4all. A szezon kdzben ugyanis egy
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4 hetes nyari sziinet van, augusztusban, de az azt megel6z6 és az azt kdvet honapokban 1-2
hetente rendezik meg a futamokat. igy minden héten mas és mas kultaraju, beallitottsagi és
habitust nézékozonséget kell elkapraztatni és a legmagasabb szinten kiszolgalni az igényeit.
A sport anyagi vonzata miatt figyelembe kell venni azt is, hogy a kilatogaté rajongok tobbsége
milyen anyagi helyzetbdl johet, eszerint kell a helyszint berendezni. Fontos figyelembe venni
az adott orszdg gazdasagi helyzetét is. Vannak olyan orszdgok, ahol a Forma-1-es hétvégére
sz616 jegy megvasarlasa nem jelent gondot az emberek tobbségének, mashol viszont komoly
anyagi teher lehet. Mig Magyarorszagon az atlagkereset brutté 503.500 Ft 2022-ben, addig a
tengerentill, az Egyesiilt Allamokban ez az 6sszeg 6950 USD, ami forintra atvaltva 2.875.286
Ft. Természetesen a megélhetés is tobbe keriil Amerikaban, de ezzel egyiitt is joval nagyobb
Osszeg jut a szorakozasra, igy tobbet is tudnak kolteni egy-egy versenyhétvége soran. Nagyban
fligg a rendezvény szinvonala a bevételektdl is, példaul, hogy a szervezd orszdgnak, varosnak
milyen az anyagi, gazdasagi hattere.

Sajnos eléfordul, hogy a szervezok nem megfelelden mérik fel az igényeket a versenyek
rendezésének anyagi oldalarol. [lyenkor komoly dsszegekkel csokkentik a Forma-1 bevételeit, és
akar deficittel zarjak a hétvégi programot. Remek példaként szolgdl a 2022-es Miami Nagydjij,
ahol a szervezOk mindent bevetettek a kozonség szorakoztatdsanak érdekében. Kék szinii
matricdkkal illusztraltdk a tengert, amire még igazi hajokat is raktak, a palya kdzepén pedig
selléruhas holgyek vartak a Paddock Club latogatdit. A magas jegyarak sem kompenzaltak azt a
fényizést, ami a Miami Nagydijon volt lathato, a torténtekrdl igy nyilatkozott Tom Garfinkel, a
verseny promotere a Sky Deutschlandnak: ,,Ha hat honappal ezel6tt megkérdeznek, biztos lettem
volna benne, hogy profittal zarjuk az eseményt. Ugyanakkor a kiaddsok jelentds névekedése
miatt idén nem latunk pénzt az eseménybdl” (Garfinkel, 2022). Ez az eset jol illusztralja,
hogy hidba rendezik meg minden évben a Forma-1-es futamokat 1950 6ta, kdzdsségszervezés
szempontjabol minden orszag, minden verseny egy-egy Ujabb kihivast jelent a szervezdknek.
Nagy kihivas ebben a vilagban kozosségszervezoként dolgozni, hiszen itt kiilénboz6 etnikumd,
kort és vallasu kozonségnek egyarant tetszd programokat kell szervezni hétrol, hétre. A Forma-
I-ben dolgozok a vilag szinte minden tajardl érkezett szakemberek, ezéltal tobb kulturat is
meg lehet ismerni a munkatarsak, kollégak révén. Ez nem csak azért fontos, hogy szélesebb,
szinesebb képet kaphassanak a vilagrol, hanem szakmailag is nagyon sokat segithet. A kiilonb6zd
nemzetiségl kollégdk személyes tapasztalatai alapjan lehet informdaciohoz jutni egy adott
orszag kultarajarol, szokéasairdl, ami nem minden szakmabelinek adatik meg.

Szervezdi szemszogbdl nagyon nagy feladat a kdzonség megszolitasa. Ahogyan a versenyeket is
az adott orszag adott nézdi szempontjai szerint kell elokésziteni, ugy a veliik valé kommunikacio
soran is eltérdek lehetnek az igények és a feladatok. Mint a legtdbb sportagnal, a Forma-1-nél
is nagy a korkiilonbség a legfiatalabb és a legiddsebb rajongok kozott. Emiatt az els6 feladat
megtalalni a megfeleld feliileteket, ahol a kozonséget el lehet érni. A social media feliileteken
jobbara a fiatalabb korosztaly van jelen, kevésbé jelennek meg az idések. A Forma-1 hivatalos
Instagram oldalat 21,2, mig a Facebook oldalat 10,8 millio ember koveti. Ez azt jelenti, hogy
nagyon nagy szamu kozonséget képes elérni a kdzosségi oldalakon, igy a platform biztositva
van a szervezOk szamara. Felipe Massa, korabbi F-1-es pilota igy nyilatkozott a social media
feliiletek fontossagardl: ,,Ugy gondolom, hogy a Forma-1-nek intelligenssé kell vélnia, és
javitania kell a show-n. Példaul nemrég kosarlabda-dontdket néztem, és kovettem Instagramon.
Elképesztd, hogyan segitik a versengést, Instagramon keresztiil rengeteg informaciohoz lehet
jutni. Itt is erre van sziikségiink — meg kell nézniink, és egyszertiien le kell masolnunk azokat
a fogdsokat, melyeket mashol is alkalmaznak, mert jot tesznek a rajongoknak.” (Massa, 2015)
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A korkiilonbségen kiviil figyelemmel kell lenni az adott orszag preferenciaira is. Minden
versenyhétvégére mas stilusu a Forma-1 kommunikacioja a kozonség felé. Ez nem csak a
beszédstilusra, hanem a megjelend képek szinvildgara, a videok tartalmara, a versenyzokrol
megosztott tartalmak milyenségére is értendd. A Mexikoi Nagydij mindig szinpompds
beharangozast kap, virdgokkal, zenével, és nagyon aktivan vannak jelen a pilotédk a social
media feliileteken, a kdtelez6 posztokon, videdkon kiviil. A Magyar Nagydijnal ezt a sokszinii
reklam részt mar kevésbé lehet észrevenni, ilyenkor a versenyzdk és a csapatok is inkabb a
kozelgo nyari szilinetre késziilnek és csak a minimumot kozlik a k6zosségi oldalaikon.

Korosztalyi sajatossag

Ahogy egyre nagyobb szerepet kaptak a social media feliiletek a Forma-1-ben, ugy valt divatta
kovetni ezt a sportagat, f6leg a fiatalabb korosztalyban. Mivel minden platformon személyesen
megjelentek a pilotak, és a kozosségi oldalakkal foglalkozo csapat nagy hangsulyt fektet az
aktualis trendek kdvetésébe, egyre tobb emberhez jutott el nem csak a Forma-1, de a versenyzdok
¢s csapatfénokok mindennapjairdl sz6l6 informaciok is. ,,Az F1-rajongok tobbsége, kiilondsen
a hagyomanyosnak szdmit6 eurdpai és dél-amerikai piacokon tv-kdzvetitések tjan kovetik
a sportot. Ok az idésebb korosztalyba tartoznak, atlag feletti jovedelemmel rendelkeznek és
kifinomult médiafogyasztasi szokasaik vannak. Habar szeretik az F1 technologiai vonzatat,
6k maguk nem telefonon, iPaden, vagy a szamitogépiik monitoran keresztiil szeretnék nézni
az eseményeket, hanem a megszokott nagyképerny6n. A skdla masik végén a fiatal korosztaly
talalhato, akik nem szeretnek végigiilni egy kétoras idétartamu versenyt, viszont rovid, kétperces
tartalomrészleteket szivesen néznek meg az okostelefonjaikon.” (Wéber, 2021) Ezt a két véglet
kozti hatalmas kiilonbséget kellett a Liberty Medianak helyesen kezelni és megtalalni az arany
kozéputat. Ezt a nehézséget tobbféleképpen is megprobaltak orvosolni, tobb-kevesebb sikerrel.
A tv-kozvetitések soran a képernydn megjelend adatok az iddsebb korosztaly tagjait tekintve
lehetnek kiemelkedden fontosak, ugyanis 6k kevésbé vannak jelen a social media feliileteken,
ahol hasonlo elemzéseket, tudnivalokat, érdekességeket lehet olvasni. Ez segit szamukra a
sport igazi megértésében, valamint abban, hogy valamilyen szinten [épést tudjanak tartani a
kozosségi oldalakon aktiv fiatalok tudasaval. Ahogy az Wéber Gabor autoversenyzd, televizids
szakkommentator és Ujsagiro konyvében is olvashatd, az iddsebb, felnétt korosztaly inkabb a
televizioban koveti a Forma-1-et, ezért fontos kiemelni a Magyarorszagon nagy népszeriiségnek
orvendd Boxutca cimii miisort, ami az M4 Sport csatornan nézhetd meg. A miisor hétfonként
szokott lenni, ahol is F1-es szakértok beszElik at az el6z6 napi futam torténéseit tobb szemszogbol
is. Ezzel a mlisort néz6k szamara sokkal érthet6bbé valik a sport, valamint — mivel ilyenkor
a bulvar hirek is szoba keriilnek— — a kdzdsségi oldalakon olvashaté pletykdkrol, a pilotak
maganélete koril keringd hirekrol is értesiilhetnek. Az id6sek és a fiatalok kozti korosztaly
elérése a legnehezebb, ugyanis a social media-fogyasztasi szokdsok ebben a korcsoportban
meglehetdsen eltérdek lehetnek. Ezért itt a Facebookot érdemes kiemelni, mivel egy 2022-es
felmérés szerint még mindig a 25-34 év kozottiek vannak jelen a legaktivabban ezen a feliileten
(31%). Itt a Forma-1-et szdmtalan profilon megtalaljak, minden e sportaggal foglalkozo személy
vagy cég jelen van. Nagyon hasznos informaciokat lehet megtudni, hiszen nem csak irasok
olvashatok itt, hanem video-, kép- és hanganyagok is talalhatok. Fontos szerepet jatszik ennél
a korosztalynal az Instagram is, ugyanis a Statistic idei felmérése szerint az oldal felhasznal6i
31,7%-ban a 25-34 évesek. Itt ugyan nincs akkora eltérés az eggyel fiatalabb korosztalyhoz
képest, de e platform esetében is 6k allnak a felhasznaloi statisztikak élén. Gondolni kell azokra,
akik nincsen jelen vagy nem aktivak a fentebb emlitett social media feliiletek valamelyikén. Az
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ebbe a csoportba tartozok szamara a tévékozvetitések segitenek, de itt mar fontos a kortarsakrol
is szot ejteni. Mivel e korosztaly tagjai sokféleképpen viszonyulnak a kdzdsségi oldalakhoz,
nagyobb az esély arra, hogy egy veliik egykoru személy tud segiteni egy-egy adott, social
medidn elérhetd informacioval kapcsolatban, mint az idésebbeknél. A felnétt korosztaly utdn
a fiatalok kovetkeznek, ahol mar tobb tényezot is figyelembe kell venni. Ebbe a csoportba a
13-24 évesek tartoznak. Ok a social media-feliiletek legaktivabb felhasznaléi, akik a lehetd
legtobb online feliileten kovetik rajongasuk targyat. Az Instagram felhasznaloinak 39,1%-4t,
mig a Facebook hasznalok 28,2%-at teszi ki az ifjabb korosztaly, és ez csak a két legismertebb
kozosségi oldal. A fiataloknak pezsgés, porgés kell, a rohand vilagba sziiletés ezt a hozzaallast
nevelte beléjiik, igy a marketingcsapatoknak is ezt kell figyelembe venniiik, ha meg akarjak
szblitani oket. A Liberty Media szerencsére elég hangsulyt fektet e korcsoport elérésére, nem
véletlen, hogy évrdl évre egyre tobb nézdt vonz a Forma-1 a social media-feliiletek segitségével.
,»A kozosségi médias kdvetések szdma minden feliiletet szamitasba véve negyven szazalékkal
nottek, az itt megosztott videos tartalmakat pedig 6tven szazalékkal tobben nézték: tobb mint
hétmilliard megtekintésrdl van szo, az egyedi megtekintések pedig 23%-kal ndttek. Hozzatették
azt is, hogy magat az F1 hivatalos weboldalat is 39%-kal tobben nézték tavaly, mint korabban,
a 2,7 milliés szam pedig szintén az altaluk jelentdsnek tartott sportdgak folé¢ emelkedett.”
(Gobodics, 2022). A Forma-1 egyre jobban koveti az interneten terjedd trendeket, igy még
kozelebb probal keriilni a fiatal érdekl6ddkhoz. Remek példa erre a TikTok videdmegosztd
feliilete, ahol a legtobb csapat jelen van, és egyre gyakrabban kozolnek vicees, tancolos videokat
a csapat dolgoz6irdl vagy éppen a pilotakrol, csapatfondkokrol. A fiatalok kozott is vannak, akik
szivesebben néznek videdkat a YouTube feliiletén, ezért nem meglepd, hogy ezt a platformot
is el0szeretettel hasznalja a Forma-1 vezetése s a csapatok is. Minden évben tGjabb videdkkal
probaljak meg szorakoztatni a nézdket, rajongokat. Mivel a TikTok-on csak maximum 3 perces
videokat lehet kozzétenni, igy a hosszabb tartalmakat ezen a platformon lehet megtekinteni.
A csapatok sokszor a szponzori egyiittmiikodéseikkel kapcsolatos reklamoknak is ezekben
a videokban taldlnak helyet, erre példa a McLaren 2020-as kardcsonyi videdja, amiben a
Huski Chocolate cég lathatd, a Forma-1-es csapat egyik fészponzora. Ezekben a videdkban
legtobbszor vicces feladatokat kell teljesiteniiik a pilotaknak, de volt arra is példa, hogy egy
adott orszag gasztronomiai kiilonlegességeit probaltak elkésziteni a kamerdk el6tt. A Ferrari
csapata példaul egész éves kihivast készit pilotaparosainak. gy egész évben vérjak a rajongok
a videdkat, amelyekben kiilonbozo feladatokat kell minél gyorsabban és iigyesebben teljesiteni.
Vannak csapatok, akik nem fektetnek kiilon energidt ehhez hasonld videdk elkészitésébe,
inkabb a versenyhétvégérdl készitenek rovidebb, 15-20 perces anyagokat, amiken keresztiil
a kovetok betekintést nyerhetnek a kulisszak moge is.

A social media-feliiletek aktivan tartdsa a téli szlinet folyaman az egyik legfontosabb feladata
a Forma-1-es csapatoknak, ugyanis ilyenkor nincsenek versenyek, nem késziil semmilyen
hivatalos felvétel a pilotakkal, de fenn kell tartani a rajongok érdeklddését. Ezt sokszor YouTube
videdkkal tudjak elérni, am ezen feliil ebben az iddszakban nagy hangsulyt fektetnek a pilotak
sajat, személyes social media oldalaira, hiszen a futamok hidnya miatt ilyenkor nagyobb figyelmet
kap a versenyzOk maganélete. Szerencsére az évek folyaman egyre tobb maganéleti tartalmat
tekinthetnek meg a rajongdk a platformokon, aminek kdvetkeztében sokkal ,,emberkdzelibbek™
lettek a pilotak a kovetok szemében. A Bernie Ecclestone altal felépitett Forma-1 nagyon
zart volt, kevéssé engedte be a kozonséget, a tarsadalomnak csak egy nagyon szik rétege
szamara volt elérhetd a sportdg, amelynek azonban haladnia kellett a vilag valtozasaval. Az
emberek szemében egyre jobban felértékelddott a kozvetlenség, és szimpatikusabbak lettek
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azok a hirességek, akik nem felejtették el, hogy honnan indultak. Az ifju korosztaly mar
abban a vildgban nétt és nd fel, ahol a reklamokban latott talzasokrol, hazugsagokrol senki
nem besz¢lt-besz¢l. Emiatt viszont sokkal fontosabb lett szdmukra, hogy dszinte tartalmakat
kozoljenek veliik, amit egy-egy csaladi fotdval vagy véletlenszertien elkapott vicces képpel ad
meg a Forma-1 vildga. A fiatal korosztalynak mindig kell egy divat, egy trend, amit kovetni
lehet, igy nem meglepd, hogy a Forma-1 irdnti rajongds is népszerli ebben a korcsoportban.
Ez a sportag tekintetében pozitiv tényez6ként jelenik meg, &m a rajongok kozott komoly
ellentétek élezddtek ki az elmult években azért, mert sokan a ,,divat-rajongdkat” nem tartjak
igazi szurkolonak.

A Netflix ugyan nem a kdzosségi oldalak csapatat erdsiti, mégis fontos szerepet tolt be a Forma-
1 népszerliségének novelésében. A 2019-ben megjelent sorozat a sportagat egy U szemszogbol
mutatta be. A pilotak betekintést engedtek a csaladi életiikbe, a sziileik és rokonaik is adtak
interjut, ezzel megnyitva maganéletiiket a kozonség eldtt. A pilotakon kiviil a csapatféndkok
is beengedték a stab tagjait az otthonaikba, munkahelyiikre, ezért az addig sokak szamara
kevéssé vagy egyaltalan nem ismert arcok nevet és torténetet kaptak. ,,Rengeteg 11j rajong6t
hozott a Forma-1-be a Netflix, sokan csak azért kezdték el kdvetni a sportot, mert egyik este
keresgéltek a platformon és ratalaltak a sorozatra. A fiatalok szeme a szaguldé cirkuszra
irdnyult, amit a Forma-1 meg is lovagolt.” (Csonka, 2022). Ennek a marketing huzasnak is meg
lett a hatuliitdje, ugyanis a Netflix sokszor torzitva kdzolte a torténeteket, amire a rajongdk
hamar rajottek, koszonhetden a social media-feliileteknek. Ennek ellenére még mindig nagyon
sokan kovetik évrdl évre a Drive to survive, magyar cimén Hajsza a talélésért sorozatot. ,,Tobb
mint 4 millié nézovel indult a Forma-1 Drive to Survive negyedik szezonja a nyitohétvégén
— dertil ki a Netflix kozonségadataibol.” (Nelson, 2022.) A sorozat valésdgalapjat mar maguk
a pilotak is szova tették, Max Verstappen — kétszeres F-1-es vilagbajnok — példaul mar csak
korlatozottan szerepel a sorozatban és Lando Norris, a McLaren pil6taja is tett mar emlitést
a torténetek ,,elferditett” kozlésével kapcsolatban: ,,Lando Norris is elmondta benyomasait a
Drive to Survive-rdl, és bar szerinte izgalmas, Gigy érzi, hogy nem minden tartalom tiikrozi
azt, ami valdjaban tortént.” Mindez azt tiikrdzi, hogy még egy ekkora cég is, mint a Netflix,
képes az alhirek terjesztésére. A kozosségi oldalakon 1évd profiloknak sok kezel6je mar rajott
arra, hogy a hamis hireket hogyan adhatja el Gigy, mintha azok igazak lennének, ezért is nem
ritka, hogy az ember alhirrel, igynevezett fake news-zal talalkozik a social mediafeliileteken.
Ezekre fontos odafigyelni és megtanulni szlirni dket.

A kozonség és a Forma-1 kapcsolata egy kérddives kutatds margdjara

A szakirodalom tanulményozisa ¢és a szakemberekkel készitett interjuk mellett a Forma-1
kozonségét, kozosségét is megszolitottam dolgozatom témadjaval kapcsolatban egy online
kérddiven keresztiil. A kérddivet a Forma-1 rajongodinak legtobb kovetovel rendelkezd online
csoportjaban tettem kdzzé. Osszesen 120-an valaszoltak a kérdésekre, ezeket a dolgozat tovabbi
részében elemzem.

El0szor olyan demografiai adatokra kérdeztem ra, mint a kit6lt6 személy neme és életkora.
Héarom valaszlehetdség volt megadva: n6, férfi, egyéb. Egyetlen kitoltd sem kattintott az
,»egyeb”-re. A ndk ardnya 46,7%, mig a férfi kitoltoké 53,3% volt. Sokan gondoljak azt, hogy
a motorsportokat tobbségében a férfiak kedvelik, a kérd6iv alapjan azonban a Forma-1 irant
nagyjabol fele-fele aranyban érdeklédnek a nék és a férfiak. Eletkor tekintetében nagy a
szOrds, a kitoltok kozott volt 18 éves kor alatti, de akadt 66 éves vagy anndl idésebb valaszadd
is. Ennek alapjan elmondhat6, hogy minden generaciot sikeriilt elérni a kérddivvel, tehat a
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sportagat minden korosztalybol kovetik. Legnagyobb szdzalékban a 18 és 25 év kozottiek
toltotték ki a kérdéssort, ami jOl reprezentalja, hogy a social media-feliileteket ez a korcsoport
hasznélja legaktivabban.

A kérddiv kovetkez0 részében arra voltam kivancsi, hogy a kit6ltok miota kovetik a Forma-
l-et, valamint a médiafogyasztasi szokéasaikra kérdeztem ra.

A kérdoivet kitoltdknek arra is valaszolniuk kellett, hogy midta kovetik a Forma-1-et. Nagyon
sok valasz érkezett, ezért az alabbi diagramon lathatok az adatok (2.4bra). Volt olyan kitdltd,
aki erre a kérdésre nem adott pontos valaszt, igy a diagramon nem 120 valasznak megfeleld
adat lathato. Amint azt az adatok is mutatjak, folyamatosan egyre nagyobb népszeriiségnek
orvendett hazankban a Forma-1, de igaz4n nagy 4ttorés a 2010-es években tortént, akkor
emelkedett a legjelentdsebben a rajongdk szdma. Fontos megemliteni, hogy Magyarorszagon
el0szor 1986-ban rendeztek Forma-1-es futamot, igy az azt megel6z6 években nem igazan
kovették ezt a sportot a magyar emberek. A diagrambol jol kivehetd, hogy van egy szakadék
azok kozott, akik 1970 és2010 kozott kezdték el kdvetni a sportagat, illetve akik 2011 €s2021
kozott. Kozosségszervezoként fontos, hogy mindkét csoportba tartozok igényei ki legyenek
elégitve, hiszen vannak, akik 20, vagy akar 40 éve kovetik mar a sportagat, de akad olyan is,
aki csak 1 éve kezdte. Természetesen ez minden sportdgban igy van, viszont a Forma-1-ben
ez a két csoport kozti szakadék miatt fontos.
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2. abra
Miota koveti a Forma-1-et?
Forras: Sajat vizsgalat, 2022

A kérdoivet kitoltoknek valaszolniuk kellett a kovetkezo kérdésre is: ,,Miért kezdte el kdvetni
a Forma-1-et?”. Nagyon sok egyéni valasz érkezett, de legnagyobb szazalékban (32,5%) azt a
vélaszt jeloltek meg, hogy ,,Mert érdekelnek a motorsportok”™. Ebbdl az deriil ki, hogy ugyan
nagy hatassal van a média az emberekre, mégsem ez a leggyakoribb indok, amiért a kdzonség
koveti a Forma-1-et. A médidnal is nagyobb hatdssal birnak az emberi kapcsolatok. A mai
rohano, online kdzpontl vilagban meglepd eredménynek szamit, hogy a valaszadok kozel
fele a gyermekkori tapasztalatok hatasara (31,7%) vagy a baratok, csalad ajanlasara (18,3%)
kezdte el aktivan kdvetni ezt a sportagat. Ahogyan az fentebb is olvashatd, nem elhanyagolhatd
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a Netflix altal készitett Drive to survive — Hajsza a tilélésért — cimi sorozat, ami 6ridsi hatdssal
volt a Forma-1 népszerliségére. Ugyan nem nagy szamban, de a kérdoiv kitoltéi kozott is
akadtak olyanok, akik az imént emlitett sorozat miatt kezdték el kovetni ezt a sportagat (5,8%).

Napjainkban mar megszamlalhatatlan platform all rendelkezésre informacioszerzésre, ezért
a kovetkez6 kérdés az volt, hogy milyen feliileteken kovetik az emberek a Forma-1-et. Itt a
valaszadok tobb lehetoséget is megjeldlhettek, igy az elsére 119 szavazat érkezett, tehat a
kitoltok 99,2%-a a televizioban koveti ezt a sportagat. Ahogyan az fentebb lathato, a Facebook
tovabbra is a legnépszerlibb kozosségi oldal, ezért nem meglepd, hogy a kit6ltdk is ezen
a social mediafeliileten kovetik a Forma-1-et. Osszesen 79-en jeldlték meg a Facebookot,
ami 65,8%-ot jelent. Az Instagramot 61 (50,8%), mig a Twittert 32 (26,7%) jelolte meg. Az
internet térnyerésével hattérbe szorult a nyomtatott sajtd, ez abbol is latszik, hogy a kit6ltok
minddssze 11,7%-a koveti ujsadgban vagy magazinban a sportot. A vdlaszadok megadhattak
egyéb forrasokat is, ilyen volt példaul a Tiktok, amit 3-an is beirtak, a weblapok, a Szurkol6i
Egyesiilet vagy a Forma-1 sajat applikacioja. Az erre a kérdésre adott valaszok jol tiikrozi,
hogy az emberek tobbsége a televizié utan a social media feliileteket hasznalja legaktivabban
informécidszerzésre. A kitdltdknek ezutn arra kellett valaszt adniuk, hogy milyen gyakorisaggal
olvasnak a sporttal kapcsolatban hireket (2. dbra). A véalaszok alapjan a legtobben napi szinten
keresnek ra a Forma-1-gyel kapcsolatba hozhat6 ujdonsagokra, ugyanis a kitoltok tobb mint
fele (66,7%) jeldlte be a ,,Naponta” lehetdséget. A masodik leggyakoribb valasz a ,,Hetente”
volt, 17,5%, vagyis 0sszesen 21 {6 klikkelt erre. 9 f6 kéthetente, mig 3 kit6It6 havonta olvas
a sportol. Erdekes, de akadtak olyanok is (6 £6, 5%), akik egyaltalin nem olvasnak Forma-
1-es hireket, sem online, sem offline. A 120 valaszad6 koziil dsszesen 1 koveti a nyomtatott
sajtoban a sportag torténéseit. A valaszok alapjan kovetkeztethetd, hogy az emberek nagyon
kiilonboz6 mennyiségben fogyasztjak a Forma-1-gyel kapcsolatos hireket.
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3.abra
Milyen gyakran olvas Forma-1-es hireket a social media-feliileteken?
Forras: Sajat vizsgalat, 2022



A social média hatasa a Forma-1 vilagara 21

Az alhirek nehezen elkeriilhetok a mai vilagban, ezért a kovetkezo kérdés arra iranyult, hogy
a kitoltok olvastak-e valotlan vagy szandékosan megtéveszto hirt a sportaggal kapcsolatban és
ha igen, akkor milyen gyakran. A kit6ltok tobb mint fele, 58,3%-a talalkozott mar tobbszor ilyen
jellegti hirrel a social media-feliileteken. Ahogy azt Wéber Géabor is elmondta az interjiiban,
nagyon nehéz sziirni az informaciokat és megtanulni ennek a technikajat, hogy minél kisebb
eséllyel déljenek be az emberek a valotlan informécionak. A kérd6ivbal jol latszik, hogy sokan
nem tudjak, olvastak-e mar megtéveszto hireket a kozosségi oldalakon (18,3%). Emellett 17,5%
gondolja azt, hogy még egyaltalan nem latott a fentihez hasonlo hirt a social medidban. A
vélaszadok 5,8%-a gondolja tigy, hogy eddig csak egyszer olvasott alhirt a k6zosségi média
feliiletein. A valaszokbol tisztan kideriil, hogy az 4lhirek nagy szdzalékban vannak jelen a
social medidban.

A legtobb csapat rendelkezik sajat YouTube-csatornaval, ezzel is kozelebb hozva a Forma-1-
et a kozonséghez. A fiatalok vicces, lendiiletes, valodi felvételekre kivancsiak a versenyzokrol
¢s a csapat tobbi tagjarol, amilyeneket egyre gyakrabban toltenek fel a csapatok a népszerti
videdmegoszto oldalra. A kérddivet kitoltoknek azt a kérdést kellett megvalaszolniuk, hogy meg
szoktak-e nézni az imént emlitett videokat. A valaszadok 44,2%-a tekinti meg rendszeresen
ezeket a tartalmakat, mig 30,8% gyakran. 16-an (13,3%) lattak mar egy-egy ilyen jellegii
videot, 8-an pedig azt valaszoltdk, hogy ismerik ezeket a felvételeket, de nem nézik meg
Oket. Természetesen akadtak olyanok is (6 £0), akik egyaltalan nem lattak még ehhez hasonlo,
csapatok altal kozolt YouTube videdt. Ez azt mutatja, hogy ugyan minden korosztalyt sikeriil
elérnie a sportagnak, a kiilonbozd internetes feliileteken 1évd tartalmak mégsem jutnak el
mindenkihez.
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4. abra
On megnézi a csapatok altal k6zolt, a pilotaikat kozelebbrél bemutaté YouTube videdkat?
(pl.: karacsonyi vided, kihivasok teljesitése, versenyhétvége 6sszegzo stb.)
Forras: Sajat vizsgalat, 2022

Sokféle videot gyartanak a Forma-1-es csapatok a YouTube felhasznaloi szamara. Vannak
év- vagy versenyértekeld videok, de a legtobb csapat vicces feladatokat ad pilotainak, amikkel
egy emberibb, hétkdznapibb oldalukat mutathatjak meg. Wéber Gabor kdnyvében olvashato,
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hogy az Ecclestone-éraban elérhetetlennek tiint a Forma-1 vilaga, teljesen zart kdzosséget
alkottak a benne lévok. A Liberty Media ennek szeretett volna véget vetni, igy nem meglepd,
hogy ilyen tartalmakat k6zdlnek a csapatok a legnagyobb videdmegosztd platformon. A kérddiv
kitoltoi azt a kérdést kaptak, hogy rajongokként emberkozelibbnek érzik-e a pilotakat ezeknek
a videoknak koszonhetoen. Jelentds szazalékban (74,2%) azt gondoljak a valaszadok, hogy
az allitds igaz, tehat kozelebb érzik magukhoz a versenyzoket a videoknak kdszonhetden.
6,7%-uk valaszolta azt, hogy az 6 szemiikben nem viéltoztak ilyen tekintetben a pilotak, mig
19,2% érzi azt, hogy nem tudja eldonteni, voltak-e rd ilyen hatdssal a videdk.

A social media-feliiletek mellett a Netflix sajatgyartasu Drive to survive — Hajsza a talélésért
cimii sorozata is nagy hatast gyakorolt a Forma-1 vilagara. Aarra a kérdésre, hogy lattak-e az
imént emlitett sorozatot, a valaszok meglehetdsen megoszloak voltak, mindazonaltal a legtobben
(54,2%) azt valasztottak, hogy lattak és tetszett is nekik. A valaszadok 14,2%-a megnézte
ugyan, de nem tetszett neki a sorozat, 16,7% pedig hallott mar rola, nem latta még, de szeretné
megnézni. Sok negativ vélemény érte a sorozatot mind rajong6i, mind szakértdi szemszogbal,
ezért nem meglepd, hogy a kitdltok 12,5%-a nem latta €s nem is tervezi megtekinteni azt.
A 120 kitoltd koziil minddssze 3 még egyaltalan nem hallott a Drive to survive — Hajsza a
talélésért cimii sorozatrol.

Mivel nagyon megosztotta a kdzonséget a fenti sorozat, ezért a kérdéivben megjeldlhették
a valaszadok, hogy egy 1-t0l 5-ig terjedd skaldn, ahol az 1 a nagyon rosszat, az 5 a nagyon
jOt jelenti, hadnyasra osztalyoznak azt. A vélaszokat az alabbi diagram szemlélteti (5. abra). A
sok negativ kritika ellenére ugy tiinik, hogy a legtobben kedvelik a sorozatot.
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5.abra
Amennyiben megnézte a Drive to Survive/Hajsza a tulélésért cimii sorozatot, kérem
értékelje azt az alabbi skalan. (1 — nagyon rossz, 5 — nagyon jo)
Forras: Sajat vizsgalat, 2022

A sportot kovetok nem latnak be a kulisszak mogé, de az internetnek kdszoénhetden sok olyan
informaciohoz is hozzéjuthatnak, amihez korabban nem. A kitolt6knek arra kellett valaszolniuk,
hogy rajongoként mit gondolnak a social media hatasardl a Forma-1-re, mennyire hatott ra
pozitivan vagy negativan (6. abra). A valaszadok 48,3 szazaléka vélekedett ugy, hogy jo hatassal
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volt a sportagra a kozosségi média térnyerése, mig 20% gondolta azt, hogy nem beszélhetiink
pozitiv hatasrol ebben a tekintetben. Erdekesség, hogy a kitoltdk 31,7%-a tartozkodott és a
»Nem tudom” valaszlehetdségre kattintott. Ebbdl tisztan latszik, hogy sokan nem tudjak
még eldonteni, jo vagy rossz hatassal van-e a social media a Forma-1-re. Ezt okozhatja az,
ha valaki csak a kozelmultban kezdte el kdvetni a sportot és nincs viszonyitési alapja, vagy
éppen életkori sajatossag, hogy mar nem koveti annyira aktivan a kiilonboz6 torténéseket,
hogy pontos véleményt tudjon alkotni rola. Tobb oka is lehet annak, hogy ekkora szazalé¢kban
valaszoltak igy az emberek. Ko6zosségszervezoként 1ényeges feladat elérni azt, hogy a legtobb
ember inkabb pozitiv vagy semleges hatast érzékeljen a kozosségi oldalakkal kapcsolatban,
hiszen ez egy fontos eszkoz a szakemberek kezében, amivel mérni tudjak a kozonség és a
kozosségek igényeit, valamint egy olyan feliilet, ahol kapcsolatba is 1éphetnek az emberekkel.
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6. abra
On szerint pozitiv hatassal vannak a Forma-1-re a social media-feliiletek?
Forras: Sajat vizsgalat, 2022

A kitoltok megindokolhattak véleményiiket a kérdéssel kapcsolatban, a pozitiv és a negativ
hatast illetéen. Osszesen 63-an adtak egyéni valaszt a kérdéivben. Azok, akik a pozitiv hatést
jelolték be, legtobben a pilotak emberkozelibbé hozasaval indokoltak ezt. Véleményiik szerint
sokkal szimpatikusabba valhatnak a pilotak, ha a social media-platformokon megmutatjak a
valodi énjiiket, és nem csak a reklamok, kampanyok kedvéért késziilt mosolygds képek lathatok
réluk a versenyképeken kiviil. Akad olyan kit6lto, aki a tdrsadalmi és politikai problémak
ellen val6 kiallasat dijazta a Forma-1-nek, ami szintén a k6zosségi médidban tud csak igazan
nagy tomegekhez eljutni. Szdmosan indokoltak dontésiiket azzal, hogy sokkal tobb és frissebb
informacidhoz juthatnak hozza a platformokon, igy a tudasuk is bdviilhet. Osszességében a
legtobben abban latjak a pozitiv hatast, hogy sokkal kdzelebb keriilt az egész Forma-1-vilag
— beleértve ebbe a pilotakat és a csapatokat is — a nézékhoz, rajongdkhoz.

Akik negativ kapcsolatot éreznek a Forma-1 és a social media kozott, azok leggyakrabban
a mérgezo légkort emlitették valaszadaskor. Mivel a kozosségi médidban mindenkinek lehet
véleménye, és legtobbszor nincsenek sziirve a hozzaszolasok, posztok, ezért sok ellenségeskedés
van a kozonség tagjai kozott. Emellett a pilotak is sokkal tobb banto, rosszindulati kommentet
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kapnak, ami ugyancsak sok vitat general a rajongok kozott, hiszen a legtdbb kovetd ugy érzi,
hogy meg kell védenie kedvencét a beszolasoktol, igy kiall érte a komment irdjaval szemben.
Tobb valaszadd utalt arra, hogy a kozosségi feliiletek miatt tobb figyelmet kap a pilotak
maganélete, a sajto altal felkapott hir, és ezzel pont a lényegrol, a versenyekrdl terelik el a
figyelmet. Erdekes, hogy az emberek egy részének ez a kozosségi média pozitiv hozadéka, mig
masoknak ez inkabb elveszi a kedvét a sport aktiv kovetésétdl, negativ érzést valt ki beldliik.
Azok kozott, akik inkabb negativ hatast éreznek, volt olyan, aki az alhirek gyakorisagat hozta
példaként véalasza indokéaul. Mivel barki alkothat véleményt, készithet posztot a kozosségi
média oldalain, ezért nem meglepd, hogy sokan irnak ki alhireket az oldalukra, a kovetok,
kedvelések szamanak novelése reményében. Ez azonban sokszor a visszdjara fordul, ahogy
az a kérddiv alapjan is 1athato.

A kérddiv utolso kérdésében arra voltam kivancsi, hogy a valaszadok véleménye, tapasztalatai
szerint megndvekedett-e a Forma-1-et kovetok szama a social media megjelenése miatt. A kitdltok
80,8%-a értett egyet abban, hogy a rajongok tabora nagyobb lett az elmult években, mig 7,5%
szerint nem nétt a kovetdk szama. Osszesen 14-en (11,7%) kattintottak arra a valaszlehetéségre,
hogy ,,Nem tudom”. Ez ismét kovetkezhet abbol, hogy sokan még csak nemrég kezdték el
kovetni ezt a sportot és emiatt nincs viszonyitasi alapjuk, vagy nem figyelnek oda ilyen
adatokra. Tobb oka is lehet ennek, mindenesetre a valaszok alapjan a legtobben érzik, hogy
évrdl-évre nd a Forma-1-et kovetdk szama, és ebben komoly szerepe van a kozosségi médianak.

Osszességében érdekesnek taldlom, hogy tobb valasznal is megoszlottak a vélemények. Az
interneten tobb tanulmany olvashaté kiilonbozd témakban, és azok alapjan nem gondolnd
az ember, hogy bizonyos kérdésekben ennyire eltérd valaszokat adnak az emberek. A social
media-platformok hatdsait mindenki érzi, van, aki jonak gondolja, van, aki rossznak és van,
aki tartozkodik. Kozosségszervezdként nagyon fontos feladat mindenki igényét kiszolgalni,
amely igények a fenti valaszok alapjan is meglehetdsen kiilonbdzdek. A kitdltok tobbsége pozitiv
véleménnyel volt a kdzdsségi médiarol és annak a Forma-1-re gyakorolt hatdsarol, ezért ki
lehet mondani, hogy a Liberty Media jo Gton halad afelé, hogy az emberek tobbsége hasonloan
vélekedjen a social medidrol. A kdzonségnek oOridsi szerepe van a sportban, de tobb fontos
szerepld is van még. A szakkommentatorok, sportriporterek vagy korabbi autoversenyzok teljesen
mas szemszOgbdl kozelitik meg az adott témat. Fontos, hogy kozosségszervezoként minden
résztvevd szempontjait, véleményét és akar tapasztalatat figyelembe véve kell a szervezéssel
kapcsolatos feladatokat elvégezni.

Szakemberek a valaszok tiikrében

A modszertan a kérddives kutatds mellett kiegésziilt mélyinterjiikkal, amelyek a téméaban
relevans szakemberekkel késziiltek. Fontos, hogy a dolgozat témajat mind nézdi, mind szakértdi
oldalrdl megkozelitsiik. Az interjikban személyes tapasztalataik és a tobb év alatt felhalmozott
tudasuk alapjan valaszoltak meg a kérdéseket.

A dolgozat egyik f6 eleme a social media-feliiletek szerepe, ezért eldszor arra kérdeztem ra,
hogy szakmabeliként honnan szerzik az informaciokat, hol kovetik az eseményeket. Meglepd
modon a legtobben a Twittert emlitették elsére. Ez azért érdekes, mert Magyarorszagon egyaltalan
nem divatos ez a social media-platform, nincs akkora hagyoméanya, mint a Faceboonak vagy
az Instagramnak. Wéber Gabor szakkommentator igy vélekedett a Twitterrél: ,,En elsésorban
Twitterezé vagyok, ami itthon nem akkora divat, de a Forma-1-ben viszont igen. A csapatok
egyébként nagyon kihasznaljak, az 0sszes csapat aktiv Twitteren, nagyon. Napkozben is,
futam kozben is. ” Napjainkban mar minden social media-feliileten megtalalhatok a csapatok
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¢s egyre tobb esetben a pilotak is. A hazankban népszerti oldalak mellett igy a Twitter feliiletét
is probaljak maximalisan kihasznalni az 0j rajongok megszerzése és az aktudlis rajongdok
megtartdsa érdekében. A Quartz egyik 2018-as felmérése jol mutatja, hogy ugyan az Amerikai
Egyesiilt Allamokban, az Egyesiilt Kiralysagban, Spanyolorszigban vagy mas nyugati orszagban
nagy népszerliségnek orvend a Twitter, vildgszinten még mindig jelentdsen le van maradva
a Facebooktdl és az Instagramtol (7. abra).
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A legnépszeriibb koz6sségi oldalak a havi aktiv felhasznalok szama alapjan (millié f6)
Forras: Quartz/Cégek 6nbevallasa, 2018

Szuj6 Zoltan sportriporter is a Twittert emelte ki az altala hasznalt kozosségi média-feliiletek
koziil: ,,En nagyon koran feliiltem a Twitter ,,vonatra”, amikor ez Magyarorszagra megérkezett.
Ez ugye nem tort at Magyarorszagon [...], ez inkabb az angolszasz orszagokban terjedt el,
ott viszont nagyon komolyan. En a Twitteren figyelem szintén az altalam ismert ujsagirokat,
angol televiziosokat, radiosokat és a Forma-1-es tartalmak egy részét ott fogyasztom.”

Weéber Gabor szakmabeliként tobbszor is kitért a Liberty Medidra és a vezetdségvaltas
kévetkezményeire. ,,Ez a sikere a Liberty-nek, vagy a Liberty-korszaknak, hogy be mert
menni ebbe az éraba, ahova az Ecclestone sose mert, hogy a fiatalokat megszdlitsa.” — mondta
Weéber, a Forma-1 népszerlisége ¢és a fiatalok kozti kapcsolatrol. Mint minden sportban, a
Forma-1-ben is mindig voltak 1j rajongok, kdvetdk, am Bernie Ecclestone levaltasa ota olyan
robbanasszeriien novekedett meg az aktiv nézék szama, amivel nagy feladat volt megbirkdzni.
Az interju soran Szujo Zoltdn is kitért a Liberty Media egyik Forma-1-re gyakorolt hatdsara:
,»Az latszik, hogy amiota a Liberty Media 2017-ben megvette a Forma-1-et mint gazdasagi
véllalkozast, mint iizleti vallalkozast, 6k nagyon tudatosan épitik az online jelenlétiiket és a
kozosséget a Forma-1 szamara, sajat jol felfogott anyagi érdekeiktdl vezérelve, és ezzel semmi
gond nincs. Az tisztan latszik, hogy az elmult néhany évben olyan szurkoldi csoportok jelentek
meg a Forma-1-es palydkon, amelyek addig nem feltétlentil voltak Forma-1-es versenyen, de
mondjuk focimeccsre jartak.” Kozosségszervezoként nagyon fontos, hogy ezekre a rajongoi
csapatokra kiilon-kiilon is figyelmet kell szentelni, és kovetni a tevékenységiiket, hogy a
legmagasabb szinten lehessen kiszolgalni az igényeiket az offline és az online térben egyarant.
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Szeleczky Adam is kiemelte a Liberty Media iizletpolitikajanak hatasat, de véleménye szerint a
sportagnak az Ecclestone-éra altal alkotott titokzatossaga hamar elvész a média ekkora szintii
beengedése miatt: ,,Amig Bernie Ecclestone tulajdondban volt az egész Forma-1, addig az
internet, mint olyan, nem létezett. Mert Bernie Ecclestone nem ismeri az internetet, nem tudja,
hogy hogy kell hasznalni, ezért tilos volt barmit az interneten posztolni. [...] Amikor a Liberty
ezt atvette, akkor Ok elkezdtek erre raerdsiteni, és szerintem a lehetéségeikhez képest ezt jol
csinaljak. Van itt egy nagyon fura kettdsség, ebbe nagyon kevesen gondolnak bele, és ebben
igazat kell adnom a Bernie-nek. O azt mondta, hogy azért olyan sikeres a Forma-1, mert egy
zart, egzotikus, kiilonleges vildg. Ha nagyon sok mindent megmutatsz ebbdl a vilagbdl, akkor
mar nem lesz olyan kiilonleges.” A social media-feliiletek elterjedésével egyre nagyobb szamban
jelennek meg a ,,divatrajongok”, akik csak azért kovetik a sportot, mert trendi megnézni egy
futamot vagy tudni a pilotak, csapatok nevét. ,,Most nagyon sok fiatal kezdett el Forma-1-et
nézni, de persze nem értenek hozza; tetszik nekik, meg vagany, meg mend, a gyors autok és
az egész vilag Osszességében, ami engem is elkapott gyerekként. De nincs hozza megfeleld
targyi tudasuk. Ma mar megnézel néhany videot a YouTube-on, vagy egy influencernek az
Osszeallitott hanganyagat, képanyagéat barmilyen feliileten, hdrmat, négyet megnézel és azt
gondolod, hogy mar tudod, mirdl van szd, mikdzben lehet, hogy pont 3-4 olyanra nyomtal,
ami mind valdtlant 4llit.” — fogalmazta meg Wéber Gébor az éltala latott egyik problémajat
a social medidnak. Mivel az interneten barki barmilyen tartalmat felt6lthet, igy az lhirek
is futdtlizként képesek terjedni egy-egy social media-platformon. Ahogy Weéber Gabor is
emlitette az interju soran, ez azért is nagy gond, mert a sportigba Gjonnan érkezd rajongok,
nézOk valdtlan informdcidk sokasagdval taldljadk magukat szemben az interneten, aminek
koévetkeztében hamis kép alakulhat ki a fejiikben egy pilotarol, csapatrol vagy magarol a
sportagrol. Minél régebb 6ta kdveti az ember az adott sportot, anndl konnyebben tudja sziirni
a hireket, igy elkeriilve a valotlan, megtévesztd informaciokat. ,,Szlirni nagyon nehéz, sokkal
nehezebb dolga van a fiataloknak az idsebb korosztalynal, hogy az informaciosziirést kell
sokkal durvabban megtanulni.” Wéber Gabor emellett kitért arra is, hogy szakmabeliként
konnyebb informéciohoz jutni a social mediafeliileteken, hiszen 6k ismerik az adott ujsagirot,
riportert, ezaltal tudjak, hogy kinek az irdsa, videodja tartalmaz valos, hihetd hireket és melyik
kollégajuknak a célja a drama elinditasa csak. Szujo Zoltan is hasonloképp probalja elkeriilni az
alhireket, 0 is csak az altala ismert és megbizhato Ujsagiroknak, riportereknek a bejegyzéseire
fordit jelentdsebb figyelmet. Természetesen ehhez hosszu, szakmaban eltoltott évek kellenek.
Szeleczky Addm, Forma-I1-es utazo riporter is kitért az alhirekre az interju soran: ,Tele van
az internet alhirekkel, és a masik, hogy az ember a negativumot elhiszi. Valaki bedob egy jo
szaftos negativ alhirt, az azonnal szétmegy a neten. Ez is Oridsi probléma. Mivel az emberek nem
néznek utdna, elolvassak azt az egy sort és mar tényként elfogadjak.” A rohano vilagban nem
adnak maguknak id6t az emberek arra, hogy egy adott t¢éméanak utdnanézzenek az interneten
vagy konyvekben, hanem rogton elhiszik, amit egy-egy kozdsségi média-feliileten olvasnak.
Szeleczky Adam szerint nagy probléma a hirek minGségének a romlésa, és ez is fontos szerepet
jatszik az alhirek terjedésében. ,,Azt szoktuk mi televiziosok mondani, hogy mikor elkezdtiik
a 90-es években, akkor még hir-,,mindség” verseny volt, most meg mar ,,mennyiségi” verseny
van. Es ériasi kiilonbség van a ketté kozott.” Fontos minden korosztalynak megtanulnia
helyiikon kezelni a hireket, ami napjainkban nagyon nehéz. A kozonségre és a szervezokre
is nagy terhet ro a hirek folyamatos bongészése és sziirése. Rajongdként hosszu évekbe telik,
mire megtanulja az ember, hogy mit és kitdl lehet elhinni, de az dlhirrel valo talalkozas igy sem
kizarhato. Szervez6i szemszogbdl nagyon oda kell figyelni arra, hogy mit szabad elolvasni és
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mit nem, melyik az a hir, amivel kell vagy érdemes foglalkozni, meg kell figyelni a kozonség
reakcidjat ezekre a hirekre.

Az interju sordn felmeriilt a pilotak hozzadllasanak kérdése a social medidhoz. Wéber
Gébor ugyan nem utazo riporter, igy a pildtakkal kevésbé keriil személyes kapcsolatba,
de a szakmaban toltott tobb mint 20 év alatt komoly tapasztalatot szerzett a versenyzoket
tekintve is. ,,Szerintem egyre pozitivabb [a hozzaallasuk]. Az elején furcsa volt, aztan lattak
[az id6sebb genericid], hogy a fiatalabb pilotak hasznaljak jobban, valamint a Covid alatt
jott az online sorozat, az is hozzéarakott egy kicsit.” Mivel a Forma-1-ben altaldban 20 és 40
év kozottiek a versenyzok, igy nem kiilonds, hogy a mostani csapatokban is vannak olyan
pilotak, akik még internet és social media nélkiil ndttek fel. Ezeknek a versenyzdknek nehéz
volt megszokni, hogy mér nem csak a TV-tarsasdgok, radiosok és jsagirdk sorainak kell
kedvesen mosolyogni, hanem az internet egész népének. Mig a 20-30 év kozotti korosztaly
gond nélkiil tolti fel a vicces videokat a sajat Instagram-, Facebook- és Twitter- oldaléra,
addig a 40 évhez kozeli pilotak kozott akad olyan, aki egyetlen kzosségi médiaoldalon
sem rendelkezik sajat felhasznaloi profillal. Szeleczky Adam utazé riporterként szamos
helyszinen talalkozott mar személyesen a csapatokkal és a pilotakkal. A kérdéiv alapjan a
nézok tobbsége emberkozelibbnek érzi a pilotakat a social media-feliileteknek kszoénhetden,
de vajon milyenek ¢l0ben a sportolok? ,,Kiilonbozoképp viselkednek a pilotak Gjsagirokkal
aszerint, hogy honnan j6ttél és hogy mennyire ismer.” Az interju soran kideriilt az is, hogy
a pilotak hosszabb interjut adnak a nagyobb nézdszammal rendelkezd csatorndknak, mint a
Magyar Televizidnak példaul, amit kevesebben néznek mas nagyobb orszagok csatornainal.
Osszességében kedvesnek és nyitottnak tartja a pilotakat, viszont a szabalyok miatt kevésbé
lehet Oket megkozeliteni a Paddockban. A versenyzok ugyanis csak akkor beszélhetnek, amikor
azt a sajat csapatukbol ezért felelds kolléga is rogziti, aminek kovetkeztében nem lehet egy
véletlenszer(i pillanatban kérdezni téliik. Ezzel ellentétben a csapatfénokok sokkal nyitottabbak,
koziiliik sokan mosolyogva mennek oda maguktol a riporterekhez, Gjsagirokhoz beszélgetni és
készségesen felelnek a legtobb kérdésre. Ujvari Maté, aki szintén utazd riporterként dolgozik
az M4-nél, hasonldan vélekedett a pilotak kdzvetlenségérol, tobb személyes tapasztalata van
mar arr6l, hogy milyen kedvesek és nyitottak tudnak lenni, de 6 is kiemelte, hogy a sajtos
jelenléte elengedhetetlen. Szujo Zoltannak eddigi karrierje soran tobbszor volt alkalma a
pilotakkal személyesen interjut késziteni, 1atni 6ket munka kdzben. Az interji sordn az is
kideriilt, hogy tapasztalatai alapjan 6 szakmabeliként hogyan vélekedik a pilétak médidhoz,
social medidhoz fliz6d6 viszonyarol: ,,Ez személyiségfiiggd. Szerintem ezek a pilotak azért
mar globdlisan ismert profi sportoloként, meglehetdsen jol és tudatosan hasznéljak ezeket a
kommunikacios csatorndkat. Szerintem manapsag nagyon hamar le lehet bukni, ha valaki nem
6nazonos, ezeken a teriileteken legalabbis. Erezhetd, hogy ki az, aki ¢szintén beletesz ebbe
energidt, és ki az, aki csak kénytelenil, kelletleniil.” Ujvari Maté az interju soran elmondta, hogy
néhany évvel ezel6tt elképzelhetetlen lett volna a média ilyen szintii bevondsa, az Ecclestone-
éraban. A vezetdségvaltas kovetkeztében azonban meghatarozé valtozasok kovetkeztek be,
emellett nagyon sok uj, fiatal pilota Iépett a Forma-1-es istallokba, ami szintén jelentds hatdst
gyakorolt a sportdg és a média kapcsolatara. ,,A régebbi allapothoz képest, mondjuk egy 6
évvel ezelbttihez képest, mara sokat javult a helyzet alapbol a versenyzdket tekintve. Ugyanis
ez a fiatal generacio mér ebbdl a netes, digitalis vilagbol jétt. Es ez nem csak azt jelenti, hogy
Ok adott esetben szerepelnek direkt, ha kamera van, hanem hogy hozza vannak szokva ahhoz,
hogy szerepelniiik is kell.” Az interjuk sordn tobb gondolat is hallhato volt a pilotak életkorat
¢s a social medidhoz valé viszonyukat tekintve. Az id6sebb, 30-35 év feletti korosztaly mar
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nehezebben, ritkabban van jelen a kdzdsségi oldalakon, hiszen nem ebben szocializalodott,
mig a fiatalabb generdcid esetében a mindennapok része az Instagram, a Twitter vagy a
Facebook. Napjainkban mar minden pilotat probalnak minél tobbet szerepeltetni a kdzosségi
oldalakon, mert a vezetdség is latja, hogy az ifjusagot, a kozonség lehetséges Uj tagjait ezeken
a feliileteken tudja elérni. Kozosségszervezd szakemberként oriasi figyelmet kell forditani
nem csak a rajongok, a kdzonség megtartasara és a figyelmiik fenntartasara, hanem arra is,
hogy 0j nézdk, uj emberek figyeljenek fel a Forma-1-re.

A social media-feliiletek megjelenésével nem csak a Forma-1, hanem a kozonség is nagyobb
teret kapott a véleménynyilvanitasra. A kdzOsségszervez0 szakemberek szamara ez segitséget
is jelenthet, de a negativ hatdsa sem elhanyagolhatd. Az internet megjelenése eldtt sokkal
nehezebb volt a kdzonség, kozosség gondolatait megtudni és ezaltal kiszolgdlni az igényeiket.
Miutan az emberek minden gondolatukat meg tudjak osztani a vilag barmely pontjardl, a
kozosségszervezok is tobb forrasbol, egy laptop vagy telefon segitségével juthatnak hozza a
kozonség véleményéhez. A szakmabeliek folyamatosan figyelni tudjak az aktualisan felkapott
témakat, de a negativ gondolatok is teret kapnak. A k6zonség szempontjabol egy elég erds
negativ hatasrol is szot kell ejteni, ami nem mas, mint az online bantalmazas. A social media-
feliileteken sokan arckép és valos név nélkiil krealnak profilokat, amin keresztiil banto, fenyegetd
iizeneteket kiildenek a pilotaknak, csapatoknak vagy a Forma-1 tagjainak. A 2021-es évben
elég vitatott téma volt az akkor aktualis vilagbajnok személye és a cim megszerzésének modja.
Lewis Hamilton és Max Verstappen kozott dolt el a csata az utolso futam utolso koérében,
ahol a versenyigazgat6, Michael Masi egy vitatott dontése kovetkeztében az utobbi pilota
nyerte meg a 2021-es vilagbajnoki cimet. A torténtekben kulcsszerepet jatszott egy harmadik
pilota, Nicolas Latifi, mivel 6 okozta azt a balesetet, ami miatt fordulhatott a verseny allasa.
Az utolsé futam utén elszabadultak a Lewis Hamiltont timogatd szurkoldi vélemények, és
haldlosan megfenyegették a balesetezd pilotat, amiért ,elvette” kedvenciiktdl a vildgbajnoki
cimet. ,,Megprobaltam megtalalni a legjobb modjat annak, hogy kezelni tudjam ezt. Csak
hagyom az egészet és megyek tovabb? Vagy inkabb ravilagitok a komolyabb problémara,
amely sajnos a kdzosségi média hasznalatabol ered?” — kezdte nyilatkozatat Nicolas Latifi a
szezonzaro6 futamot kdvetden. ,,Ez nem egy eldre megirt kozlemény, én csak elmondom, amit
gondolok, és remélem, hogy talan ez egy ujabb beszélgetéshez vezet az online bantalmazasrol
¢és annak veszélyes kovetkezményeirdl. Szamomra sokkold, hogy sokan arra hasznaljak ezeket
a platformokat, hogy gytlolkodo, sértegetd és fenyegeto iizeneteket kiildjenek nekem.” A
kozleménybdl az is kideriil tovabba, hogy a Forma-1-es pilota csaladjat és rokonait is tobb
fenyegetés érte az online térben, amit Latifi elfogadhatatlannak tart. Az eset kapcsdn nem csak 6,
hanem az 6sszes pilota megszolalt és arra kérte rajongoit, kovetdit, hogy tiszteljenek mindenkit,
¢s mindenki tegyen az online zaklatas, fenyegetés ellen. A 2022-es évben tobb platformon is
megjelentek Forma-1-es bejegyzések, amelyek az online zaklatasra és annak vesz€lyeire hivjak
fel az emberek figyelmét. ,,Az FIA elndke, Mohammed bin Szulajm is felszolalt az online
abuzus, az online zaklatés ellen. Az latszik, hogy egyébként a médiafogyasztasi szokasaink
megvaltozdsaval a véleménykiilonbségek is egyre nagyobbak és bizony van szakadék kozottiik,
attol fiigg, hogy ki melyik véleménybuborékban ¢€li az életét. Ezek az online reakciok nagyon
hevesek, és azt gondolom, hogy felelds vallalkozasként nem feltétleniil csak a kornyezetvédelmi
értelemben vett fenntarthatdsaggal kell komolyan foglalkoznia a Liberty Medidnak, hanem a
social fenntarthatdsaggal is.” — osztotta meg a véleményét Szujo Zoltan az online térben vald
zaklatasrol. Kozosségszervezoként nagy hangsulyt kell fektetni erre is, hiszen kiemelten fontos
a kozonség és a kozosség védelmének biztositasa. Teljes mértékben nem lehet megsziintetni a
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zaklatasokat, bantalmazasokat, de beszélni kell a problémarol és felhivni az emberek figyelmét
az internet ilyen jellegli veszélyeire.

A Netflix altal készitett, Drive to survive/Hajsza a tulélésért cimll sorozat fogadtatasa
ellentmonddasos volt a kdzonség, a szakmabeliek és a Forma-1 résztvevdi kozott is. Az interjuk
soran fény deriilt arra, hogy a szakmabeliek egyike sem tudott hatarozott pozitiv vagy negativ
kritikat adni a Forma-1-es sorozatrdl. ,,Alapvetden én azt gondolom, hogy az a kritika, amit
a Drive to survive kap, az nem teljességében igaz. En egyébként oriilok, hogy a versenyzok
egy kicsit enyhiiltek. [...] Ez egy doku-reality szeriiség, tehat ennek van dramaturgiaja és pont
azért szeretik a Drive to survive-ot az emberek, mert a sorozat érzelmeket tesz 20 autd moge,
ami koroz egy palyan. Ettol sikeres.” — tért ki Szeleczky Adam arra, hogy sokan tiil szigortan
alkotnak véleményt a sorozatrol. Természetesen nem alaptalanok a kritikak, mert vannak
olyan részek a sorozatban, amik kiilonboz6 vagasi technikéak segitségével a valos helyzetbol
szerkesztok altal krealt jelenetté valnak. Ezt nem csak a nézok, de legtobbszor a csapatok és a
pilotak is szova teszik és kifejezik nem tetszésiiket. 2021 végén Max Verstappen, Forma-1-es
vilagbajnok kijelentette, hogy nem fog szerepelni a Netflix altal készitett sorozatban, mivel
sokszor hamis informacidkkal tarkitjak a rendezdk a filmet €s a versenyzdket is mas szinben
tiintetik fel bizonyos eseményeknél, mint amilyenek a valosagban voltak. ,,Meghamisitjak a
rivalizdlasokat, amik valojaban nem is igazan léteznek. Szdoval ugy dontdttem, nem akarok
ennek része lenni, és ezek utan nem adtam tobb interjut nekik, mivel nincs semmi, amit
megmutathatndl. Nem kiilondsebben kedvelem a drdmai show-kat, engem csak a tények
érdekelnek, és a valoban megtortént dolgok™ — biralta Verstappen a sorozatot (Verstappen,
2021). Az Associated Pressnek adott interjijadban Max elmondta azt is, hogy érti a sorozat
fontossagat és a kdvetkezményét, ami a nagyobb kdzonséget eredményezi, de nem szeretné, ha
egy hazugsagokkal tarkitott sorozat probalna meg népszeriiséget szerezni a sportagnak. ,,Az
els6 évad utdn atcsapott a sorozat egy szappanoperaba. Szerintem hosszd tdvon kontraproduktiv
lesz, ha nem valtoztatnak ezen. Mert az, hogy a jelenlegi felmérések alapjan legnépszeriibb
pilota, aki most mar kétszeres vilagbajnok, tavaly azt mondta, nem akar az idén megjelentben
szerepelni, az egy oriasi ongodl (a készitdk szempontjabal). [...] Azt értem, hogy a népszeriiséget
megadta (a sorozat) az Amerikai Egyesiilt Allamokban, ¢és ezt érzékeljiik is.” Az interjik alapjan
egyértelmiivé valt, hogy a sorozat jo Gtlet volt és a céljat elérte, hiszen sok 0j rajongot kdszonhet
neki a Forma-1, viszont a készit6knek oda kell figyelni arra, hogy tobb legyen a hiteles adat és
kevesebb az elferditett torténet, a kitalalt vitak, krealt nézeteltérések a sorozatban. Szujo Zoltan
kapcsolata szoros a sorozattal, hiszen narratorként részt vett a magyarra forditasaban. ,,Az
elsd széria rendkiviil Gjszerii volt televizios szempontbol is. Amikor az forgott, akkor pitlane
riporterként, vagy helyszinen is dolgozé kommentatorként szembesiiltem azzal, hogy voltak
olyan helyzetek, amikor tényleg csak a Netflix stdbjat engedték be bizonyos helyzetekben, és
az 0sszes média képviseldt, tobbek kozott minket is kizartak. [...] Biztos, hogy oridsi hatasa
volt a Forma-1-et fogyasztd kozosség kiszélesitésében vagy atalakuldsdban a Drive to survive
sorozatnak. [...] Viszont azt is hozza kell tennem, hogy a legutobbi széridt mar nem tudtam
végignézni. Eljutottak egy olyan szintre, amikor nagyon kinosan megirt parbeszédeket kellett
elmondaniuk a szerepl6knek, és ez nekem nagyon lejott.” — osztotta meg személyes véleményét
¢s tapasztalatait Szujo Zoltan a Drive to survive sorozat kapcsan.

Szakmabeliként tobb dolgot tud €s lat az ember, mint rajongoként, ezt a kérdoéiv és az
interjuk vélaszai is jol tiikrozik. A sportot kdvetok kevésbé latnak be a szinfalak mogé, ezért
tobb téves informacioval talalkozhatnak, mint azok, akik személyesen ismerik a Forma-1
résztvevoit. KozosségszervezOként fontos megtalalni a megfelelé kommunikacios modot és
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csatornat a két fél kozott, hogy a tudasatadas is 1étrej6jjon, valamint a rajongok is kapcsolatba
tudjanak lépni a szakértokkel. Szervezoként a szakemberekkel is egyiitt kell dolgozni, mert
6k szakmai szemmel tudjak véleményezni az eseményt, ezzel segitve a szervez6i munkat.

Osszegzés

Ahhoz, hogy a szakmdjdban sikeres legyen az ember, haladnia kell a korral, kdvetnie kell
a trendeket. A dolgozat célja az volt, hogy kideriiljon, milyen és mekkora hatdssal van a
social media a Forma-1 vildgara, valamint bemutatni a kozdsségszervezd szakma egy masik
oldalat. Napjainkban a legtobb ember azt gondolja, hogy egy kozosségszervezd csak kulturalis
intézményekben, konyvtarakban dolgozik, néhany csaladi eseményt rendez és ebben kimeriil
a munkdja. Ez a szakma sokkal tobb lehetséget rejt magaban, csak meg kell ezeket talalni.
A Forma-1-ben nagyon sokféle feladatot 1athat el egy kozosségszervezd, valamint tobb helyet
is biztosit szdmadra a sportag vildga, ahol megmutathatja tuddsat. Itt nem a miivel6dési hazak
vannak a kdzéppontban, hanem az egész Forma-1-es vildg, hagyomanyokkal, szokasokkal,
emberekkel és szabalyokkal. Ebben a sportagban rendkiviil fontos a nemzetkdzi trendek
kovetése, ami ugyancsak nem megszokott feladata egy kozdsségszervezének. A hagyomanyos
értelemben vett kozosségszervezoi szerepbdl kilépve, egy sportesemény szervezésébe, egy
multikulturalis esemény rendezésébe 1éphet 4t az ember a Forma-1 esetében.

Szamos jellemzdje van a sportdgnak, ennek kdszonhetden nagyon sok helyzetben kell
kiprobalnia magat egy kozosségszervezonek. A Forma-1 egy Uj teriiletet adhat a szakmanak,
amiben kiteljesedhet. A sportag évrdl-évre Ujit magan, de a vilag is formalja, igy szervezdoként
minden évben Ujabb kihivasokkal talalhatja szembe magat az ember. A sportag tdbb szempontbol
is sokszin(i, igy a kulturalis oldala is fontos szerepet kap. Mivel a vildg minden t4jarol
dolgoznak a Forma-1-ben, igy nagyon sokféle emberrel ismerkedhet meg a munkdja soran
egy kozosségszervezo, s a személyes tapasztalataival is bovitheti kulturalis tudastarat. A
Forma-1-et minden orszagbol kovetik, és mivel majdnem az 6sszes kontinensen rendeznek
versenyeket, minden hétvégén tobb szdzezer, kiilonboz nemzetiségli ember igényeit kell
kiszolgalni, ami orisi tudast igényel. Tovabba figyelembe kell venni a futamot rendez6 orszag
hagyomanyait, szokasait, €s ezeket tiszteletben tartva megszervezni az eseményt. Az offline
teriileteken kiviil az online térben is jelen kell lennie a Forma-1-nek, amit kdzosségszervezoként
szintén tervezni €s irdnyitani kell. A hagyomanyos kozdsségszervezovel ellentétben, ebben
a sportagban sokkal tobb emberrel kell egyiitt dolgozni, valamint nagyon sokak igényeit
figyelembe venni. Ez nemcsak nagy tudast, de erds teherbird képességet is igényel, ezért nagy
kihivas ebben a vildgban kdzdsségszervezoként dolgozni.

A nemzetiségi kiilonbségeken kiviil a generaciok kozti szakadékra is figyelni kell. Orisit
valtozott a vilag az elmult 50-60 évben, ezért nehéz feladatnak bizonyul mindegyik korosztaly
megszOlitasa, elérése a rendezvényeken és online feliileteken keresztiil. Ahogyan arrol korabban
sz0 esett, nagy kiilonbség van a nézok korat tekintve. Kozdsségszervezoként fontos, hogy a
munka soran mindegyik generacio preferencidja érvényesiilni tudjon, valamint a korosztalyok
Osszeolvasztdsa is kiemelten fontos. Napjainkban egyre kevesebb iddt toltenek egyiitt a
kiilonboz6 generaciok, ami egy globalis probléma. A korosztalyoknak oktatnia kéne egymast,
nem elzark6zni a masiktol. E folyamat létrehozasara remek szinteret biztosit a Forma-1, ami
sokat segit a kdzosségszervezoknek, akiknek sokszor komoly szabalyok szerint kell elvégezniiik
a munkdjukat — ez a Forma-1-nél sincs masképp. A vezetdség eldirdsai sokszor szigoruak, de
a kozosségszervezdknek igy is szamos olyan teriiletet hagynak szabadon, ahol maximalisan
szlikség van kreativitasra és nagyon magas szintii tudasra.
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A social media-feliiletek megjelenése atformalta az egész vilag miikodését, igy a Forma-1
vilagat is. Ezt a rajongok és a szakmabeliek egyarant érzékelik, csak mas-mas formaban. A
kérd6ivbal kideriilt, sokan értenek egyet azzal, hogy tobb kovetdje lett a sportdgnak a kdzosségi
médidnak kdszonhetden. Ezt a tanulméanyok és a szakemberek interjii is alatamasztjak, de fontos
beemelni a Netflix sajat gyartast ismert sorozatat, a Drive to survive/Hajsza a tulélésért cimiit,
hiszen minden szakmabeli kiemelte ennek fontossagat. A kozdsségi média mar Gnmagaban
formalja a kozosséget, kozonséget, ezért nem meglepd, hogy a megjelenésével megnott a
rajongdi csoportok szdma is. Most mar nem csak egy barati tarsasag tagjaibol allnak ezek a
csoportok, vagy olyan emberekbdl, akik ismerik egymast. A social media segitségével a vilag
barmely tajardl tarthatjak a rajongok a kapcsolatot egymassal. A kdzosségi oldalak tehat pozitiv
hatassal vannak a kozosségek kialakitasara, €s a benniikk 1évo egyének kapcsolattartasaban
is segitséget nyjtanak. Emellett a kdvetok sokkal tobb informaciohoz juthatnak ezeken az
oldalakon, ami érdekesebbé és szinesebbé teszi a sportagat szamukra. A média magas szinti
beengedése a Forma-1-be a Liberty Media egyik nagyszerli dontése volt, hiszen ahogy azt
a szakemberek is elmondtak, 2017 el6tt rohamosan csdkkent a rajongok szama. A média
megfelel6 hasznalatdval minden generaciot sikeriilt elérni és megszolitani, ezért pozitivan
hatott a sportagra a vezetdség levaltasa.

A hireken kiviil az alhirek mennyisége is jelentds a kozdsségi média feliiletein, amivel —a
kérddiv alapjan — sok kdvetd taldlkozott mar. A szakmabeliek az interju soran kiemelték
az informécio szlirésének fontossagat, igy a jovoben erre nagyobb hangstlyt kell fektetnie
a kozonségnek. Az online bantalmazas nemcsak a Forma-1-hez kapcsolodé oldalakon van
jelen, hanem az egész internetes vilagban. A legtobb pilota és a csapatok, a vezetdség is azon
dolgozik, hogy a zaklatasok szama csokkenjen, de ehhez tanitani kellene a kozonség soraiban
iiloket is. A szakemberek szerint is sokkal nagyobb figyelmet kéne forditani erre a problémara,
ezért kdzosségszervezoként biztosan tobb felhivast is kdzzétennék a social média oldalain
az liggyel kapcsolatban.

Osszességében nagyon fontos lenne felhivni a figyelmet a kozosségszervezés szak ez
alkalmazasi teriileteire, hogy minél t6bb szakember legyen ezen a teriileten. A Forma-1
remek szintere lehet a fejlddésnek, az 0j dolgok kiprobaldsanak és gyakorlat szerzésének
a legtobb teriileten. A jovében mindenképp nagyobb hangsulyt kell kapnia az ilyen jellegii
lehetdségeknek, hiszen a mai fiatalok érdeklédésének fenntartdsara minden nap valami 1
kell. A szaguldod cirkusz ebben lehet a szakma segitségére, hogy sajat soksziniiségét atadva
formalja a kozosségszervezés vilagat.
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Az Eszaki Aramlat Bermuda-haromszoge

Absztrakt

Dolgozatom az Eszaki Aramlat 1 és 2 gdzvezetékek megépiilésének koriilményeire fokuszal.
Ennek értelmében megvizsgaltam Németorszag, Oroszorszag és Ukrajna kapcsolatat az eurdpai
energetikai kérdések tekintetében. Elemeztem az Oroszorszag ¢és Ukrajna kozott kialakult
gazvalsagokat, tovabba a Németorszag és Oroszorszag kdzott szorosabbra flizott gazdasagi viszonyt.
A harom nemzetdllam kozott zajlo gazdasagi és politikai parbeszéd komplexitdsa hozzjarult
az Eszaki Aramlat 1-2 1étjogosultsaganak belatasahoz, igy a harom orszag egyiittes vizsgalata
elvéalaszthatatlan egymastol ahhoz, hogy a hattérben zajlo dsszetett folyamatokat megértsiik.
A dolgozatom felépitését id6rendi linearitas jellemzi. A kutatési kérdéseim megvalaszoldsahoz
végzett vizsgalat soran megallapitottam: Oroszorszag azon terve, hogy Ukrajnat marginalizalja
az energetika terén, 2014-re végérvényesen megvalosult. Az Oroszorszdg ¢és Németorszag
kozotti stabil gazdasagi partnerséget pedig az ukran gazvalsagok hatédsai erdsitették meg,
melyek soran Németorszag felismerte azt a tényt, hogy a stabil energiaellatas biztositasdhoz
sziikséges egy Ukrajnét elkeriilé gazvezetékrendszer, ami az Eszaki Aramlat 1 gazvezeték altal
realizalodott. Az Eszaki Aramlat 1 létjogosultsagat az Eurdpai Unio elismerte és tamogatta.
Kutatasom sordn arra a megallapitasra jutottam, hogy ez a folyamat az unio rész¢érdl egy paradox
jelenség volt. Az Eurdpai Uni6 diverzifikacios stratégiai hattérbe szorultak, és az energetikai
biztonsagi kérdéseket feliilirta az ,,0lcso flitdanyag” kozvetlen elérése, ami szembement a
korabbi elképzelésekkel. Oroszorszag energetikai tervei a késébbiekben az Eszaki Aramlat 1
bovitésében korvonalazddtak, melyet Németorszag tovabbra is erds gazdasagi partnerségként
kezelt. Az Eszaki Aramlat 2 esetében az Eurdpai Uni6 részérdl retorikai fordulat kévetkezett be:
mar az unios tagallamok és az Egyesiilt Allamok is stratégiai és biztonsagpolitikai kockézatként
azonositottak az erésodo orosz jelenlétet. Az Eszaki Aramlat 2 megépitése soran a Gazprom
jelentés mérteki ellendllasba iitk6zott, amit Oroszorszag katonai mozgdsitasa az ukran hataranal
csak erdsitett. Vlagyimir Putyin 2022. februar 24-¢én katonai miiveletet inditott Ukrajna ellen,
ami az Eszaki Aramlat 2 gézvezeték létjogosultsagat teljes mértékben kizarta, az Eurdpai
Unid oroszorszagi fliggdségét megsziintetni kivano energia-diverzifikacios stratégidit pedig
yjraélesztette. A jelenleg is folyamatban 1évé haborus helyzetbdl fakado energetikai valsag
Németorszagot kényszerhelyzetbe sodorta, Oroszorszag esetében a korabbi dominancia a
gazexport tekintetében homalyba veszett, mig Ukrajna szerepe jelenleg is kérdéses.
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Abstract:

My thesis focuses on the circumstances surrounding the construction of the Nord Stream 1
and 2 gas pipelines. Accordingly, I examined the relationship between Germany, Russia, and
Ukraine concerning European energy issues. [ analyzed the gas crises that have emerged between
Russia and Ukraine, as well as the closer economic ties between Germany and Russia. The
complexity of the combined economic and political dialogue among these three nation-states
contributed to the justification of Nord Stream 1-2, thus, the collective examination of these
three countries is inseparable in understanding the complex processes at play. The structure
of my thesis is characterized by chronological linearity. Through the examination along the
lines of my research questions, I concluded that Russia’s plan to marginalize Ukraine in the
energy sector was definitively realized by 2014. The stable economic partnership between
Russia and Germany was further reinforced by the effects of the Ukrainian gas crises, during
which Germany recognized the need for a gas pipeline system bypassing Ukraine to ensure
stable energy supply, as manifested in Nord Stream 1. The legitimacy of Nord Stream 1 was
recognized and supported by the European Union. My research revealed that this process was
a paradoxical phenomenon on the part of the Union. The EU’s diversification strategies were
sidelined, and its energy security concerns were overridden by the direct access to ,,cheap fuel,”
which contradicted previous notions. Russia’s energy plans subsequently outlined the expansion
of Nord Stream 1, which Germany continued to treat as a strong economic partnership. With
Nord Stream 2, there was a rhetorical turn on the part of the European Union, during which
both EU member states and the United States identified the strengthening Russian presence
as a strategic and security risk. The construction of Nord Stream 2 encountered significant
resistance from Gazprom, which was further reinforced by Russia’s military mobilization at
the Ukrainian border. On February 24, 2022, Vladimir Putin launched a military operation
against Ukraine, completely excluding the legitimacy of Nord Stream 2 gas pipeline and
reviving the EU’s energy diversification strategies aimed at eliminating dependence on Russia.
The ongoing energy crisis resulting from the current war situation has placed Germany in
a precarious position, obscured the previous dominance in gas exports for Russia, and left
Ukraine’s role currently uncertain.

Bevezetés
Eurdpa szamara az energiafiiggdség, az orosz foldgaztol valo fiiggdség tobb évtizedes multra
tekint vissza. Az elmult években e probléma jelentésége nemhogy csokkent volna, hanem tovabb
eszkalalddott — politikai és gazdasagi jellegli kihivasok forméjaban egyarant. Mindemellett
a téma nem is lehetne manapsag aktudlisabb, hiszen latjuk, milyen folyamatok indultak meg
vilagszerte 2022 februdrja 6ta az orosz—ukran konfliktus elmélyiilése kapcsan.

Témavalasztasomat az a tény indokolta, hogy az energiaellatas biztonsdga globalis kihivast
jelent, amelynek stabilitasa mindig is kérdéses volt, Europa foldgazfiiggosége pedig jelenleg
is kiszolgaltatott az orosz dominancianak. Az Eurdpai Uni6 energetikai diverzifikdcioja nem
volt kielégité mértéki az elmult évtizedekben, igy az integracio bovitésének eredményeképpen
az olcs6 orosz f6ldgaz iranti kereslet még jelentdsebb lett. A kiemelt mértékli gdzfelhasznalas
kiilondsen Németorszagra jellemzd, mivel az orosz foldgdz importja itt a legnagyobb az EU-
tagallamok kozott. Ez a tény is az orosz energiahordozoktol valo fiiggdséget bizonyitja, ami
az Eszaki Aramlat 1-2 gazvezeték megépiilésében realizalodott.

Tekintettel a dolgozat terjedelmére, Eurdpa gazellatasat vizsgalva foként Németorszagot
s az Eszaki Aramlat 1-2 gazvezeték megépitésének létjogosultsagat és annak koriilményeit
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tanulmanyozom. A téma megértéséhez azonban megitélésem szerint elengedhetetlen a
héromoldalu (orosz—ukran—német) vizsgalat, melynek soran Németorszagot é¢s Ukrajnat egyitt
kell elemezni, a kozos pont pedig Oroszorszdg. Dolgozatom felépitését idorendi linearitas
jellemzi. A kutatdsom modszertananak alapjait relevans nemzetkozi és hazai szakirodalmak
feldolgozasa, az EUROSTAT adatainak elemzése, illetve Sz. Biré Zoltannal' készitett mélyinterji
biztositotta.

Dolgozatom témajanak vizsgalata sordn a kovetkezo kutatéi kérdéseket tettem fel:
m Meddig tartott az Oroszorszag és Ukrajna kozott kialakult interdependencia, és miért
valik a foldgaz politikai kérdéssé Oroszorszag szamara, mikozben allando célként
jelenik meg Ukrajna marginalizalasa?

m Németorszag gazdasagi partnersége Oroszorszaggal miért erésddik meg a 2006/2009-es
gazvalsagok soran? Az Eszaki Aramlat 1 gazvezeték miért valik stratégiai jelentOséglivé
Moszkva szdmara?

m Oroszorszag energetikai tervei miként hatnak az Eurdpai Uni6 gazdiverzifikacios
elképzeléseire?

m Milyen okok indokoltak az Eszaki Aramlat 2 létrejottét, amivel kapcsolatban az
Eurépai Uni6é megvaltoztatta kordbbi véleményét, és hogyan kapcsolddik mindehhez
az Egyesiilt Allamok?

m Milyen tényezék egyiittese eredményezte az Eszaki Aramlat 2 felfiiggesztését?

A dolgozatomhoz kapcsolodo kutatds ideje alatt Eurdpaban ismételten kialakult egy energiavalsag,
amelynek lehetséges kovetkezményeit még ma sem lathatjuk pontosan. A jelenlegi helyzetet
észlelve Eurdpa ¢és gyakorlatilag az egész vilag uj, alternativ megoldast probal keresni az
energiavalsagra — az orosz gaztol valo fiiggetlenedésre. A folyamatok dolgozatom megirasaval
egyidOben is zajlanak, kutatdsomat a témaban 2022 szeptember 15. napjaval zarom.

Az orosz és ukran gazfiiggdség hatterérol — visszatekintés a kozelmultba

Az 1990-es években a ,.kék fiitdanyag” konnyen elérhetd volt és olcsonak szdmitott az energetikai
piacon. Erételjes elterjedése ¢s felhasznalasa az dreg kontinensen a korabbi szovjet idoszakban
kezdddott meg igazdn. A foldgaz felhasznalasanak, felhalmozasdnak és a gaztranzit szerepnek
Ukrajna lett a kdzpontja, amihez kiépiilt a megfelel6 ipar.> Az orszagot behal6zo gazvezetékek
befogadod kapacitdsa 287,7 millidrd kobméter, mig a transzportalé mennyiség foként Nyugat-
és Kozép-Eurdpa iranyaba 142,5 milliard kobméter szallitasara képes.’ Az ukran gazrendszer
abszolut miiszaki paramétereit tekintve, a teljes kimend mennyiség 178 milliard kobméter éves

! Sz. Bir6 Zoltan: Torténész, a Corvinus Egyetem mesteroktatoja, a Nemzetkozi Kapcsolatok Tanszék tanara,
Oroszorszag és a Posztszovjet térség kutatdja. A mélyinterjura 2022. augusztus 16-an keriilt sor, Sz. Biré
Zoltan engedélyezte az elhangzottak felhasznalasat a dolgozatomban.

% Fedinec Csilla (2019): Kijevi Csirke — (Geo)politika a mai Ukrajnaban, MTA Tarsadalomtudomanyi
Kutatokozpont, Kalligram Kiado, Budapest, 118—119.

3 Weiner Csaba (2010 aprilis): Az orosz gdzipar helyzete a vilaggazdasdgban és hatdsa a nemzetkozi
egyiittmiikodésre — Doktori értekezés, Széchenyi Istvan Egyetem Regionalis-és Gazdasagtudomanyi Doktori
Iskola, https:/rgdi.sze.hu/files/Ertekezesek,%20tezisek/Weiner%20Csaba_Doktori%?20ertekezes eredeti.
pdf Letoltés ideje: 2022.09.03. 127. old.
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kapacitast tett ki.* Az ukran gazipar fejlesztéseinek és tarozoinak (12 darab 6sszesen 31 milliard
kobméter gaz tarolasara képes) koszonhetden, a Szovjetuni6 szdmara kiemelt stratégiai jelentdségli
lett Ukrajna. A Szovjetuni6 az eurdpai kereslet kiszolgalasara a foldgaz 100%-4t még Ukrajnan
keresztiil szallitotta. Az exportalt gaz jelentés mennyisége 1997-ig még Ukrajnan keresztiil
tudott eljutni Eurdpaba, igy a gazdasagi kapcsolatot elemezve kimutathaté az interdependencia.’
A Jamal gdzvezetékrendszer kiépiilésével 1997-re a korabbi exportmennyiségek valtoztak. Az
Uj utvonal létrehozasaval Oroszorszag mar Fehéroroszorszagon, Lengyelorszagon keresztiil
is szallitott gzt Németorszagba, ami a korabbi ukran rendszerek 15-16%-4t kivaltotta, de
Oroszorszag az Eurdpaba exportalt gdzmennyiségek jelentds részét, 85-87%-4t tovabbra is
az ukran vezetékek felhasznalasaval juttatta el a célorszagokba.® Németorszag gazdasagi
ereje ¢s jelentds gazfelhasznaldsa szoros kapcsolatot teremtett Oroszorszaggal, ami mar a
hideghaborus években fontos szereppel birt. A két orszag kozott kialakult gazdasagi lobbi,
illetve koz0s érdek vizsgalata szlikséges és elengedhetetlen, de a dolgozatom terjedelmi korlatai
miatt erre csak részben térek ki.

Oroszorszag és Németorszag gazdasagi kapcsolatanak el6zményei

A német jraegyesitést, valamint a szovjet csapatok kivondsat kovetden a Németorszag és
Oroszorszag kozott 1évo kapcesolatok fejlddésének hatterében szdmos tényezd allt. A talan
legjelentdsebb ezek koziil, hogy az orosz vezetés szamara mindig is Németorszag jelentette
az egyik legfontosabb partnerséget — ide tartozik a két orszag kozotti kereskedelmi forgalom
kimagaslo volumene, az orosz kisebbség szamottevd 1étszdma Németorszagban, az orosz
nyelvet jol besz¢éld keletnémet lakossdg, valamint a német nyelvet jol tudo orosz allampolgarok
magas létszama is.” Azonban az aktualis orosz—német kapcsolatok megértéséhez azt is latni
kell, hogy a hideghaboru sordn Németorszag keletpolitikdjanak alappilléreit befolyasolta mind
Brandt, mind Schmidt, mind pedig Kohl kormanyzatanak hitvallasa, miszerint, noha az USA
dominancigja latszolag megkérddjelezhetetlen, a nyugatnémet vezetés mégis szdmitasba vette azt a
lehetoséget, hogy a vilag pillanatok alatt akar harom polusuva (USA, Oroszorszag, Kina) is valhat.
Emiatt Németorszdg mihamarabb igyekezett szoros kapcsolatokat kialakitani Oroszorszaggal,
amely joval problémamentesebb, az eurdpai értékeket inkdbb megértd partnernek bizonyult
a masik két, akkoriban feltételezhetd szuperhatalomnal.® Mindezen torekvések sikerességét
talan Brezsnyev 1978-as bonni latogatdsa soran tett nyilatkozata példazhatja leginkabb: ,,Az
NSZK-SZU kapcsolatok immar minGségileg masok: mostanra az egylittmiikodés valt normava.”
Valgjaban a kivald kapcsolatok mogott kolesonosen elonyos tigyletek huzodtak. Egyrészt
Németorszag probalta minél kedvezObb helyzetbe hozni sajat nagyvallalatait Oroszorszagban.
Masrészt, az orosz vezetés az EU-n belill a németeket tartotta potencialis kapcsolatnak —
tekintettel Németorszag jelentds befolyasara az eurdpai politikat illetéen. Ha stilyozni kéne,
hogy a két orszag kozotti gazdasagi egyiittmiikddés mikor élte fénykorat, akkor talan az
Eszaki Aramlat megépitésérdl szold, 2005-ben alairt szerzddést vehetnénk alapul. (Mivel a
dolgozatom kozponti téméja az Eszaki Aramlat 1-2 megépitésének létjogosultsaga, ezért erre a
késdébbiekben részletesen kitérek.) Igaz, ekkoriban mar szamos biralat érte nemzetk6zi szinten
is a német vezetést, hogy kiszolgalja az orosz oligarchak torekvéseit, és ezen valdjaban az a

* Sz. Bird Zoltannal készitett mélyinterji (2022. 08. 16.)

5 Fedinec Csilla (2019): i. m., 122-123

¢Sz. Bird Zoltannal készitett mélyinterja (2022. 08. 16.)

"Wittmann Edina (2016): Oroszorszdgi németek vagy németorszdgi oroszok, Kodolanyisok Vilaga, http:/www.

kodolanyi.hu/kv/cikk/oroszorszagi-nemetek-vagy-nemetorszagi-oroszok-704 Let6ltés ideje: 2022.10.13.
8 Schmidt, Helmut (2003): The World of Tomorrow, Russia In Global Affairs https://eng.globalaffairs.ru/
articles/the-world-of-tomorrow Letdltés ideje: 2022.10.13.

9 Pittman, Avril (1992): From Ostpolitika to reunification — West German—Soviet Political relations since
1974, Cambridge University Press, 139. p.
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tény sem segitett, hogy politikai palyajat befejezvén Schroder az Eszaki Aramlat kivitelezését
végzd cégben kapott tisztséget.'” Ezt kovetden 1ényegében a német cégek egyre nagyobb
befektetéseket realizaltak Oroszorszagban, ami értheté modon hamar kdlesonos fiiggdséghez
vezetett — rovid idon beliil igy a kiilsd koriilményekbdl fakadé nyomas ellenére sem allt mar
egyik fél érdekében sem a prosperald kapcsolatok megszakitasa. Németorszag a nagyvallalatok
altal termelt gazdasagi haszonhoz, mig Oroszorszag az eurdpai know-how megszerzéséhez
¢és a németorszagi tokéhez ragaszkodott. Mindezen érdekeken és kapcsolatokon olyan tények
sem tudtak jelentds mértékben valtoztatni, mint az Ukrajnaban 2015-ben eszkalalodo valsag.
Azonban mara a német—orosz kapcsolatok megértés¢hez komplexebb folyamatokat sziikséges
megismerni. Ukrajna és Oroszorszag kapcsolatanak attekintése elengedhetetlen ahhoz, hogy
megértsiik azt a tényt, Oroszorszag célja mindvégig az volt mar a 2000-es évektdl, hogy
Ukrajnat kizarja a tranzit szerepbdl, aminek érezhetd hatasa a 2006-o0s gazvalsadg kapcsan
teljes mértékben kirajzolodott. Az, hogy Németorszag egyfajta kényszerhelyzetbe keriilt az
utobbi években, nemcsak retorikai vagy ideologiai elkételez8désbol fakad. Az ukran valsag
kihivasai mellett Németorszagnak szembe kellett néznie azzal a megmérettetéssel is, hogy
hogyan tud stratégiai partnerséget mitkodtetni az Egyesiilt Allamokkal, amelynek politikaja
egyértelmiien az orosz érdekekkel ellentétes. Medvegyev elndksége alatt Németorszag azt
remélte, hogy ha Oroszorszdg WTO-tag lesz, akkor mindinkabb érdekeltté valik az europai
gazdasagi integracio megteremtésében. Putyin jabb hatalomra keriilésével azonban e remények
szertefoszlottak, €s Europanak hamar szembestilnie kellett Oroszorszag dominans, nagyratord
terveivel, melyek pontos forgatokonyvét a ,,nagymedve” szandékozta megirni minden aktor
szamara."" Az emlitettek mellett, mivel a német vezetés mindig is tamogatta az EU keleti
bovitésére iranyulo torekvéseit, Ukrajna tagfelvételével kapcsolatosan komoly érdekellentét
alakult ki Oroszorszaggal, melynek aktuélis gazdasagi nehézségei nem pusztan az ukran valsagot
kovetd dontésekbdl eredd szankciokra vezethetdk vissza, de nagymértékben befolyasoltak az
orszag jelenlegi lehetdségeit.'”

Ukrajna gaztranzit6r szerepe csokkenésének okai

A 2000-es évekre Ukrajna elveszitette tranzitmonopol helyzetét. Marginalizalodasanak egyik
oka az volt, hogy a kordbban megépiilt Jamal vezetékrendszeren egyre tobb gazt exportalt
Oroszorszag Eurdpaba. Nagyrészt az Oroszorszag €s Ukrajna kozott meglévo fesziilt politikai
viszony eredményezte azt, hogy az orosz vezetés szdmara a gdzexport mar nem gazdasagi,
hanem politikai kérdéssé valt az ukranokkal szemben. Moszkva és a Gazprom fenyegetettséget
érzett — az Ukrajnaban zajlo hatalmi viszalyok kapcsdn — az exportkérdésben. A Gazprom, a
mar érzékelhetd ukran instabilitas miatt, a Jamal vezeték mellett 0j utvonal kiépitését tervezte,
mellyel az Ukrajnanak szant szerepet még jobban csokkentette. Oroszorszag gazdiverzifikacios
elképzelése nyilvanvalova valt, Ukrajnat ki akarta zarni az export Gtvonalakbol.'®

10 Stefan Steinberg (2006): Gerhard Schroder, Gazprom and German foreign policy, World Socialist Web
Site, https:/www.wsws.org/en/articles/2006/04/schr-al4.html Letoltés ideje: 2022.10.13.

I Griber Karoly — Vaszari Tamas (2015): A német—orosz politikai és gazdasagi kapcsolatok Gsszefiiggései
¢s fejlodési iranya a rendszervaltas utan, Nemzet és Biztonsag 2015/4 http:/nemzetesbiztonsag.hu/cikkek/
nb 2015 4 05 gruber-vaszari - a_nemet-orosz_politikai es gazdasagi kapcsolatok.pdf Letdltés
ideje: 2022.10.10.

12 Schwarz Péter (2014): German elite divided over policy toward Russia and the US, International Committee
of the Fourth International (ICFI) https:/www.wsws.org/en/articles/2014/12/10/geru-d10.html Letdltés
ideje: 2022.10.13.

13Sz. Biré Zoltan: Nabucco avagy Kék Aramlat? — vita, Pénziigykutato.hu https://www.google.com/ur
1?7sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUK Ewimr4j0kcb6AhWJ2aQKHWJQD5wQ
FnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Fpenzugykutato.hu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FNabuc
co_avagy Kek Aramlat.pdf&usg=AOvVaw3HmINgMRxNv5AaS5n50BVe. Letoltés ideje: 2022.09.01.
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Az Oroszorszaghdl exportalt gazmennyiség alakulasa az 1999-t6l 2007-ig tarté
idoszakban a Jamal vezetéken és Ukrajnan keresztiil
Forras: Weiner Csaba (2010 aprilis): Az orosz gazipar helyzete a vildggazdasagban és hatasa a
nemzetkdzi egylttmikodésre (sajat szerkesztés)

A Jamal vezetéken exportalt gazmennyiség folyamatosan ndvekedett, s 2006-ra érte el
a tervezett kapacitas mértékét, mintegy 31 milliard kobmétert. Ez a volumen 2007-re 31,1
milliard kobméterre emelkedett (1. abra). Ezzel szemben az Ukrajnan keresztiil exportalt
gazmennyiségek alakulasaban lathato, hogy 1999-ben az export mennyisége még elérte a
118,7 milliard kobmétert, a Jamal vezetékrendszer betizemelésének idGpontjaban viszont 109,3
milliard kébméterre esik vissza. A két orszag kozotti fiiggdség még létezett, de az elszakadasra
valé torekvés mar latszott Oroszorszag részérol. Europa emelkedd gazigénye miatt a Gazprom
sziikségesnek latta a halozatok fejlesztését, tovabba fontos szerepet jatszott az, hogy az Europai
Uni6 beismerte, Oroszorszag kiemelked6 helyen szerepel az Eurdpat ellatd gazexportban.'

“Ludvig Zsuzsa (2008): Oroszorszag és a kibéviilt Eurépai Unié gazdasagi kapesolatai, Akadémia Kiado,
Budapest, 127.
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Az orosz féldgazexport legfontosabb célorszagai az Eurépai Unidban 2004-ben
Forras: Ludvig Zsuzsa (2008): Oroszorszag és a kibdvilt Eurépai Unid gazdasagi kapcsolatai, 285.
(sajat szerkesztés)

A 2. 4bra a szallitott mennyiség (milli6 kobméter) aranyban mutatja a fiiggdséget az orosz
gazexportbol. A legjelentdsebb gazfelhasznald orszagok Németorszag, Olaszorszag, Franciaorszag.
Magyarorszag a negyedik helyen jelenik meg az eurdpai vezetd gazdasagi hatalmak kozott,
noha gazdasagi méretiink és lakossagi ardnyunk a kérnyezd orszdgokhoz képest kisebb, de a
gazfelhasznalas és ezaltal a fliggdség tekintetében igen jelentds. Az Eurdpai Unié magtérsége
jelentds importra szorult, melynek kielégitésére az orosz vezetés U1j utvonalak 1étrehozasat
tervezte. A Gazprom megkezdte a Kék Aramlat (Blue Stream) projektet, melynek célja, hogy
Oroszorszagbdl szallitson gazt Torokorszagba. Vlagyimir Putyin nem titkolt terve az volt,
hogy a Kék Aramlaton keresztiil folyd gézt tovabb tudja exportalni Bulgarian, Szerbian és
Horvatorszagon keresztiil Nyugat-Eurdpaba, mindezt tigy, hogy Ukrajna a tovabbiakban mar
ne legyen tranzitorszag.'"

Sz. Bird Zoltan torténész, Oroszorszag-szakértd szerint ,,...az Oroszorszag és Ukrajna kozotti
viszony a gaztranzit kérdésben fesziiltség forrasa lett, melyet csak mélyitett az a tény, hogy
Ukrajna rendszeresen, bizonyos mennyiséget teljesen illegalisan lecsapolt a rendszerekb6l.”'®
Ezt a tényt Gereben Agnes is alatimasztotta: ,,...az ukranok altal illegélisan megcsapolt foldgaz
vezetékekre hivatkozva Moszkva gazcsap elzarassal fenyegette meg Kijevet.”"”

15 Hydrocarbons —Technology (2022): 4 Blue Stream Pipeline Project, Eurdpa, https://www.hydrocarbons-
technology.com/projects/bluestream-pipeline/ Let6ltés ideje: 2022.08.28.

16 Sz. Bird Zoltannal készitett mélyinterjt (2022. 08. 16.)

7 Gereben Agnes (2010): Az orosz kapcsolat, Unicus Kiad6, Budapest. 92.
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Az UKkrajna és Oroszorszag kozott zajlé gazvita

Az Oroszorszag és Ukrajna kozotti gdzvitaban a gazarak kapcsan kialakult nézeteltérés, tovabba
a gazvezetékek elobb emlitett illegalis megcsapolasa miatt nem sziiletett megallapodas 2005.
december végére. Az orosz elképzelés — valaszul az ukran 1épésekre — ugyanis az volt, hogy az
addigi 1000 kobméterenkénti 50 dollaros arat hirtelen 160 dollarra emelnék. A kijevi vezetés
az dnkényes arszabalyozassal nem értett egyet és nem is tudott megallapodasra jutni az orosz
féllel. Mivel Ukrajna 80 dollarban hatarozta meg a fizetoképességét 1000 kobméterenként,
ezért az orosz vezetés valaszul gy dontott, hogy 160 dollarél 230 dollarra emelve hatdrozza
meg az Uj arat, melyet Ukrajna nem tudott kifizetni. A kialakult helyzet miatt 2006 januar 1-jén
a Gazprom elkezdte csokkenteni az ukranoknak szant mennyiséget 120 millié kobméterrel.
Az Eurdpéba szant 360 millio kobméter gaztranzitrol a Gazprom ugy nyilatkozott, hogy azt
hidnytalanul exportaljak. Ezzel szemben a Naftogaz Ukrajna gy nyilatkozott, hogy Oroszorszag
az Eurdpaba szant gdzmennyiséget legalabb 180 millié kobméterrel csdkkentette. A kialakult
gazvita 2006. janudr elsé napjaiban kihatott minden importald orszagra (rdadasul mindezt
az Ukrajnaban korabban zajlo narancsos forradalom is tetézte)."® ' Putyin figyelmeztetése
megrazta Eurdpat, és ennek hatasara a nyugati orszagokban elinditotta a gondolkodast alternativ
forrasok kialakitasarol és a gazdiverzifikaciora torekvésrol (Nabucco projekt).’ Ez az elképzelés
mutatja az orosz dominancia meglétét és azt, hogy Oroszorszag sziikség esetén az energiaarak
onkényes szabalyozasaval kényszerpalyara sodorhat orszdgokat.

Németorszag és Oroszorszag gazdasagi megallapodasa az Eszaki Aramlat 1 kapesan
Mindekdzben Vlagyimir Putyin a kordbban is lathatd diverzifikacios 1épések érdekében
megallapoddsra jutott Németorszaggal, és megindult az Eszaki Aramlat 1 vezetékének
engedélyezési eljarasa. A vezeték elhelyezkedésébol fakadoan Oroszorszag mar teljes mértékben
kizarja Ukrajnat tranzitszerepébdl. Az Oroszorszag és Ukrajna kozotti 2006-os gazcsorte
nagyban hozzajarult Németorszag azon dontésé¢hez, hogy egy olyan tranzitutvonalat épitsen
ki, aminek biztonsdgat nem veszélyeztetik belpolitikai valsdgok, tovabba az orosz gaztranzit
hidnytalanul megérkezik az importalé orszdgokhoz. Az Eurdpai Uni6 az Eszaki Aramlat
1 projektet elfogadta, és a Transzeurdpai-energiahalézatokra (TEN-E) vonatkozd irdnymutatassal
alatamasztotta.”!

Az Oroszorszag és Ukrajna kozotti megegyezés a gazvita rendezésére

A konfliktusok konszolidalasa érdekében Oroszorszag és Ukrajna 2006. januér 4-én megegyezett,
¢s egy RoszUkrEnergo (RUE) nevezetli kozvetitd cég beiktatasaval lehetdséget teremtett
olcso tiirkmén gaz beszerzésére — a kozép-azsiai orszagbol érkezd gaz segitséget jelentett
az ukranok altal felhasznalt gazmennyiség elérésének stabilitasaban.? A Gazprom 5 éves
szerz6dést kotott a RUE céggel, melyben rogzitették, hogy a Gazprom az orosz gazt 230

18 Hlavay Richard (2006): Egy Konfliktus Kronikdja — a janudri orosz—ukran gazvalsag, Energiainfo, https:/

www.energiainfo.hu/egy konfliktus kronikaja a januari orosz-ukran gazvalsag-10998/ Letoltés
ideje: 2022.10.13.

19 Sz. Bir6 Zoltannal készitett mélyinterji (2022. 08. 16.)

2 Ludvig Zsuzsa (2008): Oroszorszag és a kiboviilt Eurépai Unié gazdasagi kapcsolatai, Akadémia Kiado,
Budapest, 148-149.

2 EUR-LEX, An official website of the European Union https:/eur-lex.curopa.cu/legal-content/HU/
TXT/?uri=LEGISSUM:127066 Letéltés ideje: 2022.09.19.

22 Gereben Agnes (2010): 4z orosz kapcsolat, Unicus Kiado, Budapest, 92.
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dollarért, mig a tlirkmén gazt 95 dollarért adja. A kedvezd szerz6dés 2007-re azt eredményezte,
hogy Ukrajna 55 milliard kobmétert kotott le a tiirkmén gazbol, viszont annak arat mar 130
dollarban hataroztak meg. A kdzép-azsiai térségben tombold hideg miatt 2007-ben kevesebb
tiirkmén gaz érkezett Ukrajnaba, igy a RUE a kimaradé mennyiséget orosz gazbdl potolta,
viszont annak az dra mar 314 dollar volt — ezt Kijev nem tudta kifizetni, és az addssagot csak
halmozta.®

Az ukran politikai vezetés elképzelése

Viktor Janukovics, aki éppen akkor miniszterelnoki poziciot toltott be és oroszbarat politikat
folytatott, 2007 végén nem fizette ki Moszkvanak az ukranok altal felhasznalt gdzmennyiség
arat, ami megkozelitette az egymilliard dollart. Miniszterelndkként azt kommunikalta az orosz
vezetésnek, hogy a foldgaz nem Oroszorszagb6l, hanem Koézép-Azsiabol érkezett, igy nem kell
hatariddre teljesitenie a fizetést. A konfliktus tovabbi mélyedésének oka, hogy az akkori elnok,
Viktor Juscsenko és az 6t koriilvevo kozvetito céghaldzatok mogott 1éve gazdasagi csoportok
— amelyek nem mellesleg az események forgatagabdl hasznot hiiztak — erételjes nemtetszést
valtottak ki az ukranokbol.* Megallapithato, hogy a kialakult helyzetben — a gazkérdésben a
kolcsonos fiiggdség 1étezett — a két orszag kozotti diplomaciai és gazdasagi kapcsolatok mar
akkor sem voltak kiegyensulyozottnak mondhatok, ugyanakkor a targyalt idészakban még
fenntarthatoak voltak. Moszkva ismételten fenyegetdzni kezdett a gdzcsapok elzardsaval, amit
Ukrajnanak intd jelként kellett volna értelmeznie, hogy gazkérdésben mihamarabb teljesen
fliggetlenedjen Moszkvatol. Véleményem szerint Ukrajnanak mar joval kordbban el kellett
volna kezdenie ezen a téren a fiiggetlenedést, amikor az orosz vezetés és a Gazprom mar
megkezdte azoknak az utvonalaknak a kiépitését, amelyekkel ki akartdk zarni Ukrajnat a
tranzit szerepébél (Jamal és Kék Aramlat).

Oroszorszag gazdiverzifikalasi stratégiaja

Ukrajna a pénziigyi instabilitds €s a gaztranzitbol szarmazo bevételei miatt kényszerhelyzetbe
kertilt Oroszorszaggal szemben. Sem technikailag, sem pénziigyileg nem tudott versenybe szallni
a Gazprommal, igy a fliggés kényszere fennmaradt. A gaztranzit kérdésben — ha a halozatok
¢s vezetékek meglétét vizsgaljuk — Oroszorszag még ra volt szorulva Ukrajndra, de mar sokkal
kevésbé, azonban a tovabbi diverzifikaciora vald torekvés valtozatlanul kimutathato volt. Ezért
2007-ben Oroszorszag mar az Eszaki Aramlat 1 és a Jamal vezetéken kiviil tovabbi két vezeték
lehetéségével kezdte meg a diverzifikéciot, ezek a Kék Aramlat és a Szohranovka—Oktyabrszkaja.
A Szohranovka—Oktyabrszkaja kozotti vezeték Kelet-Ukrajnat szeli at, megépitésének célja
az volt, hogy tranzitkoltség nélkiil tudjon Oroszorszag gazt exportalni a déli régidkba.?

3 Weiner Csaba (2010 aprilis): Az orosz gdzipar helyzete a viliggazdasdagban és hatdsa a nemzetkozi
egyiittmiikddésre, Doktori értekezés, Széchenyi Istvan Egyetem Regionalis-és Gazdasagtudomanyi Doktori
Iskola, 110-112. https:/rgdi.sze.hu/files/Ertekezesek.%20tezisek/Weiner%20Csaba Doktori%20
ertekezes _eredeti.pdf Letoltés ideje: 2022.09.03.

2 Gereben Agnes (2010): Az orosz kapcsolat, Unicus Kiado, Budapest, 90-93.

2 Weiner Csaba (2010 aprilis): Az orosz gazipar helyzete a viliggazdasdagban és hatdsa a nemzetkozi
egyiittmiikédésre, Doktori értekezés, Széchenyi Istvan Egyetem Regionalis-és Gazdasagtudomanyi Doktori
Iskola, 143—146.https:/rgdi.sze.hu/files/Ertekezesek,%20tezisek/Weiner%20Csaba_Doktori%20erte-
kezes_eredeti.pdf Letdltés ideje: 2022.09.03.
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Az ukran gazvezetékek tulajdonlasara tett orosz lépések

Mindekozben a zajlo orosz elndkvalasztas kovetkeztében egy redisztribticio kezd6dott, melynek
hatasara letartoztattdk a RUE mogott allo Szemjon Mogiljevicset. Vlagyimir Putyin politikai
1épéseinek koszonhetGen elérte, hogy a Gazpromot beengedjék az ukran belsd piacra.® A RUE
¢s a Naftogaz megallapodott egy 179 dollaros gazarban, viszont a korabbi kozvetitd cég UkrGaz-
Energo helyébe a Gazprom 100%-os vallalata, a Gazprom szbit Ukraina keriilt, mely biztositott
mintegy 7,5 milliard kobméter gazt.”” A tulajdonlas kérdése itt valdban kozponti helyre keriilt
a Gazprom részérdl, mert tovabbra is azt szerették volna, hogy az ukran gazvezetékrendszer
orosz tulajdonban alljon. Kiilonb6z6, kompromisszum felé mutato valtozatok jelentek meg, hogy
arendszer ukran és orosz kozos tulajdonba keriiljon. Oroszorszag szamara ez egyfajta szallitasi
biztonsagot jelentett, de az ukranokra — talan jogosan is — mindez félelemkeltd tényezOként
hatott; felismerték, hogy ebben az Gjrarendezddésben Oroszorszag sziikség esetén Ukrajnat
teljes mértékben kizarja. Sz. Bir6 Zoltan Oroszorszag-szakértd szerint ,,.. .felmeriiltek bizonyos
kivitelezési és megoldasi lehetdségek a tulajdonlasra, amibe akar a németek az oroszok mellett
egy 20%-o0s, vagy akar egy 40%-os részesedéssel beléphettek volna, s akkor a folyamat az
ukranok szamara biztonsagossa valhatott volna. A megéllapodéasokat és tervezeteket végiil
nem irtak ald, mert tovabbra is az oroszoktdl vald félelem dominalt Kijevben.”*® Sz. Bird
Zoltan tovabbi feltételezése szerint ,,...az ukran politikai elit dontései mogott maganérdekekkel
atszott, oligarchikus csoportok is hiizodtak, igy sok esetben a hattérben zajlo, és arnyéként
megbvo csoportok érdekei feliilirtak a politikai elit elképzeléseit.”?

Az Ukrajna és Oroszorszag kozott zajlo masodik gazvita

A Gazprom 2008 végén bejelentette, hogy nem tudott megallapoddsra jutni az ukranokkal a
2009-es gazarakrol, aminek a kovetkezménye az lett, hogy a Gazprom kilatasba helyezett egy
Ujabb gazcsapelzarast. Moszkva elképzelése a gazarakrol az volt, hogy a korabbi 179 dollarol
418 dollara emeli meg a tarifat.’® A helyzetet sulyosbitotta, hogy Ukrajna 1,67 milliard dollarral,
plusz 450 millié dollar kamattal tartozott az orosz gazdridsnak. Tovabba a Gazprom szamara
teljesen nyilvanvalova valt, hogy rendszeresen és illegalisan megcsapoltak az export vezetékeket
az ukranok. A kialakult fizetési képtelenség miatt az ukrdn Naftogaz a tartozasok rendezésére 2
millidrd dollarnyi hitelt vett fel, melybdl a fennallo tartozast rendezni tudta. A fizetési nehézségek,
a gazvezeték-megcsapolasi vadak mellett a helyzet kilatastalannd és az energetikai kérdések
tekintetében vészjoslova valt. Moszkva ismételten elkezdte csokkenteni az Eurdpaba exportalt
gaz mennyiségét, majd végiil 2009. januar 7-én a csapokat teljesen el is zarta.?! A korabbi
gdzmegallapodasok értelmében Ukrajnanak adott honap 7. napjaig kell rendezni a tartozasait,
ellenben, a Gazprom elzarja a csapokat. Abban az esetben, ha Kijev nem teljesiti a tartozasait,
gy a Gazprom csak el6zetes fizetés esetén fogja Gjrainditani a gazt a vezetékein keresztiil.
A kialakult fizetésképtelenség és a likviditasi problémak Ukrajnat aggodalommal tolt6tték el,

2 Gereben Agnes (2010): Az orosz kapesolat, Unicus Kiadd, Budapest, 92-94.

7 Weiner Csaba (2010 aprilis): i. m. 110-113.

2 Sz. Bird Zoltannal készitett mélyinterju (2022. 08. 16.)

¥ Uo.

30 Jaume Duch Guillot (2009): Gdzvita az EP-ben: a valsagtdl az energiaellatas biztonsdgaig, Eurdpai
Parlament. https://www.europarl.europa.eu/RegData/presse/pr_post_story/2009/HU/03A-DV-PRESSE
STO(2009)01-08(45594) HU.pdf Letoltés ideje: 2019.08.17.

3 Gereben Agnes (2010): Az orosz kapesolat, Unicus Kiado, Budapest, 100—110.
2 Gereben Agnes (2010): i.m., 104—105.
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ahogyan az orosz gaztol nagyban fliggd eurdpai orszagokat is. A két orszag kozotti energetikai
kapcsolatot és az ukran gazdasagi helyzetet Eurdpa a kezdetektdl fogva figyelemmel kisérte, és
amennyire csak lehetett, minden orszag probalt felkésziilni egy ismét el6forduld gazhidnyra. Az
orosz dominancia és a gaz elzardsaval zsarold Putyin miatt az Eurdpai Uni6 kozponti kérdésévé
valt a gazdiverzifikacid (Nabucco projekt). A kordbbi, 2006-o0s gazvalsaghoz képest igy a 2009-
ben kitort (ijabb gazcsorte mar nem érte annyira varatlanul az exportalo orszagokat. **

A ,,Gazkiralyno” dontései és az IMF-hitelek

Ukrajna 2009-ben kozel keriilt az dllamcs6édhoz, amire az ukran vezetésnek azonnal reagalnia
kellett volna, akér drasztikus hatarvonalak meghtizasaval is. Julia Timosenko, akkori miniszterelnok
asszony, a ,,Gazkiralyn§” tisztdban volt azzal, hogy ha nem kezdik meg a megszoritd intézkedéseket,
akkor az dsszeomlas elkertilhetetlen. Timosenko ezekben a vészterhes idokben abban bizott, hogy
a korabban keletkezett jo viszony Putyinnal segitségére lesz, igy a vart korlatozo intézkedéseket
nem vezették be.** Az allamadosag egy év leforgasa alatt 2,6-szorosara nétt, ami 23 milliard
dollart jelentett akkoriban. A helyzet kilatastalanna valt, ezért az ukran korméany az IMF-hez
fordult és hitelek felvételével akarta megoldani azt. Ukrajndnak az IMF 16,4 milliard dollar
készlethitelt biztositott, melybdl 4 milliard dollart azonnal kiutalt, aminek tébbek kozott belsd
gazdasagi megszoritd intézkedések bevezetése volt a feltétele.® Az ukran gazdasag GDP aranya
2009-ben 15%-kal esett vissza, a kiilsd adossagallomanya 104 milliard dollart tett ki, az inflacios
rata pedig 20% f6lé emelkedett.® Julia Timosenko a korlatozasok helyett szamos olyan javaslatot
¢s intézkedést fogadtatott el, melyek a szocidlis juttatdsok és az allami apparatus béreinek a
novekedését eredményezték. Az elfogadott intézkedéscsomagok az amiigy is megtépazott allami
koltségvetésre tobb mint 80 milliard dollaros terhet rétt pluszban. Dominique Strauss-Kahn,
akkori IMF elndk, latva az ukran vezetés nem éppen elére vivo intézkedéseit, iigy dontott, hogy
a fennmarad¢ 3,8 milliard dollarnyi részletet nem az titemezett idészakban folydsitja, hanem fél
évvel kitolja, annak érdekében, hogy az IMF hitelhez sziikséges, korabban vallalt feltételeket
végrehajtsak. Julia Timosenko az IMF*” dontései miatt kényszerit6 politikat kezdett el folytatni,
felhivva Briisszel és az IMF figyelmét arra, hogy ha nem kapja meg a pénzt, nem fog tudni
fizetni Moszkvanak, ami elGrevetit egy (ijabb gazcsapelzarast.™

Ukrajna a csod szélére sodrédik

Az ukranok bels6 gazpiacan a gaztarozok kelloképpen fel voltak toltve, ami szinte az egész
éves sajat fogyasztasukat biztositotta volna, 4m a politikai vezetés folyamatos gazdeficitekrol
kommunikalt. 2009. november 20-4n mar az ukrdnok szdmara is vildgossé valt a kozelgd
Osszeomlds, amikor is a nemzeti bank korlatozta a valutavaltast és befagyasztottak az arfolyamot.

33 European Commisson (2009): President Barroso and Commissioner Piebalgs welcome the signature

of the Nabucco Intergovernmental Agreement, https://ec.europa.ecu/commission/presscorner/detail/en/
IP_09_1114 Letdltés ideje: 2022.08.10.

34 Gereben Agnes (2010): Az orosz kapesolat, Unicus Kiado, Budapest. 100—103.

35 Archana Kumar (2009): IMF Survey: Policy Adjustments Move Ukraine Forward, International Monetary
Fund (IMF) https:/www.imf.org/en/News/Articles/2015/09/28/04/53/s0int050809a Letoltés ideje: 2022.08.16.
¢ Trading Economics: Ukrajna — Infldacids iitem, https://hu.tradingeconomics.com/ukraine/inflation-cpi
Letdltés ideje: 2022.09.15.

37 Pavel Korduban (2009.08.05): International Assistance Granted to Support Ukrainian Economy, The
Jamestown Foundation, https:/jamestown.org/program/international-assistance-granted-to-support-
ukrainian-economy/ Letoltés ideje: 2022.07.24.

8 Gereben Agnes (2010): i. m. 100-103.
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Ezt kdvetden gyakorlatilag mar az ukranok mindennapi tevékenységére is kihatott a valsag.
Elérhetetlenné valtak arucikkek, és a hétkdznapi tevékenységekhez sziikséges termékek is
hidnycikké valtak (papir, szappan, ruhdzat, a bélyeg mar ritkasdgszamba ment). Ez odaig
gylriizott, hogy az allami vasuthalozat cs6dot jelentett, a hadsereg és az allami apparatust
segité kozigazgatasi szervek miikodése pedig bizonytalanna valt.* A Kreml, latva Ukrajna
varhat6 0sszeomlasat, azonnal figyelmeztette az orosz gaztdl fliggd eurdpai orszagokat, hogy
Ukrajna fizetésképtelen, és ha Oroszorszag nem kapja meg iddben a pénzét, akkor jjabb nehéz
id6szak var a gdzfogyasztokra. Mindez odaig fajult, hogy az Eurdpai Uni6 akkori elndke,
José Manuel Barosso felhivta az akkori ukran elnokot, Juscsenkot, hogy az Oroszorszagnak
jard tartozasait rendezze, és ne sodorja veszélybe az unios orszagok energiabiztonsagat.*
Roéviddel ezutan (noha kdzvetleniil nem Barosso kdzbenjarasdnak koszonhetden) a Naftogaz
rendezte ugyan a tartozasokat Moszkvanak, de tovabbra is érezhetd volt a fizetési instabilitas.
A labilis belpolitikai helyzet, az IMF-hitelek feltételeinek valo megfelelési kényszer és az
orosz nyomas mellett Juscsenko elndknek sikeriilt olyan nyugdij- és minimalbéremelésrol
sz010 javaslatot elfogadtatnia, ami megkozelitleg 120 milliard dollar kiadéassal jart. Ezzel
az IMF altal nytjtott, opciondlisan lehivhat6é 3,8 millidrd dollaros segély keriilt veszélybe,
ami hozta magdval a tovabbi fizetésképtelenséget. Lathatjuk, hogy az ukran vezetés szdmara
még mindig nem az volt a cél, hogy a gazdasagot stabilizdlja s ezaltal az orosz exportgaz
folytonossagat biztositsa, hanem egyéni érdekek altal vezérelt dontések sziilettek. Mint ahogy
arra mar kordbban is utaltam, a politikai dontések mogott sok esetben oligarchikus csoportok
egyéni érdekei hiizodtak, amik feliilirtak a gazdasagi és biztonsagpolitikai szempontokat.*!

Jaltai talidlkozo és a 10 éves gazszerzddés megkotése Oroszorszag és Ukrajna kozott

A két orszag kozott korabban kialakult kolcsonos gazfiiggdség 2009-ben még mindig érezhetd
volt bizonyos szempontbdl, kiilondsen mikor Julia Timosenko Putyinnal targyalt Jaltan. A
talalkozot kdvetden azt nyilatkoztak, foleg Nyugat felé, hogy nem fenyeget senkit vesz€ly az
energiaimportot illetéen. A gazvita lezardsa érdekében Julia Timosenko Moszkvéba utazott, hogy
megkdsson egy 10 évre sz0l6 szerzddést, amelynek értelmében Ukrajna kedvezményeket kapott
volna a gdzarakra ¢és tranzitdijakra. A targyalassorozatot mondhatni a mai napig homaly fedi,
a konkrétumokat illetéen tobb anomalia is felmeriilt. A kezdeti megallapodasokkal ellentétes
modon, Ukrajnanak joval tobbet — a dupléjat — kellett fizetnie az orosz gazért. Az exportbol
szarmazo0, és nyugati irdnyba tovabbitott gaz tranzitdijaért viszont sokkal kevesebb pénzt
kapott. (A 10 éves szerzddés 2019 végén jart le. A két orszag kozott ujonnan kotédo szerzodésre
a dolgozatom 4.4. fejezetében térek ki.) Juscsenko nem értett egyet a megallapoddssal, azt
inkabb biralta. Javaslattal élt, melyben megfogalmazta, hogy a helyzet kezelésére inkabb az
ukran gazdasag térjen at az eurdpai arakra, tovabba az exportgdzbol befolyd tranzitdijakat
szintén az eurdpai arakhoz igazitsa. A Gazprom altal elképzelt arszinteket az ukran Naftogaz
biztonsagosan és kiszamithatoan képtelen lett volna hossza tavon fizetni.

% Gereben Agnes (2010): Az orosz kapcsolat, Unicus Kiadé, Budapest, 101-104.

40 RadioFreeEurope RadioLiberty (2009): Ukrainian Leader Seeks To Assure EU On Gas, https://www.
rferl.org/a/Ukrainian_Leader Seeks To Assure EU On_Gas/1895354.html Letdltés ideje: 2022.08.10.

4 Gereben Agnes (2010): i. m. 107-109.
2 Gereben Agnes (2010): Az orosz kapcsolat, Unicus Kiadé, Budapest, 105-120.




Az Eszaki Aramlat Bermuda-haromszoge 45

Harkovi paktum

2010-ben létrejott az orosz—ukran flotta- és gdzmegallapodds, masnéven a ,,harkovi paktum”,
ami mintegy 4 millidrd dollar gdzarkedvezményt adott az ukranoknak, cserébe viszont jjabb
husz évre bérbe adtik az orosz fekete-tengeri flotta szamara a krimi kiko6tét. A megallapodas
értelmében igy az orosz flotta 2042-ig allomasozhat a krimi kik6toben, ami tovabbi 6t évvel
hosszabbithat6. Az egyezménybdl és az ukran allam korabbi fizetésképtelenségébol kiindulva,
valamint az oroszok gazexport miatti nyugtalansadga kovetkeztében ismételten fellelhetd a
két orszag kozotti kolesonds fiiggés, de az mar aszimmetrikus. A helyzetet elemezve egyik
orszag sem tudta volna a masik fél nélkiil fenntartani az akkori gazarakat.*® A Szevasztopoli
kikotd pedig Putyin szamadra stratégiai jelentdségli a mai napig is.

Oroszorszag 1j gazdasagi elképzelései a jovore nézve

Az id6kozben, 2008-ban bekdvetkezett gazdasagi vilagvalsag hatdsdra, valamint a belsd
problémak elfedésére, Vlagyimir Putyin 2011-ben 0j célokat tiiz6tt ki, melyek elérésében az
ukranoknak kdzponti szerepet szant. Az elképzelése egy Eurazsiai Gazdasagi Unio 1étrehozasa
volt, melynek hatterében ott huzddott, hogy Ukrajna nyugati politikat folytat, ami magaban
hordozza annak veszélyt, hogy Oroszorszag végképp elvesziti befolyasat az orszag felett. A
nyomas orosz részrol ott csucsosodott ki, amikor vamhabort inditott Ukrajna ellen, melynek
soran az amugy is gyenge gazdasagi labakon allo orszdg mintegy 4 millidrdos veszteséget
szenvedett el. Korabbi likviditasi problémai miatt nehézkesen tudta fizetni a Gazprom szamlait,
amit az orosz vallalat természetesen kihasznalt és gazvisszatartassal fenyegetozott. Gyakorlatilag
innentdl kezdve mar nem beszélhetiink kolesonds fiiggdségrol, hiszen Putyin politikai Iépései
immaron sarokba szoritottak Ukrajnat — ez tobbek kozott az Eszaki Aramlat 1 megépiilésében
is manifesztalodott. Igy Ukrajna tranzitszerepének jelentdsége nagymértékben csokkent. (Mivel
a dolgozatom egyik kozponti témaja az Eszaki Aramlat és létjogosultsaganak kérdése, ezért
erre késObb visszatérek.) Az orosz politikai retorika irdnyt valtott, és Putyin felajanlotta, hogy
az Eurdzsiai Unidhoz valo csatlakozasa esetén hatalmas gazarkedvezményeket kaphat Ukrajna,
amelynek koszonhetden esetleg tjra stabilla teheti gazdasagat. Az ukranok bevétele az unioba
egyben egy politikai fondorlat is volt orosz részrol, mivel Ukrajna tarsulasi szerzodést akart
alairni az Eurépai Unidval, de az orosz l€pések miatt azt elhalasztotta. A nyugati integracios
torekvések emiatt hattérbe szorultak, amit Putyin kifejezetten gy6zelemként konyvelt el

Vlagyimir Putyin kézbenjirasa az ukran belpolitikai viszonyok rendezésére

Az integracios torekvések elvetésének hatdsara tiintetéshulldm indult meg Ukranjaban,
ami Janukovics elndkkel és a kordbban felépitett korrupt rendszerrel szembeni magas foku
elégedetlenséget is kifejezte. A helyzetet latva a Kreml tovabbra is novelni akarta befolyasat
az ukranokkal szemben, és a koriilményeket kihasznalva, ajanlatott tett Janukovics elndknek,
amely szerint harmadéval csokkentetné a foldgaz arat, és olcsé hozam mellett 15 millidrd
dollarért ukran allampapirt vasarolna. Az ajanlat, mikor nyilvanossagra hoztak, nem stabilitast,
hanem tovabbi ellenallast valtott ki. Putyin meggydzte Janukovicsot, hogy a tlintetéssorozattal
szemben erételjesen 1épjen fel, s tobb megtorld intézkedést fogadtatott el. Ezek azonban

4 Sz. Bir6 Zoltan (2019): Putyin Oroszorszdga, Noran Libro Kiado, Budapest,120—122.p.; Magyar Nemzet
(2010. 07. 08.) A Harkovi paktum, https://magyarnemzet.hu/archivum-magyarnemzet/2010/07/a-harkovi-
paktum, Letoltés ideje:2022.09.07.; Fedinec Csilla szerk. (2019): Kijevi Csirke — (Geo)politika a mai Ukrajndaban,
MTA Tarsadalomtudomanyi Kutatokdzpont, Kalligram Kiado, Budapest, 123.

# Sz. Bir6 Zoltan (2019): Putyin Oroszorszdaga, Noran Libro Kiad6, Budapest, 56-57.
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nem a kivant hatast érték el, hanem brutalis, tobb szaz ember életét koveteld vérengzésbe
torkollt az ellenallas. Az orszag az 0sszeomlds szélére keriilt, aminek hatasara Janukovics
Oroszorszagba menekiilt. A hattérben viszont mar eld volt készitve a Krim-félsziget mai
napig is vitatott annektalasa. Ezt kdvetden a két orszag kozott 1évo kapcsolat 2014-re elérte
mélypontjat, amikor is Szevasztopolt és a Krim-félszigetet a foderaciohoz csatolta Putyin.®

Ukrajna birésaghoz fordul

A korabban mar megkotott, 10 évre sz616 szerzddés szerint 2009-ben 40 millidrd, majd 2010-t6l
52 milliard kébméter gazt kapott volna Ukrajna Oroszorszagtol. A Naftogaz 2012-t6] mar nem
vette ki a szerzédésekben foglalt gdzmennyiséget a rendszerekbdl, illetve 2015-t6l kijelentette,
hogy nem kér tobbet az orosz gazbol. Ukran részrdl a pereskedés hatterében a Krim-félsziget
annektaldsa, majd pedig a gazarak visszamendleges csokkentése allt, a Gazprom részérdl
pedig az ukranoknak korabban leszallitott gdzmennyiség, és az altaluk fel nem hasznalt gaz
koltségeinek visszaszerzése volt a cél. A pereskedésnek 2017-ben vetett véget a stockholmi
dont6birosag,* amely 2 milliard dollar birsag kifizetésére kotelezte a Naftogaz-t, amiért
a kordbban vallalt és igényelt, a szerzdédésbe foglalt gazmennyiséget nem hasznalta fel a
rendszerbdl, tovabba a 2010-ben meghatdrozott 52 millidrd kobméter gdz mennyiségét a
birésdg 5 millidard kobméterre csokkentette. A birdsag a Naftogaz thlfizetési keresetét is
elutasitotta. A 2014-ben érkezett gdz ardban volt csak hajland6 arcsokkentést elfogadni, amit
485 dollar helyett 352 dollarban allapitott meg. Az ukran pereskedés masik meghatarozo része
a Gazprom gazexportja volt Europaba. Ukrajna azt probalta megtdmadni, hogy Oroszorszag
119 milliard kobmétert vallalt a 2014-es exportszerzOdéseiben, azonban a teljesitésnek nem
tett eleget. Természtesen az orosz fél allitasa szerint ezeket minden évben feliilvizsgalta az
igényeknek megfelelden. A pereskedés hatdsara az orosz gazorids kezdeményezte az ukran
tranzitgaz szallitdsarol szolo szerzdés felbontdsat. A Gazprom ugy vélte, hogy az ukran
gazdasag nem tud stabilizalodni, allando ingatagsag és dekadencia jellemzi.”’

48z, Biré Zoltan (2019): i. m. 57-62.
4 Portfolio (2018): Uj fejezetet nyitott Ukrajna a gazhdboruban, https:/www.portfolio.hu/uzlet/20180308/

uj-fejezetet-nyitott-ukrajna-a-gazhaboruban-279101 Letoltés ideje: 2022.09.12
“Uo.
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Oroszorszagbhdl exportalt
Forras: Eurostat (Imports of natural gas by partner country) (sajat szerkesztés)

A 3. 8bréan azt szeretném szemléltetni, hogy Oroszorszag 2014-ben az Eurostat adatai alapjan
valoban nem tudta teljesiteni az Eurdpai Unionak vallalt 119 milliard kobméter gazmennyiséget.
Az Ukrajnéaba exportalt gdzmennyiség pedig folyamatos csokkenésnek indult, ami 2016-ban
nulldra redukalodott. Az adatokat elemezve megallapithato, hogy Oroszorszag Krim-félsziget
ellen végrehajtott 2014-es katonai miivelete nem valtoztatott sem Németorszag, sem az Eurdpai
Unid hozz4allasan, mert az Oroszorszagbol importalt gdzmennyiségiik tovabbra is folyamatos
novekedést mutatott. Ezt a tényt Sz. Biro Zoltan is alatamasztotta: ,, Ez azért érdekes, mert
lathatéan nem csak a gazcsortek, de a 2014-es krimi annektalas, illetve a kelet-ukrajnai megyék
aprilisi fellazitdsa sem hatott figyelmeztetden a németekre, s majdnem megduplazzak 2012
¢s 2021 kozotti oroszorszagi vasarlasaikat. ..”™s

Az Eszaki Aramlat 1 (Nord Stream 1) megalakulasanak koriilményei

A Gazprom 1990-ben felvasarolta a finn érdekeltségli North Transgas OY tarsasag részvényeinek
50%-at, majd késObb megszerezte a maradék 50%-ot is. A cég ma mar Fortum néven van jelen
(1997-ben alapitotta a Gazprom és a Neste) azzal a céllal, hogy Oroszorszagbdl a Balti-tengeren
keresztiil Eszak-Németorszagba szallithassanak gazt. A North Transgas OY megvalosithatosagi
tanulmanyt készitett a tervezett projekthez, ami megallapitotta, hogy a tervezett rendszer
¢s utvonal praktikus és gazdasagos.* Oroszorszag 2004-ben megnyerte Gerhard Schroder
német kancellar tdmogatasat a tervezett vezetékpar megépitésére, majd 2005-ben a két fél
egyezményt irt ala. A gazvezetéket az Eurdpai Unid is megerdsitette egy Transzeurdpai-
energiahdlozatokra (TEN-E) vonatkoz6 irdnymutatassal, amely kimondta, hogy a transzeurdpai
elektromos energia és a transzeurdpai gazhaldzatok dsszekapcsolasa sziikséges a belso piac

48 Sz. Bird Zoltannal készitett mélyinterja (2022. 08. 16.)
4 Gas Strategies Group Ltd. (2005.05.19.): Gazprom buys out Fortum stake in
North Transgas OY, https://www.gasstrategies.com/information-services/gas-matters-today/gazprom-

buys-out-fortum-stake-north-transgas-oy Letdltés ideje: 2022.09.19.
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hatékonysaganak novelése érdekében.® 2006-ban az iranymutatasnak megfeleléen kidolgoztak
a Nord Stream tervezetet, egy kozos energiapolitikat hozva Iétre, melyben az Eszaki Aramlat
1 kiemelt projekt lett.”!

A Nord Stream cégalapitisa és az Eszaki Aramlat 1-hez biztositott gazmezo
A beruhdzas kivitelezésére egy svéjci székhelyl és bejegyzésii vallalatot hoztak Iétre Nord
Stream néven, melyben 6t nagy cég vett részt: a Gazprom International Projects LLC (PJSC
Gazprom leanyvallalat) 51%-os tulajdonrésszel, a német Wintershall Dea AG 15,5%-o0s, a PEG
Infrastruktur AG E.ON 15,5%-0s, a NV Nederlandse Gasunie 9%-os ¢és az ENGIE 9%-o0s
részesedéssel rendelkezett.”? Az Eszaki Aramalt 1 foldgazmezoje a Jamal-félszigeten fekvo
Bovanenkovo leldhely. A helyszinen felkutatott gz mennyisége megkozelitdleg 4,9 billid
kobmétert tesz ki, ami a Gazprom szerint megbizhatd forrast tud biztositani Eurdpa szamara.
A gdzmez6rdl mintegy 917 km-es szarazfoldi vezeték épiilt azért, hogy a Balti-tengerfenéken
hiz6d6 Eszaki Aramlat 1 vezetékhez tudjon kapcsolodni. A két vezetékparral rendelkezd
Eszaki Aramlat 1 az orosz Viborg varosabol indul és a német Greifswald varosanal csatlakozik
a német halozathoz (lasd 4. abra). Az Eszaki Aramlat 1 paros vezetéke mintegy 1224 kilométer
hosszu, és 55 milliard kobméter gaz szallitasara képes. Az els6 vezetéket 2010-ben kezdték
meg lefektetni, majd a tenger mélyén huzoédé munkalatok 2011 kozepén fejezddtek be — év
végén pedig mar megindult a gaz szallitasa is.>

A masodik vezetéket 2011 kozepén kezdték meg épiteni, ami a rakovetkez6 év kozepére késziilt
el, végiil az utolsd honapokban mar azon is megindult a gz exportalasa. Az ikervezetékek
kapacitasa kiilon-kiilon évente 27,5 millidrd kobméter exportalasara alkalmas. Az Eszaki Aramlat
1 kapacitasat tekintve mintegy 148 000 széleromi atlagos éves teljesitményével egyenértek,
vagy 46 darab 800 MW-os széntiizelésti erdmdi teljesitményének felelt meg, ami 26 millid
héaztartast tudott ellatni energiaval. A német csatlakozasi pontnal (Greifswald varosanal) az
Oroszorszagbol érkezé gaz az OPAL (Baltic Sea Pipeline Link) és a NEL (North European
Gas Pipeline) vezetékrendszerekre csatlakozik, ami lehetéséget biztosit a tovabbszallitasra.>

0 EUR-LEX:  Transzeurdpai  energiahdlozatok,  https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/
TXT/?uri=LEGISSUM:127066 Letéltés ideje: 2022.09.19.

S'Fraser Cameron (2007): Az északi dramlat gazvezetékberuhdzas és annak stratégiai jelentdsége — tajékoztatd
feljegyzés, Briisszel, Europai Parlament, Belsé Politikak Féigazgatésaga C. Politikai Részleg Allampolgari
Jogok és Alkotméanyos Ugyek, https:/www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=webd&c
d=&ved=2ahUKEw;j30tLZ8KD6AhU-h_0HHVUnAIIQFnoECA0QAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.
europarl.europa.eu%2Fmeetdocs%2F2004 2009%2Fdocuments%2Fdv%2F703%2F703356%2F7033
56hu.pdf&usg=A0vVaw23bxne49CqC56N_CvokGjj. Letdltés ideje:2022.09.19. 3-11.p.

52 A Nord Stream hivatalos oldala, https://www.nord-stream.com/ Letoltés ideje:2022.09.25.

3Nord Stream: The Pipeline, https:/www.nord-stream.com/the-project/pipeline/ Let6ltés ideje: 2022.09.19.
3#Nord Stream: Nord Stream by Numbers (2013. november), https:/www.google.com/url?sa=t&rct=j&
g=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUK Ewj43rqRObn6 AhW2wgIHHeb8§BCUQFnoECA0QAQ&
url=https%3A%2F%2Fwww.nord-stream.com%2Fdownload%2Ffile%2Fdocuments%2Fpdf%2Fen%
2F2013%2F11%2Fnord-stream-by-the-numbers_177_20131128.pdf&usg=A0vVaw0j82Jw7j7xFkJa7K
wDrFAw. Letoltés ideje:2022.09.19.
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4.sz. abra
Az Eszaki Aramlat 1 gazvezeték nyomvonala
Forras: Mark lden (2022.05.31) Pipline Technology Journal.

A gazdasagi ovezeteket és felségvizeket érinté Eszaki Aramlat 1 gazvezeték nyomvonala
A NSI vezeték nyomvonala Oroszorszag, Finnorszag, Svédorszag, Dania és Németorszag gazdasagi
Ovezetén belill, illetve Oroszorszag, Dania és Németorszag felségvizein huzodik. Mivel a vezeték
tobb orszag gazdasagi dvezetein keresztiil megy, ezért az érintett tagorszagok kdrnyezetvédelmi
hatasvizsgalatanak a jovahagydsara volt sziikség. A kornyezetvédelmi vizsgalatok célja az volt,
hogy feltérképezz¢ék a nyomvonalon az adott kornyezetre gyakorolt hatdst. A Nord Stream cég
tovabba egyiittmiikddott a balti-tengeri Kornyezetvédelmi Bizottsaggal (HELCOM) annak
érdekében, hogy a korabban elkésziilt kornyezetvédelemi hatasvizsgalatok dsszevethetdek
legyenek a cég 6kologia tervével, ami a Balti-tenger kdrnyezetvédelmi helyreallitasat célozta.
A Nord Stream kiemelten fontosnak tartotta azt, hogy a tervezett vezetékpar kivitelezése ne
okozzon 6kologiai veszélyt. A Gazprom szerint, ha kdrnyezetkarositasra sor keriilne is, az
minimalis lenne, és inkdbb a vezeték épitése kozben varhatd, mintsem elkésziilte és iizembe
helyezése utan. Az orszagok megnyugtatdsa érdekében az Espoo-i egyezmény alapjan a
sziikséges dokumentumokat és eredményeket az érintett orszagok szdmara elérhetdvé tette.
5536 A dolgozat terjedelmi korlatai miatt az Espoo-i egyezményt és a tovabbi kornyezetvédelmi
hatasokat részletesebben nem all médomban kifejteni.

Az Eurdpai Unio és Oroszorszag altal elképzelt tervek és vezetékrendszerek

Az Eszaki Aramlat 1 vezetékének a megépitésével és beiizemelésével nem maradt annyiban
a Gazprom terjeszkedése, tovabbra sem mondtak le arrdl a lehetdségrol, hogy a likviditasi
problémakkal kiizd6 Ukrajna tranzitszerepét teljes mértékben kizarjak. Dolgozatom kutatasi
témajat tekintve elengedhetetlen, hogy roviden bemutassam, az Eszaki Aramlat 1 gazvezeték
mellett milyen projekteket inditott el az Eurdpai Unio, illetve Oroszorszag. Az Eurdpai Unid

5 Nord Stream hivatalos oldala, https:/www.nord-stream.com/ Letltés ideje: 2022.09.19.
S EUR-LEX: A4 Balti-tenger védelmérdl szolo Helsinki Egyezmény, https://eur-lex.europa.eu/HU/legal-
content/summary/helsinki-convention-on-the-protection-of-the-baltic-sea.html Letoltés ideje: 2022.10.05.
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a gazfliggdség megsziintetésére megtervezte a Nabucco gazvezetéket, mely Torokorszagbol
Romanian és Magyarorszagon keresztiil juttatott volna el foldgazt Ausztriaig. Az EU szamara
a projekt zaszloshajoként manifesztalodott. Az Eurdpai Unid a gazdiverzifikacios stabilitas
érdekében egy Uj vezetékrendszer megépitését iranyozta eld, mely a Kaszpi-térségbdl és a
Kozel-Keletrdl érkezd gaz lehetdségével fiiggetlenedni tudott volna az orosz gaztol. Az 1
projekt Nabucco néven valt ismertté, mely nagy vetélytarsa lett az orosz vezetékrendszereknek,
ahogyan a Kék Aramlatnak és a Déli-Aramlatnak is.5

PLANNED SOUTH STREAM AND NABUCCO GAS PIPELINES
HUHLGAH‘I‘

Viennall

TURKEY

—— Proposed Nabucco gas pipeline
Mediterranean —— Propoaed South Stream pipeline
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5. sz. dbra
Az EU altal elképzelt Nabucco projekt és az Oroszorszag altal elképzelt
Déli Aramlat gazvezeték tervezett nyomvonalas®
Forras: Rafael Leal-Arcas, Juan Alemany Rios and Dr Costantino Grasso (2014)

Oroszorszag az unid altal tervezett vezetékben rivalizalast latott, ezért megtervezete a
Déli Aramlat nevii, stratégiai jelentéségti gazvezetéket, ami a Fekete-tenger alatt Bulgarian
keresztiil szallitott volna gazt az Eurdpai Unioba (1asd 5. abra). A tervezett vezeték tovabbra
is Ukrajnaval szemben lett volna stratégiai 1épés, melynek {6 célja az ukran tranzitdr szerep
kihagyasa.” Azt a geopolitikai 1épést, hogy Ukrajna teljes mértékben marginalizalodjon,
Oroszorszag mar a 2000-es évektdl folyamatosan probalja elérni. Vlagyimir Putyin a Déli
Aramlat tervét 2014-ben megszakitotta, és helyette meginditotta Torokorszaggal az energetikai
parbeszédet, majd bejelentették, hogy megépiil a Torok Aramlat. A Gazprom 2014-ben ugy
vélekedett, hogy Németorszag kulcsszerepe az Eszaki Aramlat 1 vezetéken keresztiil valosul

S"Hydrocarbons — Technology: Nabucco Gas Pipeline, Europe, https://www.hydrocarbons-technology.
com/projects/nabuccopipeline/ Letdltés ideje: 2022.10.17.

$Rafael Leal-Arcas, Juan Alemany Rios and Dr Costantino Grasso (2014): The European Union and Its Energy
Security Challenges, Queen Mary University of London, School of Law Legal Studies Research Paper No. 187/2014.
file:///C:/Users/decsyg/Downloads/QMULWP TPNsenergysecurity RLAJuanCostantino 29Nov2014.
pdf Letoltés ideje: 2022.10.20. 18.p.

59 Virag Attila (2016): Aramlatok Grvényében — Gazdiverzifikacios jatszmak Kelet-Kozép-Eurdpdban,
https:/www.researchgate.net/publication/306111763 _Aramlatok orvenyeben Gazdiverzifikacios
jatszmak Kelet-Kozep-Europaban Letdltés ideje:2022.09.02. 93-94. old.
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meg, mig délen a Torok Aramlat vezetékkel Torokorszag keriil kulespozicioba. A Torok Aramlat
Oroszorszagbol indulva és a Fekete-tenger aljan htizodva Torokorszagban végzodott volna.*

—= {rosz phevesciékek

Fszaki Aramlar 2
nyormvonala

6. sz. abra
Orosz gazvezetékek Eurdpa iranyaba
Forras: Dr. Sziklai R. Balazs, KRTK, (2020. 07. 16.). Portfolié, Gaz Eurépaban: Geopolitikai
jatszmak az Eszaki Aramlat bévitése kéril

Mint ahogy az eldbbiekben bemutattam Moszkva diverzifikacids elképzeléseit, a térképen
lathatova valik a négy f6 vezetékrendszer (Eszaki Aramlat, Jamal, Torok Aramlat és Kék
Aramlat), melyek lehetéséget biztosithattak Ukrajna kizarasara. A Torok Aramlat vezetékrendszer
tervezett éves kapacitasa 49 milliard kobméter. A 2014-es eurdpai unids gazigény mintegy
119 milliard kébméter volt. A két £ utvonal (Eszaki Aramlat 1, Jamal) kapacitisa mintegy
86,1 milliard kobméter. Ahhoz, hogy a vallalt exportmennyiséget szallitani tudja Oroszorszag,
sziikségesnek latszott a Torok Aramlat megépitése, vagy az Eszaki Aramlat 1 bévitése. A
Torok Aramlat 1étrejottével a novekvo keresletet Oroszorszag két stratégiai gazesomoponttal,
plusz a Jamal vezetékkel mar el tudna 1atni.®! Az Eurdpai Unidban bizonytalansag mertiilt
fel a Torok Aramlattal kapcsolatos tovabbi exportot tekintve, mivel a sziikséges rendszerek
Torokorszag részérdl még nem alltak készen, illetve az sem volt egyértelmii, hogy mely
orszagokon ativelve csatlakozott volna az eurdpai vezetékek halozatdba. Moszkva 2015-ben
felfliggesztette a tervezett vezeték projektjét. Hivatkozasul minddsszesen azt kommunikalta,
hogy kételkednek tordk partneriikben. A meghitisult vezetékrendszerek mellett Oroszorszag

60 Georg Zachmann — Simone Tagliapietra (2015): The Russian pipeline waltz, Bruegel https:/www.
bruegel.org/blog-post/russian-pipeline-waltz Letoltés ideje: 2022.10.18.
61 Uo.
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megkezdte az Eszaki Aramlat 1 vezetékének bovitését.2 2012. oktober 8-an felavattik az Eszaki
Aramlat 1 ikervezetékeit, melyek mintegy 55 milliard kobméter gaz szallitdséra képesek. Gerhard
Schroder, aki politikai palyafutasat feladva akkor mar a Nord Stream felligyeld bizottsaganak
tagja volt, a kovetkezoképpen fogalmazott az Eszaki Aramlat 1 vezeték beiizemelésével
kapcsolatban: ,,Az Eszaki Aramlat kétségteleniil az egyik legmodernebb energiaszallitasi
rendszer, amely biztositja, hogy Eurdpa megbizhaté ellatast élvezzen a vilag legnagyobb
oroszorszagi leldhelyeibol. Ma biiszkén mondhatjuk: Szallitunk!”
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7. sz. abra

Az Eszaki Aramlat 1 gazvezetéken exportalt gazmennyiségek alakulasa a 20132021
kozotti idoszakban (sajat szerkesztés)
Forras: Nord Stream — sajtékdzlemények.64

A 7. abran lathato, hogy a tervezett évi 55 milliard kdbméter gazmennyiséghez képest
a Gazprom 2013-ban 23,8 milliard kobmétert exportalt, ami minden évben folyamatosan
emelkedett. A tervezett exportmennyiséget a Gazprom 2018-ban tullépte, igy az 103,5%
volt. A tovabbi években az exportmennyiség folyamatosan novekedett, ami 2021-ben 59,2
millidrd kobmétert, 104,2%-ot jelentett. A Nord Stream elsd vezetékének megépitése ota
mintegy 441 milliard kébmétert szallitott 2021-ig.% Megallapithato, hogy a névekvo gazigények
kielégittettek, és az Eszaki Aramlat 1 1étjogosultsaga igazolodott az Eurdpai Uni6, Németorszag
¢és Oroszorszag szempontjabol.

2 Virag Attila (2016): Aramlatok 6rvényében — Gazdiverzifikacios jatszmék Kelet-Kozép-Eurdpaban, https:/
www.researchgate.net/publication/306111763 Aramlatok orvenyeben Gazdiverzifikacios jatszmak
Kelet-Kozep-Europaban Let6ltés ideje: 2022.09.02. 94-101.p.

% Nord Stream (2012.10.08.): We Deliver: Nord Stream’s Twin Pipelines Come On Stream, https:/www.
nord-stream.com/press-info/press-releases/we-deliver-nord-streams-twin-pipelines-come-on-stream-425/
Letoltés ideje: 2022.10.29.

% Nord Stream — sajtokozlemények: https:/www.nord-stream.com/de/presse-info/pressemitteilungen/
die-nord-stream-pipeline-transportierte-592-milliarden-kubikmeter-erdgas-im-jahr-2021-522/ Letoltés
ideje: 2022.10.29.

%Nord Stream (2022) Sajtokozlemények. https:/www.nord-stream.com/de/presse-info/pressemitteilungen/
die-nord-stream-pipeline-transportierte-592-milliarden-kubikmeter-erdgas-im-jahr-2021-522/ Let6ltés
ideje: 2022.10.23.
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Az Eszaki Aramlat 2 (Nord Stream 2) megépiilésének koriilményei

A dolgozatom fokuszaban nem a jelenleg zajlé energiahabort, hanem az Eszaki Aramlat 1-2
vezeték megépitésének 1étjogosultsaga all, igy a napjaikban zajlo eseményekre a terjedelmi
korlatok miatt csak részben térek ki. A vezeték megépitésének célja a Németorszag és Oroszorszag
kozotti energiadialdgus boviilése €s stabilitdsa volt, aminek segitségével a ndvekvd europai
energiasziikségletet Oroszorszag ki tudna elégiteni. Németorszag szempontjabol a beruhazas
tisztdn gazdasagi érdekeken alapult. Berlin célja az volt, hogy kdzvetleniil tudjon gdzt importalni
Oroszorszagtol, és ezaltal egy energetikai kozpontta valjon. Dolgozatom kdzponti szerepét azért
szantam Németorszagnak (illetve az Eszaki Aramlat 1-2 gizvezetékeknek), mert szerettem
volna bemutatni, hogy miért szdmit kiilonlegesnek az angolszasz orszagok allasfoglalasa
mellett a német keletpolitika. A megkozelités nemcsak abban tér el, hogy a valsagok és
konfliktusok alkalmaval hogyan alakultak az orosz—német—USA kapcsolatok, hanem abban
is, hogy milyen érdekek huzdodtak meg mogottiik — és hogyan kezelték aktualisan a relevans
politikai parbeszédeket a mindenkori vezetdk. Az Eurdpai Unid erdsen fiiggott az orosz
gdzimporttol, noha mar a 2005/2006-os orosz—ukran gazkonfliktus utdn a diverzifikacid
lehetdsége foglalkoztatta az unids orszagok vezetdit. A foldgaz és kdszén még mindig erds
poziciot foglalnak el az eurdpai energiamixben, aminek kivaltasara még feltehetéleg varni kell.
Oroszorszag gazexportja 2020-ban 73% volt az EU-ba, igy az import mennyisége novekvo
tendencidt mutatott, viszont a bels6 piaci termelés a Nemzetkozi Energialigynokség tanulmanya
alapjan, az akkori tendencidkat figyelembe véve legalabb 40%-o0s csokkenést vart, és a kiesett
mennyiséget Europa az Eszaki Aramlat 1-2 vezetékein keresztiil akarta pétolni. Korabban az
ukran gazvalsag kapcsan felvetettem a kolcsonos fiiggdség kérdését, ami igaznak bizonyult
az EU és Oroszorszag viszonylataban is. Az EU és Oroszorszag kozotti gazdasagi kapcesolat
mar az exportbevételek miatt is kiemelked6 jelent6séggel birt Oroszorszag szamara.® ©” Mar a
vezeték engedélyezése is nézeteltéréseket és megosztottsagot sziilt az eurdpai vezetok kozott.
A projekt orosz és német részrél pusztan gazdasagi szempontok alapjan jelent meg, mig a
transzatlanti kapcsolatokban, illetve Ukrajna és Lengyelorszag tekintetében egy geopolitikai
aggodalomként, tovabba egy er6s6d6 orosz dominanciaként.® ¢

A vezeték finanszirozasa és tervezett nyomvonala

Az Eszaki Aramlat 2 projektet a Nord Stream AG kivitelezte, ami 100%-ban Gazprom
tulajdonban allt, ezzel szemben a NS 1 esetében a Gazprom csak 51% tulajdonrésszel birt
az NS AG kivitelez6 konzorciumban. 2012-ben a NS AG felmérte annak lehetdségét, hogy
az NS 1 vezetékpar mellé még egy par vezetéket épitsen ki. Ahogy korabban, a kivitelezés
elétti hatdstanulmény pozitiv volt és eredményesnek bizonyult, gy 2017-ben is alairtak a

% Martin Russell (2021): The Nord Stream 2 pipeline Economic, environmental and geopolitical issues,
EPRS | European Parliamentary Research Service, Eurpean Parliament 3—4. p.https:/www.europarl.europa.
eu/RegData/etudes/BRIE/2021/690705/EPRS BRI(2021)690705_EN.pdf . letdltés ideje: 2022.08.25.
" Daniel Gros (2022): A (E)U-turn from Nord Stream 2 towards a European Strategic Gas Reserve, CEPS
Policy Brief No 2022-02 / January 2022, https:/www.ceps.eu/wp-content/uploads/2022/01/CEPS-PB2022-
02_A-EU-turn-from-Nord-Stream-2-.pdf. Letoltés ideje: 2022.09.30.2-3.p.

68 Sz6ke Diana (2019): Vihar egy vezeték koriil — Az Eszaki Aramlat 2 gazvezetékprojekt geopolitikai
osszefiiggesei és aktualitasai, KKI elemzések, Kiiliigyi és Kiilgazdasagi Intézet (E-2019/28), ISSN 2416-
0148, . https:/kki.hu/wp-content/uploads/2019/06/28 KKI-elemzes NS2_ Szoke 20190611.pdf Letoltés
Ideje: 2022.08.30. 1-4. p.

% Ane Gil Elorri: The Nord Stream 2 divides the EU, Universidad de Navarra, ,. https:/www.unav.edu/web/

global-affairs/detalle/-/blogs/the-nord-stream-2-divides-the-eu# Letoltés ideje: 2022.09.30.
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szerz6dést, melyben megjelent ismételten 5 finansziroz6 cég: a francia ENGIE, az osztrak
OMW, a brit-holland tulajdonban 1év6 Royal Dutch Shell, a német Uniper és a Wintershall. A
beruhazas dsszes koltsége mintegy 11 millidrd eurdba keriilt, 50%-anak a kifizetését vallalta
az 5 finanszirozo cég”’ "' Az Eszaki Aramlat 2 a vilag egyik leghosszabb (1230 km) tengeri
vezetéke, de kiemelkedd pozicidjaval ellentétben a legtobbet vitatott és a legmegosztobb
projektnek szamit Eurépaban. A vezeték a kordbban (2011) mér elkésziilt Eszaki Aramlat 1
nyomvonaldhoz hasonldan a Balti-tenger fenekén huzodik. A NS 2 belépési pontja a Balti-
tengerbe a leningradi régio Ust Luga (Verp-Jlyra) teriiletén indul, majd a kilépési pont a
tengerbdl a kordbbi vezetékhez hasonléan Greifswaldnal van. Mint azt az el6z6 részben
emlitettem, a kilépési pontndl talalhaté az OPAL (Baltic Sea Pipeline Link) és a NEL (North
European Gas Pipeline) vezetékrendszer, ami lehetdséget biztosit a tovabbszallitasra. A vezeték
kapacitdsa az ikertestvérhez hasonldan 55 millidrd kobméter, igy a NS 1 és a NS 2 egyiittes
négy vezetéke teljes kapacitas esetén 110 milliard kobméter gaz szallitasara képes.”” A vezeték
¢épitését 2018-ban kezdtek meg, és a tervek szerint 2019-ben akarték befejezni, de végiil az
csak késGbb realizalodott.”

s Vyborg
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9. sz. dbra
Eszaki Aramlat 1 és kiemelve a 2 gazvezeték nyomvonala
Forras: Michael Sohn — Jarrod Fankhauser (2022) ABC NEWS. 7

" Claire Mills (2022): Geopolitical implications of Nord Stream 2, House of Commons Library, 7. old., https:/
researchbriefings.files.parliament.uk/documents/CBP-9462/CBP-9462.pdf Let6ltés ideje: 2022.09.30.
"Reuters (2017): Gazprom’s western partners agree Nord Stream 2 gas pipeline financing, Reporting by
Alissa de Carbonnel, Maya Nikolaeva; editing by Vladimir Soldatkin, . https:/www.reuters.com/article/
russia-nordstream-financing-idUSLSNTHWA46A . Letoltés ideje: 2022.10.03.

™2 Claire Mills (2022): Geopolitical implications of Nord Stream 2, House of Commons Library, 3-7., https:/
researchbriefings.files.parliament.uk/documents/CBP-9462/CBP-9462.pdf Let6ltés ideje: 2022.09.30.
3 Difference Between Nord Stream 1 and 2, 10Differences.org, 2022, https:/www.l0differences.org/
difference-between-nord-stream-1-and-2/ . Letdltés ideje: 2022.09.28.

"News: The US and Germany have now both targeted Nord Stream 2 to punish Russia — Here’s why the
pipeline is so important, https:/www.abc.net.au/news/2022-02-24/why-us-germany-sanctions-nord-
stream-2-punish-russia/100856910
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Az Eszaki aramlat 2 kapcesan kialakult vélemények és politikai vitak

Az Eszaki Aramlat 2 vezeték tervezése és annak megépitése koriil polarizalt vitak alakultak ki.
A projekt tdmogatdoval szemben a szkepticistak alltak. A vitak nagyban nehezitették a projekt
kivitelezését, de nem akadalyoztak meg teljesen. A szkeptikus nézépont (pl.: Eurdpai Bizottsag) az
Eszaki Aramlat 2 energiabiztonsagét kritizalta, mondvén, az Eszaki Aramlat 2 nem segiti el6 egy
jovBbeni gazdiverzifikacio lehetségét, inkabb tovabb mélyiti az Oroszorszagtol valo fiiggdséget.”

Az Eurépai Unié véleménye az Eszaki Aramlat 2 1étjogosultsagarol
A negativ érvelést az Eurépai Uni6 azzal timasztotta ald, hogy az Eszaki Aramlat 2 vezeték
megléte nélkiil is elég gazimport érkezik a mar miikodd vezetékeken keresztiil az EU teriiletére
(2021-ben 441 milliard kdbméter). A folyamatot értékelve megallapithatd, hogy a korabbi
tranzitokat az ukran vezeték biztositotta, ami kielégitd mennyiséget tudott szallitani, noha az
ukran rendszer kapacitdsa nem volt a legmodernebb, és a vezetékrendszereik nem miikddtek
100%-os kapacitassal. A tervezett ukran kapacitas 146 milliard kobméter volt, de a rendszer
2020-ban dsszesen 56 milliard kobméter gaz szallitasara volt képes. Ukrajna szempontjabol a
tranzit megsziinése és az azzal jaré tranzitdijak kiesése (2 millidrd dollar) tovabbi dekadenciat
eredményezett. A Bizottsag tovabbi félelme az Eszaki Aramlat 2 kapcsan, hogy a Gazprom
inkabb az ukran tranzitutvonalat kivanja helyettesiteni, mintsem azt kiegésziteni. Az a feltételezés,
hogy Oroszorszag ki akarja zarni Ukrajnat, korabban is felmeriilt, és az Eszaki Aramlat 1
elokésziileteinek soran mar nyilvanvalova valt. Az érintett orszagok hozzaallasa gyakran valtozott
az Eszaki Aramlat 2 kérdéskore kapcsan. Ha ennyire vészjoslo volt az orosz terjeszkedés, akkor
miért timogatta ilyen mértékben Németorszag? Talan mert a német politikai elit mogott hiizodo
gazdasagi érdekek ebben az esetben is feliilirtdk a biztonsagpolitikai és egyben a geopolitikai
elképzeléseket, vagy egyszerlien olcson €s gyorsan akartak foldgazhoz jutni. Sz. Biro Zoltan
torténész és Oroszorszag-szakértd szerint ,,... Angela Merkel, aki azért tdvolsagtartobb volt az
orosz politikaval és Putyinnal kapcsolatban, mint Schrdder, nyilvan a sajat politikai izI&sét is
felretéve, egy 1d0 utan belesziirkiilve ebbe a szerepbe, elfogadta a német iizleti kdrok nyomasat,
mikozben az Egyesiilt Allamok nyugtalansaggal figyelte a torténéseket.”””
Sz. Bird Zoltan értelmezése mellett szeretnék tovabbi lehetséges magyarazatokkal szolgalni

a szoban forgd kérdésre:

= az ukran gazvezetékek a korukbol fakadoan elébb-utobb felujitasra, vagy egy komplexebb

karbantartasra fognak szorulni, amit a pénziigyileg instabil Ukrajna vélhetéen nem

tudna finanszirozni;

= a vezetékrendszerek kimend kapacitdsa névlegesen ugyan 178 milliard kobméter volt,

azt azonban soha egyszer sem érte el;

» az Eszaki Aramlat 2 vezeték, mely rovidebb, mint az Ukrajnét atszel6 és az Eurdpai

hélozatba csatlakoz6 vezetékek, kozvetlen kapcsolatot biztosit Oroszorszag és Németorszag

kozott;

= a kozvetlen kapcsolat értelmében nincs tranzitdij;

» az Eszaki Aramlat 2 esetében 100 km-en 4thaladé 1000 kbméter gaz ara 2,1 millié

dollarba, mig az ukrdn tranziton keresztiil ugyanez 2,5 millié dollarba keriilne;

> Martin Russell (2021): The Nord Stream 2 pipeline — Economic, environmental and geopolitical issues,
EPRS | European Parliamentary Research Service, Eurpean Parliament, 7-8. p.https:/www.europarl.europa.
eu/RegData/etudes/BRIE/2021/690705/EPRS _BRI(2021)690705_EN.pdf. Letdltés ideje: 2022.08.25.

6 Martin Russell (2021): i. m. 7-10. p.
7Sz. Bir6 Zoltannal készitett mélyinterja (2022. 08. 16.)
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= az Oroszorszag és Ukrajna kozotti viszony nagyban hozzajarult ahhoz, hogy alternativ
forrasok utdn nézzen Németorszag — de igaz ez a tobbi importra szoruld eurdpai orszagra
1q 78

is.

A Gazprom {0 stratégiai célja, hogy az export kérdésében stabilitas legyen, és vezetékei
folott ellendrzést tudjon gyakorolni. Nos, Ukrajna esetében ez a feltevés nem allja meg a helyét,
mert sem stabilitas, sem pedig feliigyeleti joga nincs a Gazpromnak. 2016-ban az Eur6pai Unid
akkori energiaiigyi biztosa, Maro$ Seféovi¢ a kovetkezSképpen fogalmazott az Eszaki Aramlat
2-16l: ,,...Soha nem lattam olyan projektet, amelyet tisztan kereskedelmi projektnek hirdettek,
ennyire heves politikai vitakkal tiizdelve.”” A problémak mar ott elkezdtek halmozddni,
amikor 8 EU-orszdg (Csehorszadg, Magyarorszdg, Lettorszag, Lengyelorszag, Romadnia,
Szlovakia, Litvania és Esztorszag) bizalmatlansagat fejezte ki a vezeték létjogosultsagaval
kapcsolatban, mivel Ggy érezték, hogy az egész projekt az energiabiztonsagon talmutatéan mar
biztonsagpolitikai és geopolitikai veszélyeket rejt magaban az er6sddo orosz dominanciaval
egyetemben.*® Mas orszagok esetében is megfogalmazodtak ellenvetések az Eszaki Aramlat
2 kapcsan. A korabbi ukran elnok, Petro Porosenko politikai projektnek nevezte az Eszaki
Aramlat 2 vezetéket, illetve a jelenlegi ukran elnok, Volodimir Zelenszkij is geopolitikai
kockazatra hivta fel a figyelmet — ahogyan Esztorszag és Litvania is.*' Az Eszaki Aramlat 2
beiizemeléséhez sziikség volt az Eurdpai Unid gazpiacra vonatkozé jogi szabalyozasar, de a
dolgozat terjedelmi korlatai miatt a kérdéskort nem fejtem ki.

Az 1j orosz—ukran gaztranzitszerzédés
Az Oroszorszag és Ukrajna kozott kordbban létrejove 10 éves szerzédés (2009-2019) 2019
december 31. napjaval lejart. Elétte a két orszag vezetSje, Vlagyimir Putyin és Volodimir
Zelenszkij targyaldsba kezdett az U tranzitszerzddések megkotése érdekében. Az Eurdpai
Bizottsag, Franciaorszag és Németorszag kozvetito szerepe nagyban hozzajarult ahhoz, hogy
Oroszorszag és Ukrajna kozott uj megallapodds sziilessen gazdasagi kérdésekben — noha a
Krim-félsziget 2014-ben tortént annektalasa ota fesziilt politikai és gazdasagi viszony volt
jellemz6 a két orszag kozott, és a kompromisszumra szinte esély sem latszott. &

Ukrajna az U szerzddést — a korabbi hosszatavu 10 éves elképzelésekkel szemben — minddssze
5 évre tervezte, azaz 2019-t6l 2024-ig. A szerz8dések megkotésének egyik {0 kritériuma a
Gazprom részérdl az volt, hogy a korabbi birosagi eljarasbol fakado koveteléseket Ukrajna

8 Martin Russell (2021): i. m.

" Georgi Gotev (2016.04.20.): Sefcovic sheds light on Nord Stream 2 negotiations, EURACTIV https:/
www.euractiv.com/section/energy/news/sefcovic-sheds-light-on-nord-stream-2-negotiations/ Letoltés
ideje: 2022.10.03.

8 Andrius Sytas (2016): EU leaders sign letter objecting to Nord Stream-2 gas link, Reuters (2016.03.), https:/
www.reuters.com/article/uk-eu-energy-nordstream/eu-leaders-sign-letter-objecting-to-nord-stream-2-
gas-link-idUKKCNOWI1Y'V Letdltés ideje:2022.10.03.

81 Ryan Jacobsen (2021): US Sanctions on Nord Stream 2, Institute for politics and society, https:/www.
politikaspolecnost.cz/wp-content/uploads/2021/01/US-Sanctions-on-Nord-Stream-2-1PPS.pdf Letoltés
ideje: 2022.09.10. 4-6.p.

8 Victor Mallet (2019): Zelensky stands firm in first encounter with Putin over Crimea, Financial Times,
https://www.ft.com/content/b9f1896¢-1b4d-11ea-9186-7348c2f183af Letdltés ideje: 2022.10.25.

8 Simon Pirani — Jack Sharples (2020): The Russia-Ukraine gas transit deal: opening a new chapter, The
Oxford Institute for Energy Studies, https:/www.oxfordenergy.org/wpcms/wp-content/uploads/2020/02/
The-Russia-Ukraine-gas-transit-deal-Insight-64.pdf Letoltés datuma:2022.10.25.
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vonja vissza, igy a Gazprom a megkdtendo 0j szerzodések értelmében a korabbi tranzitvitakat
elvélasztja az 0 tranzitmegdllapodéstol. A korabbi gdztranzitért felelds Naftogaz Ukrajna
létrehozta az ukrajnai Gazszallitasi Rendszertizemelteté (GTSOU) céget, melynek célja az
volt, hogy megfeleljen az eurdpai piaci elveknek, és biztositsa a gaztranzitot. A Naftogaz és a
GTSOU a koltségek csokkentése érdekében az Europaba iranyulo orosz gazt a Sudzha belépési
pontnal 1évd vezetéken keresztiil, mig Roménidba és Molddviaba a Sokhranovka belépési
pontjan 1év6 vezetéken keresztiil fogja tovabbjuttatni a célorszagoknak az (lasd 9. abra). Az
Uj tranzitmegéllapodds értelmében Oroszorszdg 2020-ban 65 millidrd kdbméter gazt, majd
2021 és 2024 kozott 40 milliard kobmétert fog exportalni Ukrajnan keresztiil, ami 7,2 milliard
tranzitkoltséget fog eredményezni Ukrajndnak. Oroszorszag és Ukrajna 2019. december 30-an
megallapodott, és az 01j szerz6déseket alairtak, ami 2024-ig biztositja az ukran tranzitot.3
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A Sudzha és a Sokhranova belépési pontoknal csatlakozé ukran gazvezetékek irdnya
Forras: Energy Knowledge Institute (2022) Ukraine disrupts gas deliveries to Europe for the first time

Sz. Bird Zoltan szerint az Gjonnan kotott szerzédésben foglalt tranzitdijat Oroszorszagnak
kell fizetnie: ,,...a szerzddés arra vonatkozik, ha szallit Oroszorszag, ha nem, akkor is ezt a
mennyiséget koteles kifizetni Ukrajnanak.” A torténész szerint a két orszag kozott 1étrejovo
szerzOdésnek van egy masik vetiilete is. ,,.. . Nyilvan ez nyugati nyomasra sziiletett meg, foleg
anémetek gyakoroltak nyomast az oroszokra annak érdekében, hogy ezen keresztiil probaltak
eladni az Eszaki Aramlat 2 vezetéket, melynek tizemelésével nem alakul ki az a helyzet, hogy
teljes egészében elesne a tranzitszallitisoktol Ukrajna.”®’

8 Georgi Gotev (2019): Russia and Ukraine finalise gas deal just ahead of New Year deadline, Euractiv,
https:/www.euractiv.com/section/energy/news/russia-and-ukraine-finalise-gas-deal-just-ahead-of-new-
year-deadline/ Letoltés ideje: 2022.10.25.

8 Sz. Bir6 Zoltannal készitett mélyinterji (2022. 08. 16.)
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A felvetéssel egyetértek, mivel az Eszaki Aramlat 2 esetében Ukrajna mér korébban is
kifejezte aggodalmat, miszerint a vezeték geopolitikai kockézatot jelentene, tovabba az orosz
diverzifikicios elképzelések az Eszaki Aramlat 2 1étrehozaséval mar lathatéva valtak Ukrajna
szdmara. A félelem alapjait az is erdsitette, hogy a korabbi 10 éves tranzitszerzodések lejaratanak
hatarideje kozel volt, és az 0j szerzodések megkotésére kicsi esélyt latott a kijevi vezetés. Igy
a jelentds német lobbierd érthetdve valt, mivel Németorszag fenn akarta tartani a kialakult jo
gazdasagi viszonyt Oroszorszaggal.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok szerepvillalasa az Eszaki Aramlat 2 projektben

A kialakult ellentétes nézépontok mellett az Egyesiilt Allamok nagy szerepet jatszott az
Eszaki Aramlat 2 vezeték megvalositasanak feltartoztatasaban. Az Amerikai Egyesiilt Allamok
tigy vélekedik, hogy az Eszaki Aramlat 2 megerdsiti az orosz befolyast Eurépaban, illetve
lehetetlenné valik az orosz gaztol valo fiiggetlenedés, ami a transzatlanti kapcsolatokra is
kihatassal lehet. 2017-ben az Egyesiilt Allamok elfogadta a CAATSA® torvényt (Amerika
ellenfelei elleni szankcios torvény), mely foként Oroszorszaggal szembeni biintetintézkedésekre
adott lehetdséget. A torvény iranymutatisként indult, majd az Eszaki Aramlat 2 vezeték
épitésében részt vevd vallalatok korlatozasara is kiterjedt. Mint korabban is emlitettem, az
Eszaki Aramlat 2 vezeték épitését 2019 végére be akarték fejezni, de Dania tobbszor kifogasolta
a vezeték nyomvonalat, ami tobbszori modositast eredményezett, ebbdl eredden a tervezett
befejezés idopontja eloszor 2020-ra modosult. Dania nem tudta eldonteni, hogy a vezeték
a Bornholm sziget északi vagy déli részén haladjon, de végiil az engedélyezési eljarasok
konnyitése érdekében maradt az eredeti, déli tervek mellett.®’

A Gazprom gyorsan haladt a munkalatokkal, és mar csak 160 km hidnyzott a teljes
befejezésig, amikor az Egyesiilt Allamok gy dontétt, hogy elfogadja az Eurépa védelmérél
sz616 torvénycsomagot (PEESA® — Az eurdpai energiabiztonsagrol szolo térvény), amit Donald
Trump amerikai elndk alairdsaval hitelesitett. A torvény lehetdséget biztositott az Egyesiilt
Allamoknak arra, hogy beavatkozzon az épitési folyamatokba, igy a vezeték lefektetéséért felelés
tarsasagok (svajci Allseas, olasz Saipem)® mitkodését felfiiggesztették, és a tovabbi munkalatokat
a Gazpromnak kellett atvallalnia. A tovabbi szigoritasok érdekében a CAATSA torvényt
teljes mértékben kiterjesztették az Eszaki Aramlat 2-re, tovabba a PEESA térvénycsomagot
céliranyossa tették. Az ij PEESA torvény mar lehetdséget adott arra, hogy személyeket
érintéen tudtak szankcionalni. Az elsdk kozott szerepelt a Fortunat vezetéket épitd hajo és
orosz tulajdonosainak a szankciondlasa. A vezeték épitése a szankcidk hatdsara megakadt,

8 Office of Foreign Assets Control — U. S. Department of the Tresaury: — Sanctions Programs and Country
Information, https:/home.treasury.gov/policy-issues/financial-sanctions/sanctions-programs-and-country-
information/countering-americas-adversaries-through-sanctions-act-related-sanctions Letoltés ideje:
2022.09.03.

87K atja Yafimava (2019):, Gas Directive amendment: implications for Nord Stream 2, The Oxford institute
for energy studies https://www.oxfordenergy.org/wpcms/wp-content/uploads/2019/03/Gas-Directive-
Amendment-Insight-49.pdf Letdltés ideje: 2022.09.05.

81U.S. Department of State (2021): Protecting Europe’s Energy Security Act (PEESA), as Amended, https:/
www.state.gov/protecting-europes-energy-security-act-peesa/#:%7E:text=PEESA%2C%20as%20
amended%2C%20provides%20the.endanger%20Europe%27s%?20political%20and%20economic
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de nem végleg, mert 2021 elején a Gazprom tovabbi vezetékfektetd hajokkal Gjrainditotta a
kivitelezés folyamatat. *°

A Donald Trump helyére 1ép6 Joe Biden amerikai elndk kommunikacidjaban erdsen biralta
az Eszaki Aramlat 2 kivitelezését, de tovabbi biinteté intézkedéseket nem kezdeményezett,
mert felismerte, hogy a vezeték megépiilését érdemben mar nem tudjak megakadalyozni.91
Joe Biden 2021 kdzepén egy megallapodast irt ala Németorszaggal, melynek kdzponti eleme
az volt, hogy ha Oroszorszag a foldgazt fegyverként akarja haszndlni a késébbiekben, akkor
Németorszag szankciok alkalmazésaval fog fellépni, aminek keretében az orosz exportok
piacat is korlatozni fogja az Eurdpai Unio teriiletén. *

Antony J. Blinken kiiliigyminiszter az Eszaki Aramlat 2 kapcsan a kovetkezdket fogalmazta
meg: ,,JTovabbra is ellenezni fogjuk ennek a projektnek a befejezését, amely gyengitené Eurdpa,
valamint Ukrajna és a keleti szarny NATO- és EU-orszagai energiabiztonsagat. Az Eszaki Aramlat 2
vezetékkel szembeni ellenallasunk rendithetetlen. Bar nem mindig értiink egyet, szovetségeseinkkel
a kapcsolat tovabbra is erds, €s pozicionk dsszhangban van azon elkételezettségiinkkel, hogy
erdsitsiik transzatlanti kapcsolatainkat, mindez nemzetbiztonsagi tigy.”*

Németorszagi reakciok az Amerikai Egyesiilt Allamok kozbelépésére

A projektet tdmogatd német politikusok inkdbb az amerikai—orosz konfliktusban lattak a
veszélyt, mintsem az Eszaki Aramlat 2-ben. Németorszag az USA kozbenjarasat nem iidvozolte,
tigy vélte, hogy az Egyesiilt Allamok beavatkozik Eurépa energiapolitikajaba. Heiko Maas
kiiliigyminiszter is élesen biralta az Egyesiilt Allamok altal elfogadott szankciokat: ,,Az eurépai
véllalatokat is szankciokkal fenyegetd intézkedésekrdl szolo bejelentéseivel az amerikai
korményzat figyelmen kiviil hagyja Eurdpa azon jogat és szuverenitdsat, hogy maga dontse
el, honnan és hogyan szerezziik be az energiankat. Az eur6pai energiapolitikarol Eurdpaban
dontenek, és nem Washingtonban. Hatarozottan elutasitjuk a tertileten kiviili szankciokat.”*
Egyébirant Ursula von der Leyen is birdlta az USA fellépését, mondvan: ,,az EU Bizottsaga
hatarozottan elutasitja az olyan eurdpai vallalatok elleni szankciokat, amelyek a torvénynek
megfeleld projektekben vesznek részt.” Németorszag gazdasagi elképzelése alapjan az Eszaki
Aramlat 2 beiizemelése utan a német fogyasztoknak kevesebbet kell fizetniiik a gazért, mivel a
vezeték lizemeltetésének koltsége alacsonyabb, igy ennek kdszonhetden arcsokkenést érhetnek
el. Becslésiik szerint 15-35%-o0s gazarcsokkenést vartak a projekt megvalosulasatol.*
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I Uo.

2 Balogh Zsofia (2022): Az Eszaki Aramlat-2 projekt hatdsai Ukrajndra, in: Demko Attila szerk.:: A vilag
2022-ben, MCC Geopolitikai Miihely, 442—451., file:///C:/Users/decsyg/Downloads/2022 MCC_avilag
2022ben_4fd9cele878934cdb21d7a65990bec649b490dd3%20(1).pdf. Letodltés ideje: 2022.11.25.

% Antony J. Blinken (2021.05.19.): Nord Stream 2 and European Energy Security — Press Statement, U.S.
Department of State, , https:/www.state.gov/nord-stream-2-and-european-energy-security/ Letdltés
ideje: 2022.09.25.

%4 Statement by Foreign Minister Heiko Maas on the US announcement on plans to tighten guidance on
CAATSA, Federal Foreign Office Deutsch (2020.07.16), . https:/www.auswaertiges-amt.de/en/newsroom/
news/maas-caatsa/2368756 Let6ltés ideje: 2022.09.05.

%RFE/RL (2019.12.27): European Commission President Criticizes U.S. Nord Stream Sanctions, RadioFreeEurope
RadioLiberty, https:/www.rferl.org/a/european-commission-president-criticizes-u-s-sanctions-on-nord-
stream/30347898.html Letoltés ideje: 2022.09.24.

% Martin Russell (2021): i. m., https:/www.curoparl.europa.cu/RegData/etudes/BRIE/2021/690705/
EPRS_BRI(2021)690705_ EN.pdf Let6ltés ideje: 2022.09.28.




60 Décsy Gabor

Véleményem szerint, ha az Eszaki Aramlat 2 véglegesen elkezdte volna a mitkodését, abbol
fakadoan Németorszag vélhetoen kulcspozicioba keriilt volna Lengyelorszaggal, Ukrajnaval
¢s Csehorszaggal szemben. Mivel nem titkolt torekvése volt Oroszorszagnak az ukran tranzit
Gtvonalanak kiiktatasa, ezért az Eszaki Aramlat 2 beiizemelése esetén az elébb emlitett harom
orszag amugy is szorult gazdasagi helyzetbe keriilt volna (és a megvalosulas meghitisulasa miatt
igy is szorult helyzetbe keriilt). Ha a korabbi gaztranzit utvonalak megsziintek volna, akkor
a sziikséges gazmennyiséget mas utvonalakon keresztiil lehetne csak beszerezniiik, tovabba
gazdasagi szempontbol is hatranyos helyzet fog kialakulni szdmukra, mert a tranzititvonal
kiiktatasaval az orszdgok elesnek a tranzitdijaktol. Ukrajna eredetileg is legalabb kétmilliard
dollarnyi kiesést prognosztizalt, ami az ingatag gazdasagi szektornak egyébként is hatalmas
kiesést jelentett volna. Tovabba Ukrajna elvesziti igy azt a szerepét, amivel Oroszorszaggal
szemben még fel tudott 1épni: noha kevés sikerrel, de tobb izben kényszeriilt targyaloasztalhoz
iilni Moszkva annak érdekében, hogy megallapodasra jusson Kijevvel, aminek koszonhetéen
az exportszerzodésekben foglalt mennyiséget biztositani tudja Nyugat-Eurdpa iranyaba. Jelen
esetben, ha az Eszaki Aramlat 2-t beiizemelnék, és a korabbi tranzit utvonalak megsz{innek,
vagy legalabbis csokkennek, akkor egy orosz—német konfliktus esetén nincs egy kapudr, aki
targyalasi alappal birna az exportkérdésben, igy az oroszok barmikor zsarolasi tényez6ként
hasznalhatjék fel az Eszaki Aramlat vezetékeit — ahogyan ez jelenleg, noha mas koriilményekbél
fakadoan, de aktualis.

Az Eszaki Aramlat 2 felfiiggesztésének koriilményei

2021 végén az Egyesiilt Allamok, Németorszag, Nagy Britannia, az Eurépai Unio és a NATO
is figyelmeztette Oroszorszagot, hogy hagyjon fel a katonai mozgositassal az ukran hatar
mellett, és végképp alljon el attol, hogy egy Ukrajna elleni katonai beavatkozas mellett
dontson. A tagorszagok mar ekkor figyelmeztették Oroszorszagot, hogy 1épéseinek gazdasagi
kovetkezményei lehetnek, igy példaul az Eszaki Aramlat 2 beinditasahoz sziikséges hatosagi
engedélyt nem fogjak jovahagyni. Mindekézben az Eszaki Aramlat 2 {izemelés¢hez sziikséges
tanusitasi eljarast felfiiggesztették, mivel a németorszagi szakasz kivitelezéséért felelos cég
nem felelt meg a kordbban elfogadott iranyelveknek, kifejezetten a német eldirasoknak, igy
amig az nem rendez6dik, az Eszaki Aramlat 2 beiizemelési eljarasat felfiiggesztik. 2022 elején
a fokozodé katonai jelenlét az ukran hatar mentén arra sarkallta az Egyesiilt Allamokat, hogy
elészor javaslatokat tegyen a német kormanynak, miszerint az Eszaki Aramlat 2 vezetékének
a betizemelésével hagyjon fel és a projektet akadalyozza meg igy, hogy a tanusitési folyamatot
allitsak le.”” Mindekozben Vlagyimir Putyin 2022. februar 21-én kijelentette, elismeri fiiggetlen
egységként az Ukrajnaban talalhaté Donyeck és Luhanszk régiokat.”® A folyamat biztositédsa
érdekében Moszkva 2022. februdr 24-én katonai miiveletet inditott Ukrajna ellen. Az orosz
beavatkozast kdvetden Olaf Scholz német kancellar az eszkalalédott haboris helyzet miatt
azonnal felfiiggesztette az Eszaki Aramlat 2 projekthez sziikséges beiizemelési tanusitasi
eljarast. Robert Habeck gazdasagi és klimavédelmi miniszter az orosz beavatkozas kapcsan a
kovetkezOket mondta: ,,Hatarozottan elitélem a nemzetkdzi jog Oroszorszag altali megsértését.
Ez a nemzetkozi jog stlyos megsértése — minden lathatd ok nélkiil, hiivos €s stratégiailag

97Myah Ward (2022): Biden vows to shut down Nord Stream 2 if Russia invades, as U.S. and Germany pledge
unity, Politico,2022. 02. 07., https://www.politico.com/news/2022/02/07/biden-warns-americans-leave-
ukraine-00006374 Letoltés datuma: 2022.09.30.
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megtervezett. Osszehangolt gazdasagi szankciokkal fogunk reagilni és egyértelmii valaszokat
fogunk adni. A mai napon egyelore leallitottuk az Eszaki Aramlat 2 jovihagyasét. A geopolitikai
helyzet elengedhetetlenné teszi az Eszaki Aramlat 2 Gjraértékelését.”* 100

Az USA akorabban meginditott biintetdintézkedések végrehajtasara elfogadott torvénycsomagot
(CAATSA, PESSA) az Eszaki Aramlat 2 esetében azonnal kiterjesztette a cégek vezetdire és
tulajdonosaira. A Shell PLC igazgatdtandcsa 2022. februar 28-an bejelentette, hogy kilép a
Gazprom minden gazdasagi tarsasagabol, és az orosz fellépéstdl hatarozottan elhatarolodik. Az
osztrak OMW cég az eset kapcsdn a Gazprommal val6 egytittmiikodés ujragondolasa mellett
dontott. Az Engie ugy fogalmazott, hogy kdveti a német allaspontot. A Wintershall kartéritési
igényt fogalmazott meg a Gazprommal szemben, az Uniper pedig a ledllitas mellett dontd
német kormany mell¢ allt. A kialakult helyzet miatt a Nord Stream AG fizetésképtelenséget
jelentett be.”! Az Egyesiilt Allamok éltal kivetett szankciés csomagok hatasara 2022. marcius
2-an a Nord Stream AG felmondta a munkavallaldival kotott szerzodéseit.'*

Az Eurdpai Unio szankcios csomagjai Oroszorszaggal szemben

A témam kutatasdnak ideje alatt, 2022. szeptember 15-ig az EU 0sszesen hét szankcids csomagot
fogadott el Oroszorszaggal szemben az Ukrajna ellen inditott katonai mivelete miatt. Az
elsd korlatozo intézkedések célja az volt, hogy Oroszorszag korlatozottan férjen hozza az
EU gazdaséagi és pénzpiaci szolgaltatdsaihoz. De hozott az EU megszoritod intézkedéseket
vizumkérdések iigyében is az orosz allampolgarokat sujtva, illetve konkrét tisztségviselokre,
politikusokra, cégvezetokre is vezettek be korlatozo intézkedéseket. A tovabb eszkalalodott
héaborus helyzet miatt az EU folyamatosan szigoritott a korlatozé intézkedésein. Az unid
terliletén légtérzarat rendeltek el az orosz felségjelzésii légijarmiivekre, az orosz kdzponti
bankszektorral folytatott tranzakciokat leallitottak, illetve a bankokat kizartak a SWIFT-
rendszerbdl. Az orosz személyekre vonatkozo, kordbban bevezetett korlatozasokat az EU
kiterjesztette fehérorosz szarmazasu személyekre is, valamint az EU teriiletén letiltottak az orosz
médiat. Az EU idor6l-idére tovabbi szigoritasokat vezetett be a hitelekre, az energiaagazatra és
egyéb luxuscikkekre vonatkozoan is. Az energiadgazat elleni biintetdintézkedések kiterjedtek
az 0j energetikai beruhazasokra, gazdasagi arucikkekre, a vas és acél, valamint a fosszilis
energiahordozok importjanak korlatozasara is — aminek eredményeképpen a f6ldgaz vildgpiaci
ara drasztikus emelkedésnek indult.'®®
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Osszegzés
A dolgozatom bevezetdjében feltett kutatasi kérdések alapjan végzett haromoldalu (orosz,
ukran, német) vizsgélat alapjan a kdvetkez6 megallapitasokra jutottam.

Oroszorszag mar 1997-t6], a Jamal gazvezeték megépiilésétol megkezdi Ukrajna tranzitszerepének
a csokkentését, ami a két orszag kozott fesziilt viszonyt eredményezett. Moszkva stratégiai
lépéseit a 2000-es évek elején alatdmasztotta a kibdviilt eurdpiai unids orszagok gazigénye és az
Ukrajnaval fokozodo fesziilt viszony. Moszkva szamara fenyegetettséget jelentett az Ukrajnaban
zajlo hatalmi viszaly és az instabil politikai helyzet, igy a f6ldgaz kérdése Oroszorszag szamara
politikai kérdéssé valt Ukrajnaval szemben, ami a 2006/2009-es gazvalsagokban realizalodott.
A kialakult gazvalsagok hatdsara az Europai Uni6 0j gdzimport-utvonalak 1étrehozasanak
a lehetdségét kereste (Nabucco), amivel szemben Oroszorszag \1j Gtvonalakat tervezett meg
(Kék Aramlat és Déli Aramlat). Az ij orosz itvonalak célja tovabbra is az volt, hogy Ukrajnat
kizarjadk a tranzitszerepbdl, illetve stratégiai gazcsomopontokat alakitsanak ki ,,északon”
Németorszag kdzbenjarasaval, illetve ,,délen” Torokorszag egyiittmiikodésével.

Véleményem szerint a Moszkva és Kijev kozott kialakult kolcsonds interdependencia 2011-
ben megsziinik, mikor is Vlagyimir Putyin célkitiizéseinek hatasdra Ukrajna nyugati iranyba
torténd integracios terveit megakadalyozza, mikdzben a marginalizalodasra tett 1épései az
Eszaki Aramlat | gdzvezeték megépiilésében realizalodnak. A két orszag kozotti viszony teljes
mértékil elhidegiilése a Krim-félsziget Oroszorszag altal végrehajtott annektaldsaval zarul
2014-ben. Az ukran gazvalsagok és az instabil ukran belpolitikai viszonyok kivalo lehetséget
biztositottak Putyinnak, hogy a németorszagi gazdasagi kapcsolatokat szorosabbra flizze. A
Németorszag és Oroszorszag kozott kialakult gazdasagi viszony mar a hideghaborus években
kirajzolodott, amit a 2006-2009-es ukran gazvalsag stabilizalt.

Ugy gondolom, Németorszag felismerte azt a tényt, hogy sziikséges egy stabil tranzit itvonal,
melyet nem befolydsol egy instabil belpolitikai viszony, az energiaellatds pedig fenntarthatova
és biztonsagossa valik. A két orszag kozotti szoros gazdasagi viszonyt az Eszaki Aramlat
1 gazvezeték jelenitette meg. Moszkva szamara a gazvezeték stratégiai jelentOségiivé valt,
mivel egy kozvetlen gdzvezeték-kapcsolat alakult ki az Europai Uni6 és Oroszorszag kozott,
tovabba Ukrajna kizdrasa immar lehetdvé valt.

Az Eurdpai Uni6 tapasztalva, hogy a gazellatas biztonsaga Ukrajnan keresztiil kiszamithatatlan,
az energiabiztonsag folytonossaga érdekében az Eszaki Aramlat 1 projektet timogatta. Az
Eszaki Aramlat 1 jovahagyasa az Eurdpai Unio altal, illetve a tény, hogy az uni6 elismeri,
export kérdésben ra van szorulva az orosz exportgazra, a targyalt id6szakban paradox jelenség.
Mindekdzben, ahogy azt mar fentebb emlitettem, az Eurdpai Uni6 diverzifikdcios 1épéseivel
megtervezi a Nabucco-projektet, ami az orosz energetikai tervekkel, a Kék Aramlattal és a
Déli Aramlattal szemben lett volna az eurdpai zaszl6shajo, mely az orosz gazt valtotta volna
ki a piacrol, és diverzifikalta volna a magtérség szdmara a lehetdségeket. Kérdésként meriilt
fel bennem, hogy a jelentds gazfiiggdséget mar ekkor megsziintetni kivand Eurdpai Unio
miért hagyta jova az Eszaki Aramlat 1 projektet? A vélaszra teljes mértékii bizonyossagot
nem taldltam, de a kutatasi dokumentum és szakirodalmak alapjan egy erds német—orosz
lobbi megjelenése biztositotta az Eszaki Aramlat 1 létjogosultsagat.

Ezen érvekkel egyetértve azt gondolom, hogy az Eurdpai Uni részese akart lenni egy
olcso flitdanyag felhasznaldsanak, és ezért hajlando volt geopolitikai torekvéseit, valamint a
biztonsagpolitikai szemléletet feliilirni, akdr az orosz fiiggdségnek vald kiszolgaltatottsaga révén
is. Az Oroszorszag és Németorszag kozott jol miikodd energetikai parbeszéd eredményeképpen

wor

megjelent az Eszaki Aramlat 1 bovitésének a lehetdsége. Németorszag az Eszaki Aramlat



Az Eszaki Aramlat Bermuda-haromszoge 63

2 projektet tisztan gazdasagi érdeknek tekintette, de mogotte ott huizodott egy stratégiai
elképzelés lehetdsége is, hogy Eurdpa szivében gazcsomopontta valjon, ami a gaztranzit-
kérdésben mar geopolitikai atrendezddést eredményezne. Németorszag a bovités lehetoségeét
alatdmasztotta az ukran gdzvezetékrendszerek elavultsdgaval, az elégtelen kapacitasukkal,
tovabbé azzal, hogy az Eszaki Aramlat 1-—2 kozvetlen kapcsolatot biztosit Oroszorszag és
Németorszag kdzott, ami rovidebb, mint az ukran tranzitutvonal, és amibol Németorszag egy
tranzitkdltségek nélkiili, olcsobb foldgazt képes importalni.

Az Eszaki Aramlat 2 kapcsan az Eurépai Uni6 retorikat valtott az Eszaki Aramlat 1-hez
képest, ami mar inkabb kritikus lett, mint timogaté. Az Eurépai Unionak az Eszaki Aramlat
2 inkabb geopolitikai kockazatot jelentett, mintsem gazdasagi elényt, amit mar az Egyesiilt
Allamok is fokozott figyelemmel kisért. Mindekdzben Ukrajna korabbi 10 éves gazszerzodése
lejart Moszkvaval, amit mar egy mas konstrukcioban, 5 évre szoléan 2019. december végén
ujrakotottek. Moszkva engedékenysége az 0 szerzodések tekintetében feltételezhetéen nem volt
véletlen. Ukrajna teljes kizarasat az Eurdpai Unid nem tdmogatta volna, viszont a németorszagi
erds lobbinak sziiksége volt az Eszaki Aramlat bovitésére. Tehat ugy vélem, hogy az 1
ukran gazszerz6dés megkotése a németek kozbenjarasanak az eredménye, mert igy Ukrajna
megtarthatta tranzitszerepét, noha nem olyan mértékben, mint korabban, alatimasztva ezaltal
az Eurdpai Unidval szemben az Eszaki Aramlat 2 1étjogosultsagat.

Az Egyesiilt Allamok megjelenése az Eszaki Aramlat 2 kapcsan mar nem volt véletlen. A
korabbi vezeték kapcsan is bizalmatlansagukat fejezték ki, de az Eszaki Aramlat 2 esetében
mar olyan mértéki orosz befolyastol tartottak Eurdpaban, ami a transzatlanti kapcsolatokra
és a diverzifikaciora is kihatott. Az Egyesiilt Allamok komplett torvénycsomagokat fogadott
el annak érdekében, hogy megfeleld biintetdintézkedéseket érvényesithessen, ami lehetdséget
biztositott az eurépai energetikai beruhazasokba valo beavatkozasra. Noha az Eszaki Aramlat
2 kapcsan az amerikai kormany felhasznalta a torvény adta lehetdségeit, de a folyamatokat
mér nem tudta megakadélyozni. Az Amerikai Egyesiilt Allamok szerepvallaldsat kovetden
Németorszag kommunikaciojaban szembefordult Washingtonnal, mikézben egy orosz projektben
komoly érdekeltségei voltak.

A helyzet akkor valtozott, amikor 2021 végén Oroszorszag jelentds katonai csapatokat vonultatott
fel Ukrajna hatardn. Az Eurépai Unié, a NATO, az Egyesiilt Allamok és Nagy- Britannia is
figyelmeztette Putyint, hogy ne hajtson végre katonai miiveletet Ukrajndval szemben. Ennek
ellenére Vlagyimir Putyin 2022. februdr 24-én megtdmadta Ukrajnat, mire Németorszag
azonnali hatallyal felfiiggesztette az Eszaki Aramlat 2 beiizemelési eljarasat. Németorszag
reakcidja a projekt kapcsan prognosztizalhatd volt. Véleményem szerint egy eszkaldlodott
héborus helyzetben, ahol Ukrajna mar korabban is az EU tagjava akart valni, sem gazdasagilag,
sem politikailag nem lett volna kifizetddé a német korméanynak, ha szembemegy a NATO,
az EU ¢és az Egyesiilt Allamok dontésével. Németorszag gyakorlatilag kényszerhelyzetbe
keriilt a fent felsorolt események kovetkeztében, €s az oly sok tervezést, lobbit, politikai
megalkuvast igényld energetikai beruhazas megtériilése jelenleg tovabbra is kérdéses. Ahogyan
Oroszorszag korabbi jelentds eréfolénye is kétségessé valt az eurdpai gazellatast illetden.
Ukrajna valodi szerepe pedig a haborus folyamatok, valamint az aktuélis események miatt
napjainkban rendkiviil nehezen értelmezhetd, de a harom aktor koziil a legnagyobb vesztes
biztosan Kijev. Az Eszaki Aramlat Bermuda haromszogének kérdéskore még sosem volt
annyira kddos, mint most.
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A fiatalok olvasasi szokasai a 21. szazadban

Absztrakt

A jelen dolgozat napjaink magyarorszagi fiataljainak olvasasi és kdnyvvasarlasi szokasairol
sz0l. Harom egységen keresztiil mutatja be, mit jelent az olvasas, mi jellemzi a kor olvasoit,
legf6képpen a fiatalok korét. Az elméleti részben megismerhetdvé valik, hogy miért fontos a
csalad és az iskola szerepe, illetve hogy hogyan valtozott meg a konyvpiac. A csaladi kornyezet
adja az els6 impulzusokat, de ma mar a gyerekek TV-n keresztiil néznek mesét. Egy vizsgalat
kimutatta, hogy napi egy 6rat meghaladd tévénézés hosszl tdvon fehérallomany-karosodast
eredményezhet. Az iskolanal érdemes kiemelni a PISA 2018 tesztet, amely kimutatta, hogy
Magyarorszag minddssze a 33. helyen all. A szokasok valtozasdban szerepet jatszik még a
papirhidny is, amely a pandémia kovetkeztében jelent meg. A kutatasi részben a ,,A fiatalok
olvasasi szokasai a 21. szazadban” online kérd6iv eredményei szerepelnek. A kérddivvel, amelyet
565 10 toltotte ki 2022 jaliusa és szeptembere kozott, arra kerestiik a vélaszokat, hogy a fiatalok
mennyit olvasnak, hol és mennyit vasarolnak, illetve, hogy tényleg a fantasy konyvek olvasasa
jellemzdbb-e rajuk. A valaszok megmutattdk, hogy ez a korosztaly szivesen és sokat olvas. A
14-29 év kozottiek inkabb konyveket vesznek €s szivesebben hasznaljak a kdnyvesboltokat.
Szeretnek fantasyt olvasni, mert ezzel a miifajjal elmenekiilhetnek a hétkdznapok eldl. Az
eredmények jol mutatjak, hogy a fiatal korosztalyban is vannak kivételek. Ne itéljiik el 6ket
borité alapjan!

Abstract

The present paper/essay is about the reading and book buying habit of today’s Hungarian
young people. The paper/essay presents in three units what reading means, what characterizes
readers from given age group, especially young people. In the theoretical part, it becomes
known why the role of family and school is important and how book market has changed.
The family environment gives the first impulses, but nowadays children watch tales mostly
on TV. A study showed that watching TV more than an hour a day can result in a long-term
white matter damage. The PISA 2018 school test showed that Hungary is not delivering the
best results, only in the 33rd place. The lack of paper during the pandemics led to changes
in people’s reading habits. In the research section there are the results of the online survey
called ,,Young people’s reading habits in the 21st century”. 565 people filled out the survey
between June and September in 2022. We wanted to know how much young people read,
where and how many books they buy and is it really more typical that they read fantasy books.
The answers showed that this age group likes to read and they read a lot. People between 14
and 29 rather buy books and they rather use bookstores. They love to read fantasy, because
they can run away from weekdays with this genre. The results show there are exceptions in
the young age group too. Don’t judge them by the cover!
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Bevezetés
,,Ezek a mai fiatalok...”

Manapsag egyre tobbszor hallani, hogy a fiatalok mennyire nem olvasnak, mindig csak
a telefont nyomkodjak. Az okos eszkdzok, mint a telefon, a tablet vagy éppen a TV, erésen
képesek befolyasolni az olvasasi szokdsokatt. EI6bb vessziik el a telefont egy utazas soran,
mint egy 300 oldalas konyvet. Szomort, de igaz. Bar a Covid-19 soran megndétt a kdnyvolvasok
szama, hiszen valahogyan el kellett menekiilni a bezartsag el6l. Az Eurdpai Konyvkiadok
Szovetségeének (Federation of European Publisher) felmérése szerint a vilag népességének 33%-a
a jarvany idején tobb konyvet olvasott otthon, mint hallgatott hangoskdnyvet, és tobbet olvasott,
mint el6tte. Magyarorszagon is hasonld volt a helyzet, a valaszadok 31%-a toltott tobb id6t az
olvasassal 2020-ban. Nem csak a konyvek vasarlasa, de a konyvkiadas volumene is megnott.
A Magyarorszdgon megjelent konyvek és fiizetek szdma Osszesen 14 694. A miivek nagyobb
részEt karacsony el6tt adtak ki. A konyvpiac helyzete ellenére a konyvvasarlas és -olvasas
tarolt a jarvany idején. De ha mindez nem lett volna elég, egyes orszagokban kampanyokat
inditottak az otthoni olvasas népszerusitésére.

Ahogy az adatok is mutatjak, még mindig van igény a konyvekre és lesz is. Ebben a
tanulmanyban szeretném azt bizonyitani, hogy a felnéttek és az iddsek mellett a fiatalok is
szivesen olvasnak, és nemcsak a jarvany idején, hanem a hétkdznapokban is. Mint azt mar
az els@ mondat is mutatja, a kutatds célcsoportja a fiatalok, vagyis a 14-29 év kozottiek.
Kutatdsom apropdja a TARKI 2020-as olvasastanulmanya, melyben a 14-29 év kozottiekrol
kiilon nem esett sz, csak a felndtt lakossagrol, pedig az utobbi iddben a fiatalok kapjak a
legtobb elmarasztalast, hogy csak a telefont nyomkodjak, mindig ott van a keziikben, de
semmi értelmesre nem tudjak hasznalni. A mai fiataloknak valoban mar természetes, hogy
telefon van a keziikben, ha kérdésiik van, az internethez fordulnak, de persze nem mindig lehet
bizni az internetben sem. Arrdl nem is beszélve, hogy a mai gyerekek mar tényleg telefonnal
a keziikben sziiletnek. Esténként nincsen meseolvasas, tableten vagy tévén néznek mesét,
ami még mindig tele van veszélyekkel, hiszen a gyermek elkalandozhat és mas-mads videdkat
talalhat. Pedig az olvaséssal a gyermekek kreativitasat lehetne fejleszteni.

A TARKI fent emlitett olvasastanulmanyanak inspiraciojara megfogalmazodtak bizonyos
kutatasi kérdések, amelyek kimondottan a fiatalokra irdanyultak. Ebben a témaban harom
fontosabb kérdés meriilt fel:

1. Mennyi id6t toltenek manapsag a fiatalok, a 14-29 éves korosztaly olvasassal?

2. Hol és mennyi konyvet vasarolnak?

3. Jellemzdbb-e erre a korosztdlyra a fantasy konyvek olvasdsa, mint mas miifajo —
szépirodalmi, onéletrajzi — konyveké?

A kutatasi kérdésekbdl kovetkeznek az aldbbiak hipotézisek is:
m Feltételezésem szerint a fiatalok, vagyis a 14-29 év kozottiek sok konyvet olvasnak;
m egyre aktivabbak a konyvvasarlas terén,
m inkéabb a fantasyt vélasztjak, mint egy szépirodalmi vagy onéletrajzi konyvet.

Itt fontos kiemelni, hogy a tanulmény a kdnyvolvasasi és -vasarlasi szokasokrol szol, nem
a konyvtar hasznalatarol és az ahhoz kapcsolodd szokéasokrol. Ezért a dolgozat elméleti
feldolgozast, kutatés, vizsglatot nem tartalmaz, ugyanakkor tobb fejezetben felhasznalja
Gereben Ferenc—Katsanyi Sandor és Nagy Attila Olvaséasismeret cimii konyvét, amely alapot
ad példaul a Kornyezeti valtozasok az olvasasban cimii fejezet alfejezeteihez is. Az iskola
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szerepénél fontos a PISA 2018 eredményeinek felhasznalasa. Kiilfoldi kutatasokat is talalhatok
a témaban, de nehéz helyzetben voltam, mert a fantasyt mindig a sci-fivel egyiitt vizsgaljak, igy
a fantasyra vonatkozd 6nall6 kutatast nem talaltam. Hogy a hipotéziseket be tudjam bizonyitani,
a dolgozathoz egy online kérddiv késziilt, amelyet a Facebookon, illetve azon beliil a ,,Deszy
konyvajanlo csoport”-ban osztottam meg. A kérddiv 21 kérdésbdl 4llt, amelyek nagy része
zart, feleletvalasztos, de két kérdésnél ki kellett fejteniiik a véleményiiket a valaszadoknak.
A dolgozat 6t nagyobb egységbol all. Az els6é témaja, hogy mi az olvasas €s milyen valtozasok
torténtek az olvasasi szokasokban. Szo esik a csalad €s az iskola szerepérol és a digitalizaciorol
is. A masodik fejezet a konyvpiac helyzetét ismerteti. A kovetkezd két fejezet a témaban végzett
online kérddives vizsgalat eredményeit mutatja be abrakkal: a harmadik fejezet a fiatalok
olvasasi szokdsait, mig a negyedik a vasarlasi szokasokat €s a fantasy népszerliségét. Az utolsd
fejezet az 0sszegzés mellett az olvasas népszerusitésére 1étrejott kezdeményezéseket ismerteti.
A tanulmany elméleti és gyakorlati részbdl all: elébbihez elsésorban az Olvasasismeret cimil
kényv, a PISA 2018 eredményei és a TARKI 2020-as olvasastanulméanya voltak segitségemre.
A gyakorlati rész lényegében a kutatdsom ismertetése, amelyben 565 fiatal vett részt egy

online kérddiv kitdltésével. A kérddiv célja az volt, hogy megismerjiik a fiatalok olvasasi és
vasarlasi szokasait.

Az olvasasrdl altalaban...
Mi az olvasas?

Az Olvasasismeret cimil konyvben Nagy Attila fogalmazza meg, mi az olvasas. Eszerint az
olvasas soran gondolatta alakitunk 4t egy vizualis jelekbdl 4116 sort. Az olvasas a kulturtechnikak
egyike, amely ismeretkozl6 €s informalo szerepe révén kultirank és munkank nélkiilozhetetlen
eszkdze a miivel6dés minden fokan.

Gereben Ferenc az olvasast szocioldgiai szempontbdl vizsgalja. Az olvasasszociologia nem
egy 0nallo szaktudomany, hanem szélesebb korii szociologiai szakagazatok, elsdsorban a
miivelddés- €s miivészetszocioldgia része. Az olvasassal-konyvvel kapcsolatos kérdésfelvetéseket,
megallapitasokat gytijti egybe. Masként megfogalmazva, az olvasasszociologia sajatos teriiletre
alkalmazott miivel6dés- és miivészetszociologia egylitt. Az olvasaskutatas szoros kapcsolatban
all a szemiotikéaval és a kommunikéacidelmélettel.

Az olvasaskultura 6t fokozatat kiilonboztetik meg a sajtd- és kdnyvolvasasi szokdsok adatai
alapjan: az elsébe azok tartoznak, akik se konyvet, se mas sajtoterméket nem olvasnak. Ez az
olvasasi készség elkopasahoz vezet. A kovetkezd fokozatba tartozok a napilapokat idonként
olvassak. Ezt kovetik azok, akik napilapot rendszeresen olvasnak ugyan, de konyvet egyaltalan
nem. Az idénként kdnyvet olvasok a negyedik, a rendszeres konyvolvasok pedig az 6todik
fokozatba sorolhatok.

Ennél a fejezetnél érdemes azt is megnézni, hogy miért és hogyan olvas az ember. A konyv
szerzOi szerint az olvasasfogyasztason beliil meg kell kiilonboztetni funkcionalis és irodalmi
fogyasztast. A funkciondlis fogyasztds elsdsorban ismeretszerzés és adatgylijtés. Irodalmi
funkciondlis hasznédlata ennél Osszetettebb. Legjellemzdbb a ,,gydgyhasznélat”, pl. valaki
azért olvas, hogy elaludjon vagy lekdsse gondolatait. Vannak ,,lazit6” olvasmanyok, mint a
detektivregények. A kifejezetten irodalmi fogyasztas az olvasast nem eszkdznek tekinti. A konyv
képes kapcsolatot teremteni az emberek kozott, de az olvasas egyéni elfoglaltsdg. Az olvasés
antiszocialis s szocialis tevékenység is. Az olvasas menekiilés az emberi [étbol. Megsziinteti az
egyén kapcsolatat a vilaggal. Minden olvasmany elsddlegesen szorakozas és kikapcsolodas is.

A kikapcsolddas igénye a mai vilagra is jellemzd. A rohand mindennapokban mindenkinek
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kell egy olyan hobbi, ami nyugis €s a nap végén kikapcsolja. Van, aki elmegy edzeni, van,
aki festeni kezd, mas a kdnyveket valasztja. Mint a filmek, a konyvek is egy ,,masik vilagba”
visznek el benniinket, és amikor ott vagyunk, nem kell azzal t6rédni, hogy mi lesz holnap.
Olyan vilagban lehetiink, amelyrdl sosem gondoltuk volna, hogy Iétezik. Persze csak a konyvben
¢s a képzeletiinkben. Olvasas kdzben szereplokké valunk és fontosnak érezhetjiik magunkat.
Ezek a torténetek erdt adhatnak és segithetnek a sajat problémdink megolddsaban is. Bar
mikdzben olvassuk a kdnyvet, nem biztos, hogy rogton megértjiik, miért lehet szamunkra
fontos, vagy mi a mondanivaldja, a végére minden Osszeall és remek inspiracio lehet, hogy
példaul hogyan nézziink szembe félelmeinkkel, hogyan bizzunk 6nmagunkban.

A kedvenc sportolordl, zenészrdl, szinészrdl vagy mas hires emberrdl szolo konyvek is
inspirdloan hatnak az emberre. Azért olvassuk, mert kedveljiik az illetdt vagy a munkéjat,
esetleg peldaképnek tekintjiik. Vannak olyanok, akikrdl én is szivesen olvasok. Aki hatalmas
inspiracio tud lenni szamomra, nem mas, mint Stan Lee, olyan szuperhdsok megalkotdja, mint
a Pokember, a Vasember vagy Hulk. Stan Lee egy egész képregényvilagot hozott 1étre, ahol a
hdsdk is sebezhetdk €s olyan problémaik vannak, amikkel az olvaso, rajongd azonosulni tud.
Inspiralo személyek tovabba a Forma 1-es pilotdk. Megtanitottak, mi a kitartéas, hogy soha ne
add fel, és ne stresszeld tal a dolgokat. Ezek a kdnyvek sportolokrol, miivészekrdl vagy mas
hiességekrdl megmutatjak, hogy ha nekik sikeriilt a semmibdl, akkor neked is sikeriilhet.

Mi az olvasas? Nézhetnénk ezt rengeteg oldalrol, mert mindenkinek mast jelent ez a sz9,
tevékenység. Van akinek kikapcsolodas, egy hobbi, de lehet, hogy masnak menekiilés. Barmerre
megy a vildg, az olvasas egy biztos pont lesz. Lehet, nem konyvekkel, hanem elektromos
eszkozokkel, de mindig ott lesz.

Kornyezeti valtozasok az olvasasi szokasokban

Az Olvasasismeret cimili kényv olvasdsa kdzben eszembe jutott, hogy mi lenne, ha egy-
két fontosabb tényezdt én is kiemelnék és megnézném, hogyan alakult at, illetve milyen
jellemz6i vannak. A kotet 1979-ben jelent meg, hatvanas évekbeli adatok taldlhatok benne,
mégis megdobbentd, hogy milyen eredményeket kaptak szerzoi. Természetesen a vilag azota
teljes mértékben atalakult, de a konyv egy remek alapot ad ahhoz, hogy elkezdjiik a vizsgalatot.

Az elso két legfontosabb tényezd a csalad €s az iskola. Mindkettd lehet sikeres és sikertelen
is. A csaladbol hozhatjuk az olvasas szeretetét, de lehetséges az is, hogy nem ismerkediink
meg semmilyen konyvvel. A sziilonek nagyon nagy szerepe van ebben, de err6l részletesen a
kovetkez0 fejezetben lesz sz6. A masik fontos tényezd az iskola, az a hely, ahol megtanulunk
olvasni és megszerethetjiik az olvasast, vagyis legalabbis ennek kellene lennie, de az utobbi
idében csak elveszi a gyerekek kedvét mindentdl. Az olvasast stirgetik, mert kevés idejiik van
a tanitoknak a tanmenet miatt. A kotelezé olvasmanyok pedig régiek, nehéz a nyelvezetiik
¢s senkit nem érdekelnek.

Ami a legnagyobb valtozast jelenti, az a digitalizacid megjelenése. Azzal, hogy mindenkinek
van telefonja, amit magunknal hordunk, a gyerekek mesenézési és olvasasi szokasai is teljesen
atalakultak. A mai gyerekek mar tablettel, telefonnal a keziikben sziiletnek, és az esti mesehallgatés
elmarad, mert a sziilé firadt és/vagy nincs ideje, igy inkabb telefonon vagy tévén néznek a
gyerekek mesét. Ez is lehet egy megoldés, hiszen addig a gyermek nyugton van és lekoti az,
amit néz, de szamos hatranya is van ennek a fajta mesefogyasztasnak. A Digitalizaci6 hatasai
fejezetben részletesen kifejtem, milyen problémakkal jarhat, ha nem olvasunk fel mesét a
gyermekeknek.

Amirdl az Olvasasismeret cimii konyv nem beszél, de sz6 lesz rola, az a konyvpiac helyzete.
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A konyvpiac 2021 6ta nehéz helyzetben van. A pandémia mellett megjelent a papirhidny
problémadja, ami miatt a kdnyvek folyamatos cstiszdsban vannak. 2022-re pedig fennall az a
veszély, hogy emiatt dragulni fognak a konyvek, ami nem meglepetés, de mar igy is vannak,
akik magasnak talaljak a legtobb konyv arat.

Osszefoglalva tehat, a kovetkezd fejezetekben megnézziik azokat a tényezoket, amelyek
befolyasolhatjak az olvasast. Mindegyiknek van jo és rossz oldala is, melyekrdl sz6 lesz.

A csalad és az iskola szerepe

Katsanyi Sandor szerint a kultura dtadasanak legfontosabb szintere a csalad. A csaladi kornyezet
adja az els6 és egész életre kihatd impulzusokat. A mésik fontos tényez6 az iskola. A csalad és
az iskola mellett mas egyéb csatorndk is vannak: rokoni, barati, tdrsadalmi csoportok, egyhazak,
kulturalis intézmények, tomegkommunikacios eszkozok stb. A csalad ,,magatartasmintakat”
ad a konyvekkel. A csaladi otthonban 1év6 konyvek vagy éppen a hidnyuk mutatja meg a
gyerekeknek, hogy milyen értéke van a csalad szamara a konyveknek. A csaladi konyvek
elsdsorban értékek atadasaval hatnak, sokszor a sziilok szandékatol fiiggetleniil. Hozzajarul
még ehhez a sziil6k tudatos tevékenysége, amellyel a gyerekek konyvhoz vald viszonyat
befolyasolni szeretnék. Egyik ilyen 1épés, hogy a gyerekek kiskoruktol fogva konyveket
kapnak. A mésik fontos 1épés a mesélés. A gyerek mesehallgatds kozben képeket alkot. Ez a
két cél talalkozhat a konyvbdl olvasassal. Megtanulasa utdn az olvasas a gyerekek szabadidds
tevékenységei kozott jelenhet meg. A sziilonek nagy szerepe van abban, hogy a gyerek megismeri
€s megszereti-e az olvasast vagy nem.

Ehhez képest a mai vilagban a gyerekeknek szamos konyvet ajandékoznak, de a mesefogyasztas
lényegében mégis, TV-n keresztiil torténik. Mint mar korabban irtam, a sziilének nincsen
dolga vele, hiszen a gyermek a kedvenc meséjét nézve lenyugszik és nem csinal mast, mint
egyhelyben iil. A sziilok igy képesek feladataikat nyugodtan elvégezni. Arrél mar elfeledkeziink,
hogy a gyermekeknek egy kattintds, és mar teljesen mashol jarnak. Ami azért veszélyes, mert
barmilyen tartalmat fogyaszthatnak, ami nem nekik valo. Azonban Szarka-Tamas Enikd specialis
mozgasfejleszté d6vodapedagogus, kora gyermekkor szakirdnyu neveléstudomanyi szakember
szerint a kisgyermekkorban torténd rendszeres napi 15 perc mesehallgatds években mérhetd
iskolai elényoket eredményezhet. Ma mar bizonyitott, hogy a 3—6 éves korosztaly esetében a
napi egy orat meghalad6 képerny6zés hosszu tavon fehérallomany-karosodast eredményez,
ami a kognitiv képességekért felelds, tehat nehézséget okozhat az olvasasban, nyelvtanulasban,
gondolkodédsban. A mesének szamos elénye van, a szakember ebbdl 6t6t emelt ki. Az elsd, hogy
a mese oldja a fesziiltséget. Fontos, hogy a sziilok olyan meséket valasszanak, amelyekkel a
gyerekek azonosulni tudnak. Erdemes szamba venni az egyéni sajatossagokat is a megfeleld
konyvek és mesék kivalasztasakor. A mesék az érzelmi nevelés eszkozei. Szarka-Tamas Enikd
szerint az sem baj, ha egy mesét egy gyermek egymas utan tobbszor kér. Ilyenkor taldl benne
valami olyat, amit Qjra és Ujra at akar €élni. A mesélés értékrendet alakit a gyermeki vilagképben,
¢és az érzelmi nevelés egyik kiemelt eszkoze, mikdzben segiti az ok-okozati dsszefiiggések
megértését is. A gyerekek sokkal tobb id6t toltenek képzeletvilagukban, mint a valosagban,
ezért a mesehallgatas egy nélkiilozhetetlen tanulési folyamat. A legfontosabb, hogy bdviti a
szokincset. Koztudott, hogy a mesével rengeteget lehet tanulhatni az anyanyelvet tekintve, és a
szokincs is egyre boviil. A kdznapi kommunikacioval szemben a konyvekbdl megismert szavak
és kifejezések joval osszetettebbek €s bonyolultabbak, mint amiket kozvetlen kornyezetiikbol
megismernek a gyerekek. A rendszeres ,,betlinézegetés” €s a bonyolultabb szavakkal vald
talalkozas a késobbiekben segiti az olvasas megtanulasat. A mesék fenntartjak a figyelmet
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¢és megtanitanak koncentralni. A képeskonyvek nézegetése nemcsak a fantdzia beinditasara
van jotékony hatassal, hanem a figyelem fenntartasara is. Foként kisgyermekkorban, hiszen
amikor a latotérbe keriil valami mozgo dolog, akkor a figyelem 6sztonosen arra iranyul. Ebbol
kovetkezik, hogy a kisgyermek mindig azonnal azzal akar jatszani, amivel a masik. Erre
nagyon alkalmas ellenstilyozé praktika az alloképek nézegetése konyvekben vagy diavetiton.
A képerny0z¢€s viszont csak felerdsiti a mozgasra fokuszalo figyelmet, igy hosszu tavon azt
eredményezheti, hogy kénnyen elterelheto lesz a figyelem, és ehhez gyenge koncentracios
készség parosul, ami viselkedési és/vagy tanuldsi zavarokat is okozhat 4-5 éves kor utan.
Vekerdy Tamas gyermekpszichologus azt vallja, hogy a legfontosabb az olvasdva nevelésben a
mindennapos mese. Vekerdy szerint a felolvasast késobb se hagyjuk abba. Ha otthon a sziilok
ujsdgon és magazinon kiviil kdnyveket is lapozgatnak, akkor a gyerek 1,5 éves korara szintén
hasra fekszik és lapozgat.

A masik fontos tényezd az iskola. Nagy Attila azt irja, hogy az olvasas megtanulasa komoly
kovetelmények elé allitja a hatéves gyerekeket. Pedagogiai tapasztalatok alapjn az olvasés
eredményes, ha a gyermek csak rovid idore is, de mar irdnyitani tudja a figyelmét. Legyen
képes az ,,analizis-szintézis” miveletének végrehajtasara. Tudja felfogni az irott szoveget,
a szoképeket ne csak képzetek szintjén sajatitsa el. Elengedhetetlen, hogy beszéde, annak
nyelvhelyessége megfelelden fejlett legyen. Ha a gyermek korahoz képest nem elég fejlett,
az nehézségekkel fog jarni. A sikertelenség, tlzott eréfeszités elveheti a gyerek kedvét
az olvasastol. Az olvasastanitds egyik tényezdje a tanuld, a masik a tanitdsi modszer. Ha
j6 a mddszer, akkor korriglhatja a gyermek képességének hidnyossagait. Olvaséstanitasi
modszerek Osszedllitdsa sordn figyelni kell a problémas gyerekekre is. Maguk a modszerek
harom csoportba oszthatok: szintetikus, globalis €s kombinalt modszer. Magyarorszagon
az altaldnos iskoldk a betlik elsajatitasat egy-egy kiinduld sz6 elsd betlijéhez kapcsoljak. A
tanult betlik dsszeolvasdsaval jutnak el az 0j szavakhoz. A tankdnyvnek az olvasastanitas
mellett mas feladatai is vannak: a beszédkészség fejlesztése, irodalmi szovegek hallgatasa.
A globalis szavakkal szinessé tudjak tenni a tanitdk az o6rdkat, ahol még csak kevés betii 4ll
rendelkezésre. Ezek lennének a sikeres olvasastanulds feltételei, amik azonban ma nem igy
néznek ki. Az Olvasas és pedagogia cimil lapban jelent meg egy iras, amely az olvasassal
és szovegértéssel foglalkozott Cs. Czachesz Erzsébet Olvasas és pedagogia ciml konyvérdl
sz0l. Evtizedek ota zajlik a vita arrél, hogy tudnak-e olvasni a magyar gyerekek, és milyen
modon lehetne eredményesen tanitani az értd olvasast. Az iskolanak kell biztositania az
olvasasi képesség kifejlodését és annak tudassa valasat. Az olvasds a gyermek szdmara ujfajta
gondolkodasmadot jelent. Az olvaso szamara lehetdségek vilaga nyilik meg. Az internet és
az altala kozvetitett virtudlis vilag alapvetd kihivast jelent a konyvet szeretd ember szdmara.
Olvasas soran az irott jeleket dekodoljuk. Ennek sikerét az befolyasolhatja, hogy milyenek az
elozetes ismereteink. Az olvasas rendkiviil komplex szellemi tevékenység, ezért alapkérdés,
hogy milyen kognitiv feltételei vannak az olvasdstanulasnak. Kezd6 olvasok esetében fontos,
hogy mekkora szokincsiik van. A konyv szerzdje empirikus kutatdsairdl szamol be, amelyek
7-8 éves gyerekek olvasastudasat vizsgaljak. Az olvasas €s szovegértés készségét vizsgalta,
amelynek eredménye szerint a teljesitmény mindkét esetben jO, az olvasasprobaé 97%, a
szovegértésé 72%. Masodik osztaly utdn a 9 éves magyar gyerekek nemzetkdzi szinten mar
nem szerepelnek olyan jol, 31-bdl a 22-dikek. Lathatd, hogy az iskola els6 2 félévében kivald
munkat végeztek, de a folytatds valamiért sikertelen. Az iskoldnak az olvasas teriiletén fontos
feladata van, mert csaladok jelentds része nem biztos, hogy segiti az olvasas fejlodését.

Egy masik nagyobb, atfogdbb eredményt is érdemes itt megvizsgalni. Ez nem mas, mint a
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PISA-teszt. A megfelel6 olvasaskészséget vizsgalja a 2018-as PISA-teszt, melyben a magyar
15 éves tanulok nincsenek jo helyen. Magyarorszagon kb. 250 iskola 5100 7-10. osztalyos
tanuldja vett részt. 2018-ban a szovegértési feladatsor viszonylag nehéz volt, harom részbdl
allo szovegegyiittest kaptak, amibdl nagyobb mennyiségili informéciot kellett kezelniiik. A
szoveg nehézsége 5. képességszintii volt. A PISA 2018 ujdonsaga, hogy alkalmazkodik a
tanulo sikerességéhez. Pontosabb eredmények kaphatok, de kérdésesebb az dsszevethetosége
a korabbi eredményekkel.

A legutobbi PISA-teszt 2018-ban volt, melynek eredménye 2019-ben lett nyilvanos. A PISA-
tesztrdl tudni kell, hogy harom témakorbdl készitenek felmérést, matematika, természettudomany
¢s szovegértés. Ebben a dolgozatban csak a szovegértési eredményeket fogom megvizsgalni.
2018-ban 5% rendelkezett otthon internet-hozzaféréssel. A fejlodo technikak megvaltoztatjak az
emberek olvasasi szokdsait €s az informaciocsere modjat, otthon és az iskoldban is. A magyar
15 éves tanulok 177 percet toltéttek online, 220 percet interneteztek. Ezzel parhuzamosan tgy
tinik, hogy szabadidejiikben kevesebbet olvasnak. Ha olvasnak, a 15 évesek szépirodalmat,
kb. 28%. Tobbet olvasnak online. A PISA a szovegértésre fokuszal, ami tobb, mint puszta
olvasas. A szovegértést olyan tevékenységként fogalmazzak meg, amelynek sordn az olvasd
interakcidba 1ép az olvasott szoveggel és a feladatokkal. A vizsgalat célja, hogy megallapitsak,
milyen szintli a didkok szovegértési képessége. Azt mérték fel, hogy a résztvevd 15 éves
tanulok mennyire igazodnak el a tobbelemi digitalis szovegekben. Az eredményeket tobb
szempontbol vizsgaljak. El6szor az atlagpontszamokat szemléltetik, majd azt, hogy az oktatési
rendszerek tanuldi milyen ardnyban értek el bizonyos teljesitményszinteket. Megnézik az
eredménykiilonbségeket is. A PISA 2018 felmérést a szervezetet alapitd 37 mellett 42 orszag
bonyolitotta le. A szovegértési atlagteljesitmény 2018-ra csdkkent, 487 pontra. Az els6 helyen
Kina, a masodikon Szingapur foglal helyet. A magyarorszagi didkok szovegértése éppen csak
az OECD-atlag alatt teljesité orszagok kozé sorolhatd. A szovegértési eredmény a 2015-0s
felméréshez képest (470 pont) 6 pontot emelkedett. De az eredmény statisztikai értelemben a
mérési hibahataron beliil van. Hazdnkkal egyenértékii eredményt nyolc masik résztvevo ért el:
Horvatorszag, Olaszorszag, Izland, Lettorszag, Litvania, Oroszorszag, [zrael és Fehéroroszorszag.
A szovegértési vizsgalat soran nyolc szintbdl épiil fel a szovegértésskala. A képességszintek
nemcsak a didkok teljesitményét irjak le, hanem a felmérésben szerepld feladatok nehézségi
szintjét is. Magyarorszagon a didkok jelentds hanyada, 75%-a éri el legaldbb a 2. szintet,
ami az OECD 4atlagnal kis mértékben, de alacsonyabb. Hiisz oktatési rendszerben a tanuldk
tobb mint 10%-a tartozott a kivalok kozé, Magyarorszagon ez 5,7%. A teljesitmény harom
gondolkodasi miivelethez kapcsolhatd (informdacio-visszakeresés, értelmezés, értékelés és
reflexid). A harom gondolkodasi miivelet szerinti eredmények tekintetében Norvégia esetében
a szOvegértés atlaga 499 pont. Az informacio-visszakeresd feladatokban 503, értelmezést mérd
feladatokban 498, az értékelést és reflexiot kivand feladatokban pedig 502 pontot értek el a
norveég 15 évesek. Magyarorszag eredménye sem egynemt, legerdsebb az értelmezés tipust
miiveletekben (479 pont). Az értékelés és reflexio feladatokban ennél gyengébben teljesitettek
(477 pont). A legalacsonyabb eredményt az informacio-visszakeresésben érték el (471 pont). Az
atlageredmények valtozasa nemcsak Magyarorszagra jellemz0, hanem az orszagok tobbségére.
Az atlageredmények valtozdsa mogott minden esetben a populaci6 teljesitményeloszlasanak
véltozéasa all. A PISA definicidja szerint, akik a 2. szintet nem érik el, 6k az alulteljesitok.
Szamukra kihivast jelent egy-egy szoveg értelmezése. A kivalo képességii tanulok elérik
az 5. képességszintet. 2018-ban a tanuldk negyede nem érte el a 2. szintet Magyarorszagon.
2015-h6z képest mindharom teriileten javult a helyzet, kis mértékben csokkent az alulteljesitd
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tanulok ardnya, ezzel a magyar eredmény az EU-tagallamainak atlagdhoz kozelit. A kivaloan
teljesitd tanulok aranyat tekintve kisebb ingadozas tapasztalhato. 2018-ban 5,7% szdvegértésbol
érte el legalabb az 5. képességszintet. A magyar PISA populacié 71%-a a 9. évfolyamon
tanult. A didkok 19%-a ekkor tizedik éve tanult a koznevelési rendszerben évfolyamismétlés
nélkiil, 8%-uk tanult a 8. évfolyamon és 2%-uk a 7. évfolyamon. A 9. és 10. osztalyos didkok
atlageredménye kozott mérési teriiletenként 24-34 pontos kiilonbség van. A szovegértés
atlageredménye alapjan Magyarorszag az OECD-atlag alatt, a nyolcadik helyen all, az 6sszes
orszag kozott pedig a 33. helyen.

Az iskolan beliil fontos még az olvasokonyv és a kdtelezd olvasmanyok is. Az olvasokonyv az
elso konyv, amelybol megtanuljak a betliket és megtanulnak olvasni. A kételezé olvasmanyok
jelentik az elsé Osszefiiggd szoveget, melyet meg kell érteniiik, majd kiilonbozo feladatok
segitségével feldolgozni. Ezekbdl a feladatokbol 1atja a tanar, hogy a gyerekek hogyan haladnak
az olvasassal és a szovegértéssel. Nagy Attila szerint az olvasokonyv elonye, hogy sok éves
tapasztalat alapjan késziilt el és megkiméli a pedagdgust a szoveg Osszeallitasatol. Hatranya,
hogy kotott a szoveg, s az elején 1évo rovidebbeket vannak, a gyermekek gyorsan megtanuljak
¢és emlékezetbdl mondjak. A kdnyvben 1év6 képek is segithetnek ebben. A gyermek tudni fogja,
hogy melyik képhez melyik széveget kell mondania. Az olvasastanitas el6tt ajanlott tablara
vagy fiizetbe irt szoveget olvastatni. Eldnye a tablardl olvasasnak, hogy a gyerekek pillanatnyi
fejlodése alapjan valogatjak Ossze a szovegeket. Jo dolog, ha a gyerekeknek mesekonyvet
adnak a keziikbe. A szovegek legyenek egyszeriiek, ne dlljanak hosszu, 6sszetett mondatokbdl.
Kezdd olvasdknak a konyvek meséje/szovege legyen rovid, hogy a gyerek ne faradjon el az
olvasasban. A betlik legyenek nagyobb tipusuak, a képek pedig illusztraljak a konyvet. A gyerek
eldszor a képet nézi meg, aztan olvassa a szoveget. Azonban az iskoldknak egyre kevesebb
tankonyv lehetdségiik van. 2019 aprilisaban a Tankdnyvek Orszagos Szakmai Egyesiiletének
(TANOSZ) alelntkével, Romankovics Andrassal készitettek interjut, aki elmondta, hogy
ugyanazok a magankiados tankonyvek, amelyek az akkori tanévben megfeleltek a tantervi
kovetelményeknek, a 2019-ben megjelent tankdnyvjegyzéken mar nem szerepeltek. A
TANOSZ szamitasa szerint, mig 2018-ban 3350 kotet koziil valaszthattak a pedagogusok,
2019-ben 2754 szerepel a listan. Az allami és magantankdnyvek aranya 70-30%. Az adatokba
beleszamitanak a specidlis tankdnyvek, szakképzési kiadvanyok is. A magyar, matematika,
torténelem, természettudomanyok, idegen nyelv teriiletén még nagyobb aranyban csokkent a
rendelheté magankiados kotetek szama. 2018-ban 993 ilyen kiadvany szerepelt a jegyzékben,
idén mar csak 368 van a listdn. Romankovics Andras szerint a helyzet abszurd, mert bizonyos
esetekben nem lehet egy tankonyvesaladot egyben rendelni. A TANOSZ kiadott egy alternativ
tankonyvjegyzéket, igy az iskoldk a sziilokkel dsszefogva megrendelhetik a hidnyzo konyveket.
Azonban vannak olyan iskolak, ahol megtiltottak a pedagdgusoknak, hogy a sziiléket anyagilag
terheljék, pedig a Sziiléi Hang K6zosség korabbi felmérése szerint a sziilok inkabb koltenének
néhdny ezer forinttal tobbet azért, hogy a gyermekiik mindségi tankdnyvbdl tanuljon. Pilz
Olivér, a Tanitanék Mozgalom egyik alapitdja €s a miskolci Hermann Otté Gimndzium tandra
mondta el, hogy a kozismereti targyakat illetéen tovabb sziikiilt a kindlat. Pilz Olivér fizikat
tanit és csak egy konyvbdl valaszthat. Az angol tanarok akadtak ki a legjobban, évfolyamonként
egy-két tankonyvre szlikiilt a valaszték. Mindekdzben az egyhdzi iskolak, amelyek nem allami
intézmények, olyan tankonyveket rendelnek, amilyet akarnak.

Masodikos korukban a gyerekek megismerkednek az ugynevezett ,,kotelezd olvasmanyokkal”
is. 2019-ben Homonnay Hilda magyar tandrt kérdezték a kotelez6 olvasmanyokrdl, aki szerint
ezek célja, hogy értd olvasasra tanitsak a gyerekeket, illetve hogy bovitsék a szokincsiiket, de
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a jelzojiik — kotelezd — miatt sem lehet megszerettetni ezeket az olvasmanyokat. A pedagogus
azonban ¢lvezetessé tudja tenni a megismerésiiket. Az utobbi iddben a gyerekek nem tudnak
azonosulni a regény cselekményével. Homonnai Hilda szerint a leirds megmozgatja a fantaziat,
képzelderdt. A Romeo és Julia olvaséasa el6tt megtanitotta a didkoknak, hogyan kell dramat
olvasni, majd a mi elolvasasa utdn fogalmazast iratott a gyerekekkel. A fioknak Julia, a
lanyoknak Romed szemszogébdl kellett happy enddel befejezni a torténetet, igy belehelyezkedtek
a torténetbe, valoban meg tudtak érteni. A tandrnd szerint is fontos mar pici korban konyvet adni
a gyerekek kezébe. Aki igy nd fel, soha nem tagadja meg a konyveket és még a kotelezoket is
elolvassa. A tanarno 6rajan sokan szerették volna elolvasni a konyveket e-book formajaban, de
nem engedte. Szerinte el kellene felejteni azt a szot, hogy ,,kotelezo”, s csakis természetes modon
beépiteni ezeket a mitveket a tananyagba. A mai gyerekeknek nem hdsokre van sziikségiik,
hanem arra, hogy empatiara, elfogadasra, csapatmunkara és gondolkozasra nevelje 6ket az
adott olvasmany.

Egy mésik interjuban didkokat és magyartanarokat kérdeztek a témaval kapcsolatban. A
torténet onnan indul, hogy egy magyar szakos bolcsész és tandr végzettségli, konyvszeretd és
konyvird elolvasta gyermeke helyett A lathatatlan embert. Olvasonaplot kozosen készitettek,
vagyis lediktalta gyermekének a valaszokat. Harmast kaptak. Igy fogalmazott: ,,A szivem
szakadt meg a diakokért, akiket lenevelnek az olvasas 6romérol.” Egy neve elhallgatasat kérd
tandrnd mondta azt, hogy ,,sok magyartanar annyira becsontosodott, hogy gondolkodas nélkiil
tolja a régi sémat, ha kell, ha nem.”. A baj a szliklatokori tanarokkal van. Mds orszagokban
kozos olvasasi élményként dolgozzak fel az irodalmat, mig itthon elvarjak a gyerekektdl,
hogy otthon kinlodjanak vele. Mig a nyugatos iddszakban frissitették az olvasmanyokat, most
6070 éve ugyanazok a kotelezd olvasmanyok. Homonnai Hilda tanarn6 az Assasin’s Creed
nevi kalandjatékkal szokta motivéalni a gyerekeket. Az Assasin’s Creed fejleszti a kreativitast,
a a fantdziat, ezért viszi be az ordra. A regényeket gyakran filmen nézik. Probléma még a
teljesen irredlis orakeretek kérdése is. Moldovan Szilvia a Kérdsi Csoma Sandor baptista
gimndziumban tanit irodalmat. Szerinte a legrosszabb, hogy alig vannak tanarok, és mar az
is ,,hatalmas 6rom”, ha van egy olyan tandr, aki bemegy Orara, tanit, esetleg még tanmenete
is van. Ami a régi rendszerb6l maradt és rossz, az az irodalomtorténet kronologikus tanitasa,
még rosszabb a tankonyvi kényszer. Moldovan Szilvia szerint arrdl is fontos beszélni, hogy a
gyerekek mennyire leterheltek, hogy semmi idejiik otthon olvasni. Ha a gyerekeket kérdezziik,
akkor gy tiinik, az olvasds megszerettetése az altalanos iskolai tanitok kezében van. Az
egyik waldorfos iskolaban a gyerekek kaptak egy modernizalt konyvlistat, és onnan kellett
vélasztaniuk. Olyan szerzok szerepeltek rajta, mint Agatha Christie, Rejtd Jend. A gimnazista
Kata szerint alsos korban fontos, hogy olyat olvassunk, amit élveziink. Egy jol megvalasztott
kotelezdvel az olvasast meg lehet szerettetni, €s még fliggdvé is valhat a gyerek. Van, ahol az
olvasonaplo elkészitésénél is tiamogatjak a kreativitast. Kata szerint a magyar rendszer nagyon
sok, szaraz, tényszerli dolgot var el. Ha a szaktanar nem foglalkozik azzal, hogy mi érdekli a
diakjait, csak az elavult kotelezoket erdlteti, a szakadékot erdsiti a tanar és diak kozott. Réka
egyik magyar tanaraval beszélgetett, aki azt mondta, nem értik, miért olvasnak fantasyt,
hiszen annak semmi értelme, és miért van szlikség a kitalalt lényekre, ha itt a val6 vilag.

A probléma az, hogy egyre kevesebb a tandr itthon. Van iskola, ahol a fontos érettségi
targyakhoz sincsen tanar. Akik pedig még a palyan maradtak, hosszt évek 6ta dolgoznak a
szakméban és nem véltoztatnak az 6rdik menetén. Ha 20 évig bevalt a tanitdsi modszeriik,
akkor minek Ujitandnak. A masik probléma, hogy amidta megvaltoztattdk a NAT-ot, azota
még tobbet varnak el a gyerekektdl. Még tobb kotelezd olvasmanyt, még tobb iro és koltd
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¢letét kell tudni. A diakok mar els6tdl kezdve le vannak terhelve, szabadidejiik kevés, €s mar
a tanulastol is elvették a kedviiket. Vekerdy Tamads Uigy tartotta, meg kell tanulni az iskoldban
olvasni, és ez altalaban elmarad. Ugy gondolta, abnormélis az 6tlet, hogy az elsés gyerekeknek
karacsonyra mar irni, olvasni kell tudniuk. Nem bettikkel kellene kezdeni, hanem a tanito
néninek izgalmas, érdekes konyveket, szovegeket kellene felolvasnia, amiket kinyomtatott
példanyban a gyermekek haza tudnanak vinni. Vannak olyan koényvek, amik ,,beszippantjak”
Oket, de ezek nem a kotelezd olvasmanyok koziil keriilnek ki. Az iskoldknak azt kellene
elérniiik, hogy megszerettessék az olvasast, s ,,élvezd olvasova” tegyék a gyerekeket.

A digitalizacié hatasai
A hatvanas években Magyarorszdgon megjelentek a radiok és televiziok. A TV-ben nem
volt lehetdség annyi miisort nézni, mint manapsag, de mar felforgatta a csalddok életét. A
hivatkozott kotet, az Olvaséasismeret cimil a szociologia szempontjabol is megvizsgalja az
olvasast. Az 1960-as évek elsd felében a legelterjedtebb miivel6dési program az olvasas volt,
illetve a radi6 hallgatdsa. A radidzasé volt a vezetd szerep és masodik helyen volt az olvasas.
1972-ben reprezentativ kutatdst végzett az MRT Tomegkommunikacios Kutatocsoportja. A
szabadido novekedett, de a mivelodésre szant id6 nem. Az miivelodott tobbet, aki korabban is.
A kulturalis programoknal elsd helyen volt a rddidzas, majd a televizionézés és csak a harmadik
helyen az olvasés. AZ 1960-as és 1970-es évek kozott a televizionézés gyakorisaga nott, mig
az olvasasé csokkent. A csokkenés nem az olvasok szamat, hanem az olvasds gyakorisagat
tekintve volt mérhetd. Egyértelmii, hogy a kdnyvekkel szemben a TV jelenti a legnagyobb
kihivast. A tarsadalomban a szabadid6 novekszik, ahogy a képernyd elétt toltott id6 is. Az
olvasasra forditott id6 vagy valtozatlan, vagy lassan csdkken. Két vélemény alakult ki: az egyik
szerint a tarsadalom elényben részesiti az eszkozt, ha konnyen kezelhetd. igy a televiziot is,
hiszen informaciot kozol, szorakoztat, analfabétak vagy nehezen olvasdk szamara is élvezheto.
A masik allaspont szerint ezek a tdomegkommunikacids eszkdzok nem versenyben vannak
egymassal, hanem erdsitik egymast. Tehat a TV kulturalis értékek kdzéppontba helyezésében
segitotars lehet. Amerikai szakirodalom szerint a televizio Ggy segithet, hogy az irodalmi
miiveket megfilmesitik. A tévéadaptaciok itthon is fellelhetok, pl. Mikszath egy-egy miivének
véltozata. Habdr a televizio segithet, mégis megemlitenek a hivatkozott kdnyv szerzdi egy
negativumot. A televizi6 segithet, de nem azoknal a rétegeknél, ahol a pozitiv hatdsat varjak.
Az amerikai szakirodalomnak igaza volt. Egyre tobb konyv kap valamilyen képernyds
véltozatot, film, sorozat, de még animdacios sorozat is késziil konyvekbdl és képregényekbdl
egyarant. Az iskolai kdtelez6 olvasmanyok is meg vannak filmesitve, ami konnyen segithet a
gyerekeknek. Eldnye a kotelez0 olvasmanyok esetében, hogy nem kell elolvasniuk a didkoknak,
hanem megnézik a filmet, és legalabb valamilyen fogalmuk van arrol, hogy mirdl szol a
konyv. Egy-egy film altal az adott korszakot is meg tudjak érteni. Hatranya, hogy nem til
részletes, és sok informaciod vagy fontos jelenet kimarad a filmbdl. Az utobbi években egyre
tobb filmadaptacio késziil, de ezeknek is megvan az elényiik és a hatranyuk. Elonyiik, hogy a
nagy rajongok lathatjak kedvenc konyviiket megelevenedni a képernydn vagy a filmvasznon.
A film vagy éppen sorozat sokkal tobb embert vonz a képernyo elé, és tobb rajongoja lehet
igy az adott miinek. Elénye még, hogy a fantasy vagy sci-fi konyvek vilagat megnézhetjiik
képerny6n is, amely a szamitogépes technikdval még élethlibb. Olyan vilagban lehetiink,
ami elképesztd. Hatranya itt is, hogy mivel a film nem lehet hosszabb 3 6ranal, ezért vannak
jelenetek, amik kimaradnak. Ezek a jelenetek a rajongok szdmaéra pedig nagyon fontosak
¢és meghatarozok. Kiemelten foglalkozik a fantasy miifajaval az Olvaséasismeret cimii kétet.
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Remek példa a Harry Potter, A gytirlik ura és a Stephen King konyvek sikere. Az elsé Harry
Potter 2001-ben jelent meg, melyben szamos CGI-t alkalmaztak, de tokéletesen bemutatta azt
a vilagot, amelyet J. K. Rowling elképzelt. Hatalmas sikere volt ennek a vilagnak, és mind a
hét konyvbdl filmet készitettek. Nem csak ezek a filmek késziilnek konyvekbol. A Netflixen
nemrég jelent meg a Sandman vagy éppen HBO-n A szolgdldlany meséje, ami mar az 6todik
évadnal tart. Mivel a filmipar egyre nagyobb bizniszt 14t a konyvek megfilmesitésében, biztosan
késziilni fognak még ilyen adaptaciok késobb is.

Az Olvasasismeret szerzéinek hipotézise, hogy a tarsadalmi valtozassal a konyv és a televizio
funkcioja is megvaltozott. Egyes korokban, tarsadalmi rétegekben a konyveknek két funkcioja
volt: egyedi kulturalis érték és a szellemi kulttira jelentds részének hordozoja, és kdzremiikodott
a tarsadalmi konszenzus megteremtésében, fenntartdsaban. A tarsadalmi fejlédés gyorsulasaval
a konyv egyre kevésbé tudott l1épést tartani. A TV és a radio az onreflexio6 idealis médiuma
lett. A tdmegkommunikacios eszkdzokbdl hidnyzik a kulturalis 6nallosag, eredetiség, ezeket/
a konyveknek kell betdlteni.

A mai vilagban az okostelefon egy statusszimbolumma valt, mindenki azt nézi, kinek milyen
van, és mindenkinek mindig a legtijabb kell. Mindenki a telefonon 16g, mondhatni, azon éli
a mindennapi ¢életét. Egyre tobb alkalmazasra, jatékra kattanunk rd, ami miatt egész nap a
telefonunkat nyomkodjuk. A gyerekek, kiilondsen az iskolaskortiak a virtualis térben mar nem
idészakosan, hanem folyamatosan jelen vannak. Rengeteg valtozas: kommunikacid térnyerése,
ujabb és tjabb médiumok. Maryanne Wolf 2018-ban fogalmazta meg, hogy a digitalis kultara
nemcsak a figyelem-koncentracionkat, hanem a tanuldsunkat is fenyegeti, illetve a sz&épség és az
igazsag felismerését is. A Z generdciora sok minden jellemzd, de az elmélyiilés nem. Soha nem
latott mennyiségli informacio megy at az agyukon, de ezeket kevésbé képesek rendszerezni,
igy a tanuldsi, ismeretszerzd képességiik is gyengébb. Multitasking jellemzd rajuk, de ez csak
felszinesség. 2017 ¢s 2019 kozott hazai felmérést készitettek ,,Az €én konyvtaram” cimmel, amit
EFOP-palyazat segitségével végeztek el. Az iskolaskoru magyar gyerekeket vizsgaltak, hogy
milyen a viszonyuk a kdnyvekhez és az olvasashoz. A Févarosi Szabd Ervin Kényvtar az ,,Az
én konyvtaram” cimii kiemelt projekt részeként kérte fel a Psyma Hugary Kft-t, hogy végezze
el a felmérést két alkalommal, 2017 és 2019 6szén. 2019-ben a kisiskolasok, a 10—14 évesek
haromnegyede, a 14—17 évesek tobb mint 90%-a volt rendszeres internetezd. A felnétteknél
a kor elérehaladtaval forditott a tendencia. A gyerekek esetében (3—17 éves korosztaly) 5,2%
1020 percenként nézi meg a telefonjat. A két adatfelvétel kozott a valtozasokat kerestek. A
legaktivabb netezdk -aranya a korabbiakhoz képest a dupldjara ndtt, majdnem 9%-ra. Akik
1-3 oranként lépnek fel az internetre, azok aranya csokkent, 24%-16l 16%-ra. 2017-ben 26%
mondta azt, hogy nem hasznal netet, 2019-re ez a szam 18%-ra csdkkent. A ,,10-20 percenként
ranéz a telefonjara” a 69 évesek 3%-ara, a 10-13 évesek 8,2%-ara s a 14-17 évesek 22,4%-ara
jellemz6. A mai kozépiskolasok €s egyetemistak tobbsége permanensen elérhetd. A kapott
iizeneteket azonnal megnézik, fontosnak érzik magukat. A kérdezettek 49%-a kommunikécios
céllal hasznalja a kozdsségi médiat, 40% informacidszerzéshez, 43% szorakozasi céllal. A
14-17 évesek 13,5%-a napi rendszerességgel haszndlja a netet munkavégzésre, illetve hazi
feladat készitésénél. A 6-9 évesek 4,9%, a 10—13 évesek 11,4%-a hasznalja a netet tanulasra.
A vizsgélat a nemek szerinti megoszlast is megnézte. Eszerint a legaktivabb kategdridban
51% a fit. Akik naponta tobbszor hasznaljak a netet, azok 54%-a szintén fiu. Az internetet
nem hasznalok kozott 51,6% a lany. 2017-ben rakérdeztek az internethasznélattal kapcsolatos
szokasokra. Osszefliggést kerestek az olvasasi kedv és a digitélis kultiira irdnti elkotelezettség
kozott a gyerekeknél. Azoknak, akik folyamatosan online vannak, 57,7%-a egyetlen konyvet
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sem olvasott. Az 1-3 éranként netre ranézok kozott a nem olvasok aranya 28,7%. A 2019-es
vizsgalat szamai sokban kiilonboznek, negativ iranyba mozdultak el. A folyamatosan online
1évo fiatalok 61,3%-a nem olvasott konyvet. A nem netez6k kozott nagy aranyban vannak a
sokat olvasok, kozel 26%. Az eredményt szétvalasztottak 9—13 és 1417 éves korosztalyra. A
9-13 évesek korosztalyaban a nem internetezok kozott 64,3% nem is olvas. A 14—17 évesek
korcsoportjaban 223 fiatalt kérdeztek meg, ebbdl 1 hetente egyszer-kétszer netezik, ketten pedig
sosem haszndlnak internetet és nem is olvasnak. A 2017-es kutatas szerint a fiatalok izlése
atalakult, eloretortek a fantasy, sci-fi konyvek, illetve a képregények. A 14—17 évesek 32,6%-a
olvas szivesen fantasyt. 2019-ben alig volt valtozas. A fantasyolvasok 96,4%-a folyamatosan
online van.

Az internetnek természetesen nemcsak negativ hatdsai vannak. Léteznek olyan kozdsségi oldalak,
amelyek tagjait az olvasas hozta 0ssze. Ilyen pl. a moly.hu, ami egy kommunikécios feliilet. Az
olvasok posztot készithetnek, értékelhetik a konyveket, figyelhetik masok tevékenységét. A 21.
szazazdban csucsra jutott a fanfiction, rajongok altal tovabbgondolt és -irt torténetek. Ezeket
kiilénb6z6 oldalakon megosztjak, tandcsokat tudnak adni egymasnak, de akar iizenetek altal
is tudnak beszélgeti. A fanfiction sziiletése mogott nincs pénzszerzési szandék. Ilyen oldal pl.
a Merengd. Gyakori panasz, hogy a kdnyvkiadas is rossz irdnyba halad, az értéktelenebbek
fele. A digitalis ,,bennsziilottek” egy részét olyan kdnyvek érdeklik, amelyekbdl film késziilt
vagy hirnevet szerzett celebek (szinész, zenész, sportold) (élet)torténetei. Ugyanakkor egyes
miifajok, mint a sci-fi és a fantasy, hatalmas népszeriiségnek drvendhetnek.

Mint mindennek, ennek is megvan az eldnye és a hatranya. Egyszer{ibb az élet az internet
¢s okoseszkozok vilagaban, mert gyorsabban tudjuk intézni a dolgainkat, de kdzben hattérbe
szorulnak a konyvek. Lehet, hogy a sok digitalizalt dolgokkal, tevékenységekkel eljutunk egy
olyan vilagba, amelyet Ray Bradbury Fahrenheit 451-ben almodott meg.

A fejezetek alapjan jol 1athato, hogy az olvasés kérdését tobb irdnybol is vizsgalhatjuk, hiszen
mindenkinek mast jelent. Az olvasas legfontosabb allomésa az iskola, ahol megismerkediink
az olvasdssal. A PISA-teszt jol mutatja, hogy Magyarorszagon az ért0 olvasds megtanitasa
kevéssé eredményes az oktatdsban. A kdtelezd olvasmanyok régiek és nehezek. Sokat kérnek
az iskolaktol, mikdzben tandrok sincsenek. Akik pedig vannak, mar idések és a megszokott
modon tanitanak. Semmit nem fognak valtoztatni.Nagy hatassal van még az olvasdsra a
digitalizacid, ami komoly problémakat jelent az utobbi években, hiszen mar egészen kicsi
gyermekek is jelen vannak az online térben.
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A konyvpiac helyzete

Konyv és/vagy olvasas

A konyvpiac nehéz helyzetben van a pandémia 6ta. A papirhiany mint elsészamu probléma,
2021-ben jelent meg. A Konyves Magazin 2021 0szén irt errdl a problémarol, amely olyan
mértékil, hogy bizonyos konyvek csak cstszassal tudtak megjelenni — Facebook-oldalan a
Fumax irt errdl. A globalis papirhiany miatt jelentésen emelkedett a papir ara, ami meglatszhat
a kiadvanyok 4ran is. . Az okokrol a CBC irt: a kdnyvnyomtatashoz sziikséges papir, tinta
vilagszintli hianya azt eredményezi, hogy bizonyos konyvek megjelenését el kellett halasztani.
A probléma hatassal volt a kardcsonyi idészakra, amikor rengeteg kdnyvet szoktak eladni.
Az olvasokat arra biztatjak, hogy rendeljék meg elére a konyveket. A VOX arrol cikkezett,
hogy a hidny hatterében a pandémia, a papir iranti megndvekedett kereslet és a nyomdaipar
szabalyozésa all. Azt irta, attol nem kell félni, hogy rogton konyvhiany lesz, hiszen a kényvpiacon
honapokkal elére szoktak tervezni. Az viszont el6fordulhat, hogy az 01j konyvek megjelenése
csuszik majd.

Deszy is kozolte ezeket a hireket,részletesen leirva, hogy a helyzet kialakulasdban nagy
szerepe van a pandémianak. A legtobb nyugati orszag statisztikai szerint a konyvek fogyasa
megemelkedett. Az NPD Bookscan szerint 2021-ben 21%-kal nétt az eladott kdnyvek szama.
A pandémia miatt sokan kezdtek el tobbet olvasni a szabadidejiikben, ez pedig meglatszott a
konvek fogyasan. A papirhiany messzire nyulik, egészen a fapéphianyig. A Sheridan nyomda
jelentése szerint a fapép ara 1200 dollarra nétt tonnanként. A pandémia soran drasztikusan
megemelkedett az online rendelések szdma. Ezeket is karton-, vagyis papirdobozokba csomagoljak.
A globalis konyvkiadoi valsag mellett mas problémak is fennallnak, hasonld gondok vannak
a festékkel is. Deszy is mindenkit arra figyelmeztet, hogy ha valamilyen konyvet nagyon
varunk, mindenképp rendeljiikk meg.

2022-re megérkezett a piac kovetkezd problémadja, a konyvek ara. A megemelkedett nyomdai
eszkozok ara mellett megjelent az inflacid, ami hatassal van minden termék arara, nem csak a
konyvekére. A KSH adatai szerint 7 év alatt 530 Ft-tal, 15,5%-kal n6tt a konyvek ara. Nyary
Krisztian, a Lira kreativ igazgatoja azt nyilatkozta, hogy 2020 és 2021 kozott kb. 4%-kal
emelkedtek a konyvarak, aminek oka eldallitasi koltségek emelkedése, tovabba a novekvd
bér- és rezsikoltségek. Kovacs Péter, a Libri-Bookline Zrt. vezérigazgatdja szerint a konyvarak
novekedésével kell szamolni. A kedvezbtlen gazdasagi folyamatokkal kapcsolatban felhivta
a figyelmet arra, hogy Nyugat-Eurdpaban megallt az drak ndvekedése, ami azt jelenti, hogy
Magyarorszagon is igy lesz. Nyary Krisztian elmondta, hogy 2021 folyaman mar megjelent
a nagykereskedelemben a nyersanyagarak ndvekedése, ez azonban a kiskereskedelmet még
nem érintette, tehat a vasarlok csak az inflacios novekedést érzékelhették. A nyomdaipar
képviseldi arra szdmitottak, hogy 2021 végén az dremelkedés fél évig tart, &m mostanra a
helyzet kiszdmithatatlan. A valsdg meg fog jelenni a konyvek ardban. A dragulas miatt a
lakossag kevesebb konyvet fog vasarolni, ezért a konyvkiadoknak ezzel is szamolniuk kell. A
konyvek aranak felsé hatara 2021-re 6000 Ft-ra emelkedett, de szamit az is, hogy keménytablas
vagy puhakoétésii konyvrol van-e szo.

A csuszas még most is jelen van, hiszen a problémak nem tlintek el. Cassandra Clare iron6
a pandémia alatt kiadott 2 konyvet is. A Chain of Gold 2020 marciusaban jelent meg. Clare
konyveit a megjelenés utdn par honappal mar leforditjak, és megjelennek, vagy az év vége
felé keriilnek a polcokra. Ez a konyv tobb mint egy évet cstiszva 2021 decemberében keriilt a
boltokba. Ennek a trilogidnak a masodik része, a Chain of Iron 2021 marciusaban jelent meg,
magyar kiadasrol nincs semmilyen informdacié. Ha az el6z6bdl indulunk ki, 2022 decemberében
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keriilhet a polcokra a forditds. M. J. Arlidge krimiird kdnyvei sem jelennek meg, és semmilyen
informéciot sem osztanak meg a kiadok. Arlidge Helen Grace sorozatdbol, amely 11 konyvbol
all, magyarul csak kilenc érthetd el. A sorozat 10. és 11. kdnyve 2021 juniusaban és 2022
juniusaban jelent meg, és egyiket sem forditottak még le. Ez a lista hosszan sorolhato lenne
még, hiszen szdmos konyv vark magyar forditasra.

Kutatasok az olvasasrol

Napjaink olvasasi szokasai

Az utdbbi idében egyre nagyobb szerepet kapnak a fantasy regények a fiatalok korében.
De mi is az a fantasy? A fantasy vagy urban fantasy vardzslatot vagy més természetfeletti
jelenségeket hasznal {6 cselekményelemként, témaként vagy kornyezetként. A varazslok vagy
mas magikus lények gyakoriak ezekben. Fontos nem Osszekeverni a fantasyt a sci-fivel. A
kiilonbség kozottiik a narrativ elemek hihetdsége. Egy sci-fi elbeszélése valdszintitlen, de
latszolag lehetséges a logikai, tudoméanyos vagy technoldgiai extrapolacio révén, mig a fantasy
narrativdknak nem kell tudomanyosan lehetségesnek lenniiik.

Varju Zsuszanna irt 1999-ben a fantasyr6l. Magyarorszagon a ’80-as évek kdzepén jelent
meg ez a stilusirdnyzat. Ez egy olyan ontérvényi vilag, melynek sajat torténelme, id6- és
térbeli jellemzdi, népei, mitoldgidja van. A fantdzia szabad megnyilvanulasat, a hétkdznapok
megszinesitését adja, felszabadit. A fantasztikus irodalmak eltdvolitanak a realitastol: ujfajta,
a hétkoznapokban el6 nem fordul6 szituaciokat teremtenek. A fantasy tarsadalmi megitélése
jorészt alul-, illetve félreinformaltsdg miatt meglehetdsen negativ. Magyarorszagon nincs
is szamontartva irodalmi mifajként, holott ezek a természetfolotti jelenségeket valoszera
kornyezetben, redlis hdésokkel megjelenitd szépirodalmi mivek. Olvasokdzonségiik egy
nem til széles réteg. A fantasyre jellemz6 a modernség, a misztikum. Tudatosan elszakad a
realitastol, ontdrvényil vilagot teremt. Az olvasok ezaltal eltdvolodhatnak a valos vilagtol. A
fantasy megjelenési formdi tulmutatnak a hagyomdnyos értelemben vett miifaji hatarokon:
képzémiivészet, kartyajatékok, internetes forumok mind hozzatartoznak.

A fantasyolvasok dontd tobbsége 11-13 éves kordban ismerkedik meg a mifajjal, jellemz6
életkori csoportok a kamaszok, illetve az egyetemistak. Magyarazat lehet erre, hogy a gyerekek
iskolai terhelése megndtt. Egyre kevesebb id0 marad a jatékra, egyre jobban a tudatalattit
megszolitd mesékre marad id6. A fantasy lehetdséget ad a ,,mesekorszak” kitolasara. Ezekben
a konyvekben a problémak kezelhetébbek, a csoddk mindennaposak. A serdiilékorban Iévoket
érdekli a kaland, kockazat, probatétel. A fantasy megmozgatja a fantdziat, a kaland és az
irracionalitas iranti igényeket elégiti ki. Az egyetemistak esetében a fantazyolvasas a valosag eldli
menekiilés, egy sajat valosag megteremtése. Olvasas kdzben ugy érzik, hogy aktiv résztvevoi
az adott torténetnek.

A fantasy a kollektiv tudattalan felé fordulas. A kollektiv tudattalan szimbdlumként jelenik
meg, ismétlodo, Ujra €s ujra felting, sajatosan kiemelt szerephez jutd motivumok, természeti
jelenségek forméjaban. Jellemzd még ra a mitoszalkotds. A nagy fantasyirdk ujraértelmezik,
aktivizaljak a nagy mitoszokat, pl. Tolkien A Gytiriik Ura cimii regénye egy modern Nibelung-
legenda. A fantasy szerepl6i altalaban hosok: kivald harcosok, kiilonleges képességgel
rendelkeznek. Mindig kell egy szembeallitott gonosz, akivel fel kell venni a harcot, de ez
nem egyéni érdek, hanem az adott vilag egészéé. Egyre fontosabbak a ndi alakok, de csak
valamilyen hagyomanyos ndi szerepben abrazoljak dket. A fantasy jellemzdje még a kozelharc
¢s a csatajelenetek részletes leirdsa. Konnyen bemutathato a szerepldk iigyessége. A fantasy
szerz0i szeretik a vastag konyveket, ahol béven van hely a vildgok bemutatdsara: orszagokat,
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népeket, nyelveket aprolékosan jellemeznek. Fantasztikus helyszineken jatszodnak, ezaltal
a hdsok is ra tudnak csodalkozni az eléjiik taruld vilagokra.

A legtdbb a vald vilagban jatszodik egy kis varazslattal, vagy egy elképzelt jovoben.
A fantasy sikere a Covid alatt nétt meg. Segitett az embereknek kiszabadulni a valosagbdl.
A bezartsagot segitett lekiizdeni, mikdzben kiilonb6zo vilagokban kalandozhattunk. Kitalalt
vilag, népek, nyelvek, szereplok, amelyek preciz pontosaggal vannak kidolgozva. A fiatalok
imadjak mindezeket. Lenylig6z6, amikor a rajongok, olvasok kiilonbozo tedridkat gyartanak
egy-egy néprol, vagy amikor kiilonb6zo részletes rajzokat készitenek a konyvben talalhato
leirasok alapjan. A legtobb konyv fOszerepldje nd, altaldban egy erds és brutalis szerepld.
Szamtalan ilyen emlithetd, példaul Katniss Everdeen, akivel rengeteg fiatal tudott azonosulni,
de emellett tanulhattak téle batorsagot, csalad iranti felelésségvallalast. Katniss karaktere
sem tokéletes, hiszen rendkiviil makacs az egész trilogiaban. Ilyen még Celaena Sardothien,
akit képtelenség megtorni. Evek 6ta sobanyakban szenved, de egy pillanatra sem hatral meg.
Mindekdzben végig ndies, és megmarad a humora. Nemcsak a szereplok vannak részletesen
kidolgozva, hanem minden csata is. Minden leirds részletes, de nem til hosszu. A fantasyk
terjedelme 320 oldaltol akar 848 is lehet.

Mivel Magyarorszagon csak az utobbi idében — a Covid 6ta — kezdett el hdditani a fantasy,
igy nem taldltam kutatdst errdl a miifajrol. Kiilfoldon sem vizsgaltak kiilon, mindig a fictionnal
¢s a sci-fivel egyiitt. Ebben a témaban nehéz volt kutatést talalni, hiszen ez a miifaj csak par
éve kezdett el virdgozni, hidba voltak mar elétte is nagy sikerli fantasy kdnyvek, sorozatok.
Mar kordbban is emlitettem, fontos, hogy a két miifajt nem szabad osszekeverni. A sci-fi
valamilyen logikus magyarazat alapjan lehetséges, mig a fantasy teljesen elvarazsolt helyeket,
népeket ir le. Ha egy konyvesbolt oldalan beirjuk, hogy sci-fi, vagy fantasy, vagy fiction,
ezek mind egy kategoriaba vannak sorolva. A kutatas, amit a t¢émaban talaltam, a sci-fit és a
fantasyt vizsgalta egyiitt. Azokat az eredményeket emelem ki, ahol a fantasy is szoba keriilt.

Egy friss kutatas kimutatta, hogy a sci-fi és a fantasy definicioi erésen meghatarozottak az
A kutatés a kovetkezd kérdésekre kereste a valaszt: 1. Mik a sci-fi és a fantasy kozonségének
demografiai jellemz6i? 2. Mit gondolnak a valaszadok, mennyire befolyasolja a sci-fi a valds
tudomanyhoz vald hozzaallast? a.) Szerintiik a sci-fi milyen el6nydket general a tudomany
szdmara? b.) Szerintlik a sci-fi hogyan befolydsolhatja a tobbi ember hozzaallasat a tudomanyhoz?
c.) Eltéréek-e a tudosabrazolasok a valo élet tudosaihoz képest? 3. Van-e jelentds dsszefiiggés
a valaszadok jellemz0i, a miifajra vonatkoz6 valaszaik s a tudomanyhoz és a tudésokhoz
val6 viszonyuldsuk kozott. Ez a cikk a Science Fiction and Fantasy: Your Experiences cimii,
2015 novemberében inditott és egy évvel késobb lezart online felmérés eredményeit irja le,
amelyre 909 egyedi valasz érkezett. A felmérés az olvasasi szokasokra, miifaji preferenciakra,
a tudomanyhoz val6 hozzaallasra és demografiai jellemzdkre vonatkozo kérdéseket tartalmaz,
Osszesen 57-et. A valaszadok atlagéletkora 42 év, és a nemek kozotti ardny a ndk javara dél
el, 54,5%-kal. Az atlagéletkor alacsonyabb volt a noknél, mint a férfiaknal. A valaszadok
foldrajzi megoszlasa is valtozatos,, a valaszok 42,8%-a Eszak-Amerikabol jott. A legtobb
valaszado (81,7%) elso nyelve az angol, a tobbieké 15 kiilonb6z6 nyelv kozott oszlik el,
beleértve a finn nyelven beszéldket, 1,1%-kal. A valaszadok jobban kedvelik az olvasast,
mint mas tevékenységeket, 85,1% az olvasast részesiti eldnyben. Majdnem mindenki, 95,5%
nyilatkozott Gigy, hogy mindig olvasnak valamit, az 4tlagos valaszadé havonta 5 kényvet és
egy-két magazint. Az olvasok tobbsége (87,3%) 15 éves kora eldtt kezdett el sci-fit olvasni
és 76,5%-uk ugyanannyit vagy tobbet olvas, mint amikor elkezdte. A sci-fi és a fantasy az
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eldnyben részesitett irodalom (85,6%) és ugyanilyen aranyban valaszoltak azt, hogy a sci-fi
¢s a fantasy ugyanolyan j6 vagy jobb miifaj, mint a tobbi.

Jacqueline Manuel és Don Carter kutatasukban angol anyanyelvii ausztral tinédzserek jelenlegi
¢s korabbi olvasasi szokasait vizsgaltak. Manuel és Carter (2015) azt is megallapitottak, hogy
a sci-fi és a fantasy nem volt népszerii a tinédzserek korében, a 12 fitibol 6-ot érdekelt (42%)
¢és 12 1anybdl 8-at (12%). A lanyok szdmadra a fantasy volt az els6, a fitknak pedig a masodik
a miifajok kozott. Az olvasott anyag mennyisége, valamint az a szempont, hogy 6nélldan vagy
mas kiils6 tényezok befolyasa alapjan véalasztottak-e olvasmanyt, befolyasoljak az eredményt.
A sci-fi és fantasy atlagon feliili mennyiségben valo olvasdsa dsszefiiggésbe hozhat6 a magas
iskolai végzettséggel, a valaszadok 82,4%-a egyetemi végzettséggel rendelkezik.

Mint mar emlitettem, a kutats alapja a 2020-ban késziilt TARKI olvasastanulmany, amelyben
a magyar lakossagot vizsgaltik. A TARKI Tarsadalomkutatasi Intézet Zrt. 2020 nyaran kutatast
végzett a rendszeresen olvaso felndtt magyar lakossag olvasoi és konyvvasarlasi szokdsainak
feltérképezésére. Az online kérddivet 2020. jinius 26. és augusztus 5. kozott 2910 £6 toltotte
ki. A feln6tt magyar lakossag 13%-a olvas rendszeresen, 34% alkalomszertien, 53% egyaltalan
nem olvas. A 60 évnél idésebbek ¢és nyugdijasok csoportja is az atlagnal nagyobb aranyban
olvas. A n6k 15%-a rendszeresen olvas, mig a férfiak 59%-a egyaltalan nem. Az online kérdéiv
kitoltéi atlagosan 37 konyvet olvasnak el egy évben: 21% legfeljebb 10-et, 24% 11-20 kozott,
16% 21-30 kozott. Ugyanakkor 21% 31-50 konyvet, 18% 50-nél is tobbet olvas el egy évben. A
nok atlagosan 38 konyvet olvasnak el, mig a férfiak 33-at. A kitoltok 54%-a egyszerre 1 konyvet
olvas, 46% tobbet is egyszerre. A konyvolvasok 72%-a szépirodalmat, 73%-a fantasyt, krimit,
sci-fit. a 2020-as felmérés szerint 46% évente egy idegennyelvii konyvet elolvas: 90% angolul,
19% németiil, 9% francidul. 4-5% kozott van az olasz, spanyol és orosz. Az idegennyelven
olvasok 29%-a tobb nyelven is olvas kdnyveket. A kitoltok 45%-a nem szeret olvasni. Koziilitk
33% az id6hianyt jeldlte indoknak, 21%-uk inkabb filmeket vagy sorozatokat néz, 16% mas
szabadidds tevékenységekkel tolti az idejét. A konyvkedveld online valaszadok kozott 44%
vasarol havonta, 35% negyedévente, 7% félévente, 12% par alkalommal és tovabbi 2% mas
forrasbol szerez be konyveket. A kutatds kiilon kitért az 01j olvasasi lehetdségekre is, mint az
e-book vagy a hangoskonyv. A vélaszadok koziil 97% vasarolt nyomtatott konyveket, 29%
e-bookot és csupan 8% hangoskonyvet. Az utobbi idoben a vasarlas is atalakult, hiszen rengeteg
lehet6ség van a konyvek beszerzésére. 88% maradt a hagyomanyos kdnyvesbolti vasarlasnal,
de szintén 88% online rendel. 52% inkabb az antikvariumot valasztja. 44% kozvetleniil a
konyvkiadotol, 31% Konyvhéten vagy Konyvfesztivalon és 23% bevasarlokdzpontokban vasarol.
Az e-book esetében 83% magyar aruhdzbol, 30% kiilfoldi oldalrol vasarol. Hangoskonyvnél
44% konyvesboltban vasarol, 13% kiilfoldi webaruhazban, 10% kozvetleniil a kiadotol. Az
online valaszadok 49%-a havi rendszerességgel jar konyvesboltba, 12% legalabb félévente.

2021 oktoberében kiadtak egy kutatést, ami az Egyesiilt Kiralysagban €16 gyerekek és fiatalok
olvasasi szokasait vizsgalta 2020 tavasza és 2021 eleje kozott a pandémia idején. Az 2020-as
tavaszi lezaras soran készitett kutatas eredményei azt mutattak, hogy a gyerekek és fiatalok
tobbsége ¢lvezte az olvasast &s gyakrabban olvastak, mint a vilagjarvany el6tt. A valaszadok
megjegyzései arra utaltak, hogy ez azért lehetett, mert hirtelen idejiik lett (4jra) foglalkozni
az olvasassal, kevesebb egyéb tevékenység vette el az idejiiket. A legutobbi Annual Literacy
kutatast 2021. janudr és marcius kdzepe kozott végezték. A folyamatban 1évo vildgjarvany
¢s az iskolak bezarasa ellenére a 8§ €s 18 év kozotti korosztalybol 42 502 gyerek és fiatal vett
részt az online kérddiv kitdltésében az Egyesiilt Kirdlysag 117 iskoldjabol.

2021 legfontosabb eredményei: a gyerekek és fiatalok 51,5%-a mondta azt, hogy élvezték
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az olvasast. Ez valamivel alacsonyabb, mint a 2020-as tavaszi elsé lezaras idején (55,9%).
A szakadék akozott, hogy a fitk és a lanyok mennyire kedvelték az olvasast, ugyanakkora
maradt 2021 elejéig, mint amit mar a 2020-as lezaras alatt lathattunk. Tobb lany kedvelte
az olvasast, mint a fiuk. 30,1%-a a gyerekeknek és fiataloknak mondta azt 2021-ben, hogy
naponta olvas valamit szabadidejében, ami alacsonyabb, mint az els6, 2020-as lezaras idején.
Az olvasas szeretetével egyiitt az olvasas mennyisége hasonloképpen alakult, tébb lany olvasott
szabadidejében, mint a fiuk, ez nem valtozott 2021-re sem. A kikapcsolodas volt az egyik fo
ok, amiért a gyerekek és fiatalok olvastak, 2021 elején 52,7% mondta ezt, ezutan két oktatasi
szempont kovetkezett: 0j dolgok megismerésében segitség (51, 4%) és 1j szavak tanulasa
(49,8%). Minden harmadik valaszadd azt mondta, hogy az olvasas boldogga tette, és a 4-bol
tobb mint 1, hogy az olvasastol jobban érzik magat, amikor szomoru. 5-bél 1 fiatal szamara
az olvasas kapcsolatot teremtett a vilaggal.

Miért olvasnak a gyerekek és a fiatalok 2021-ben? (valasz/szazalék)

em ] me| ni
nul { rol

40,0%

Segit Segit 4j
kikapcsol dolgokat
tanulni

Segit, hogy  Segit, h .,yl

toltse
masokkal

1. abra:
Children and young people’s reading engagement

Az olvasas tovabbra is tamogatja a gyerekek és fiatalok mentalis egészségét, 44,6% egyetért
azzal, hogy az olvasastol jobban érzi magat. Messze a legnépszeriibb olvasmany a gyerekek
¢s fiatalok korében a szdveges iizenet (92,4%), ezt koveti a jatékon beliili kommunikacio
(87,4%). Kett6bol egy még mindig olvas papiralapu fictiont szabadidejében, mig 28,1% szintén
olvas fictiont online. Osszeségében 2021-ben tdbben olvastak kiilonféle formatumokat online/
képernyén, mint egy évvel korabban. Ugyanakkor kevesebben olvastak papiralapon. Bar 2021
adatai magasabbak voltak a 2020-asokhoz képest, ennek ellenére volt visszaesés, amikor
a 8 és 18 éves gyerekek és fiatalok 51,5%-a mondta azt, hogy vagy nagyon szerette, amit
olvasott (21,6%), vagy nagyon sokat olvasott (29,9%). Az egyik oka, hogy kevesebben olvastak
2021 elején a 2020-as lezarashoz képest, hogy kevesebb idejiik volt olvasni, mert tobb tanuld
ismét iskolaba jart. 2021 elején tobb lany (55,9%), mint fit (45,6%) €lvezte az olvasast. Tébb
8 és 11 év kozotti gyerek (62,4%) is azt mondta, hogy élvezték az olvasast 2021 elején, az olvasas
élvezete a 11 és 16 év kozottiek korében csokkent, majd Gjra emelkedett. Arra is kivancsiak
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voltak a kutatok, hogy hogyan valtozott meg a dinamika az évek sordn, kiilondsen, hogy a
pandémia sulyosbitotta a tarsadalmi-gazdasagi egyenlStlenségeket. Az eredmények szerint
lezaras megndvelte a lanyok és fink kozotti kiilonbséget az olvasasélvezet tekintetében: a 2020
elején mért 2,3%-rol 11,5%-ra. Mostanra nyilvanvalova valt, hogy ez a szakadék kisebb, de
2021 elejéig kitartott, ahol a kiilonbség a fitik és a lanyok koz6tt az olvasas élvezését tekintve
10,3% volt, ismét a lanyok javara. 2021 elején kevesebb 8—11 év kozotti gyerek mondta azt,
hogy élvezte az olvasast. Ez azt jelenti, hogy a 8—11 és 11-14 évesek kozott 13,2%-16l 15%-
ra nott a kiilonbség, a tavaszi lezaras és 2021 eleje kozott viszont ismét csokkent 11,7%-ra.
Hasonloképpen novekedett az olvasas élvezésének kiilonbsége 2021 elejére azok kozott, akik
otthon maradtak, illetve akik iskolaba mentek: 2020-as tavaszi lezaras soran mért 1,4%-rol
4,2%-ra. A 2020-as tavaszi lezdras sordn tobb gyerek és fiatal mondta azt, hogy az olvasés
segitett a mentalis egészségeén. Valdban, 59,3% mondta azt, hogy az olvasastdl jobban érezte
magat. Ez enyhén csokkent 2021 elejére, a gyerekek és fiatalok 44,6%-a mondta ugyanezt.
Bar a szazalék alacsonyabb, a fiatalok kétotode még mindig azért olvas, hogy jobban érezze
magat. 34,4% mondta azt, hogy az olvasas boldogga tette, 26,1%-ot felviditott, amikor szomort
volt. 19,3% szdmadra az olvasas kapcsolatot teremtett a vildggal. A napi olvasas gyakorisaga
is nott a 2020-as tavaszi lezaras soran, minden harmadik gyerek €s fiatal mondta azt, hogy
naponta olvastak szabadidejiikben. Ezek azonban nem volt tartos, 2021 elejére az aranyok
a 2020 elején tapasztaltak ala csokkentek. 2021 elején tobb lany (33,4%) olvasott naponta
szabadidejében, mint fit (25,9%)).

A 8-11 év kozotti gyerekek 42,9%-a mondta azt, hogy naponta olvas, ez az arany a 11-16 év
kozottiek esetében csokken, majd ismét kissé emelkedik. 51% olvas papiralapu fictiont, mig
28% online. 42,5% olvas papiralapu non fictiont, 18,2% online. 61,7% olvas dalszovegeket
online, 7.9% papiralapon olvas dalszovegeket. 2021-ben magas volt a konyvtulajdonosok szdma:
94,2%-nak voltak sajat konyvei €s 95,4%-nak voltak otthon konyvek, amiket olvashatott.
Arra a kérdésre, hogy mit csindltak, amikor a pandémia idején zarva voltak a kényvesboltok
¢és konyvtarak, kettébodl egy ember azt mondta, hogy Ujra olvasta azokat a konyveket, amik
otthon voltak, 6tbol ketten tobbet olvastak online. Kis szazalékuk toltott le eloszor e-bookra
konyvet vagy konyvtari alkalmazast. A 2020 tavaszan késziilt kutatds utdn néhany honappal
kimutattak, hogy az olvasasélvezet jelentésen megnott, a gyerekek és fiatalok 55,9%-a mondta
azt, hogy szeret olvasni. A gyerekek megjegyzései arra utalnak, hogy a pandémia miatti
iskolabezarasok kovetkeztében tobb idejiik volt olvasasra, sokaknak esélyt adott arra, hogy
yjra felfedezhessék az olvasas szeretetét.

Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy sok gyereknek még mindig nincs otthon sajat
kényve, és egyes valaszok azt mutattdk, hogy az iskoldkban és kozkonyvtarakban elérhetd
olvasményokhoz valé hozzaférés hidnya karos hatdssal volt a gyerekek kdnyv és olvasas iranti
érdeklddésére. Ez kiemeli a kdnyvajandékozasi programok fontossagat, és annak fontossagat,
hogy az iskola és a kozkonyvtarak tdmogatjak a leginkabb raszoruld gyerekeket dsszehozva
Oket olyan konyvekkel, amelyek inspiralhatjak dket.

A fiatalok olvasasi szokdsai

Szeretném bizonyitani, hogy a fiatalok, vagyis a 14-29 év kozottiek sokat olvasnak. Szeretném
bizonyitani, hogy ez a csoport inkabb a fantasyt valasztja, valamint, hogy a fiatalok inkabb
konyveket vesznek, mint konyvtarba jarnak. Ezek igazoldsahoz kérddives felmérést végeztem
a 14-29 éves fiatalok, fiatal felndttek korében. A kérdoéivet a Facebookon osztottam meg,
illetve a Deszy konyvajanldja nevii Facebook-csoportban, amelynek tobb mint 10 000 tagja
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van. 2022. juliustol szeptemberig lehetett kitdlteni. A 21 kérdésbdl allo, feleletvalasztos és
kifejtds kérdések tobbféle valaszra adtak lehetdséget.

A kérddivet 565 16 toltotte ki. 96,8%-uk nd, 2,8%-uk férfi és 0,4% az egyéb. Az életkori
megoszlast tekintve jelentdsebb szamban a 24-29 év kozottiek voltak, dket kovette 37,5%-
kal a 19-23 évesek kore, tovabba 22,5%-kal a 14—18 évesek. 235 6 vidéki varosban €I, 168
kistelepiilésen, 114 pedig Budapesten. A valaszadok koziil 9 {6 jelezte, hogy falun él. Tobben
kiilfoldon élnek, London, Németorszag, Ausztria, Erdély, Karpatalja és Szlovakia szerepelt
a helységnevek kozott.

Az olvasasra vonatkozoé kérdések el6tt megkérdezésre keriilt mennyit hasznaljak a
telefonhasznalatra, illetve a film- vagy sorozatnézési szokéasokra kérdeztem ra. A telefont 59,5%
napi 1-3 6ra kozotti iddtartamban hasznaljak a kitoltok, ezt kovették 25,7%-kal azok, akik 4
vagy annal tobb oOrat hasznaljak. 14% csak 30—60 perc kdzott veszi igénybe az okoseszkozt.
Legkevesebben 30 percet hasznaljak a telefont, minddssze 0,9%. Ha csak a k6zosségi média
atnézésére, email-irdsra és iizenetvaltasra haszndljuk a telefont, az 1-3 o6ra kozotti id6 egy
atlagos id6tartam. A kitolték 14%-a sem sorozatot, sem filmet nem szokott nézni. 6%-uk
viszont nagyon sok filmet vagy sorozatot néz. A kovetkez6 harom kategoridban néhany szazalék
kiilonbség figyelhetd meg. 30,1% nagyon keveset néz filmet vagy sorozatot, ami azt jelenti,
hogy csak akkor, ha ideje engedi. 30,4% keveset fogyasztja ezeket a tartalmakat. Kozel volt
ehhez a két kategoridhoz, de mégis a legtobben vélaszoltak azt, hogy sokat, vagyis napi 2-3
orat néznek filmet vagy sorozatot, dsszesen 31%.

A kikiildott kérd6iv harom nagyobb egységbdl all. Egyrészt a fiatalok olvasési szokasairdl
érdeklédtem, azaz: milyen gyakran olvasnak konyvet és online konyvet, mennyi kényvet
olvasnak el 1 évben, és milyen miifaji konyveket olvasnak szivesen. A masodik egységben
a kérdezettek vasarlasi szokasait vizsgaltam, a harmadik részben pedig a fantasy olvasasarol
kérdeztem a valaszadokat.

Olvasni sem konnyii — vizsgalat az olvasasi szokadsokrdl (fiatalok)

A kutatds érdekessége, hogy a fiatalokat sokszor kritizaljak azért, mert nem olvasnak. A
kérddivre adott valaszok €s a kutatdsi eredmények alapjan mégis csak megallapithatd, hogy a
fiatalok szeretnek olvasni, gyakran vesznek konyvet a keziikbe. Az olvasas altal szeretnének
elmenekiilni a hétkoznapokbdl. A kutatds is jol mutatja, hogy a 14-29 év kozottiek szivesen
olvasnak nyomtatott konyvet.

A valaszadok 47,6%-a minden nap olvas, 37,5% hetente 2—3 alkalommal. 5,7% csak hétvégeén.
Lehetdség volt sajat valaszt is megadni, ahol a leggyakoribb az volt, hogy akkor olvasnak, ha
idejlik engedi, illetve, ha taldlnak olyan konyvet, ami érdekli Oket. Az online kdnyvolvasasnal
megfordultak a valaszok, ami azt jelenti, hogy 33,3% soha nem olvas online kényveket, 25,5%
hetente 2-3 alkalommal, 14% minden nap. Ezt kovetik 9%-kal azok, akik csak hétvégén
hasznaljak ki ezt a lehetdséget. Itt is volt lehetdség sajat valaszt megadni, ahol a legtobbszor
eléforduld az volt, hogy ritkan, nagyon ritkdn olvasnak online. Ami még sokszor el6fordult,
hogy csak akkor, ha a kdnyvet online vagy PDF formatumban talaljdk meg.
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Milyen gyakran olvasol konyvet?
(korosztaly/f6)
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A 2. abran lathato, hogy mind a harom életkor kategoriaban minden nap olvasnak, majd
ezt koveti a hetente 2-3 alkalom. A 14-18 évesek kozott 64 fo olvas minden nap, mig 41
hetente 23 alkalommal. A 19-23 évesek korében 92 £6 olvas minden nap és 84-en hetente
2-3 alkalommal. A 24-29 évesek kozott 113 valaszado olvas kdnyvet minden nap és 87-en
hetente 2-3 alkalommal. A soha lehetdséget kismértékben valasztottak, a 14—18 évesek kozott
minddssze két £6, ennek a kétszerese volt a 19-23 évesek kozott. A 24-29 évesek csoportjaban
senki nem valasztotta ezt a lehetdséget.

Milyen gyakran olvasol online kényveket?
(korosztaly/f6)
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Sajat kutatas, 2022

A 3. abran lathato, hogy a soha lehetdség mindharom csoportban a legtobbet valasztott, majd
ezt koveti a hetente 23 alkalommal. A soha lehetéséget a 24-29 évesek csoportjaban valasztottak
jorészt, dsszesen 82 £6, mig hetente 23 alkalommal 49 {0 olvas online. A 19-23 éveseknél 69-en
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soha nem olvasnak és 61-en hetente 23 alkalommal. Hasonlo a helyzet a 14—18 évesek kozott is:
soha nem olvasnak online 37-en, hetente 23 alkalommal 34-en. A mindennap olvasok szama
a 24-29 évesek kozott a legmagasabb, 33. A legtdbben E-bookot haszndlnak. A 14-18 évesek
kozott 10 £6 olvas minden nap online kdnyvet, a 19-23 évesek kozott ez a szam 28.

Az &sszehasonlitott dbran lathatd, hogy magasan kiemelkedd azoknak a szdma, akik inkabb
papiralapu kényveket olvasnak. Volt olyan is, aki soha nem olvas, de a 24-29 év kozottieknél nem
volt ilyen valaszado. Ami szintén magasan kiemelkedik az dbran, az a mar korabban emlitett,
hetente 23 alkalommal olvasok aranya. Szintén kiemelkedd azoknak a valaszadoknak a szdma,
akik soha nem olvasnak online konyveket. Minden csoportban eléfordult ilyen valaszadé: a
14-18 évesek kozott 37 16, a 19-23 évesek kozott 69 £6 és a 24-29 éveseknél 82 valaszado.

Konyv és online kdonyv dsszehasonlitas (korosztaly/f6)
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Mint a telefon hasznalatara vonatkozd kérdésnél, a napi olvasdsra forditott id6 esetében is
az 1-3 6ra kozotti lehetdség végzett elsd helyen 66%-kal. A 4 vagy annal tobb ora és a 15-30
perc valaszlehet6ségek kozott 2,8% kiilonbség van. A 15-30 percnyi olvasas a kitoltok 18,4%-
ara, mig a 4 vagy annal tobb ora 15,6%-ukra jellemzd.

Arra a kérdésre, hogy mennyi konyvet olvasnak el 1 évben, a kitdltdk 0,4%-a valaszolta
azt, hogy egyet sem. Lehetdség volt sajat valaszt is megadni, amire majd késdbb kitérek. A
vélaszadok 59,3%-a tobb mint 10 kdnyvet olvas el 1 évben, 17,7%-uk 6-10 konyvet, 11%-uk
pedig 0-5 kozott. Mint emlitettem,volt lehetdség sajat valaszt is megadni, amibdl nagyon sok
érkezett. Ami kiemelend6: kb. 13 6 100 és/vagy 100—150-nél tobb konyvet olvas el 1 évben.
16 £6 50 vagy 50-nél tobb kdnyvet olvas el. Oten 20 vagy annal tobb kényvet olvasnak el 1
évben, négyen pedig 40-et. Egy kitoltd valaszolta azt, hogy 200-nal is tobb konyvet olvas
el 1 évben. Az, hogy valakinek lehet8sége van ennyi kdnyvet elolvasni 1 évben, két dolgot
enged feltételezni: egyszerre tobb konyvet is olvas vagy okoseszkozeit is olvasasra hasznalja.

A kérd6iv rdkérdezett arra is, hogy mennyi konyv talalhaté az otthonukban és ezekbdl
mennyit olvastak el. Ahogy a 5. 4dbra is mutatja, mindenkinek talalhatok az otthoniban
konyvek. A 14-18 évesek csoportjaban két valaszado van, akik semmilyen konyvet nem
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olvastak otthoni gytijteményiikbdl. JOI mutatja a tablazat, hogy a felndtt fiatalok korében
tobben 100 konyvnél tébbet birtokolnak otthonukban, de 6k sem olvastak el mindet. Az
elolvasott konyvek szdmanal kiemelkednek a 19-23 év kozottiek, akiknél 78 6 1-50 konyvet
olvasott el az otthon meglévokbol. Ezt koveti a 24-29 évesek csoportja, koziiliik 76 valaszado
olvasott el 51-100 kotetet. A 14—18 évesek korében 29 valaszadonak van otthon 1-50 kozott
a gylijteménye, melybdl 24 6 olvasta is ezeket a konyveket. Az egyéb kategoriakba olyanok
tartoznak, akiknek akar tobb mint 1000 kdnyve is lehet otthonukban. Ebbdl tobben vannak
olyan vélaszadok, akik nem olvastak az dsszeset

Otthonukban megtalalhaté konyvek Ezekbél a konyvekbél az elolvasottak szama
korosztaly 0[1-50 51-100 |100+ egyéb 0[1-50 51-100 [100+ egyéb
14-18 0 29 32 61 5 2 24 49 18 4
19-23 0 30 61 112 9 0 78 73 56 5
24-29 0 46 48 113 19 0 71 76 65 14
5. dbra

Sajat kutatas, 2022

A 6. dbra jol mutatja, hogy a fiatalok egyik kedvence a romantikus torténet, de szorosan
ezt koveti a fantasy. A két miifaj kozott két embernyi kiilonbség figyelhetd meg. Ezekett
koveti az ifjusagi irodalom, 403 fével. Ezutan jon a krimi 315 fével, 233 valaszado6 a thriller,
horrort olvassa szivesen. 120-an a képregényeket valasztottak, 107-en életrajzi konyveket.
198 valaszolo adott meg mas miifajokat is. A leggyakrabban eléfordulok: manga, torténelmi
regények, ezotéria, erotikus konyvek, kalandregények. Amit még ennél is tobben irtak, azok
a pszichologiai és szépirodalmi konyvek.

Milyen kényveket olvasol szivesen? (miifaj/f6)

6. abra
Sajat kutatas, 2022
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Vasarlasi szokasok

E tematikai egység keretében dsszesen négy kérdés vonatkozott a vasarlasra, amelyek koziil
egynek a megvalaszoldsa igényelt tobb idot. A kérdések: milyen gyakran vasérolsz konyvet,
mennyi konyvet vasarolsz 1 évben, hol vasarolsz szivesen és mi a véleményed a konyvek ararol.
Az els6 kérdésnél 39,6% havi rendszerességgel, 38,9% évente néhdny alkalommal vésarol
koényveket. 15,4% félévente jutalmazza meg magéat valamilyen konyvvel. 1,4% soha nem
vasarol, de ehhez a valaszhoz hozza lehet adni azokat is, akik sajat valaszukban azt mondtak,
hogy inkabb konyvtarba jarnak vagy koélcsonkérik az olvasnivalot. Illetve voltak még olyan
valaszadok, akik azt mondték, hogy valtozo, milyen gyakran vasarolnak, mert vagy akkor,
ha taldlnak jo kényvet, vagy ha valamilyen szdmukra fontosjelenik meg.

Ahogy a 7. dbra is mutatja, a korcsoportok kozott is jelentds kiilonbségek vannak. A 14-18
évesek kozott 51 16 vasarol havi rendszerességgel. Ez a szdm a legmagasabb ebben a csoportban.
A 19-23 éveseknél legmagasabb szamban az évente néhany alkalommal vélasz szerepel,
98 fovel. Havi rendszerességgel 95 {6 vasarol a 24-29 évesek kozott. Hogy a 14—18 évesek
koérébenkevesen véasarolnak havonta, azzal is magyardzhat6, hogy nem dolgoznak, 6nalld
keresettel nem rendelkeznek. Zsebpénzt nem biztos, hogy kapnak, vagy ha mégis, akkor
nem konyvekre koltik, hanem szérakozésra. Amit még érdemes kiemelni, hogy voltak olyan
vélaszadok a fiatal és fiatal feln6tt korosztalyban, akik soha nem vésarolnak konyvet. A 24-29
éves korosztalyban csdkkent a nem vasarlok szama.

Milyen gyakran vasarolsz konyveket?
(korosztaly/f6)

100

80

60

- I

0 — — - — N
14.18

19.23 24.29

W hawv rendszerességgel W félévente évente néhany alkalommal B soha egyeb
KR Yy By

7.abra
Sajat kutatas, 2022

Hogy mennyi kdnyvet vasarolnak az érintettek 1 évben, a kdvetkezdképpen oszlik meg:
40% vasarol tobb mint 10 kdnyvet, 31,5% 0 és5 kozott, 24,8% pedig 610 kdzott. Van, aki
nem szdmolja, hogy mennyit vasarol, mas azt irta, hogy valtozd, illetve eléfordult még olyan
vélasz is, hogy sokat. A legjellemzébb valaszok: 100 vagy 100 koriili a vasarolt konyvek
szama, 30—40 kozotti €s 50+ (40—60, 60+, 70, 80+). A 14-18 évesek kozott a 0 és5, illetve a
10+ kozott kizardlag egy valaszadonyi a kiilonbség. Szintén ekkora minddssze a kiilonbség a
19-23 évesek kozott is, csak kicsivel tobb valaszadoval. A 24-29 évesek korében a legtobben
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tobb mint 10 konyvet vasarolnak 1 évben, amit a 8. dbra is mutat. A 0—5 és a 610 lehetdségét
valasztok kozott csak 2 6 az eltérés.

Mennyi konyvet vasarolsz 1 évben?
(korosztaly/fd)

24-29

A

40 60 80 100 120

N

| egyéb 10+db wm6-10db mOS5db

8.abra:
Sajat kutatas, 2022

A harmadik csoportba tartoz6 kérdések, arra vonatkoztak, hogy a valaszadok hol vasdrolnak
szivesen. 85,1% a hagyoményos titon véasarol, vagyis kényvesboltban, 66,2% webéaruhdzban. Itt
jegyezném meg, hogy volt olyan, aki webaruhdzon keresztiil megrendeli, majd a kdnyvesboltban
atveszi a konyveket. 1,2%-a a valaszadoknak az antikvariumot valasztja. Ezeken kiviil a
valaszok kozott szerepel a moly.hu, a POKET Zsebkonyvek vagy valamilyen nagyobb konyves
esemény, mint példaul a Koényvhét, Konyvfesztival. Tobben szeretnek hasznalt konyveket
vésarolni, mas embertdl példaul. Vannak, akik kiilonb6zé adés-vételi csoportokbodl szerzik
be az olvasnivaldt.

Mind a harom korcsoportban igen népszertitlen volt az antikvarium. Ezt kdvetik az egyéb
lehetdségek. A legtobben a 24-29 évesek kozott valasztanak egyéb lehetdségeket a vasarlsra.
A 19-23 és 24-29 éves korcsoportokban ugyanannyian hasznéljak a kényvesboltokat, illetve
a 24-29 éveseknél tobben valasztottak a webdruhdzas lehetdséget is. (9. dbra) Habar mar van
lehetdség online véalogatni az olvasnivalok kozott, és kényelmesen hdzhoz rendelni, érdekes
modon mégis a konyvesboltok vezetnek még mindig, és népszeriiek. Természetesen a boltoknak
is megvan a hangulata, de a webaruhdzban még nagyobb kinalat elérhetd.
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Mennyi kényvet vasarolsz 1 évben?
(korosztaly/fé6)

24-29

19-23

14-18

=]

20 40 60 80 100 120

Segyéb ®m10+db m6-10db mOSdb

9. dbra
Sajat kutatas, 2022

A szdveges vélemények els6 korét a konyvek arara vonatkozoak alkottak. 565 kitdlt6 koziil 7
nem jelzett véleményt. 558 valaszadd véleményét két csoportra lehet osztani: vannak, akik mar
draganak talaljak az arakat, és vannak, akik szerint elfogadhatoak a konyvarak. A konyvarakat
dragall6 valaszok koz¢é besoroltam azokat is, akik azt irtak, hogy egyre jobban dragulnak. Az
tisztaban vannak a papirhiannyal és a papir araval, illetve azzal, hogy mennyi munka van
egy-egy konyv megirasaval. Osszesen 339 £6 mondta azt, hogy dragak a konyvek és 219-en
azt, hogy elfogadhat6 az aruk, és tisztaban vannak vele, hogy miért.

Mi a véleményed a konyvek ararol?
(korosztaly/f6)

1923

14-18

'f

o

20 40 60 80 100 120 140 160

® nincs vélemény  melfogadhatd/megértik az drdt B drdga

10. abra
Sajat kutatas, 2022
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Azok koziil, akik draganak tartjak a kdnyveket, tobben figyelnek arra, hogy akcidsan vasaroljanak.
Toébben online szoktak vasarolni, hiszen folyamatosan vannak kiilonb6z6 kedvezmények, vagy
sajat pontjaikat tudjak bevaltani. Példaul: a Bookline webaruhazban 5-15%-o0s kedvezmények
elérhet6k minden konyvre, ¢s a fizetés sordn még kupont is valaszthatunk, amellyel tovabbi
kedvezményt kaphatunk. A konyvarakat dragallé kategoriaban voltak olyan valaszadok, akik
szerint a konyvek mar lassan luxuscikkeknek szamitanak. Tobben egyetértettek abban, hogy
a magas arak miatt egyre kevesebben fognak olvasni. Egy id6 utan oda is eljuthatunk, hogy
a gyerekek nem fogjak ismerni a konyveket és nem fognak olvasni sem:

»Mar most is szinte akciokkal és kedvezményekkel vasarolok konyveket, ha tovabb tornasszak
az arakat nem tudom mi lesz.” (19-23 éves néi valaszado)

,.Online vésarlas esetén jarnak kedvezmények, kuponok, igy azzal nincs gondom. Uzletben
ritkdbban vasarolok jellemzden leértékelésnél vagy torzsvasarloi kartyaval. A konyvek ara
szamomra még tiirhetd, bar érezhetden dragultak az utobbi idében.” (19-23 éves ndi valaszold)

A konyvarakat elfogadhatonak tartok a mar emlitett érvek mellett tisztdban vannak azzal,
hogy a kiaddknak is meg kell élniiik valamibdl, és hogy a bejové pénzbdl a szerzd még
kevesebbet is kaphat akér. Illetve a mostani gazdasagi helyzetben, amikor minden naprol
napra dragul, nem lepddtek meg azon sem, hogy a konyvarak is feljebb mentek:

»Egyre dragabb, mint minden. Viszont tudom, miért keriil ennyibe és hogy ez egy »befektetés«,
igy megéri az arat s nem sajnalom erre kiadni a pénzem.” (14-18 éves ndi valaszolo)

»Néha dragallom Oket, de aztan eszembe jut, hogy mennyi munka van vele, mennyi kézen
kell atmennie igy megbaratkozom az 4rakkal.” (19-23 éves ndi valaszado)

A ,.kényvmoly” véalaszadok kozott is voltak olyanok, akik draganak talaljak a konyveket, és
odafigyelnek arra, mikor, honnan ¢és hogyan vasarolnak, de nem mondanak le a konyvekr6l,
¢és nem is szeretnének online vagy E-book forméjaban olvasni, mert szdmukra a konyveknek
eszmei értékiik van:

,»Az évekkel egyre jobban dragulnak. De aki konyvmoly, az igy is meg fogja venni. Max
kevesebbet eszik abban a honapban. (vicc volt).” (24-29 éves ndi valaszado)

Fantasy rajongok

A kutatds harmadik egysége a fantasy kitalalt vildgara vonatkozott. Az elsd kérdés ezzel
kapcsolatban az volt, hogy szoktak-e fantasyt olvasni. A véalaszadok 88,8%-a jelezte, hogy
szokott ilyen tipustl kdnyveket olvasni, 11,2% pedig, hogy nem olvas fantasyt. Az erre épiild
kérdés sajat valaszt igényelt, amit a 11,2%, azaz 63 6 kihuzott, és még volt 11 {6 azok koziil,
akik igennel vélaszoltak, de nem volt véleményiik. Tehat dsszesen 491 valaszado mondta el,
miért szereti a fantasy konyveket. A valaszadok egyetértettek abban, hogy ez a miifaj menekdilés
a sziirke hétkoznapok eldl. A fantasy olvasasa kdzben mas vilagban lehetnek, amely izgalmas
és lenyligozd. Ezek a konyvek kikapcsoljak a rajongokat, és nem kell torddniiik a kiilonbozo
elvégzendo feladatokkal. Gereben Ferenc az Olvasdsismeret cimil konyvben fogalmazta meg
ezt az ideill6 idézetet: ,,Mds esetben azt varjak a konyvtdl, hogy a kabitészerhez hasonldan
kozvetleniil hasson az idegrendszerre, bizonyos érzéseket valtson ki...”. Arrol nem is beszélve,
hogy a miifajba tartozo miivek cselekménye kiszamithatatlan:

»3zeretem, ha egy torténet teljesen kiszakit a valdsagbol és a hétkoznapokbol, emellett
szeretem a korabbi torténelmi korok hangulatat, mondavilagat és ebben a miifajban ez sok
regényben megjelenik. Emellett kicsi koromtdl kezdve imadtam a tiindéres, manos meséket
(édesanyam sok ilyet olvasott fel nekiink) és ez feln6tt koromra sem valtozott.” (24-29 éves
ndi valaszolo)
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Az ir6 fantdzidja szabadjara van engedve, €s amulatba ejtd, miket ki nem tud talalni. Mivel
az ird barmit leirhat, ezaltal barmi megtorténhet. Az olvasok mas vilagokat ismerhetnek meg
¢s barmilyen kalandban részt vehetnek:

,»Olyan vilagba repit el, ami a valosagtol eltér. Sokszor jobban szabadjara tudja engedni az

,Mert belecsempész egy kis csavart az iro, ami a valosagban nem torténhet meg. Ugy
csavarja a cselekményt, a szereploket, a helyet és az id6t, ahogy 6 szeretné. Ezért is van ndlam
a top3-ban fantasy konyv. Persze ez nem jelenti azt, hogy a tobbi miifajt nem szeretem.”
(19-23 éves noi valaszado)

Amit ez az idézet elmond, az elképesztd. A 1418 évesek kozott a legtobben (127-bol 100-
an) olvasnak fantasyt, s lehet, hogy ez volt az elsé miifaj, amellyel megszerették az olvasast.
A testvérem 12 éves volt, amikor eldszor fantasy konyvet olvasott. Ez nem mads volt, mint
Cassandra Clare-t6l Az angyal — Pokoli szerkezetek 1. cimii kényv, amit majdnem 5 nap alatt
olvasott ki, majd elolvasta a masik két részt is. A mai napig a kedvenc irondje Cassandra Clare,
¢s a kedvenc trilogigja téle, amit barmikor elolvas:

»~Engem a fantasy vilagok ragadtak meg a legjobban, mert képes teljesen kiragadni a
hétkoznapokbol, szo6 szerint (amikor olvasok, hozzam nem szabad beszélni, mert meg sem
hallom, ha valaki egyaltalan mellettem van).” (14-18 éves ndi valaszold)

Ez a miifaj rengeteg rajongot vonz, akik toretleniil ott vannak az adott ir6 vagy irén6 mellett.
Olvastéak az dsszes konyviiket, emlékeznek mindenre a torténetekbdl, kiilonbdzd csoportokban
vannak benne, ahol tedridkat gyartanak vagy rajzokat készitenek a szerepldkrdl. A fantasy
segithet a fiatalok szdmdara megnyilni, hiszen a miifaj rajong6jaként megismerkedhetnek 1
emberekkel, akik nem fognak furdn nézni, hogy milyen konyveket olvasnak:

,»Néha jo olyanokat olvasni, ami nem a valosag :DD illetve azt is nagyon szeretem ha egy
kitalalt valami 6sszefogja az embereket. Példaul ha valaki mondd egy tipikus valamit egy adott
konyvbdl az sok embernek nem mondd semmit mert nem tudja mit jelent/mibdl szarmazik.
Viszont ha két fan talalkozik és értik hogy mirdl van sz6/ mirdl besz¢l a masik olyan jo érzés
tartozni egy kdzosséghez és kibesz€lni a dolgokat. :DD” (19-23 éves ndi valaszolo)

Fantasy témaban a kovetkezd kérdések arra vonatkoztak, hogy ki a kedvenc irdjuk és mi
a kedvenc sorozatuk. 61,1% valasztotta J. K. Rowling irondt, akinek Harry Potter konyveire
63,4% szavazott. Masodik helyen Cassandra Clare van 50,6%-kal. Clare kdnyvsorozataibol
harom keriilt a kedvencek kozé, ezek pedig A végzet ereklyéi, a Pokoli szerkezetek és a
Gonosz fortélyok. A legtdbben, 41,9% a A végzet ereklyéi cimii sorozatot ismerik, ezt koveti
a Pokoli szerkezetek 33,8%-kal, majd a Gonosz fortélyok 19,1%-kal. A kévetkezd Sarah J.
Maas 47,3%-kal, a nevéhez pedig az Uvegtron-sorozat és a Tiiskék és rozsak udvara flizédik,
amely a listaban 32,2%-kal, illetve 36,5%-kal szerepel. Stephenie Meyer 27,3%-kal van a
negyedik helyen, mig hires konyvsorozata az Alkonyat 25,5%-kal nyolcadik a listan. Ezutan
egy holtverseny kovetkezik Leigh Bardugo és Rick Rirdan kozott 24,4%-kal. Bardugo nevéhez
fiizddik a Grisaverzum, mig Rirdan nevéhez a Percy Jackson. A valaszadok 27,8%-a vélasztotta
a Percy Jackson konyveket €s 24,4% a Grisaverzumot. Utanuk kovetkezik J. R. R. Tolkien
21,8%-kal, kinek konyvei a konyves listdban a tizenkettedik helyen foglalnak helyet, 17,9%-
kal. A kovetkezd helyen a horror kirdlya, Stephen King van, 21,3%-kal. King A setét torony
cimi kényvsorozata nem keriilt be a listara, 6sszesen 2,3% valasztotta. A horror kiralya utan
a kilencedik helyen Suzanne Collins kovetkezik 20,7% szavazattal, akihez Az éhezok viadala-
trilégia kapcsolodik, 28,3%-kal. Tizedik helyen van 16,6%-o0s szavazatarannyal George R.
R. Martin. Kényve, a Trénok harca nem keriilt be a TOP 13 kdnyvsorozat koz¢, dsszesen



A fiatalok olvasasi szokasai a 21. szazadban 99

15% szavazott rd. A konyvlistaban tizedik helyre keriilt a Narnia kronikai 19,5%-kal és
tizenharmadik helyen van a The Witcher/Vajak konyvek, 17,5%-kal. Elgondolkodtato, hogy
egy-egy iro tobb szavazatot kapott, mint a konyve, de eléfordulhat, hogy az adott konyv vagy
konyvsorozat tetszett a kitoltoknek, de az iroval nem szimpatizalnak. Példaul az évek sordn
J. K. Rowling elég sok botranyba keveredett, ezért sokan elpartoltak az irénd mint személy
melldl, de konyveit tovabbra is sokan olvassak. Lathat6 az is, hogy az ,,ujabbnak” szamito
nevek kezdik atvenni a piacot, vagy mar ét is vették. Ujak érkeztek versenybe, mégis a régi
klasszikusokat nem lehet letaszitani a tronrdl. Cassandra Clare folyamatosan ontja a jobbnal
jobb konyveket, és hatalmas rajongotabora van, amit megerdsit, hogy mindkét listaban stabilan
a masodik helyen van.

A kérdoiv utolso kérdése arra vonatkozott, hogy akik olvasnak fantasyt, milyen mas miifajokat
olvasnak szivesen emellett. Osszesen 13 kitoltd nem vélaszolt erre a kérdésre. A valaszok
kozott 0j miifaj, ami eddig nem keriilt el a kérddiv kitoltése soran, nem jelent meg. Mint
ahogy a kedvenc miifajnal, itt is (11. dbra) az deriilt ki, hogy a legtdbben romantikus konyveket
olvasnak, ezt kdveti a krimi. A valaszok kozott a krimi és a romantikus konyvek szinte
mindig egyiitt szerepeltek. Ami még magasan szarnyalt a miifajokat tekintve, az a thriller és
a horror parosa. Rengeteg ember olvas pszichothrillert. Akik a fantasyt kedvelik, mind elsd
helyre soroltdk a miifajt, s csak ezutdn kovetkezett naluk a tobbi. A torténelmi kategoridba
beletartoznak a kiilonbozd korok eseményeirdl sz6lo, illetve a romantikus torténelmi konyvek is.
A regények is sokfélék, vannak, akik csaladregényt olvasnak (4 valaszadd) vagy kalandregényt
(17 véalaszadd). Akik a pszichologiai kdnyveket irtak be, legtobben dnismerettel foglalkozd
milveket olvasnak. Ami még kiemelendd, hogy a szakkonyvek kozott is rengeteg fajta volt.
Vannak, akik gyereknevelésrdl olvasnak vagy éppen kutyakrol.

Van-e a fantasy mellett mas miifaj, amit szivesen olvasol? (miifaj/f6)
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11. abra
Sajat kutatas, 2022

A kutatasrol elmondhato, hogy a részvétel igen magas volt, a ndi valaszadok voltak tobbségben.
Az elsd egység szamai jol mutatjak, hogy a fiatalok, vagyis a 14-29 év kozottiek szivesen
olvasnak. Minden napos rendszerességgel vagy hetente 2-3 alkalommal, szivesen vesznek
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konyvet a kezlikbe. Az adatokbdl az is kideriil, hogy az olvasok szivesen toltik az idejiiket
ezzel a kikapcsolddasi lehetdséggel, hiszen tobben tobb mint 10 kdnyvet, de egyes valaszaddk
szazas nagysagrendben is olvasnak konyveket. Inkabb megvasaroljak a konyveket, hiszen
annak eszmei értéke is van sokak szamara. Kdnyvmolyok szdmara fontos, hogy otthon a
polcon meglegyen a kedvenc konyv, 6k legyenek a konyv elsd olvasoi, szeretik az uj konyv
illatat. Kényesen tigyelnek arra, hogy a kdnyv ne torjon meg, ne legyen pecsétes, szamarfiiles.
A konyvvasarlas altaldban hagyomanyos modon torténik, tehat az esetek nagy tobbségében
konyvesboltban. Sokan tal draganak tartjak a konyveket, viszont akik olvasnak, ltaldban
tisztaban vannak a konyvpiac nehézségeivel, illetve, hogy mennyi munka, mire egy konyv
az lizletekbe keriil. A tobbség szereti a fantasy vilagat, de ezen valaszadok nagy szamban
olvasnak romantikus konyveket is. Ez szorosan 0sszefiigg azzal, hogy a fantasy vilagan tal
a konyvek szeretetének egyik 1ényege, hogy kikapcsolnak, szérakoztatnak és egy masik
vilagba repitik az olvasot.

Osszegzés és kezdeményezések

A dolgozat a fiatalok olvasasi szokésaival foglalkozik, ami részletesen bemutatja, hogy miért
fontos az olvasas tém4javal foglalkozni, milyen valtozasok torténtek az évek alatt. Magéaba
foglalja egy 21 kérdésbal allo online kérdoiv feldolgozasat is. Harom fontos hipotézis meriilt
fel, amelyekre ezzel a kérddivvel kerestiik a valaszt: 1. A fiatalok, vagyis a 14-29 év kozottiek
sok konyvet olvasnak, 2. egyre aktivabbak a 14-29 év kozottiek a kdnyvvasarlds terén, és egyre
kevesebb a konyvtarhasznalat, 3. inkabb a fantasyt valasztjak, mint egy onéletrajzi konyvet.

A kutatasi eredmény jol mutatja, hogy a fiatalok, vagyis a 14-29 év kozottiek szivesen
¢és sokat olvasnak. A fiatal felndttek kiemelkeddbben sokat foglalkoznak az olvasassal.
A valaszadok szivesen toltenek el iddt a kdnyvek vildgaban, ezt jol mutatja az is, hogy tobben
tobb mint 10 konyvet olvasnak el egy évben.

Ahogy a negyedik fejezet elsd része is leirja, a fiatalok inkabb megveszik a konyveket.
Ezeknek a konyveknek eszmei értékiik van és fontosak szamukra, féleg, ha kedvenc irojuk
vagy irondjiik 0y miivét vették meg. A hagyomanyos, hangulatos verzidt valasztjak tobben,
ez a konyvesbolt. Bemennek, megveszik az olvasnivalot és mar bele is kezdhetnek. Nem
kell varniuk semmire. Az arakkal pedig a legtobb valaszado tisztaban van. Tudjak, hogy mi
torténik a konyvpiacon, tudjak miért dragak a konyvek, mégsem rettenti el ez 6ket kedvenc
hobbijuktol.

A negyedik fejezet méasodik része mutatja be, hogy a fiatalok szeretnek fantasyt olvasni.
Az oka pedig, hogy ez a miifaj a valaszadok szdmadra izgalmas, kikapcsolo. Elmenekiilhetnek
a hétkdznapok eldl, mikozben egy elképzelhetetlen kalandban vesznek részt. Legtdbben
a nagy hirnevii irdkat és irondket valasztjak, de egyre tobb 1) iré konyve jelenik meg ebben
a miifajban.

Bar az eredmények jol mutatjak, hogy a fiatalok szivesen olvasnak és kapcsolddnak ki ezzel
a tevékenységgel, sokan vannak mégis, akik egyaltalan nem olvasnak, mert szdmukra unalmas.
Ezért az olvasas megkedveltetésére az utobbi években — amiodta az elektronikus eszkdzok
ennyire benne vannak a mindennapjainkban — egyre tobb kezdeményezés jelent meg. Az elsd
legfontosabb kezdeményezés a POKET Zsebkonyvek, amely Vecsei H. Miklds szinész dtlete
volt. A POKET egy zsebkonyv-projekt. A zsebkonyvek automatakbol érhetdk el, s okostelefon-
méretliek. A konyvek 1500 forintosak, klasszikus €s kortars miivek. A kezdeményezés célja
az olvasas népszer(isitésén tul, hogy a zsebekbdl kilogo szines konyvek tulajdonosai egy
Osszenézés erejéig is tarsak lehessenek. A zsebkonyvek mindig valakinek az ajanlasaval



A fiatalok olvasasi szokasai a 21. szazadban 101

keriilnek be az automatakba, ilyen példaul A nagy gatsby Wunderlich Jozsef ajanlasaval,
vagy az Egy elmebeteg n6 napldja Dr. Zacher Gaboréval. Kiilon van egy nagyobb POKET,
ami a Mondjad Atikdm! cimii el6adés forgatokonyvét tartalmazza.

A masik két kezdeményezes, amit itt érdemes kiemelni, a moly.hu és a Deszy konyvajanloja.
A moly.hu egy kdnyves weboldal, inkdbb kényvmolyoknak valo, de rengeteg hir és érdekesség
is megtaldlhat6 itt. Jelenleg 323 858 tagja van. A moly egy olvasdstdmogatd szolgaltatas.
Célja, hogy olyan olvasasélményekhez segitse az embereket, amelyekkel tobbek lesznek.
Lehetdség van az oldalon kdnyvek, alkotok értékelésére, konyvekkel és olvasassal kapcsolatos
¢lmenyeket megosztani. Segiti a konyvhoz jutds lehetdségét is, megjelenitve a forrasokat,, ahol
az adott konyv megvasarolhato. Lehetdség van még adas-vételre és cserére is. Deszy blogja
inkabb a konyvrajongoknak szol. Az oldalon konyves hirek, vélemények érhetdk el, minden,
ami kényvvel kapcsolatos. Igy filmes adaptaciokrol is ir, elmondja a véleményét filmekrol,
sorozatokrol. Deszy ezenkiviil egy Facebook oldalt is vezet és elérhetd két zart csoportja is,
ahol konyveket ajanlanak egymasnak a tagok vagy segitenek megtalalni bizonyos konyveket.

Amikrdl még érdemes beszélni: a Mereng6 és a Wattpad. Mindkét oldalon lehetdség van
torténetek, konyvek megosztasara, amelyeket a lelkes felhasznalok irtak. A Mereng6 egy
fanfiction oldal. 2004 6ta miikodd oldal 1ényege, hogy irok, irdpalantdk az olvasok szamara
novellakat, egyperceseket, regényeket vagy verseket osztanak meg. A felhasznaloknak lehetdségiik
van kritikdkat irni az adott olvasmanyhoz. A Wattpad szintén ingyenes hasznalhato oldal,
alkalmazas, ahol konyveket, torténeteket, egyperceseket lehet megosztani. 2006-ban alapitottak
¢s mar tobb, mint 40 milli6 felhasznaloéja van. Wattpadon szintén az irok és amatdr irdk
oszthatjak meg torténeteiket, konyveiket, amelyeket a felhasznalok véleményezni tudnak. A
konyvek legtobbje fanfiction, romantikus. Lehetdség van olvasolistat késziteni, embereket
kovetni és iizenetet kiildeni a masiknak. Keresésénél kivalaszthatjuk a nyelvet is, igy még
gyakorolni is lehet.
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Hever Csenge
Konzulens tanar: Dr. Laki I1diko foiskolai docens

Mivészetterapia és kozmivelodés
— Sziikség van-e a kozmiivelodésben

a muvészetterapiara?

Absztrakt:

Magyarorszagon fontos feladatot tolt be a kdzmiivelddés kulturalis és tanitasi szempontbol. Emellett
a miivészetterapia egyre elterjedtebb modszer. A kutatdsom soran szeretném megvizsgalni, hogy
a kozmiivelddésbe beépitett miivészetterapia képes-e mindenki szamara lehetdséget biztositani
a mentalis egészség gondozasara. Emellett szeretném tanulmanyozni, hogy a kdzmiivelddés és
a miivészetterapia kozott milyen kapcsolat talalhatd meg. Ezenfeliil a kutatds arra is kiterjed,
hogy a kozmiivelddés rendszerébe beépithetd-e a mitvészetterdpia, tovabba figyelmet fordit a
kozmiivel6dési rendezvényekben, programokban megtalalhatd miivészetterapids modszerekre.
A kutatas soran kiilonb6z6 szekunder forrasok felhasznalasara, emellett interjuk készitésére
keriilt sor. Mint tovabbi kutatasi teriilet, felmeriil mas mivészetterapias formak lehetséges
felhasznalasa és a kozmiivel6dés paradigmavaltasadhoz kapcsolodo attitiid.

Abstract:

In Hungary, general education has an improtant role in education and in culture. In addition,
art therapy has been gaining more and more recognition. In my research, I would like to
examine if general education combined with art therapy was be able to make available menthal
health for everyone. Moreover, I would like to study what kind of relationship art therapy and
general education share. During the research, secunder sources were used and also, interviews
were made. It is possible to search further with the topics of other kinds of art therapy forms
usibility in general education and the attitudes towards the changes of the general education.

Bevezetés

A modern tarsadalom egyik legnagyobb kihivdsa a mentdlis egészség javitdsa, megdrzése,
apolasa. Az elmult idészakban kiilonféle nehézségek jelentek meg, amelyek 1élektani hatasai
cafolhatatlanok: a Covid-idészak, a haboru €s az energiavalsag. Mindezen tényezok elotérbe
helyezték a mentalis egészség gondozasat.

Ebbdl adoddan jelen munka arra fokuszal, hogyan is valhatna elérhet6vé a mentalis egészség
apolasa, javitdsa mindenki szamara a tarsadalomban. Megoldést kinalhatnak-e a kozmiivel6désbe
integralt mivészetterapids foglalkozasok.

A dolgozat a miivészetterapia és a kdzmiivelddés kapcsolatanak jelenkori allapotat vizsgdlja,
valamint a miivészetterapia bedgyazddasat a budapesti kdzmiivelddési hazak programjaiba. A
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téma érdekessége abban rejlik, hogy a miivészetterapia segiti az onfejlesztést, az dnismeretet.
Emellett fejleszti a problémamegoldasi €s idobeosztasi képességeket is, ami kihatassal lehet a
szabadidos tevékenységekre. Ezenfeliil kikapcsolodasi lehetoséget biztosit emberek, csoportok
szdmara, akar a kdzosségformalast is serkentve. Ezzel pdrhuzamosan a kdzmiivelddés a tanitassal
egybekotott szorakozasra és a kozosségek létrehozasara fokuszal. E két 0 tevékenységet
Osszekoti a személyiségfejlesztéssel.

A dolgozat harom fejezete, kiegészitve a bevezetéssel és az sszefoglalassal a kozmiivelddés
mint diszciplina alapfogalmainak, célkitlizéseinek és jelenlegi keretrendszerének tisztazasat
kovetden a milivészetterapia lényegével, jotékony hatasaival foglalkozik, a két teriilet k6zos
szegmenseit vizsgalva.. A harmadik fejezet a miivészetterapia és a kozmiivelddés kozos
szegmensével foglalkozik. Ennek keretében elemzi a budapesti miivelddési hazak programjait,
rendezvényeit abbol a szempontbol, milyen a kapcsolatuk a miivészetterapiaval. Ehhez interjuk
késziiltek mindkét teriilet képviseldivel: a miivészetterapeutdk a kozmiivelddéssel, mig a
kozmiivel6désben dolgozok a miivészetterapidval kapcsolatban fejtették ki gondolataikat.

Az eddigi kutatasok tobbsége a kdzmiivelddés teriiletén mitkodé miivészetpedagdgidval
foglalkozik. Eppen ezért lenne érdemes megvizsgalni, milyen folyamat jonne létre azaltal,
ha a miivészetterapia integralodna a kézmiivelddés kereteibe.

A dolgozat a kdvetkez6 kérdéseket vizsgalja:

* Mi jellemzi a miivészetterapia és a kozmiivelodés jelenlegi kapcsolatat?

= A Budapesten talalhato miivelodési hazak 1étrehoznak-e miivészetterapiaval kapcsolatos
programokat, rendezvényeket?

= Milyen miivészetterapids eszkozoket, elemeket lehetne integralni a kdzmiivelddésbe,
amelyek segithetik a jelenlegi rendszerét?

= A miivészetterapia és a kozmiivel6dés integralva elérhet6vé teszi-e amentalis egészség
gondozisat minden tarsadalmi réteg szamara?

= A hipotézis, melyet jelen munka vizsgdl: a kozmiivelodési keretekbe integralt miivészetterapia
segitségével minden tarsadalmi csoport szdmara lehetdség nyilik a mentalis egészség
gondozésara, apolasara.

A legfontosabb szakirodalmak, amelyekre a dolgozatom épiil: Durké Matyas 4 felndttnevelés
és kozmiivelodés uj utjai ciml konyve, valamint Antalfai Marta Alkotds és kibontakozas
— A Katarzis Komplex Miivészetterapia elmélete és gyakorlata tovabba Boldizsar T1diko
Meseterdpia — Mesék a gyogyitasban és a mindennapokban cimii kotete.

E dolgozat a 36. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencidra késziilt, amely rendezvény
keretein beliil kiilondijban is részestilt.
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A kozmilvelodés keretei
A kézmiivel6dés rengeteg célkitlizése alkalmazkodik mind az emberek sziikségleteihez, mind a
modern tarsadalomhoz. Igy most nem is sorolom fel mind, csupan azokat a tényezéket, amelyek
ismerete sziikséges ahhoz, hogy vizsgalhatova valjanak e diszciplina és a milivészetterapia
kozos halmazai, eltérései, egyiittes miikodésiik lehetoségei.

Néhany alapvet6 teriilet, amelyet a kozmiivelddés szem eldtt tart és kiemelten fontosként
kezel: miivel6dés, nevelés, onnevelés, szorakozas. E tényezok koziil kiemelendd az 6nnevelés,
amely visszatér6 fogalom lesz a milvészetterapia szemszogébol is!

Ez azt jelenti, hogy a kdzmiivelddésben az oktatas mellett fontos szerepet tolt be az emberek
tanuldsa és annak segitése. Vagyis a kozmiivelddés a kultara és az oktatas egyik sarokpillére
tarsadalmunkban.

A célok kozott szerepel: a résztvevok nevelése és onnevelésiik serkentése, segitése; az
élethosszig tartd tanulds lehetdségének megteremtése; a személyiségformalodas €s -formalas
megvalositasa.” Ezek az elemek elhelyezhetdek a korabban emlitett alapteriileteken.

A fent emlitett tényezdk mind a tanulds irdnyaba mutatnak. Ez azt jelenti, a posztmodern
tarsadalomban az embereknek folyamatosan fejlodniiik és valtozniuk kell, ami segitséget
nyUjt abban, hogy egy valtozd vilagban is meg tudjak allni a helyiiket. Ennek elengedhetetlen
elemei a tudasszerzés €s az onfejlesztés.

Elethosszig tart6 tanulas

Az elmult években az andragogia, a kozmiivelodés és a felnottképzés nagy hangsulyt fektetett
az €lethosszig tarto tanulas fogalmara, ismertetésére €s népszertisitésre. Az ok ,,egyszeri’ a
rohamos léptekben fejlodo vilaggal Iépést kell tartania az egyes embernek is.

Ezt a jelenséget az Eurdpia Unio is felismerte még a huszadik szazadban, és ennek
megfelelden hozott intézkedéseket. A gazdasagi és politikai egyesiilés létrehozott egy lifelong
learning koncepciot, amelynek Iényege, hogy a folyamatos tanulds valamilyen formaban
megvalosuljon. Jelenleg a tovabbképzések €s a tanfolyamok kapnak kiemelkedd szerepet
az informalis tanulassal szemben. A folyamatos tanulas kihat az oktatés, a gazdasag és a
foglalkoztatas teriiletére is.®

Ebbdl levonhatjuk azt a kovetkeztetést, hogy a mai modern tarsadalomban a tényez6k hatassal
vannak egymasra ¢és szorosan Osszekapcsolddnak. Ez megmutatkozik olyan esetekben, amikor
a tarsadalom egyik szegmensének fejlesztése sokkal sz€élesebb korli megoldasrendszert igényel,
mint a gyors ,,tlizoltds”. Ebbdl adodik, hogy a posztmodern tarsadalomban tobb teriiletnek
kell sszefognia ahhoz, hogy a felmeriilt probléma megolddsara miikodo 1épéseket tegyenek.

Visszatérve az élethosszig tarto tanuldsra, az Eurdpai Uni6 megallapitott nyolc kulcskompetenciat,
amelyek fejlesztésére a tagallamoknak figyelmet kell forditaniuk.* Az 6sszes kulcskompetencia
hasonlésagokat mutat a kommunikdcidhasznalat és a problémamegoldas teriiletein. Ez magaban
hordozza, hogy e két készséget tartjak a modern tarsadalom mitkodésében a legfontosabb
elemeknek. Viszont ezek fejlesztése lehetoséget nyujt a konnyebb egylittmiikodésre. Amit
szem elott kell tartani, hogy e kompetenciak elsajatitasa id6igényes, €s adott személytol fiigg,
mennyi iddre van sziiksége ehhez.

A nyolc kulcskompetencia tanitasa és hasznalata, kiegészitve az Eurdpai Uni6 altal megfogalmazott

' Durko Matyas (1999): A felndttnevelés és kozmiivelodés 4j utjai, Magyar Miivelddési Intézet, 9—10.
2 Uo.

3 Ohidy Andrea (2021): Elethosszig tanulni, Gondolat Kiad6, 141-143.

4+ Ohidy Andrea (2021): i. m., 150—151.
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egyéb ajanlasokkal, lehet6vé teszi a kultirak egymasra épiilését, a multikulturalizmust, ami
azt is jelenti, hogy kiilonb6z6 kulttrdk hatassal vannak egymasra.’

Ez magaba foglalja a magyar kultira megvaltozasat is, ami a kultirafogyasztasra is hatdssal
lehet. A szocidlis érz€kenyités el6térbe keriil azaltal, hogy most mar nem csak nemzeti szinten
valik sziikségessé, hanem a nemzetkdzi szintéren is megjelenik. Ehhez tokéletesen kapcsolhatok a
kompetenciak, amelyek fejlesztése lehetdséget nyljthat a masik ember hatékonyabb megértésére.

A felsorolt intézkedésekbol, tudatos dontésekbol levonhato a kovetkeztetés, hogy a végleges,
nagy célkitlizés, amelyre az Eurdpai Unio is dsszepontosit, az emberek folyamatos fejlesztése
kiilénboz6 szempontokbdl. E folyamat akar dnfejlesztés tjan is megvalosithato.

Onfejlesztés

A kozmiivel6dés segitséget nyujthat az Eurdpai Uni6é meghatarozta célok eléréséhez azaltal,
hogy a miivel6dés az egyik alapja — elkeriilhetetlenné valik oktatds és tanulds Osztonzése
ezekben az intézményekben.

A lifelong learninget dssze is lehet kapcsolni az dnfejlesztéssel. A tanulds meghatérozza
a célokat, a sikereket, a motivaciot. Hatassal van az életvitelre — legnagyobb mértékben
a kultarafogyasztasra — és a személyiségre, azon beliil a fejlesztésére. Ezenfeliil befolyasolja
a személyes kapcsolatokat, a szabadidds foglalkozasokat, az egészség megdrzését is®

Vagyis levonhat6 a kovetkeztetés: minél tajékozottabbak az emberek, annal tobb mindent
megkérddjeleznek €s megvaltoztatnak az életiikben, s e valtozasokat ugy alakitjak, hogy
szamukra megfeleljenek. Viszont az ehhez sziikséges tudas, amelynek megszerzése rengeteg
id6t és energiat igényel, az oktatasban is elkezdodhet. Ha a koz- és felsdoktatasban nem keriil
ra sor, megszerezhetd az életut késébbi szakaszaiban is.

A munkaerdpiac varhato6 valtozasa miattfeltehetden az informalis tanulds segitségével elsajatitott
tudas megjelenésére is sziikség lehet a munka vilagaban (amikor is a munkavallalonak nem
feltétleniil van oklevele az adott tanulméanyokrol, a szakmai tapasztalata azonban ellensulyozza
ezt).

Ezenkiviil az 6nismeret €s -fejlesztés segiti az emberek motivaciojanak megtalalasat azaltal,
hogy felismerhetdvé valnak azok a teriiletek, amelyek 6rémot okoznak nekik. Ezen a ponton
kapcsolddik be a folyamatba az élethosszig tart6 tanulas. Ha valaki megtalalja azt a teriiletet,
amelyen folyamatosan fejlddhetne, mivel 6romét leli sikereiben, akkor szivesen tanul és tudasa
elmélyiil.

Mindemellett a kozmiivelodésnek biztositania kell a masodik es€ly lehet6ségét azok szamara,
akiket a lemorzsolddas veszélyeztet tarsadalmilag, anyagilag és minden egyéb szempontbol.’
Vagyis itt is Ujra feltlinik az oktatds, tanulds fontossaga mint kitorési lehetdség az adott
szitudciobol.

A nevelési technikdk a kozmiivelddésben eltolodtak a szorakoztatva tanitas irdnyaba. Ebbdl
kovetkezden olyan programok megszervezése keriil elétérbe, amelyek 6tvozik e tényezoket,
vagyis egyszerre jelenik meg a konnyen befogadhaté tudas és az ismeretek megszerzésének
lehetdsége anélkiil, hogy elézetes tanulasra volna sziikség.

5 Anatloczy Timea — Fiistos Laszlo — Hankiss Elemér szerk. (2009): Vészjelzések a kultararol, Nemzeti
Kulturalis Alap, 55.

¢ Mocz Déra (2013): Az andragogia elmélete, torténete, tarsadalmi funkcioi, gyakorlata, E6tvos Jozsef
Kiado, 29.

"Harangi Laszl6 — Pordanyi Sarolta (szerk.) (2000): Feln6ttképzés a kozmiivelodésben, Magyar Miivelddési
Intézet, 63-65.
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A szabadido eltoltése

Mar azaltal, hogy az emberek részt vesznek a programokon, a kozmiivelddés egyik célja
teljesiil, amely a szabadidds tevékenységek formalasara irdnyul. A szabadid6 formaldsa segiti
a személyiségfejlesztést is, mivel a részvétel tudatos dontéshozatallal és idobeosztassal tarsul,
ami eldsegithet valtozasokat az élet mas teriiletein is.®

Ez azért fontos tényezd, mivel az emberek tobbsége nem is tudatositja, mennyi szabad
id6vel is rendelkezik egy adott idopontban, ha nem fordit ra kiilondsebb figyelmet. Viszont
rendszeres programokkal a résztvevok megtanuljak a sajat idObeosztasukat kezelni, ami barmilyen
kornyezetben hasznossé valhat a hétkdznapokban is. Ezenkivill a prioritasok kialakitdsanak
folyamata is elkezdddhet.

Mindemellett a sajat érdeklddés feltamasztasa, kibontakoztatdsa, kielégitése is hatassal van
a személyiségre’ azaltal, hogy szabadidés tevékenységek segitenek a stressz levezetésében és
elvonatkoztatni a mindennapok szituacioitol, problémaitol. Tovabba kikapcsolodast nytjtanak,
ezaltal a személy energiaszintje stabilabba valhat.

Ebbdl adodoan kifejezetten fontos, hogyan is tolti valaki a szabad perceit. Ehhez segitséget
tud adni a kdzmiivelddés: a résztvevoknek csak el kell donteniiik, hogy szeretnének-e eljonni
a programra, nem kell maguknak megszervezniiik.

Budapesten rengeteg kulturalis intézmény 1étezik az egyéb szorakozasi lehetdségek mellett.
Ez a tényezd megnehezitheti a valasztas folyamatat.

Felmeriilé nehézségek
Az egyik legnagyobb probléma, amellyel a kozmiivel6dés kiizd, a lemorzsolodok bevonzasa
az intézményi keretekbe, ahol segitséget, kitorési lehetdséget kaphatnak.

Viszont ez egy 6rdogi kor: e rétegek nem jarnak, nem tudnak eljarni a kézmiivelddési
intézményekbe. Azaltal, hogy a napi megélhetésért kiizdenek, a legtdbb esetben nem engedhetik
meg maguknak a ,,luxust”, hogy eljarjanak otthonrdl. Viszont a tdmogatas, amelyet kapnanak,
segitene megoldani az anyagi problémaikat."”

Azért nehezen feloldhato ellentmondas ez, mivel azok, akik a holnapi nap miatt aggddnak,
vagy éppenséggel annyit dolgoznak, hogy barmely mas elfoglaltsagot mar nem szeretnének
a napjukba stiriteni, nem fognak eljarni a kdzmiivel6dés intézményeibe. Ezen intézmények
pedig nem képesek maguk ezt az ligyet kezelni, mivel nincsenek meg a sziikséges eszkozei
hozza. Szocioldgiai kutatdsok eredményei azt mutattak, hogy tobb szempontbol érdemes
foglalkozni a kiilonbozo rétegek kultirafogyasztasi szokéasaival. Ravildgitottak arra, hogy
az iskolazottsag és a kulturafogyasztas kozott koherencia van: minél alacsonyabb az elbbi,
annal kevésbé lesz igény az utobbira.!

A masik nehézség, hogy a kézmiivel6dés hogyan is vonzza be az embereket az intézményeibe.
Az elmult iddszak, amely magaban foglalja a Covid-vilagjarvany miatt bevezetett korlatozasokat
is —ami rengeteg rendezvénytér leallasaval (is) jart —, megvaltoztatta az emberek kultiirafogyasztasi
szokasait. Ezenfeliil megvaltozott az informacidbefogadas mértéke is, amit figyelembe kell
venni egy rendezvény kapcsan. Ez azt jelenti, hogy elotérbe keriilt a szorakozas és a tanitasa

8 Durkod Matyas (1999): A felnéttnevelés és kozmiivel6dés j Gtjai, Magyar Miivel6dési Intézet, 71.

? Durké Matyas (1999): i. m., 92-93.

1 Maréti Andor (2015): A tanuld felnétt, EStvos Lorand Tudomanyegyetem, Az Elethosszig Tarté Miivel6désért
Alapitvany, 20.

' Antaloczy Timea — Fiistos Laszl6 — Hankiss Elemér (szerk.) (2009): Vészjelzések a kultararol, Nemzeti
Kulturalis Alap, 161.
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vegyitése. Vagyis egy programon elvart, hogy mindenki szdmadra érthetd legyen, ne legyen
szlikség egy alaptuddsa, emellett minden résztvevd gyarapitsa a tuddsat is.

E jelenség magaban hordozza azt a tényt is, az emberek arra a rendezvényre fognak eljonni,
amely felkelti a figyelmiiket, érdekl6désiiket. Budapesten rengeteg szoérakozasi lehetdség van,
igy a kozmiivelddésnek ezekkel az eseményekkel is versenyeznilik kell, olyan rendezvényeket
létrehozni, amelyek érdekléddket vonzanak. Ezenkiviil a programoknak igazodniuk kellene a
célkitlizésekhez, amelyeket a kozmiivelddési rendszer feldllitott. Ennek két nagy tertilete lehetséges:
tudas- vagy kompetenciafejlesztés. Ezekben az intézményekben tehat olyan munkatarsakra
van sziliksége, aki létre tudjak hozni e tevékenységekhez a megfeleld programokat.

Osszefoglalva, a kozmiivelddés egyik fontos célkitlizése a tanitds, a személyiségformalas
¢és az Onfejlesztés segitése. A posztmodern tarsadalom ugyanis elindult egy olyan irdnyba,
ahol az eldbb felsorolt tényezOk fontos szerepet jatszanak az élet szinte minden teriiletén.
Ezért ehhez igazodo dontések sziiletnek — mind nemzeti, mind nemzetkozi szinten —, amelyek
segitik az embereket, hogy a valtoz6 vildgban is meg tudjak allni a helyiiket. Ehhez tokéletes
terepet biztosit a kozmiivelddes, jollehet kiizd néhany problémaval: a lemorzsolodo rétegek
segitésével és a programok felépitésével, tovabba a résztvevok megtalalasaval és bevonzasaval
az intézményekbe.

Miivészetterapia

Mieldtt az altalanos terapia emberekre gyakorolt pozitiv hatasat mélyebben trgyalndm, szeretnék
egy kiterjesztett mlivészetterapids rendszert bemutatni. Dolgozatom a képzomiivészeti és
biblioterapidval foglalkozik kiemelten. Viszont megtalalhatoak mas terdpidsmodszerek is,
amelyekrdl érdemes emlitést tenni. A képzOmiivészeti terapias modszer magaban foglalja
a festéssel, agyaggal, szovéssel-fondssal, textillel és egyéb mas anyagokkal vald alkotasi
folyamatokat. A biblioterdpia fokuszaban a dramakkal, irodalmi alkotdsokkal és/vagy mesékkel
torténd gyogyulasi modszerek allnak.

Az emlitett irdnyok mellett megtalalhatd még a mozgés- €s zeneterapia is. E modszereket
altalanosan ismertetem, viszont a dolgozat ennél mélyebben nem fog kitérni r4juk a tovabbiakban.
A mozgésterapia a test megmozgatasaval kapcsolatos foglalkozdsokat jelent. Ha példat szeretnénk
nézni erre a kozmiivelddés teriiletén, azt latjuk, kiilonbdzd néptancesoportok megtalalhatdak
az intézményekben.

A zeneterdpia fobb irdnyai a koncertekben, a filharmonidkban teljesedik ki. A kézmiivel6désben
is megtalalhatoak hasonlé programok, amelyek tudatalatt hatnak a résztvevokre. Az elsd
kérdés, amelyet tisztazni kell, barmilyen jellegli terapiardl legyen is szo: miért is fontos az
emberek szdmara?

A posztmodern tarsadalomban a mentalis egészség a régebbi iddszakokhoz viszonyitva egy
olyan témava valt, amir6l szabadabban lehet beszélni, szabadabban lehet foglalkozni vele,
nem szamit szégyenletes tevékenységnek.

Az is megfigyelhetd, melyik generdcid hogyan viszonyul a terapiahoz, ami meg is hatarozza az
elfogadasi szintet. Ennek ellenére retrospektiven nézve, a mentalis egészséggel valo foglalkozés
megitélése javult.

Mivel a mentalis egészség kutatdsa felkeltette az emberek érdeklddését — mas egyéb pszicholdgiai
tényezok mellett —, igy a pszichologia teriilete rohamos fejlodésnek indult a huszadik szazadban.

12 Bagdy Eméke szerk. (1999): Mentalhigiéné — elmélet, gyakorlat, képzés, kutatas, Animula, 15.
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Ez azt eredményezte, hogy a huszonegyedik szdzadban rengeteg megkozelitési mod jott 1étre a
lelek kutatdsara, vizsgalatara és nem utolsdsorban gyogyitasara. Ebbdl kiindulva levonhatjuk a
kovetkeztetést, hogy az embereknek nagyobb teriik van a szamukra megfeleld modszer felfedezésére
a lelki gyogyulas érdekében. Az egyik lehetséges irany a miivészetterapia, melynek soran az
emberekben feloldodnak a gatlasok, szabadabbakka valnak, mélyebben megismerik onmagukat.
Igy a sajat képességeikkel és tulajdonsagaikkal valé banasmod is tudatosabbavalik, ami az
egész ¢letiikre kihatassal lehet: a csaladi életre, a munkavégzésre, a munkakor testreszabasara.

A miivészetterapia segiti tovabba az 6ngyogyitast és javitja az életmindséget is.”* Az elébbi
tényez0 fontossagat azért érdemes figyelembe venni, mivel rengeteg viselkedésformat sajatitunk el
¢letiink soran, s a legtobb a gyermekkorbdl ered, azon beliil is az elsddleges szocialis kornyezetbol,
a csaladbol. E sémak és torténések nem feltétleniil segitenek a késdbbi életiink soran. A jo hir
az, hogy ezeknek az élményeknek a feldolgozasara van megoldas, vannak terapias modszerek.

A hagyomanyos terapia és a miivészetterapia legnagyobb kiilonbsége a célrendszeriikben
jelenik meg. Ez azt jelenti, hogy mig a hagyomanyos mddszerekkel egy adott problémara
koncentralodik a foglalkozés, addig a miivészeti iranyzat segitségével felszinre még nem hozott,
ismeretlen traumak feldolgozasa zajlik olyan mdédon, hogy az adott személy nem feltétleniil
tudatositja a pontos torténéseket. Ennek ellenére a felszabadulas élménye megtorténik.

Ezenfeliil a miivészetterapids foglalkozasok ara alacsonyabb, mint a megszokott (?) terapias
foglalkozasoké, ezért tobb ember tud(na) hozzaférni, tobben engedhetnék meg maguknak a
foglalkozasokon valo részvételt, mint a pszichologusok altal tartott orakat. Ez a tényezo a
lemorzsolddo rétegek szamara kiemelkedden fontos.

A mivészetterapia csakliigy, mint mas terapids moédszerek, elérhetd csoportos vagy
egyszemélyes foglalkozis keretében is. Mindkét lehetdségnek megvan a maga elénye és
hatranya. Az egyéni akkor elonydsebb a résztvevo szamara, ha a csoportos munkdban nem tud
teljes mértékben feloldodni, vagy els6sorban csak dnmagara szeretne koncentralni a gyorsabb
eredmény érdekében. Az egyéni foglalkozas hatranya viszont a csoport reflexio kihagyasa,
a csoportban vald részvétel és feloldodas lehetdségének elvesztése.

A csoportos foglalkozasoknal az eldnyok a kovetkezdk: tobb résztvevotdl érkezik visszajelzés,
ezaltal érzékelhetobbé valik az egyén szdmadra, hogyan is 14tjdk a személyét masok. Ez azért
fontos, mivel magunkkal éliink egyiitt, igy nem latunk ra objektiven magunkra. Viszont mas
emberek altal lehetdségiink nyilik megpillantani a személyiségiink olyan rétegeit, amire egyediil
nem lennénk képesek. Ezenfeliil mas folyamatokat is elinditanak a jelenlévokben: az dnszelekciot,
a valodi reakcidk kezelését, amely tényez6k kihathatnak a viselkedésre.* A szelekcio azt jelenti,
hogy a csoportos véleménybdl az adott résztvevo kiszemezi azon informaciokat, amelyekkel
rezondl és ugy veli, a fejlodését segitik. A reakciok kezelése azt jelenti, hogy olyan véleményeket is
megtanul kezelni, amelyeknek nem feltétleniil 6riil. Ezenkiviil a csoportos terapia altal elsajatithatd
a képesség, hogy a résztvevok érzékeljék, a sajat €s masok gondolatai mind értékesek.

A csoportos terdpia azon a feltételen alapszik, hogy miikddik a bizalom a résztvevok kozott,
ami elengedhetetlen az dszinte vélemények és érzések kifejtéséhez. A bizalomhoz sziikséges
az empatia, az elfogadas és a kozvetlenség.”

Ebbdl adoddan, ha az eldbbiekben elhangzott felsorolasbdl barmi is hidnyzik, a résztvevok egy
része is kiiszkodni fog azzal, mennyit druljon el a sajat megérzéseibdl, érzéseibodl, gondolataibol

13 Jeney Eva (2012): Nyitott kényv — Irodalom, terépia, elmélet, Balassi Kiado, 43.

14 Rogers, C. R. (2008): Talalkozasok — a személykozpontt csoport, Edge 2000 Kiado — Oktatas és Fejlesztd
Intézet, 162—163.

15 Harday Silvia I1diko (2004): Az elfogadas miivészete, Akadémiai Kiado, 72.



MUvészetterapia és kdzmiivel6dés 111

a masik alkotdsaval kapcsolatban. Ez eredményezheti azt, hogy fontos informacidok nem
fognak elhangzani, amelyek pedig segithetnék a tobbieket a személyiségfejloddésben és az
adott téma feldolgozasaban , emellett az adott személy sem fogja azt érezni, hogy elmondott
mindent, amit szeretett volna.

A csoportos terapia tovabbi hatranyai: azaltal, hogy tobb résztvevd van jelen, a figyelem
megoszlikkozottiik. Viszont a terapeuték figyelnek mindenkire, hogy hogyan érzik magukat,
ezaltal elkeriilhetd az, hogy egy témat megfelelé mértékben kimeritsenek. Ezenkiviil elképzelhetd,
hogy lesznek olyan csoporttagok, akik nem tudnak egyiitt dolgozni masokkal. Viszont ez
fejleszthetd.

Miivészetterapia altalinossagban
Az els6 kérdés, amelyet érdemes feltenni a miivészetterdpidval kapcsolatban, hogy miért is
érdemes egylitt haszndlni a terapiat és a miivészetet.

Kiilonbozo elméletek 1éteznek a felvetéssel kapesolatban, a kiindulépontjuk azonban kozos:
miért is hasznos a miivészet? A valaszok eltérdek, abban viszont egyetért a szakirodalom,
hogy hasznos kompetencidkat fejleszt, serkenti a pozitiv érzések generaldsat, ezen feliil
problémamegoldé ¢és -feldolgozd oldala is 1étezik. Csoportos alkotds esetén a kozdsség is
fejlodik az alkotasi folyamat és az azt kovetd beszélgetés soran.'®

A mivészet er6sen kapcsolodik ahhoz, hogy egy ember hogyan is latja a vilagot. Vagyis
az alkotasai altal fel lehet térképezni, hogyan is érez adott témdval kapcsolatban, amely mint
kozponti elem jelenik meg a terdpias foglalkozason. E tevékenység felhozhat olyan emlékeket,
érzéseket, amelyekrdl a személy nem is tudott, hogy a felszin alatt rejtdznek, vagy tudatosan
nem foglalkozott veliik. Carl Gustav Jung pszicholégus is ezt vallotta. Ugy vélte, hogy a
szimbolumok haszndlata és értelmezésiik emberfiiggd, ezért mar a szimbolumhasznalattal a
sajat érzelmeinket és gondolatainkat fejezziik ki.””

Vagyis mindenki alkotdsbefogadasa és -értelmezése egyedi. El6fordulhat, hogy néhany
részlet, kiemelés hasonld embereknél, vagy éppenséggel egyetértenek benne. Viszont bizonyos
elemek észrevétele és megemlitése, maskéntértelmezése is gyakori jelenség. Ezaltal mindenki
sajatosan jellemzd értékelést hoz 1étre, igy az egyéni alkotas és masok miiveihez valo viszonyulds
is egyedi, specialis kifejezésen alapul. Ezt a véleményt fogalmazta meg Alwin Schultz is a
Bevezetés a miivészetbe cimii konyvében: ,,... altalanossa lesz a tudat, hogy a miivészet az emberi
lelek legmélyebb gondolat- és érzés-vilagat fejezi ki, hogy a miivészet élvezete a legnemesebb
emberi tulajdonsagaink megismeréséhez vezet...”.® Azonfeliil, hogy az alkotisok mélyebb
szimbdlumrendszerét jellemzi, tovabb viszi a gondolatsort azzal is, hogy a miivészetélvezet
altal sajat magunk megismerése is lehetséges. Fennallhat az esélye, hogy az ltalunk létrehozott
miivek olyan elemeket tartamaznak, amelyeket magunk nem tudunk megfejteni — a tudaton
kivil alkotas jotékony hatasairol a késobbiekben esik majd szo6 —, kiilso segitséget nyujthat az
alkotast befogadd véleménye. E szemlélok lehetnek egy kozosség tagjai, vagy éppen a terapeuta.
Jung szintén fontosnak tartotta az alkotas megértési folyamataban, hogy a képzelet és az intuicid
megelevenedjenek gondolati sikon.”

1 Gyuris Petra — Mesko Norbert szerk. (2016): Evolacids pszicholdgia mesterfokon, Pro Pannénia Kiadd
Alapitvany, 326-331.

17 Bagdy Em6ke — Mirnics Zsuzsanna — Nyitrai Erika szerk. (2011): Transzperszonalis pszichologia és
pszichoterapia, Kulcslyuk Kiado, 257.

8Schultz, A. (1922): Bevezetés a miivészetbe, Pantheon Irodalmi Intézet R.-T., 12.

1 Jung, C. G. (1978): Az ember és szimbolumai, Goncol Kiado, 92.
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Vagyis az emberek gondolkodésa és megérzései egyszerre keriilnek feldolgozasa és ezutan
rendezddnek Osszefliggd véleménnyé. E folyamat gyorsasaga és a tudattlanban valo dolgozasa
miatt nehezebb megfigyelni pontosan, hogyan is torténik. Viszont idével és gyakorlassal
sémak megfigyelhetoek személyeknél.

Az individualis gondolkodastol elvonatkoztatva, az emberek érzékelési vilagat befolyasolja
az a tarsadalom, amelyben felnéttek és/vagy élnek. Ez annak tulajdonithat6, hogy a tdrsadalmi
berendezkedések rendelkeznek egy atfogod kulturaval, amelyet az enkulturacio és a szocializacio
soran a személy elsajatit.?”

Ez magaban hordozza, hogy a kultarak kozotti atjarashoz és kommunikaciodhoz sziikséges a
miivel6dés folyamata. Ezen feliil bizonyos alkotdsok befogaddsa konnyebbé valik attol fiiggden,
hogy a befogadd mennyire ismeri az adott kulturat, amelybdl az alkotd szarmazik. Ennek hianya
onmagaban nem zarja ki az értelmezés lehetdségét, de nehézséget okozhat, ha olyan kdzponti
elem talalhat6é a miivon, amelyet a befogado nem tud megfejteni az eltérd kulturalis hattér miatt.

A tudattalan miivészeti alkotds nagyban segiti a mélyebb érzelmek felszinre keriilését,
ezaltal lathatova valnak.” Ehhez sziikséges az alkotok nyugodt allapota, igy a miivészetterapia
meditaciot alkalmaz e lelkiallapot eléréséhez, miel6tt elkezdddne az alkotdsi folyamat. Ez azért
kiemelkedden fontos, mivel a résztvevok aggddhatnak attol, hogy nem ,,tudnak” rajzolni, nem
ugyanolyan ,ligyesek”, mint a tobbiek. E gondolatok elvonhatjdk a figyelmét, megzavarhatjak
a koncentraciot, ezaltal meghiusul a miivészet altali feldolgozas lehetdsége.

A tudattalan alkotas folyamatdban megtorténik az az alkotot foglalkoztatd élmény, érzelem
feldolgozésa, ezaltal az illetd kifejezi 6nmagat, ¢és elindul az ongyodgyitds folyamata. A
segitségnyujtas a terapeuta altal valosul meg, aki vezetett beszélgetés alkalmazdsaval képes
mélyebbre asni a megelevenitett elemekben.?

Ezen a ponton szeretném megemliteni, hogy az alkotds folyamata maga is rendelkezik pozitiv
hatéssal. A feldolgozas és felszabadulds élménye megtorténik. Viszont, ha nincs a személy mellett
terapeuta, a folyamatok megmaradhatnak a tudattalansag szintjén. Vagyis nem biztos, hogy az
illetd tudatositja a pontos élményt, traumat, érzelmet, amelyet megelevenitett az alkotasban.

A kovetkez0 fontos eleme a terdpidknak a flow-élmény, hogy tehat az eredmény felé haladva
az illeto belefeledkezik a tevékenységbe, amelyben a mar meglévo képességeit hasznalja.
Ennek soran a régebbi kompetencidk, tapasztalat, tudas mélyebben rogziil. Ezen feliil a cél
altalaban a megszokott komfortzonan kiviil keriil, ezéltal fejlédés is megvalosulhat. Ezt az
¢lményt altalaban boldogsag zarja le és a vagy, hogy az egész megismétlédjon.

A flow-€élmény azért is kifejezetten sziikséges, mert elfelejteti a mindennapi tigyeket, amelyek
lefoglaljak az emberek gondolatait akkor is, amikor nem tudna valtoztatni az allapoton, vagy
éppenséggel még az esemény elotti eldre tervezes torténik. Azaltal, hogy az oda nem tartozo
gondolatokat kizarjak, a koncentracid az adott kulcsszora, kifejezésre terelddik, amellyel az
alkotas folyaman foglalkoznia kell a résztvevonek.

A dolgozatomban két terapia-irdnyzattal fogok foglalkozni. Az egyik modszer a biblioterapidkhoz
tartozik: a Boldizsar Ildiko altal alkotott meseterdpia. A masik terdpiai irdnyzat a képzémiivészeti
modszerekhez tartozik: ez az Antalfai Marta altal kidolgozott katarzis-terapia. Ezeken kiviil
természetesen rengeteg mas modszerrel dolgozo terapia megtalalhato.

2 Antaloczy Timea — Fiistds Laszlo — Hankiss Elemér szerk. (2009): (Vész)jelzések a kulturarol, Nemzeti
Kulturalis Alap, 29.

! Halasz Laszl16 szerk. (1983): Miivészetpszicholdgia, Gondolat Konyvkiado, 234-235.

22 Halasz Lasz10 szerk. (1983): i. m. , 247.

3 Csikszentmihalyi Mihaly (2009): Az 6rom miivészete — Flow a mindennapokban, Nyitott konyvmiihely, 32—49.
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A Boldizsar Ildiko altal megalkotott irany a befogadora fektet nagyobb hangsulyt és
az érzéseire, amelyeket az adott mi, mivek kivaltanak beldle, mig az Antalfia Marta
altal képviselt irdny az alkotds folyamatara helyez nagyobb hangsulyt, és az azutdni
befogadokban keltett érzésekre, amelyeket lehetdség van a foglalkozés keretein beliil
megosztani és megbeszélni.

Boldizsar Ildiké meseterapiaja

A Metamorphoses Meseterapia modszere, amelyet Boldizsar I1diko dolgozott ki, az Egyesiilt
Allamokban elterjedt s a vers megalkotasara épiilé versterapiat 5tvozi az Eurdpaban meghonosult
receptiv valtozattal, amelynek 1ényegi eleme a mese elolvasasa és az azt kovetd beszélgetés. >

A terdpids folyamat a kovetkezd modon zajlik le. A foglalkozason résztvevd személy megnevezi
az alkotast, amelyet a legkdzelebb érez magahoz, vagy éppen a kedvencének tart. Ez lehet
az illetd gyerekkori, vagy jelenlegi kedvenc meséje. Ha nincs ilyen, akkor a foglalkozastartd
segitségével is valaszthatd rezonancia alapjan.

A valasztas azért kiemelkedden fontos, mivel a mesében szereplé motivumok megfeleltethetoek
az ember ¢letének aktudlis nehézségeivel, am ez nincs tudatositva . Ezaltal az dnfejlesztd,
onismereti munka lényege, hogy a résztvevo az elbeszélés altal feldolgozza az adott problémat,
szitudciot, traumat. Ezutan képessé valik a sajat életén is valtoztatni a mesébdl tanult elemek
és a terapeuta segitségével.”

Hogyan is miikodik pontosan a terapidn résztvevo és a mese kapcsolata?

A mesék univerzalis tanulsaggal rendelkeznek, igy a vonzddas oka az adott elbeszéléshez
mélyebb, mint ahogyan elsére gondolndnk az dntudatlan valasztas sordn.

Bovebb valaszt Kadar Annamaria és Kerekes Valéria adnak a ,,Mesét Masként” modszer leirasa
kozben — ez a miivészetterapia-irdnyzat szintén a biblioterapiahoz tartozik: ,,Torténeteink tehat
alapstrukturajaban azt a viszonyrendszert kozvetitik, ahogy mi magunk a vilaghoz viszonyulunk .2

Ez azt jelenti, hogy azokat a meséket valasztjak ki a résztvevdk, amelyekre rezonalnak. A
rezonanciat a torténetben megtalalhatdo motivumok generaljak. (A képzoémiivészeti iranyzatban
ugyanez torténik a szimbolumok esetében.) Ezaltal a hasonlosag az élete és a torténet kozott
fellelhet6. Ez a kiindulasi pontja az 6n- és személyiségfejlesztésnek.

A Metamorphoses Meseterdpia arra épiil, hogy a mddszer és a terapeuta segitségével a
személy €szrevegye az €lete €s a valasztott mese kozotti parhuzamokat. Ezutan a megoldas is
konnyebben elérhetévé valik a terapia soran, mivel a mese megoldasa gyakran felhasznalhato.

Ezenkiviil a meséknek nyugtatd hatdsa van az emberi szervezetre, testre.

Antalfai Marta katarzis miivészetterapidja
Az Antalfai Marta altal kidolgozott Katarzisz Komplex Miivészetterapids modszer [ényege
az alkotas folyamatdban és az azt kovetd beszélgetésben rejlik.

Véleményem szerint a legjobban akkor tudom ezt megmutatni, ha leirom, milyen tapasztalatokat
szereztem egy foglalkozdson. A terapeuta, akinél jartam, csoportos orat tartott a Katarzis
modszerrel. A foglalkozas elsd perceiben beszélgettiink, megismertiilk egymast. Ezutdn
kovetkezett az elso feladat, amelyben az asztalon elhelyezett hires festmény- kartyak koziil
kellett valasztani egyet. Azutan elmondtuk, melyiket miért valasztottuk, utdna a tobbi résztvevo

24 Boldizsar I1diko6 (2010): Meseterapia — Mesék a gyogyitasban és a mindennapokban, Magvetd, 17-18.
% Uo.

2% Kadar Annamaria — Kerekes Valéria (2017): Mesepszichologia gyakorlatban — Az 6nbecsiilés és a kiizdSképesség
megalapozasa gyermekkorban, Kuleslyuk Kiado, 27.
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mesélt arrdl, 6k mit latnak az adott képen és mit gondolnak az alkotasokrol. Vagyis mind
a sajat érzések, mind a masok benyomasai megnyilvanultak az alkotési folyamat eldtt.

A bevezetés utan kovetkezett a rdhangolddas. Ez a része a foglalkozasnak megadja a témat,
amellyel a tovabbiakban dolgozni kell. Barmilyen kulcsszd lehetséges mint kozponti elem.
E fokuszponttal a miivészterapeuta elore késziil. Lehet verses vagy zenés formaban is. Mi
mindkett6t hasznaltuk a foglalkozéas soran. A hangolodas altal a résztvevok egy meditativ
allapotba keriilnek, amely eldsegiti a koncentraciot.

A hangolddas utan elkészitettiik az els6 miivet. Az alkotdsok elkésziilése utan eldszor
a tobbi résztvevé mondja el, mit lat és gondol az adott illusztraciorol. Ezutan van lehetdsége
az alkotonak is kinyilvanitani a véleményét és reflektalni a tobbiekére.

Ez az a pont, ahol szeretném megjegyezni, hogy a foglalkozds, amelyen részt vettem,
kiilonleges keretek kozott zajlott: két miivet is készitettiink. A tapasztalataim nem elég mélyek
ahhoz, hogy meg tudjam mondani, mas terapeutak hogyan tartjak az éraikat. Viszont akinél
voltam, Németh Marta altalaban egy alkotast készittett el egy foglalkozas keretein beliil.

Ezutan egy kis sziinet kovetkezett, amikor tudtunk kicsit beszélgetni, inni, enni, majd
leiiltiink a masodik miivet is megesindlni. Itt nem volt relaxaciod, hangolodas Gjra. Viszont 1jj
vers keriilt el6térbe, igy mas lett a kézponti téma is, amellyel foglalkozni kellett. Emellett a
média is, amellyel alkotni kellett, megujult.

A mésodik alkotds utdni beszélgetés viszont megvaltozott. Az éltal, hogy kollazst kellett
késziteni, valamennyire hattérbe szorult a csoporttagok véleménye. Vagyis a sajat alkotasunkrol
kellett beszélni, hogy miért az adott elemet valasztottuk €s mit jelent szamunkra. Ezutan
természetesen a csoporttagok tudtak kérdezni, ha nem értettek valamit. Ami érdekesség ennél
a feladatnal, hogy a terapeuta a kolldzs alapjan a személyiségiinkkel kapcsolatban levont
néhany kovetkeztetést, amelyeket megosztott veliink.

Az eredeti modszert, amelyet Antalfai Marta kidolgozott, a sajat tapasztalatom alapjan
felvazoltam. Viszont azt fontos megemliteni, hogy akadt eltérés a Katarzis modszerhez képest.
Az eredeti elképzelés magaba foglalta a zenehallgatast, a relaxaciot, az alkotast és a megbeszélést.
A foglalkozas elején fellelhetd festményvalasztas a foglalkozast tartd terapeuta kiegészitése.

Visszakanyarodva a Katarzis modszer elméletéhez: Mit is jelent pontosan a ,,katarzis”?

,»A katarzis hatdsara az egyén fajdalma és 6rome Osszekapcsolodik az emberiségével, ez
az élmény az, amely kiemelheti az adott allapotbdl”?” — irja Antalfai Marta a konyvében.

Vagyis a katarzis soran a f4jdalom, amely tudatosult vagy tudatosulatlan, az alkotési folyamat
altal feldolgozasra keriil. Ezutdn, hogy a felszinre keriill az élmény, trauma, tapasztalat, a
személy képes elfogadni, és az én részévé valik. Ezt kovetden valik lehetévé, hogy a terapeuta
¢s a személy dolgozzanak a fajdalommal, és elkezdddhet az ongyogyitas, onfejlesztés.

Osszefoglalva, a miivészetterapia hasonl6 célokkal rendelkezik, mint a kozmiivelddés. Csoportos
szinten is alkalmazhatd a modszer, igy kisebb-nagyobb kozosségek szamara is egyszerre
elérhetd. Ezenfelill a miivészetterapia jotékony hatdsai segitik az on- és személyiségfejlesztést,
az érzelmek, események feldolgozasat. A résztvevoket érzékenyiti, fejleszti a kozosségben
val6 dolgozast, és ezaltal fejleszti a kdzdsségeket.

27 Antalfai Marta (2016): Alkotas és kibontakozas — A Katarzisz Komplex Mivészetterapia elmélete és
gyakorlata, Lélekben Otthon Alapitvany, 99.
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Kozmiivelddés és milvészetterapia
Uj szemléleti mod a kézmiivelddésben
A kdzmiivelddés alapjat az emberek adjak. Viszont a vildg is valtozadsokon megy keresztiil és a
benne €16k is. Ezért a kdzmiivelddésnek is 1épést kell tartania ezzel a folyamattal. Vajon milyen
fejlesztések sziikségesek az emlitett teriileten, hogy megfeleljen a posztmodern tarsadalom
igényeinek?

A kézmiivel6dés még nem épiilt be az emberek mindennapjaiba.® Ebbdl adodoan a
kozmiivelédési szinterek kihaszndlatlanok. Természetesen ennek ellenére a kozmiivelodési
tereknek van egy bazis kozonségiik, ami valtozik az adott miivelddési intézet elhelyezkedése
¢és mikodése altal. Emellett fontos megemliteni, hogy vannak korcsoportok — fiatalok, fiatal
felnéttek és fiatalabb aktiv dolgozok — amelyek szamara kevesebb programot szerveznek az
intézmények, mivel kevesebb résztvevivel szamolnak altaldban. Ez magaban hordozza azt,
hogy a kozmiivel6dés elvesztheti a lehetdséget a masodik esély nyujtasara, ha ezek a tarsadalmi
rétegek €s korcsoportok nem jelennek meg a szintereken. Hogyan is lehetne ezen véltoztatni?

Az egyik ijabban megjelent célkitlizés a kozmiivelddésben a harmadik hellyé valas.” E
kifejezés arra utal, hogy az emberek szamara a munkahelyiik és az otthonuk utan a kézmtivel6dési
szinterek valnanak az idoltdltés legfontosabb helyszinéve.

Vagyis olyan helly¢ kell valnia a kozmiivel6dési intézménynek, ahol az emberek kellemesen
érzik magukat, informalis moédon gyarapitjak a meglévo tudasukat és kozosségformalasra
is lehetdségiik nyilik.

E valtozashoz két tényezd sziikséges. Az elsd, hogy a kozosségeknek ki kell 1épniiik a
passzivabb szerepbdl és cselekvo kozosséggeé kell valniuk.*® A passziv szerep ebben az esetben
azt jelenti, hogy az emberek eljarnak a programokra, de nem tesznek semmit a rendezvények
fejlesztése érdekében.

Vagyis az aktiv szerep azt hordozza magéaban, hogy a kozosség el kezd gondolkodni,
mire is lenne sziiksége, milyen rendezvényekre jarna el és mit szeretne csindlni azokon.
Emellett az informalis kozdsségformalodas iranyaba kell elmozdulnia a csoportoknak, hogy
ez megvalosulhasson.

Ahhoz, hogy a csoport tisztdban legyen az igényeivel, elengedhetetlen tényezd a tagok
onismerete: 6k maguk mit szeretnek csindlni, alkotni; milyen sziikségletekkel birnak; mivel
tudjak segiteni a kdzosség eldomozdulasat, fejlesztését. Ezaltal képessé valnak a sajat életiik
formalasara is.”

2 Ponyi Laszl6 (2020): Tarsadalmiasitasi folyamatok, kozosségi részvétel és az onkéntesség jellemzdi a
kézmiivelddésben — Kézmiivelddési intézmények és kdzosségi szinterek reprezentativ felmérése (2. rész),
Kulturalis Szemle, 2020/4. https:/www.kulturalisszemle.hu/storage/app/media/pdf/Kulturalis-Szemle-2020-4-
ponyi-laszlo-tarsadalmiasitasi-folyamatok-kozossegi-reszvetel-es-az-onkentesseg-jellemzoi-kozmuvelodesben-
kozmuvelodesi-intezmenyek-es-kozossegi-szinterek-reprezentativ-felmerese-2-resz.pdf let6ltés ideje: 2022.
10. 29.

» Arapovics Maria — Beke Marton — Déri Eva — Toth Marton szerk. (2019): Modszertani ttmutaté — Kulturélis
intézmények tarsadalmiasitott miikodési modja, 9-10. https:/docplayer.hu/148768610-A-kulturalis-intezmenyek-
tarsadalmiasitott-mukodesi-modja-modszertani-utmutato-a-kozossegi-reszvetelen-alapulo-mukodteteshez.
html letoltés ideje: 2022. 11. 01.

30 Uo..https://docplayer.hu/148768610-A-kulturalis-intezmenyek-tarsadalmiasitott-mukodesi-modja-modszertani-
utmutato-a-kozossegi-reszvetelen-alapulo-mukodteteshez.html let6ltés ideje: 2022. 11. 01.

31 Kleisz Terézia (2019): Elméleti 1atoszogek a jelenkori kozosségek allapotardl és a kozosségfejlesztés lehetséges
céljairdl, Kulturalis szemle, 2019. 12. 15., https://www.kulturalisszemle.hu/12-szam/nemzetkozi-kitekintes/
kleisz-terez-elmeleti-latoszogek-a-jelenkori-kozossegek-allapotarol-es-a-kozossegfejlesztes-lehetseges-celjairol
letoltés ideje: 2022. 11. 04.
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A kozosségek mellett a civil tarsadalom is megerdsodik® azaltal, hogy e csoportok informalisak,
alulrol szervezddnek és azonos célok vezérlik oket. Mivel az emberi kapcsolatok meger6sodnek,
igy a kozosségi tigyek iranti érzékenység is nd. Ezaltal megno az esélye, hogy egy kozos ligy
érdekében kiallnak és tesznek érte. Ilymodon a civil tarsadalom jelenléte is megerdsodik,
ami kihathat a kézmivelddésre is. Ha informalis csoportok alakulnak, akkor helyszin is
sziikségessé valik, ahol 6ssze lehet gyiilni. Igy a kozmiivelédés szerepe kozosségi térként és
harmadik helyként egyarant megno.

A masik tényez6, amely sziikséges az emlitett véltozashoz, a latogatok, a kozosségek és a
kozmiivelddési intézményben dolgozok partneri viszonya.** Ez azt jelenti, hogy az érdekl6édok
a programok szervezésére kihatassal lennének, mivel az adott személy/személyek értékes
visszajelzést tudndnak adni, ami a rendezvényt elére mozdithatna.

E jelenség nagyban hasonlit az el6bbiekben targyaltakhoz, viszont az emberi kapcsolatok alé- és
folérendeltsége megsziinne ezaltal. Vagyis a résztvevok egyenranguva valndnak az intézményi
dolgozdkkal egy partneri viszony keretein beliil. A két tényezd tokéletesen kiegészitené és
segitené egymast azaltal, hogy a kozosség tisztaban van a sajat sziikségleteivel, igy meg tudja
hatarozni, milyen rendezvényeken szeretne részt venni, amit a kozmiivelddési intézmény felé
jelezni is tud. Az intézmény pedig meghallgatja e kozosségeket, és a véleményiiket tiszteletben
tartva olyannd formalja a programot, hogy az még jobban kielégitse az érdekldddk, csoportok
igényeit. Innen mar csak egy kis ugras, amikor a szervezés a kdzosség segitségével torténik.

Ezenfeliil a kozmiivelodésnek a szervez6do kozdsségek részére a helyszint, az eszkozoket
és a dolgozok szakértelmét kell biztositania.** Ezaltal lehet6séget teremt, hogy a kozosségek
onszervezodoek legyenek, ami az informalis csoportok nagyobb szamu megjelenéséhez
vezethet. Novelheti tovabba a civil tarsadalom jelenlétét a magyar tarsadalomban, és erdsiti
a kozosségek s a kozmiivelddési intézmények kapcsolatat, egyiittmiikodését is.

Ha a koz0sségbdl cselekvo kozosség valik, nem csak a programokra gyakorol ez hatést,
hanem az emberi kapcsolatokra is. Azonkiviil, hogy a kdzmiivelddési intézmények egyiitt
dolgoznak az érdekléddkkel, a latogatok kozott is kialakul és megerdsodik a kapcsolat. Ezaltal
létre johetnek az informalis és civil tarsadalmi csoportok. Ez a tényezd azért fontos, mert e
kapcsolatok a tarsadalmi tokéhez tartoznak, amely az utobbi idoben egyre fontosabb szerepet
tolt be.*s

Ebbdl kdvetkezden a kdzosségek nem csak abbol tudnak gazdagodni, hogy a sajat sziikségleteikkel
tisztdban vannak. E sziikségleteket képesek kommunikacio tjan eljuttatni a kozmiivelddési
szintér felé és sziikség esetén segitséget kérni az intézménytol.

32 Dr. Juhasz Erika — Sotkoné Maté Krisztina — Ponyi Lasz16 (2018): Tarsadalmi és kulturalis téke — valsagok
¢és folyamatok, Cselekvo kozosségek, 2022/2, 21-22. https://cselekvokozossegek.hu/wp-content/uploads/D
SZIN-22-2.pdf letltés ideje: 2022. 11. 02.

3 Arapovics Maria — Beke Marton — Déri Eva — Toth Marton szerk. (2019): Modszertani tmutaté — Kulturélis
intézmények tarsadalmiasitott miikodési modja, Szabadtéri Néprajzi Muzeum — NMI Mivel6dési Intézet —
Orszagos Széchényi Konyvtar, 15. https:/docplayer.hu/148768610-A-kulturalis-intezmenyek-tarsadalmiasitott-
mukodesi-modja-modszertani-utmutato-a-kozossegi-reszvetelen-alapulo-mukodteteshez.html let6ltés ideje:
2022. 11. 01.

3*Beke Marton (2018): Tarsadalmiasitas — Lehetdség vagy er6sség?, Cselekvd Kozosségek, majus 23/2., 31.
https://cselekvokozossegek.hu/wp-content/uploads/SZIN-K%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gi-
M%C5%Bl1vel%C5%91d%C3%A9s-magazin-23-2.pdf letoltés ideje: 2022. 11. 02.

3 Ponyi Laszl6 (2014): Kozmiivel6dés és tékeelméletek, Kulturalis Szemle, 2024. 03. 24.
https://www.kulturalisszemle.hu/1-szam/nemzetkozi-kitekintes/ponyi-laszlo-kozmuvelodes-es-tokeelmeletek
letoltés ideje: 2022. 10. 29.
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Miivészetterapia a jelenlegi és a lehetséges 1ij kozmiivel6désben
A tovabbiakban a miivészetterdpia és a kozmiivelddés jelenlegi kapcsolatat ismertetem masok
gondolataival, tapasztalataival kiegészitve.

A kozmiivelddés régebb ota figyelmet fordit arra, hogy valamilyen szintii alkotassal kapcsolatos
tdmogatast biztositson.36 Leggyakrabban e segités magéban foglalja a m{ivészeti programok,
események szervezését, a tehetséggondozas lehetdségét, amatdr alkotoi klubok és tanfolyamok
miikodtetését, ezenfeliil bemutatkozasi lehetdséget az amatér miivészek korében kiallitasok forméjaban.

Ezen a ponton szét kell valasztani a miivészetterapia és a milivészeti oktatas fogalmat.

A miivészeti oktatdsban a tanulok megfigyelnek, értelmeznek, befogadnak. Ezutan alkotjak
meg a sajat elképzeléseiket.37 Ez azt jelenti, hogy a tanulé személye az alkotas pillanataig
nem tolt be kiemelkedd szerepet. A tanult alkoto és miivei keriilnek fokuszba.

Ezzel szemben a miivészetterdpia mas megkozelitést alkalmaz: ismeretszerzés, képességfejlesztés,
szocialis érzékenyités, személyes tdmogatds ¢s traumafeldolgozas.38 E felsorolds mutatja,
hogy a terapia személykdzpontl, mig az alkotds ,,csak” segitség és eszkdz a folyamatban.

Az alabbi dbra demonstralja a miivészet és a személyek altalanos kapcsolatanak lehetdségeit.
Az abrat Kiss Virag tanulmanyabol emeltem ki.*

Mdvészetterapia Mdvészettel nevelés M(ivészetre nevelés
a mivészet eszkdz miivészet eszkoz és nem cél A milvészet cél
személy a kdzpontban személykbzponta miivészeta kbzéppontban
folyamat és jelentés fontos kreativités esztétikum
védstér, biztonség problémamegoldas versenyhelyzet
személyes kontextus szocializacio miivészi kontextus

személyes és mivészi
kontextus egylitt

3 Beke Marton — Ditzendy Karoly Asztrid szerk. (2008): Integralt kozosségi és szolgaltato terek, Modszertani
kézikonyv. HROD, 29. https:/mek.oszk.hu/07900/07917/07917.pdf letoltés ideje: 2022. 10. 29.

37 Dr. Szudi Janos szerk. (1998): Az alapfoka miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja — Képzo-
¢és iparmiivészet, ROMI-SULI Kiado és Tovabbképzd Miihely, 8.

$¥Kiss Virag (2021): Miivészetterapia, miivészettel nevelés, miivészet alapti modszerek I-IT1. Vizualis Kultira,
2021. 4-5. https://vizualiskulturaujsag.hu/wp-content/uploads/2021/03/4.1%20Kiss_jl.pdf letoltés ideje:
2023. 09. 12.

¥ Kiss Virag (2021): Miivészetterapia, miivészettel nevelés mitvészetalapa modszerek I-I11. — Vizualis Kultira, 2021. 1/2.
https://vizualiskulturaujsag.hu/wp-content/uploads/2021/03/4.1%20Kiss_jl.pdf letdltés ideje: 2023. 09. 12.
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Véleményem szerint az a rész, amely fontos a kozmiivel6dés és a miivészetterapia integralasanak
kérdésében, a személy és a milivészet kapcsolatara, az eszkdzhasznalatra és a célra vonatkozik.
Vagyis a kozmiivel6odés teriiletén érdemes megfigyelni, milyen a kapcsolat a miivészet és
a résztvevok kozott, amely meghatdrozza az eszkdzhasznalatot és a célt is. A milvészetre
nevelés torténhet kiallitasok altal, amelyek a nem hivatasos miivészetek — amat6r miivészek
— szamara is elérhetdek. A latogatok szamara pedig élményt biztositanak.

A miivészettel nevel€s a kreativitas felszabaditasara és az alkotas 6romére 6sszpontosit. Vagyis
minden olyan jellegli program, rendezvény, amely biztositja e tényezoket, ebbe a kategoriaba
tartozik. A miivészetterapia az elébbi besorolasokkal ellenben a miivészetet mint eszkozt
hasznalja és az adott személyre vetiti ki az alkotast. Ebbol adodik, hogy tobb kategoriaval
is talalkozhatunk a kozmiivelodésben. Viszont a miivészetterapia €s a mivészettel nevelés
keriil majd kdzéppontba a vizsgélat sordn. Osszefoglalva, a kozmiiveldés sziikségesnek vél
egy pragmatikavaltast a kozonségével vald kapcsolatdban. Vagyis az is vizsgalhatd, hogy
jelen van-e az 0j szemléletmdd, ezenkiviil hogy a ,,régi” és az ,,(5j” kozmiivelddésbe tudna-e
beépiilni a miivészetterapia. Az alapvetd gyakorlati kérdés viszont, hogy jelenleg megtalalhato-e
a miivészetterapia a kozmiivel6désben. Ha igen, hogyan képes azt hasznositani? Ha nem, mi
lehet az oka? Ha jelenleg nem taldlhaté meg a miivészetterapia a szinterekben, fellelhet6-e a
milvészettel nevelés? Vajon ennek mi lehet az oka? Miért nem integralodott a két diszciplina?

A vizsgdlatom el6tt szakirodalmakban kutattam, milyen észrevételeket jegyeztek le korabban
a kérdéseimmel kapcsolatban. A kdvetkezdkben ezeket mutatom be.

A jelenlegi kozmiivelddés leggyakrabban nem miivészetterapias elemeket alkalmaz, hanem
miivészetpedagogiai szempontbol kozeliti meg a programjait, rendezvényeit.* A miivészetpedagogiai
modszerek a miivészetre €s miivészettel neveléssel kapcsolhatok 6ssze.

Ez azt jelenti, hogy a legtdbb kreativ programnak, amelyet a kozmiivelddés megrendez,
a célkozonsége, célcsoportja leggyakrabban a gyerekek. A felndttek, sziilok, kisérok szerepe
kimeriil abban, hogy ott vannak és segitséget nytjjtanak, amikor elakadds torténik. Viszont ebben
az esetben a foglalkozast tartd is tud segitséget nyujtani, nem sziikséges a kisérok jelenléte.

Ezzel szemben fellelhetd néhany helyszin, ahol felndttek szamara nytjtanak kreativ programokat,
tanfolyamokat. Ez fligg az intézmény baziskdzonségétodl és az 6 érdeklddésiiktol.

Ennek ellenére, ahogyan Illés Aniko irja: ,,A milvészetterapiat els6sorban az dnismeret,
a fesziiltségoldas, a kozosségformalas teriiletein célszerii alkalmazni”™ Vagyis a miivészetterapia
minden olyan teriileten hasznalhato, ahol az emberek formalta csoportok, kdzdsségek eldtérbe
kerililnek. Ez azt jelenti, hogy az élet tobb teriiletéhez csatolhatd. Példaul: kdozmiivelddés,
oktatds és a munka vildga. Ez bizonyitja, hogy a kdzmiivelddésnek érdemes foglalkoznia
a miivészetterapia lehetdségeivel. Ezenfeliil az emberek a maganéletiikben is hasznosnak
tapasztalhatjak a terapia hatdsait.

A kozmiivelddésnek és a mitvészetterapianak — ahogyan az el6z6 fejezetekben sz6 volt rdla
— vannak kozos célkitlizéseik, amelyek segithetik a kdnnyebb integraciot.

40 Kiss Virag (2014): A vizualis miivészetpedagdgia és miivészetterapia Gsszehasonlitasa a tanari és terapeuta
kompetencidk tiikrében — Doktori értekezés tézisei, Budapest,15-16. https:/ppk.elte.hu/file/kiss_virag tf m.
pdf letoltés ideje: 2022. 08. 10.

41 T11és Aniko (2009): Miivészetterapia a kozoktatasban: elméleti lehetségek és etikai megfontolasok,
Uj Pedagogiai Szemle, 2009/5—6. 233-240. https:/folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/article_attachments/upsz_
200905 beliv_vagott 27.pdfletdltés ideje: 2022. 08. 10.
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Kutakodas a miivészetterapeutik, kozmiivelédésben dolgozok munkajaban
A kutatés az elméleti rész ismeretanyagat szeretné megfigyelni a gyakorlatban. Ehhez kvalitativ
interjut készitettem.

Az alapvetd elképzelés a mindkét oldal meghallgatasara épiil. Ez azt jelenti, hogy a kozmiivelddés
képviseldit a miivészetterapiarol, mig a miivészetterapeutakat a kozmiivel6désrol kérdeztem.
Igyekeztem egymasnak megfeleltethetd kérdéseket feltenni mindkét oldalnak. Ezaltal a két
diszciplina képviseldinek vélaszai dsszeflizhetdek €s vizsgalhatdak kivetitve a teriiletekre.

Osszesen hat interjit készitettem: harom miivészetterapeutéval és harom kozmiivel6désben
dolgozé szakemberrel. Igyekeztem mas keriiletekben és mas intézményekben tevékenykedd
személyeket elérni.

Az interjualanyok mind a févarosban, Budapesten tevékenykednek. Ezaltal a kutatdsom
erre a teriiletre korlatozodik.

Azért tartottam fontosnak az interjuk készitését, mivel az elméleti sik az integracio lehetdséget
mutatja. Ennek ellenére fontos kutatni, hogy a valosagban ténylegesen megoldhato-e a kivitelezés.
Fennallhat az esélye, hogy az elméleti kutatasok nem demonstralnak egy adott helyzetet, ami
megakadalyozza az integracio létrejottét.

A kivélasztas soran azért készitettem interjut mind miivészetterapeutakkal, mind kézmiivelddésben
dolgozdkkal, mivel az integraciot akadalyozo tényezd barmely oldalon fellelhetd, és a masik
nem feltétleniil érzékeli azt.

A kérdések megfogalmazasanal fontosnak tartottam az Osszehasonlithatosagot. Vagyis
mindkét diszciplinat ugyanazokkal a kérdésekkel probaltam kutatni. Ezenfeliil vizsgaltam a
két oldal véleményét egymadsrol, a hidnyossagokrol és az integracio lehetdségérdl.

Az interjuk elkészitése utdn dsszesitettem a vélaszokat, és levontam a kdvetkeztetéseimet.

Az alabbiakban eldszor a miivészetterapeutak valaszait ismertetem, tovabba hozzaflizm a
sajat gondolataimat is. Ezutan a kozmuvelodésben dolgozok feleleteit targyalom, ugyszintén
kovetkeztetésekkel kiegészitve. Végezetiil egy 0sszesitd részben az altalanos véleményeket
mutatom be ujbdl, a sajat tovabbi elképzeléseimmel.

Miivészetterapeutak

Ahogyan az el6bbiekben is emlitettem, harom miivészetterapeutaval beszélgettem: Németh
Martaval, Vargané Danics Izabellaval és Gaspar Klaraval. Az interjuk sorrendje megegyezik
a felsoroléssal.

Németh Marta az interji sordn emlitette, hogy a kozmivelddési szinterek azért alkalmasak
miivészetterapia befogadasara, mivel az emberek mar ismerik az adott helyszint. Ezaltal nem
alakul ki olyan mértéki szorongds, mint egy pszichoterapids rendeldbe valo belépés esetében.

Ez azért fontos tényez0, mert a biztonsagérzet segiti a nyitottsagot. Ezaltal a résztvevok
nagyobb eséllyel lesznek képesek megnyilni, alkotni és kifejteni az érzéseiket, gondolataikat.

Ezenfeliil Marta emlitette, a terapias hatasnak hosszabb idére van sziiksége, hogy kiteljesedjen.
Vagyis, ha valaki szeretne a miivészetterapia eszkozeivel €lni, nem elég néha-néha eljarnia a
foglalkozasokra, hanem rendszeresen meg kell jelennie honapokig.

E kijelentés esetében figyelembe kell venniink azt is, hogy a lemorzsolodés mind a kdzmiivel6dés,
mind a pszichologiai foglalkozasok terén 1étezik. Amire érdemes odafigyelni, hogy a terapias
folyamat iddigényes. Vagyis a kozmiivelddési szintérnek huzamosabb ideig fenn kell tartania
a programot, tanfolyamot.

Arra a kérdésre, hogy mindenki szadmara elérhetd-e a miivészetterapia, Németh Marta azt
a valaszt adta: igen, elméletileg igen. Viszont nem eléggé ismert terdpids megoldas jelenleg.
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Ezenfeliil nem talalhatd6 meg a mivészetterapia minden kozmivelddési intézményben, igy
nem is férhet hozz4 mindenki. Ennél a kérdésnél gondolhatunk a vidék és a varos kozotti
kiilonbségekre kozmiivelodési szempontbol. Marta hangsulyozta, hogy sajndlatos modon,
mégsem tudja mindenki kihaszndlni a miivészetterapias foglalkozdsokat. A lemorzsolodo
csoporttagok nem feltétleniil engedhetik meg maguknak, hogyminden alkalmat kihasznaljanak,
mivel a mlivészetterapias foglalkozdsok is anyagi kotelezettséggel jarnak a résztvevokre nézve.
Emiatt nem mindenki szdmara elérheté mentalhigiénés megoldas e terapia.

Felvetddik a kérdés, , hogy a kozmiivelddés hajlandd lenne-e atvallalni ezt a koltséget a
résztvevoktol.

Vargané Danics Izabella m{ivészetterapeuta véleménye szerint a kézmiivelédés fontos
alappillére a kultiranak. Vagyis a tarsadalomban betdltott szerepe hangstlyos azaltal, hogy
milyen értékeket tar a kozonség, az érdeklddok elé programok, rendezvények, tanfolyamok
formdjaban.

Izabella szerint barmely kdzmiivelddési intézményben megvalosithatd a miivészetterapia,
legkdnnyebben a kozosségi terekben, ha megfeleld kereteket alakitanak ki a miikddtetésére,
amikor e programot létrehozzék. E keretek szinte azonosak a Németh Marta 4ltal leirt
meghatarozasokkal.

Vargané Danics [zabella kiemelte, hogy méar 6nmagaban az alkotas élménye és annak megosztasa
képes kivaltani a terdpids hatast. E kérdéskort magam is érintettem a miivészetterapidval
kapcsolatos fejezetben.

Izabella kifejtette tovabba, hogy az alkotdsi élmény soran miivészetterapeuta nélkiil nem
moderalt, nem vezetett beszélgetés alakul ki, de igy nem vérhaté el ugyanaz az eredmény,
bar a pozitiv hatdsok igy is jelentkeznek Onismereti szinten. A tudatalatti alkotas, a masok
véleményének elfogadésa és a reflexié mar onmagukban terdpias hatastak.

Ezen allitas erdsiti a lehetdséget, hogy a kozmiivelddés alkotdssal kapcsolatos programjai
javitjak a kozonségiik mentélhigiénés allapotat.

Vargané Danics [zabella véleménye szerint a milivészetterapia a kozmiivelddésbe integralva a
tarsadalom mentalhigiénés allapotat is tudja segiteni. A kdzmiivel6dési szinterek ugyanis mindenki
szamara megkozelithetdek — legalabbis Budapesten, mint emlitettem —, és a rendezvények
mindenki szamara biztositottak, de ez az allitas nem feltétleniil terjeszthetd ki a vidéki régiokra.

Jzabella véleménye szerint barki bekapcsolodhat a miivészetterapia-foglalkozasokba
ugyanigy, mint a kozmiivel6dési programokba, rendezvényekbe. Ami ezt befolyasolhatja,
az az informaciohidny az érdek10dok részérdl.

Vagyis itt Gjra el6térbe keriil a miivészetterapia nem megfeleld ismertsége. Vargané Danics
Izabella ugy gondolja, az internet megoldja ezt a problémat, hiszen az embereknek lehetdségiik
nyilik megismerni e terapids modszert.

Gaspar Klara mivészetterapids konzulens mostanadban pozitiv valtozast tapasztalt az
embereken a miivészetterapidval kapcsolatban. Véleménye szerint a miivészetterapia hatdsainak
bizonyitasa elosegitette, hogy szélesebb korben elfogadott legyen ez a modszer, s népszeriiségének
novekedését is.

Ugyanakkor Klara kiemelte, hogy 1étezik egy tényezd, amely visszatarthatja az embereket
a milvészetterapiatol: a gondolat, hogy ,,nem tudok valamit megcsinalni”. Lehetséges, hogy
a ,,muvészet” kifejezéshez és az emberek e fogalomhoz k6todo altalanos vélekedésével fligg
Ossze ez. Példaul valaki nem szivesen megy el egy festéssel kapcsolatos foglalkozésra, ha 6
maga gy véli, nem tud festeni.
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Vagyis az emberek gondolkodasat arrél, hogy mi szamit mitvészetnek és ki képes miivészeti
alkotast Iétrehozni, 4j megvilagitasba lenne érdemes helyezni. .

Gaspar Klara véleménye szerint az egyik probléma, amellyel a miivészetterapia kiizd, hogy
nincs benne a kdztudatban. Ezzel mindegyik miivészetterapeuta egyetértett.

Klara kifejtette, hogy az ismeret hidnya miatt sokkal kevesebben latogatnak el a miivészetterapids
foglalkozédsokra. Vagyis a népszertisités egy fontos feladat a miivészetterapiaval kapcsolatban.

Gaspar Klara emlitette, hogy Anglidhoz képest —a miivészetterapeuta konzulens a szigetorszagban
folytatta tanulméanyait — Magyarorszadgon kevesebb helyen talalhaté meg miivészetterapia a
szocialis halozatban, annak ellenére, hogy Antalfai Marta egy egészségiigyi intézményben
folytatta médszerének kutatasat.

Klara véleménye szerint a szocidlis halozat és a kozmiivelddési intézményrendszer ki tudna
hasznalni a miivészetterapias modszer lehetségeit. Ennek ellenére a miivészetterapeuta konzulens
jelenleg ugy érzi, nincsenek megfeleld poziciok e feladat ellatasara.

Kifejtette, ugy érzi, a kozmiivelddési intézmények elindulnak egy ttvonalon és nem valtoztatnak
a tanfolyamokon, rendezvényeken szinte az utols6 pillanatig.

Véleményem szerint ez abbol adodhat, hogy a jelenlegi kozmiivel6dés egy paradigma-
véltason megy at. Vannak, akik valtoztatni szeretnének a régebbi modszereken, szervezési
metddusokon, viszont vannak, akik nem tulajdonitanak a valtozas sziikségességének nagy
jelentéséget. gy fenndll a veszélye annak, hogy ezek az intézmények egysikiiva valnak, és
nincsenek alternativ lehetdségek a kibontakozasra és a felfedezésre.

Gaspar Klara egyetértett az el6tte megkérdezett miivészetterapeutakkal, hogy kdnnyen
adaptalhatoak lennének a miivészetterapids foglalkozasok a kdzosségi terekbe, mivel lehetség
van nyilik egy baratsdgos, elkiilonitett tér 1étrehozasara, amely a biztonsagérzetet ad és oldja
a fesziiltséget.

Miivel6désszervezok, kozosségszervezok

Az altalam felkeresett harom intézmény a Fovarosi Szabo Ervin Konyvtar koruti tagkonyvtara,
a Csili Miivelddési Kozpont és az Ujpesti Kulturalis Kozpont. A dolgozok, akikkel az interjut
készitettem: Kuczkd Andrea, Ternyilla Kornélia és Toth Zsolt.

Az elsd kozintézmény, amelynek képviseldjével az interjut készitettem, a Fovarosi Szabo
Ervin Kényvtar volt.

A valasztasom azért is esett erre a konyvtarra, mivel a tagkonyvtarak manapsag a megszokott
funkciok mellett nagy hangsulyt fektetnek a programkinalatra. Ezenkiviil a Korati Konyvtar
tart biblioterapia-foglalkozéasokat is.

Kuczkd Andrea, a kdnyvtar vezetdje mesélt e foglalkozasokrol. Az egyik fontos tényezo,
amelyet kiemelt, hogy a mara kialakult helyzetben — Covid-jarvany, posztcovid-helyzet,
energiavalsag — az emberek elakadtak, és szeretnének ezen valtoztatni, beszélni rola. Ebbél
a szempontbol segitséget nyUjt a konyvtar, mivel helyet biztosit az egy terapeuta vezette,
havonta megrendezett biblioterapia-foglalkozasnak.

A programsorozattal kapcsolatban Andrea kiemelte, hogy vannak, akik jonnek és mennek,
nem vesznek részt rendszeresen a terdpian. Viszont van a foglalkozasnak egy magja, akik
mindig jelen vannak.

Vagyis a terapia folyaman kialakult egy kozonség, akik szimitanak a programra. Uj jelentkez6k
is részt vesznek a rendezvényen. Emellett megjelent a kozosségformald hatés is. Ezaltal a
kozmiivelodés tobb célkitlizése is teljesiil: kozosség- €s személyiségformalas.

Visszakanyarodva az alkalmi résztvevokre, természetesen, ez mas keretek kozott is el6fordul,
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peéldaul a pszichologiai foglalkozasokon is. Viszont a miivészetterapeutak felhivtak a figyelmet arra,
a programnak rendszeresnek kell lennie, hogy a megfeleld hatasok jelentkezennek a latogatdkban.

Fontos tényezd, hogy e programsorozatot egy terapeuta tartja, mivel a terapias hatdsok
nagyobb intenzitassal képesek érvényesiilni, ha egy képzett szakember vezeti a foglalkozast.

Kuczko Andrea emlitette, hogy jo, ha a csoportfoglalkozast olyan vezeti, aki (minimum) ért az
Onismereti csoportokhoz, hogy a foglalkozas ne tegyen kart a résztvevokben a segitségnyujtas
helyett.

Andrea kifejtette tovabba, hogy a terapids foglalkozas olyan nagy népszertiségnek drvend,
hogy be kellett vezetnie egy felso kvotat a résztvevok szamat illetden. Ez azért fontos, mert
egy adottlétszam felett nem lehet hatékony és célszeri munkat végezni.

Ezenfeliil a biblioterdpias programsorozat ingyenes, de elézetes regisztraciohoz kotott — az
elébbiekben emlitett részvételi kvota miatt.

Vagyis az interjubdl levonhat6 a kdvetkeztetés, hogy Budapest keretein beliil el lehet helyezni
a miivészetterapiat egy kozmiivelodési intézményben, valoszintileg lesz ra érdekl6do, lesznek,
akik ki fogjak haszndlni a program nyujtotta lehet6ségeket. Valdszintsithetd tovabba, hogy
az adott intézmény elhelyezkedése és baziskozonsége is befolyasolni fogja az érdekl6ddok
szamat és a rendezvény sikerességét.

A Koruati Konyvtar a belvarosban talalhato, a Teréz Koraton. Vagyis az intézmény gytUjteményét
az egyetemi hallgatokhoz és az aktiv dolgozokhoz igazitottak. Természetesen a szépkoruak
itt is megjelennek.

A belvérosi elhelyezkedés miatt a kdzonségben megfigyelhetdek specidlis sajatossagok. Az
egyik ilyen a kimagasldan magas részvételi arny az aktiv dolgozok részérdl. A kozmiivel6dés
a tinédzserek, fiatal felndttek és aktiv dolgozok csoportjait nehezebben képes megszolitani. A
konyvtarban adott modon megfigyelhetd egy olvasokdzonség, akik beiratkoztak. Ezenfeliil
megtalalhato olyan kdzonségréteg is, akik nincsenek beiratkozva, de a programokon megjelennek,
jelezve ezzel, hogy a konyvtar 0j funkcidja bevonzotta 6ket mint latogatokat.

A kovetkezd kozmiivelddési intézmény, amelynek munkatarsaval interju késziilt, a Csili
Mivelodési Kozpont. A pesterzsébeti intézményrol érdemes tudni, hogy rengeteg kiilonb6zo
alkotassal kapcsolatos programmal, tanfolyammal rendelkezik. Ezenfeliil fél évre elére sz6lo
programfiizettel, mivel hat havonta 0j tanfolyamokat, programokat hirdet meg.

Ternyilla Kornélia kdzmiivelddési csoportvezetd mesélt az altaluk szervezett kiilonb6zo
alkotasi tanfolyamokrol, rendezvényekrdl, amelyek hosszabb multra tekintenek vissza — példaul
iivegfestés, festés —, de ijabb tanfolyamokrdl is. A sokrétii alkotoi programok ellenére az
intézményben nincs mivészetterapias foglalkozas.

Kornélia a programjaikrol beszélve kiemelte, hogy az alkotdssal kapcsolatos tevékenységekre
van igény a Csili Miivelddési Kozpontban. Vagyis feltehetéen a miivészetterapia irant is lennének
érdeklddok. Ezt az is erdsiti, hogy régebben voltak olyan programok, amelyeket terapeutak
tartottak. Viszont ezek nem voltak rendszeresek, és jelenleg nem talalhatdak meg a repertoarban.

A Cisili tanfolyamai ugyanakkor, egy szinten segithetnek az emberek lelkivilagan. Nem terapeuta
tartja a foglalkozasokat, hanem pedagdgusok, vagy miivészek. Ebbdl az kovetkezik, hogy az
alkotasok csoportos megbeszélésére nem feltétlentil keriil sor, mig egy miivészetterapeutaval
tartott foglalkozdson lenne lehetség erre is. Ha van is, nem biztos, hogy olyan mélységii a
beszélgetés, mint amit egy képzett szakember vezet.

Viszont az alkotéssal egylittjaro pozitiv hatdsok megmutatkozhatnak ennek ellenére is. Vagyis
a stressz levezetése, a mindennapi problémaktol valo elszakadas és a kreativitas felszabaditasa,
ki¢lése, ami lehetove teszi a résztvevok (kisebb mértékil) onsegitését.
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Ternyilla Kornélia hangstlyozta, ha valaki megfeleld végzettséggel és ambicidkkal rendelkezik
a terapia megtartasdhoz a kdzmiivel6dési intézményben, akkor a pesterzsébeti mitvel6dési
kozpont részérdl a nyitottsag megvan e tanfolyam biztositasara.

A Csili altal szervezett programok, tanfolyamok eldsegitik az alkotassal és az dnismerettel
kapcsolatos pozitiv hatdasokat. Innen mar csak egy kis [épés a mlivészetterapia bevezetése, ha
a rendezvény elég érdekloddvel bir és képes meggyokeresedni az adott helyszinen.

Ternyilla Kornélia az interjli soran emlitette, hogy régebben adodtak olyan olyan tdborok,
vagy foglalkozasok az intézményben, amelyeket terapeuta szervezett, de ezek nem rendszeres,
hanem alkalmi rendezvények voltak.

Ebben az esetben, a miivel6dési kozpont felmérheti, hogy a kozonségnek megfelelnek-e az
alkotassal kapcsolatos programok, tanfolyamok, vagy esetleg igényli kiilonb6z0 miivészetterapids
foglalkozasok megszervezését is.

A Csili Miivelddési Kozpont baziskdzonségét a csaladosok €s idoskoruak teszik ki. Kisebb
szamban vannak jelen a fiatalkoruak és aktiv dolgozdok. Ebbdl az is kovetkezik, hogy néhany
korosztaly nincs jelen annyira aktivan a kozmiivelddési szintereken, mint mas kohorszok teszik.
Az aktiv dolgozokat a mozgassal kapcsolatos programokkal egy id6 utan sikeriil bevonzani
a kozmiivel6dési szinterekbe — akar Gjra, akdr mint 01j résztvevoket.

A negyedik interjualany az Ujpesti Kulturalis Kozpont munkatarsa. Az intézmény kozponti
szerepet tolt be a keriiletben, igy tobb tagintézmény is tartozik hozza.

Toth Zsolt miivelddésszervezd elmondta, hogy jelenleg az intézményben nem talalhato meg
miivészetterapiaval kapcsolatos program, lkotdssal kapcsolatos foglalkozas is csak alkalmanként.
Gyerekek szamara kéthetente tartanak kézmiivesfoglalkozasokat, ezenkiviil hetente gyermekek
¢s felndttek szamara keramia tanfolyamot.

Zsolt kifejtette, hogy jelenleg igényfelmérést végeznek a kozonségiik korében az alkotassal
kapcsolatos intenzivebb rendezvényeket illetéen. 2022. novemberének elején a Kérosi Csoma
Sandor Kébanyai Kulturalis Kozpont egyik kollégajanak segitségével rendeztek egy élményfestés
foglalkozast.

Toth Zsolt mesélt az alkotassal kapcsolatos jelenlegi programjaikrol, amelyek leginkabb a
gyerekek szdmara létrehozott palydzatok. A kiirasok célja, hogy két, alkotdssal kapcsolatos
teriiletet kozelebb hozzanak a gyermekekhez. 2022-ben példaul a versek illusztralasara buzditd
rajzpalyazatot irtak ki gyermekek szdmara a koltészet napja alkalmabol.

Zsolt az interjl soran emlitette, hogy még mindig érdeklddés- és igényhianyt tapasztalnak
az alkotassal kapcsolatos programok irant. Viszont a novemberi foglalkozas altal tisztabb
képet kapnak az emlitett helyzetrél. Ezért sem csatlakozott az Ujpesti Kulturalis Kézpont az
EMMI éltal meghirdetett népmiivészettel kapcsolatos szakkorok szervezéséhez.

Toth Zsolt emlitett egy érdekes torténetet a miivészetterapiaval kapcsolatban. Az Ujpesti
Kulturalis Kézpontban lehetdség nyilt volna miivészetterapids foglalkozés tartdsara, mivel
egy milvészetterapeuta megkereste az intézményt, de 6 csak a helyszint bérelte volna, igy
ez a kezdeményezés informalis, nem a kdzmiivelddés altal 1étrehozott formalis foglalkozast
jelentett volna.

Vagyis informalisan jelen van a tarsadalomban a miivészetterapia, és elszorva jelenik meg
intézményesitett szinten is. Erre tokéletes példa a Fovarosi Szabo Ervin Konyvtar biblioterapia
foglalkozésa. Viszont a legtobb kozmivelddési intézmény alkotassal kapcsolatos tanfolyamokat
tart, gyakran nem is rendelkeznek rendszeres, alkotassal kapcsolatos rendezvényekkel, amelyek
a terapia pozitiv hatasait valamilyen szinten ki tudndk valtani az érdekl6dokbol.

Szerencsére ennek ellent mond a Toth Zsolt altal elmesélt élményfestés-foglalkozas iranti
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érdeklodés felmérése. Viszont az elmondhatd, hogy underground stilusok nem igazan szoktak
bekeriilni a kdzmiivelddési intézmények tobbségének falai koz¢.

Zsolt véleménye szerint nem feltétleniil kell kifejezetten terdpianak lennie a foglalkozasnak
ahhoz, hogy a lelkiallapot felszabaduljon, hanem egy élmény is elégnek bizonyulhat ehhez.

Tapasztalatok
Az interjik tapasztalatai alapjan levonhat6 par kovetkeztetés abbol, hogy miben értettek
egyet, illetve miben kiilonbozik a megkérdezettek alldspontja.

Mindegyik megkérdezett miivészetterapeuta konnyen adaptalhatonak tartja a miivészetterapiat
ahhoz, hogy a kdzmiivelddésbe tudjon integralodni. A kdzmiivel6dési szintereket olyan helyszinnek
tartjak, ahova az emberek nem félnek betérni. Ezaltal megnd a lehetdség arra, hogy el mernek
menni egy terapids foglalkozasra, mivel a kérnyezet mar ismert, igy nem valt ki szorongast.

A diszciplindk jelenlegi integracidjara vonatkozdan lesziirhetd, hogy a kdzmiivelddési szinterek
harom lehetséges modon foglalkoznak a miivészetterdpidval és az alkotassal kapcsolatos
programokkal.

Az elsd lehetdség az, amikor az intézményben megtalalhatd valamilyen formaban a miivészetterapia.
Ebbe a kategoriaba tartozik a Févarosi Szabo Ervin Konyvtar, ahol biblioterapia-foglalkozast
tartanak rendszeresen.

A masodik el6fordulo lehetoség az alkotassal kapcsolatos tanfolyamok, programok szervezése,
ilyeneket tart a Csili Miivelddési Kozpont is. Ezek a rendezvények az alkotési folyamat miatt
pozitiv hatdssal vannak a résztvevokre.

A harmadik lehetéség, amely az Ujpesti Kulturalis Kozpontra is jellemz6, hogy kevesebb
alkotassal kapcsolatos programot szerveznek rendszeresen, mivel nem érzékelnek akkora
igényt ezekre.

Sem a kozmiivel6désben dolgozok, sem a miivészetterapeutdk oldalarol nem talalhatoak kizard
indokok, amelyek miatt ugy vélnék, a miivészetterapia nem alkalmas arra, hogy a kézmiivelddésbe
integralddjon. Bizonyos feltételek sziikségesek egy milivészetterapids foglalkozashoz, amelyeket
be kell tartani ahhoz, hogy megvaldsulhasson a tevékenység. Viszont feltételek barmely mas
rendezvény, tanfolyam esetében is felmeriilnek.

A miivészetterapia szadmara segitség lenne, ha meg tudna jelenni a kdzmiivelddés szinterein.
Megfigyelhetd egy fellendiilés az érdeklodok szamat tekintve, viszont még igy is kevéssé ismert
terapids modszer. Ennek ellenére elméletileg mindenki szamara elérhetd a miivészetterapias
foglalkozas mint mentalhigiénés megoldas.

A kozmiivelodés és a milvészetterapia is ugyanazon két problémaval kiizd. Az egyik az
érdekl6dok bevonzasa, a masik a leszakado csoportok elérése. Lehetséges, hogy az érdeklédés
hidnya az informéciohianyhoz kéthetd. Vagyis kiilonb6z6 kommunikacios modszerek haszndlataval
el lehetne érni, hogy a kozmiivel6dés és a miivészetterapia szélesebb korben valjanak ismertté.
A leszakado csoportoknal ok lehet a 1étsziikségletekre vald eldteremtése, aminek fényében a
kulttra elhanyagolhato, lejjebb keriil a prioritdsi sorban.

A kozmuvelodési paradigmavaltas soran a szinterek szorosabban dolgoznanak egyiitt a
kozonségiikkel. Ez a folyamat viszont lehet, hogy lassabban megy végbe, és ezért csak kisebb
mértékii valtozasokat tapasztalunk.

A paradigmavaltas soran a csoporttagok dnismerete és a kdzosség megerdsddik. Ezaltal az
igényeiket ki tudjak fejezni a kozmiivelddési szintér felé, a koztiik 1év6 kapcesolatok tarsadalmi
tokévé valnak, és a civil tarsadalom is er6sodik. Ez a folyamat magaban hordozza az informalis
tanulas €s a csoportok alakulasat.
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Ebbe az {jj intézményi szervezetbe beleillik a miivészetterapia azaltal, hogy erdsiti az onismeretet
¢s a kozosségformalasra is hatassal van. Emellett a kozmiivelodés keretei alkalmasak arra,
hogy e terdpias modszer megjelenhessen benniik. A miivészetterapeutak, akikkel interji
késziilt, alatdmasztottak, hogy a miivészetterapia bizonyos feltételek betartasdval képes az
integraciora. Erre lattunk példat is. A terapia altal az érdeklodok képessé valnak a sajat
igényeiket, sziikségleteiket megfogalmazni. Ezt a kozmiivelddés is képes hasznositani a civil
tarsadalom ¢és az egyiittmiikodés szintjein.

Osszegzés

A kozmitivelodés legfontosabb célkitlizései az emberek személyiségfejlesztésére és szabadido-
formalasara iranyulnak. Emellett megtalalhato kozottiik a tanitasi szandék, amely a miivelddést
¢s az iskolai kereteken kiviili tanuldst segiti.

A kdzmiivelddésben egyre nagyobb hangsuly helyezddik az élethosszig tartd tanuldsra és
a szélesebb korli tarsadalmi csoportok elérésére. Ez megmutatkozik a programkinalatban,
amely figyelmet fordit arra, hogy 0j érdekl8dok is részt tudjanak venni a rendezvényeken.
Ezenkiviil még mindig fontos szerepet jatszik a tuddsitadas a foglalkozasokon. E téméaban
kiemelked6 jelmondat a szorakoztatva tanitds, ami az élménnyel 6sszekotott tanitast helyezi
elotérbe, a régebben megszokott oktataskdzpontusag helyett.

A miivészetterapia legmeghatarozobb jellemzdje az emberek segitése mind a krizis-, mind a
problémamegoldas teriiletein. Ezenkiviil fontos szerepet jatszik a belso fesziiltség levezetéseben
¢s a személyiség fejlesztésében az 6nismeret segitségével.

A dolgozatom a képzdmiivészeti és a biblioterapia modszertanaval foglalkozott atfogdbban.
Fontos viszont szem el6tt tartani, hogy a mozgés- és a zeneterapia is létezik, s e terapids
modszerek a kozmiivelddés teriiletén is megjelenhetnek, de ezt a kérdéskort nem kutattam.
Viszont a kdzmiivelddési szintereken megtaldlhato mozgassal (példaul tanctanfolyamok)
¢és zenével (példaul koncertek) kapcsolatos programok miatt érdemes tovabbi kutatasokat
végezni ezeken a teriileteken. A dolgozat egy-egy miivészetterapids irdnyzatot ismertetett
tiizetesebben mind a képzOmiivészeti, mind a biblioterapia-modszerek koziil: a Boldizsar
[1diko altal létrehozott meseterapiat és az Antalfai Marta altal alkalmazott miivészetterapiat.

A meseterdpia a mesékben felfedezhetd motivumok segitségével gyogyit, mig a képzomiivészeti
modszer az alkotés soran atélt élményekre, érzésekre épitt.

Az interjuk soran fény deriilt arra, hogy a kozmiivelddés és a miivészetterapia képes lenne
integralddni, mivel vannak azonos célkit{izéseik. Viszont hasonlo problémakkal is kiizdenek.

Ezenfeliil a kozmiivel6dés helyszint tudna biztositani a miivészetterapianak, amely segitséget
tud nyUjtani az érdekléddknek a tudatossag terén is.

Ezenkiviil, az interjuk soran egyik oldalnak sem volt komoly ellenvetése az integralodassal
szemben. A miivészetterapeutak egy keretrendszert emlitettek, amely sziikséges a mlivészetterapia
miitkddéséhez, mig a kézmiivelddésben dolgozok az érdeklddés felol kozelitették még a kérdést,
viszont senki sem zarta ki a projekt kiprobalasat.

Ahogyan a szakmai beszélgetések is mutattak, mar vannak kozmiivel6dési szinterek, ahol
bizonyos miivészetterapias programok megjelennek. Erre tokéletes példa a Fovarosi Szabo
Ervin Konyvtar Teréz koruti tagkdnyvtara, amely biblioterapia-foglalkozasokat is tart. Mig
mas intézmények esetében — mint példaul a Csili Miivelddési Kozpont — az élménnyel és
az alkotassal kapcsolatos tanfolyamok domindlnak. Ennek ellenére figyelembe kell venni,
hogy léteznek olyan szinterek is, amelyek profiljdban nem téltenek be kiemelkedd szerepet a
miivészetterdpia és/vagy az alkotédssal kapcsolatos programok.
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Az adott kozmiivelddési helyszintdl fiiggden, hogy tehat milyen profilja van az adott
intézménynek, valtozo tipust miivészetterapias foglalkozasok tudnanak integralodni. Erre
példa a Févarosi Szabo Ervin Konyvtar, ahol konyvekkel kapcsolatos terapia zajlik, ezzel
szemben a Csili Mivelddési Kozpont alkotassal kapcsolatos foglalkozasokat tart.

Dilemmak
Nehézséget jelentenek, amelyekkel a kozmiivelddés és a miivészetterapia is kiizd az érdeklédok
bevonzasa, részvételre buzditasa €s a lemorzsolodo rétegekkel valo foglalkozas.

Ez azt jelenti, hogy a miivészetterapia ismertebbé valna a kozmiivelddési szinterek altal és
tobb potencialis érdekldd6hoz tudna eljutni. Mig a kozmiivelédésnek kisebb-nagyobb fokl
szemléletvaltozason kéne atesnie ahhoz, hogy megoldja az emlitett problémat. E valtozas
folyamatban van, de lassabban érezhet6 a hatdsa a résztvevok oldalarol.

A masodik jelenség akkor valik feltiindvé, amikor a lemorzsolddo csoportok nem jelennek
meg se a kozmiivelddés, se a mlivészetterapia teriiletein. Ez azért tragikus tényezd, mivel
mindkét teriilet segitséget tudna nyujtani szdmukra, akar a kitorés lehet6ségét is biztositva
a helyzetiikbdl. Ez a jelenség magaban hordozza azt is, hogy a mentalis egészség nem lesz
minden tarsadalmi csoport szdmara elérhetd.

A kézmiivel6dés nincs jelen a mindennapokban, igy a kihasznéltsadga sem olyan mértékii,
mint amilyen lehetne. Ebbdl kdvetkezden a programok tervezése leginkabb a baziskozonségre
korlatozodik, vagyis az 0j rendezvények hattérbe szorulnak a megszokott, bevalt programokhoz
képest, nem képesek 11j érdeklodoket bevonzani.

A meghatdroz6 tényez6, amely befolydsolja a kozmiivelddési szintereket és a programkinalatukat,
az érdeklodés. Ha nincs elég résztvevo egy rendezvényen, akkor kétséges, hogy bekeriil-e a
program a repertoarba. Az intézmények igyekeznek a sajat baziskozonségiikhoz igazodni,
annak igényeit kielégiteni.

A jelenlegi kozmiivelddés nem feltétlentiil tart fenn pozicidkat milvészetterapeutdknak,
mivel nem tapasztalhat6 érdeklddés. Az alkotassal kapcsolatos tanfolyamokat nem feltétlentil
terapeutak tartjak, igy nem alakul ki igény a terapidra. Ennek ellenére bizonyos terapids elemek
pozitiv hatasai mértékkel megmutatkoznak. Természetesen vannak olyan intézmények is, ahol
tényleges terapias foglalkozasok zajlanak.

A jelenlegi kozmiivel6désben a leggyakrabban fellelhetdk a miivelddés-, kdzdsségszervezok
altal kitalalt és létrehozott programok, tanfolyamok, amelyekre eljonnek az emberek. Annak
fényében, hogy hany érdeklddd vett részt a rendezvényen és mekkora tovabbi érdeklddésre
lehet szamitani, a szervezOk eldontik, hogy szeretnék-e folytatni a programot. Vagyis a jelenlegi
rendszer azon alapszik, hogy az adott programokon, tanfolyamon hanyan vettek részt. Viszont
a szemléletvaltas e modszert megvaltoztatna és a kdzonség egylittmiikodésére épiilne.

Jovokép, kutatasi teriiletek

Azj szemlélet alapja, hogy a latogatok és a szervezok partneri viszonyban hoznak létre rendezvényeket,
amelyek megfelelnek a kozosségek igényeinek. Vagyis a hangsuly athelyezddik a kdzos szervezésre
¢s az érdekl6ddk bevonasara a kdzmiivelddési szinterek programjainak kialakitasaba.

Ez magéban hordozza a csoportok fejlodésének lehetdségét, ami az Gnismeret és az Osszetartas
teriiletein fejti ki a legnagyobb hatasat. A tagok csoporton kiviili életében is megjelenik ez
oly modon, hogy tisztdbban észlelik a sajat sziikségleteiket, és a kommunikacios képességek
is kialakulnak, aminek kovetkeztében a késébbiekben folyamatosan mélyiil a tudatossag
a partnerekben. A kdzmiivelodésnek pedig megnd az esélye, hogy harmadik hellyé valjon.
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A jelenlegi kozmiivelddés profilja a szocialista iddszakban megszokott, elére kiszabott
rendszerbdl visszamaradt keretekben mozog. Az elébb emlitett szemléletvaltas ezekbdl a
keretekbdl valo kilendiilést jelentené, amely mads pozitiv hatdssal is jarna a tarsadalomra
nézve — példaul a civil tdrsadalom erdsddése. Ezenfeliil a Nyugat-Eurépaban megtaldlhatd
programok koénnyebben adaptalhatova valnanak a hazai kdzmiivel6dési szinterekben.

Az elkdvetkezdkben szeretnék néhany tovabbi kutatési teriiletet emliteni.

Az egyik lehetséges kutatds, amelyet a dolgozatom is érintett, az emberek véleménye a
kozmiivel6désrdl és a lehetséges ok, amiért a kozmiivelddés nem volt eddig képes beépiilni
a mindennapokba. Ennek megtaldldsa utén lehetséges a megsziintetés, ezaltal valna képessé
a kozmiivel6dés harmadik hellyé valtozni az emberek szdmara.

A masik témakor, amely a kozm{ivel6dés pragmatikavaltdsahoz kapcsolodik: az emberek
véleményét és attitlidjét vizsgalni a jelenlegi és a szemléletmodvaltds utani kozmiivelddéssel
kapcsolatban.

Tovabba lehetséges kutatasi téma a zene- s mozgasterapia integracidja a kozmiivelddésbe.
A dolgozatom a hangsulyt a biblio- és képzOmiivészeti modszerekre helyezte . Fontos viszont,
hogy a kozmiivelddés rendelkezik mozgassal és zenével kapcsolatos programokkal is.

Vizsgalhato tovabba az emberek attitlidje és kapcsolata a miivészetterapiaval . Ezen kutatas
segitheti az ismertségét, fejlesztési teriiletekre vilagithat ra. Ezenfeliil altalanos felmérést is
lehet folytatni a kdzmiivelddési intézményekbe vald integracidrol — ahol jelenleg nem talalhatd
meg ilyen program — és eldzetesen felmérni az igényeket.
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Itt és most — A személyes tér és ido megelése
a magyar és a dél-indiai kulturaban

Absztrakt:

Kutatasom soran az indiai tarsadalombdl kiszorulo tarsadalmi réteg, a kaszton kiviili érinthetetlenek
helyzetét vizsgaltam gender, identitds és az altaluk elérhetd narrativa szemszogébol. Szamukra
a tér-id6 szovege besziikiil, nem lathato a kiut, nincs hatékony eszkoztaruk a kovetkezd 1€pés
megtételéhez, sorsuk idétlen mozdulatlansagba dermedhet.

Megvizsgaltam a szociokulturalis hatteret, kontextusba helyeztem a tarsadalmi felépitést,
feltérképeztem a kasztrendszer lebontdsanak és a jelenkor valtozasanak f6bb folyamatait. Ehhez
szekunder kutatdsom soran igyekeztem Osszefiiggéseiben feltarni a kapcsolodo szakirodalmi
hatteret, hangsulyt fektetve friss, relevans indiai publikdciokra. Primer eszkoziil az indiai
terepmunkat, valamint a mélyinterjut valasztottam. Beszdmolok indiai tanulmanyutjaim
kapcsolodo megfigyeléseirdl, tapasztalatairdl. Az interjik soran egy indiai értelmiségit, egy
magyar hajléktalant és egy magyar civil szakértdt szolaltatok meg.

A téma kezdeti felvetésénél célul hatdroztam meg az 4thatolhatatlan tarsadalmi falakat, a
tarsadalmi rétegzodéseket €s a kasztrendszert miikodteto folyamatok feltérképezését. Szerettem
volna mélyebben feltarni a tdrsadalom peremére sodrodok diszkurziv és narrativ lehetdségeit.
Igyekeztem olyan néz6pontot adni, ami a kiils6 szemlélé aspektusanal mélyebb betekintést
ad a tarsadalom rejtettebb kulturalis rétegeibe.

A kirekesztettségbdl nincs egyértelmil €s kdnnyen jarhato kiut, egyetlen, mindenre kiterjedd
megoldas. A jo szandék, az érdekek egyeztetése, a motivaciok dsszehangolasa nélkiil hiaba
keretezddnek valtozasként az elmult évtizedek. Az évezredes rendezdelvek és szokasrendszerek
atalakulasa, igazsdgosabba valdsa hosszu és dsszetett folyamat.

Vizsgalatom lezarasaként megallapitottam, hogy az oktatdsi rendszer fejlesztése és mindenki
szamara elérhetdve tétele, a tarsadalmi diszkurzusbol valo kiszorulas csokkentése, az egyenlobb
esélyek megteremtése valddi valtozast hozhat a modern kor Indidjdban. Ezek a nehézségek
valamilyen formaban Magyarorszdgon is jelen vannak, amihez érzékenyen, empatiaval és
segitokészséggel fordulva érdemi valtozast érhetiink el.

Abstract:

In my research, I investigated the position of the untouchables, a social stratum excluded from
Indian society, from the perspective of gender, identity and the narratives they access. For
them, the text of space-time is narrowing, there is no way out, they have no effective tools to
take the next step, their fate may be frozen in timeless immobility.
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I have examined the socio-cultural background, contextualised the social structure, mapped
the major processes of caste disintegration and change in the present. For this purpose, I
conducted secondary research to contextualise the related literature, with emphasis on recent
relevant Indian publications. I have chosen Indian fieldwork, discourse analysis and in-depth
interviews as my primary tools. I report on related observations and experiences from my
study visits to India. During the interviews I interviewed an Indian intellectual, a Hungarian
homeless person and a Hungarian NGO expert.

In initially setting up the topic, I set the goal of exploring the impenetrable social walls,
social stratification and the processes that operate the caste system. I wanted to explore more
deeply the discursive and narrative possibilities of those who are marginalised. I have tried
to provide a perspective that gives a deeper insight into the more hidden cultural layers of
society than the outsider’s perspective.

There is no clear and easy way out of exclusion, no single, all-encompassing solution.
Without good intentions, alignment of interests, alignment of motivations, the past decades
are framed as change in vain. The transformation of millennia-old ordering principles and
customary systems, and the process of making them more just, is a long and complex one.

In concluding my study, I have concluded that improving the education system and making
it accessible to all, reducing marginalisation from social discourse, and creating more equal
opportunities can bring about real change in modern India. These difficulties are also present
in some form in Hungary, to which we can make a meaningful difference by approaching
with sensitivity, empathy and helpfulness.

Bevezetd

A jelenben élni, a most mostsagan keresztiil. Az itt és most, ami meghatdroz. Meghatdroz
engem, meghataroz mindannyiunkat. Amikor a jelenben ¢élek, rajta a jelemen, a tér-id6 sikjanak
szamomra kijelolt talalkozasdban. Az a ponttd illand, a végtelenség homalyaban tovatiind
pillango, aminek minden egyes szarnyrebbentése jabb és ujabb hullamokat kelt, s terjeszt
szerteszét 1étezésem dimenzidin at.

Keresem a helyem, kutatom azt a pontot, ahol vagyok, vagy éppen lennem kell. A kettd vajon
egyezik? Ahol vagyok, oda vajon a puszta fizikai Iét, esetleg mas, felsobb folyamatok, szervezoelvek
szandéka és eredménye vezérelt? Mennyiben determinalt szimomra a tér €s id6 egymasra hatdsa?
Lehetnék-e egyaltalan mashol, méskor, mint ahol a jelenben, a jelemen létezve 1étezem?

Kérdések ezek, amik meg-megmozdulnak itt bent, az itt €¢s mostom belso terében, mikozben
arepiilon iilok India felé. Hatodszorra érkezem mar vilagunk egyik 6si bolcsojébe. Egy ijabb
kutatoutra indulok, hajt a kivancsisag, hogy feltarjam és megértsem mindazt, ami itt és most
torténik. Ismét ujabb interjuk varnak ram, bolcsekkel, tudosokkal taldlkozom, kdnyvesboltok
hosszu sorat jarom be, 0si konyvtarak féltve Orzott iratait vizsgalhatom.

Kérdések, amik magként kelnek ki, majd a kihajté csirak, szarba szokkend véalaszok azonban
tovabbi kérddjelekké érnek. A kérddjelek pedig, barmelyik irdnybdl is néztem, Gjra és Ujra
civilizacionk és a bolcsesség egyik 6si tere, India felé mutattak.

Els6 utazdsomon, 2016-ban az ismeretlen terébe érkeztem, az idegenség, a kultursokk,
a kulturdlis hagyma csipds rétegei érdekes, am nehezen attorhetd kihivasok elé allitottak
(Hofstede, 2005: 13). Az egy honap, amit Indidban t6ltottem egy papucs, egy diktafon és egy
jegyzetfiizet tirsasagaban, végiil nem riasztott el. Ujabb és Gjabb utazdsokra inspiralt. Azt a
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teret kerestem, amin at [épésrdl 1épésre haladhatok az 6magasag, s6t, az onmagam felé vezetd
uton (Ricoeur, 1995: 15).

Ki vagyok? Honnan jottem és hova tartok? Mit alkotok, mit teremthetek? ,,Isa, por & homou
vogymuk.” Lehet, hogy valojaban tobbek vagyunk pornal és hamunal? (Madas, 1992: 317-318)

Idével kezdett korvonalazodni egy vezérfonal. Biztam benne, hogy ezt felgombolyitva ralelhetek
valamire. Arra, ami talan nem létezésilink képlete, hiszen kicsi vagyok én ahhoz, am a hamu
végtelen terében talan egy-egy ujabb porszemet tesz hozza lét-elemiink megismeréséhez. Ahogy
haladtam a kutatdsaimmal, adddott néhany kérdés és kulcsszo, amelyek a hatodik kutatoutam
fobb csomdpontjaiként szolgaltak. Kozben tigy éreztem magam, mint a Vilém Flusser 4ltal
a fotografusra adott definicio: ,,az az ember, aki azon igyekszik, hogy képbe tegyen at olyan
informaciokat, amelyeket a fényképezdgép programja nem iranyzott eld.” (Flusser, 1990: 29).

Feltarni és megérteni, hogy azok, akiket az égiek az élet arnyékosabb oldalara teremtettek, a
sodrodok és leszakaddk milyen eszkoztarral birnak az élet nagy szinpadan. Az itt és mostnak
a legslirlibb rétegében megélt kemény Ut vajon mennyire maszkulin természetii, hogyan jelenik
meg a kasztrendszerbdl kies6knél a gender, a férfi-ndi 1t nehézsége, milyen narrativak mentén
haladnak, hogyan juthatnak elérébb a tarsadalom észbont6 tvesztdjében?

Gondolataim paldstjanak ijabb és ujabb rétegei, amiket megfejtve remélhetdleg kozelebb
keriilhetek a vagyott megértéshez. A személyes tér és ido, igy Iétiink megértésének tere,
szintere a sajat vilagunk, az imago mundi kdzéppontja (Eliade, 2022: 14). Ez a vilag, illetve
a lehetdségek rendszere egy nehézségekkel, kiizdelmekkel teli élet soran sziikké és terheltté
valhat. Egy 0sszenyomott, akar leszakado réteg, kirekesztett kaszt tagjaként meggélt élettorténet
feltarasa és megismerése mindannyiunk terét és idejét tagithatja. A tér és az id6 pedig, a
megéléseink, a belsd vilagunk kdzéppontjan atszlirve reflektalodnak Gjra a kiilvilag felé.
Ennek a visszatiikrozodésnek egyik fontos narrativ eszkdze az 6néletiras (De Man, 1997: 3).

Dolgozatomban az indiai kulturdn és tarsadalmon keresztiil, a leszakadok és kirekesztettek
homlokzatan, narrativdin, reprezentacidin at, részben a magyar tarsadalom leszakaddinak
tanulsagait felhasznélva igyekszem feltarni egy olyan utat és elgondolkodtat6 lehetségrendszert,
ami mentén az egyén, illetve a tarsadalom szintjén is elorébb léphetiink egy igazsagosabb és
kiegyensulyozottabb vilagkép felé. Ahogy az indiai kultiraban egy év eltelte egyuttal az ,,id6
meggyogyulasat” és jrateremtodését jelenti, igy bizom benne, hogy a gondolatébreszto, a
tudatossag felé lagyan sodro elmélkedés legalabb porszemnyi léptékben hozzasegit minket
nehéz tarsadalmi helyzeteink gyogyuldsahoz (Eliade, 2022: 24).

Kutatdsom soran a szekunder szakaszban megvizsgalom India szociokulturalis hatterét,
a tdrsadalmi rétegzddést a kasztrendszer mentén, majd megnézem a jelenkor valtozésainak
keretezését. Primer eszkdziil az indiai terepmunkat, valamint a mélyinterjut valasztottam.
Interjlialanyaim hozzajarulasukat adtak, hogy sajat névvel szerepeltessem ket (Babbie 2008:
334-339). Beszamolok indiai tanulmanyutjaim kapcsolodd megfigyeléseirdl, tapasztalatairol.
Az interjik soran egy indiai értelmiségit, egy magyar hajléktalant és egy magyar civil szakért6t
szllaltatok meg. Véleményem szerint ez egy rendkiviil sszetett téma, amiben igyekszem a
szakirodalmi hattér bemutatasa, a megfigyelések és az interjuk soran relevans, tobb rétegen
athatolni képes feltarast végezni.

Onreflexi6

2010 ota foglalkozom az indiai kultira megismerésével. A munkdm sordn indiaiakkal
dolgozom egyiitt. Ok olyan lelki tanitok, spiritudlis mesterek, természetgyogyaszok, akik a
jOv6 kutatasaval, az emberi sorsok miikodésének feltdrasaval foglalkoznak. Az utazdsaimon,
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munkam és kutatasaim soran atéltek s a személyes tapasztalataim a dolgozatban is megjelennek.
Irdsom elméleti részeinél, a szekunder és a primer kutatas lefolytatdsanal, bemutatasanal
igyekszem a lehetd legnagyobb mértékben targyilagos maradni.

Koszonetnyilvanitas

Ezuton szeretnék kdszonetet mondani témavezetdmnek, Dr. Jablonczay Timeanak a dolgozat
megirasahoz nyujtott tamogatasaért, tanacsaiért €s a bizalomért. Koszonettel tartozom
interjiialanyaimnak, Jalecz Katalinnak, Ujszaszi Gyorgyinek és D. Shyamnak az értékes
vélaszaikért és a tamogatd hozzaallasukért. Szeretném kifejezni megbecsiilésemet, szivbol
jOv0 szeretetemet csaladdomnak a tdmogatasukért és a belém vetett hitiikért.

Kontextus

Az elmult tiz évben a mindennapjaim részévé valt Dél-India, azon beliil is a tamil kultura, az
ottani és az onnan szdrmazo lelkiség és spiritualitas kutatdsa. Munkam soran tamil tanitokkal,
kutatokkal, bolcsekkel konzultalok. Az 6 tudasukat, forrasaikat, archivumaikat kutatom,
beszédeiket és tanitasaikat forditom, tolméacsolom és interpretdlom angolrol, tamil-angol,
»tanglish” nyelvezetrdl magyar nyelvre (Narayanan, 2010). Az indiai kultira megismerése
¢és az ehhez kotddd tevékenységeim 4ltal sokakkal nyilt alkalmam beszélgetni a létezés
megismerésének igényérdl és korlatairol, onmagunk térben és idében, identitasban és keretekben
valé elhelyezkedésérol.

Talan mindannyian vagyunk a békére, egyensulyra, megnyugvasra. Adoédhat azonban szamos
olyan tényezd, ami ebben hatraltat. A megtorpands oka lehet példaul a csalad, a baratok, a
munkahely zartabb hozzdallasa, vagy éppen az altalunk betoltott hely a tarsadalomban, a
réteg, a kaszt, a szdrmazasi és egyéb keretezés mint korlatozé tényezd.

Van, akinek tdmogatobb lehetségrendszer adodott, vannak viszont, akik szdmaéra az élet
lényegében akadalypalyaként funkcional. Ok akar ugy is érezhetik, hogy nem titon vannak,
hanem ttban. Sokan szeretnék letenni a maszkot, elengedni, kiengedni a bortonbe zart érzéseket,
megnyitni az 6nkifejezés, a tapasztalas, az atélés kapuit. Benniink van a vagy, hogy megismerjiik
onmagunkat, a vilagunkat. Akar az is, hogy megtapasztalhassunk mas, a hétkdznapok alkotta
keretektdl merében eltérd reprezentdciokat.

A vagyott Ut keresése sordn azonban adodhatnak nehézségek, vagy akar athatolhatatlan
falak. Ilyen lehet példaul a tarsadalom rétegzddésének iivegplafonja, akdr a kasztrendszer,
vagy kulturalis, vallasi, politikai korlat, bemerevedett értékrend, esetleg épp a gender és az
identitas definidlasanak korlatozasai.

Van egy belsé kép, egy mag, ami egy vagyott, mashol elérhetd, mas koriilmények kozott
megélhetd tapasztalati mez6. Ehhez tarsul egy kiilsé vilag, egy szinpad, aminek gyakorlati,
mindennapi sikon a részei vagyunk, de szerepléként, a belsd megélések szintjén idonként
nehézkes lehet azonosulni vele.

Szinhdz az egész vilag (?)

Mindannyian részt vesziink az élet nagy szinpaddn. Olyan tér ez, ahol az itt és most széles
eszkoztaraval felvértezve részesei vagyunk kiilonbozd interakcioknak, interperszonalis
helyzeteknek. Ahogy Kricsfalusi Beatrix irja a Szinrevitel cimil irdsaban, a szin mint az
arnyékba vagy a fokuszba hozatal helyszine jelenik meg (Kricsfalusi, 2018: 346). A szinpad,
ahova a fény és a figyelem vetiil, a kiilvilag tavoltartasaval létrehoz egy kiilonleges teret,
ahol lehetdség nyilik megmutatkozni, fellépni a nyilvanossag elétt. Ahogy Erving Goffman
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idézi George Santayanat: ,,A maszkok bortonbe zart kifejezések, érzések csodalatra mélto,
egyszerre hliséges, diszkrét és folséges visszhangjai.” (Goffman, 2000: 7) Szamomra ez a
kifejezés és megfogalmazas egyszerre sugallja a nyitottsag és a zartsag, az Snmagasag és az
idegenség érzését.

Kricsfalusi megfogalmazaséban a szinrevitel tobb, mint a szinhdzmiivészet esztétikai
jellemzgje. Helyette egy atfogo kulturatudomanyi modellként értékeli. A nagyvilag szinpadan
mindannyian fellépiink, a szintér és a kozonség valtozhat, mi magunk, a szereplok, azonban
folyamatosan megmutatjuk magunkat. Mindennapjaink és életeseményeink soran egyarant
szamos olyan megéléssel gyarapodunk, amiket beépithetiink az identitdsunkba, 6nképiinkbe,
mintegy a hétkdznapi maszk diszkrét részévé alakitva. Az idézett cikkben Erika Fischer-Lichte
irasédra hivatkozik Kricsfalusi: a véletlennek, a tervezetlennek fontos tere van, a szinpad joval
tobb, mint egy végleges felvétel megtekintése, hiszen a szabad jatéktérnek kdszonhetden a
kimenetek tarhaza igen széles.

Martin Seel meghatdrozasa szerint — amit ugyancsak Kricsfalusi Beatrix idéz — a szinrevitel
fontos, Iényegében elengedhetetlen eleme a k6zonség, akik részesiilnek az érzéki folyamatok
megélésében (Kricsfalusi 2018: 347-348).

A szinhdztudomany diskurzusabol tavolabb helyezkedve, a mindennapi élet szinpaddnak
aspektusabdl a performance fontos része lehet az 1j megélése, a hatarok tagitasa, a véletlen
tudatos beemelése. Ez akar a hétkdznapitdl nagyban eltérd, a normativtdl talsdgosan is,
akar tobb sikon eltérd reprezentaciohoz vezethet (Goffman, 1981: 38-52). Szandékosan és
szandékolatlanul is részt vesziink az 6rokos korforgasban, homlokzatokat épitiink, keressiik
a jol miik6do megjelenitéseket, igyeksziink az érvényesiilés Gitjan haladni.

A szintér a modern kommunikaciods eszkoztar vilagaban rendkiviil szélessé és szinessé
valt. A szin, a szkéné egyszerre jelenik meg a valds €s a virtualis térben. Az egyén szituativ
meghatarozottsaggal egyszerre akar két vagy tobb csoporthoz is sorolhatova valt (Binddorfer,
2001: 35). Kricsfalusi idézi Wolfgang Isert: ,,aki 6nmaga, de nincs 6nmaganal, nincs dnmaga
birtokaban.” (Kricsfalusi, 2018: 348). A szinrevitellel kozelebb keriilhetiink 6nmagunkhoz,
segiti a kapcsolodast, erdsiti a jelenlétet. Tamogathatja a kiilsd és a belsd vilag formalodasat,
hozzajarulhat az 6nazonossag megéléséhez. Ehhez kapcsolhat6 a Stuart Hall értelmezése szerinti
szubjektum belsé magjanak formalodasa a ,,szignifikans masokkal” fenntartott viszony soran
(Hall, 1997: 54-55). A ,kint” és a ,,bent”, a szerepl0 belso vilaga, a viselt homlokzat, a nézok,
a kiilvilag percepcioja a szinrevitel interakcids jatéka soran magasabb szintre juthat. Goffman a
tarsas életet szinhazi eléadasként elemzi, ebben az értelemben a szinpadi megtapasztalasok, a
performance eredményei beépiilhetnek az énkép, a ,,self” képzodésébe. Az identitasunk valtozik,
az egyes eldadasok, interakciok soran 0j elemekkel gazdagodik. Ez valtozas a véltozatlansagban,
ahogy Malinaknal megjelenik, az identitds feltételez bizonyos fajta stabilitast, allanddsagot
(Malinak, 2005: 22). A belso mag valtozasnak indul, teret ad egy 01j személyes €s kulturalis
identitas kialakuldsdnak. Ahogy Kricsfalusi kiemeli, a szinrevitelhez elvalaszthatatlanul
kapcsolodik az észlelés €s a lathatosag koncepcidja. Goffman gondolatat idekdtve, ha nincs
kozonség, nincs érzékeld agens, ugy a szinrelépés megrekedhet a sz6lamok és a homlokzat
maganyos, tiikor el6tti probalgatasanak szintjén (Metts, 2015: 328). Goffman szerint a szinpad
a személykozi interakciok szintere. Az eseménytér igen fontos része a homlokzat mellett a
keretezés, a kontextus €s szamos szimbolikus jel (Peirce, 2005: 29-30).

A modern technoldgia 0j kereteket biztosit a szinpadon, a jatékmester, a rendez6 immar a
lajk és a kovetés lett. A kezlinkben tartott telefont, a vardzstiikrot simogatva barhol, barmikor
szinpadra Iéphetiink. Sokak percepcids terében talan az itt elért siker artikulalodik valosagként,
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a kiils6, fizikai valosag egyre inkabb az utdpia, a megvaldsulds tavoli homalydba vész, a
hiperrealitas all nyerésre. Az idealizalt allapot szinrevitele, a tokéletességet sugarzo homlokzat
elfedi a valosagot, a szimulakrum elsébbsége egyre erdsebb (Baudrillard, 1996: 161-193).

Az objektumot a szem fényével hozzuk Iétre, a szubjektumot a gondolattal (Kriegel, 2004: 22).
Eletiink el6adasanak szinrevitele soran a szinpad fénye és a koriilvevo vilag drnyéka meghatarozo.
Az észlelés, a lathatosag érvényesiilésiink, haladasunk, fejlédésiink fontos kellékei. A modern korban
életiinket egyre tobb, egyre erdsebb impulzus keretezi. Az ido6 siiriisodik, a most eseményhorizontja
tagul, igy a szinpad és a felvonasok folyamatosan véltoznak, talan egyre gyorsabb és intenzivebb
jeleneteket felvonultatva. A szabad jatéktér egyre tagabbnak mutatkozik, bar értelmezésem
szerint a szabadsag latszolagos. A lehetdségek végtelenségét rendkiviili modon besziikithetik
a kommunikacios feliiletek szabalyai és feltételei, vagy éppen a kiilvilag visszajelzéseire épiild
siker paraméterei. Amikor a latszolagos tokéletesség adja a csillogdst, minél tobben igyekeznek
idealizalt homlokzattal Iétezni, az annal univerzalisabba és elhasznaltabba valhat. A szinrevitel
mint esztétizalasi folyamat, a gyorsuld vilagban 6nndn farkaba harapo kigyoként térhet vissza
az lirességbe, hogy 1j célokat, 0j szinpadokat és platformokat keressen.

A mélység, az értd intellektus, a fokusz és a figyelem ellaposodhat a show vildgaban. A
pillanatnyi csillogas nem feltétleniil igényel stabil alapokat. A hosszu tavu, tudatos épitkezéshez,
a percemberek vilaganak elengedéséhez viszont véleményem szerint tudds, 6sszpontositas
és kitart6 gyakorlas sziikséges. Mint a szinésznek az atélés, memorizalas €s a probak hosszi
soran at, hogy amikor végre eljon a premier, a megjelenésnek, a szavaknak stlya legyen.
Hogy arnyékba allithatéva valjon az, ami elengedhetd, és arra vigye a reflektor fényét, ami
igazan lényeges.

Ennek tiikrében a figyelem fokuszat jelen dolgozatomban egy olyan tarsadalmi réteg felé
iranyitom, akiknél viszont szinte teljes egészében hidnyoznak a szinrevitel eszkdzei. S6t, akar
kifejezetten az eltiinés, a rejtdzkodés, a diszkurziv marginalizalédas jellemzi mindennapjaikat.
Ok azok, akiknél gyakran pont az valik szintérré, ami méasoknal az arnyékot jelenti.

Diszkurziv marginalizacio

Teun van Dijk a kritikai diskurzuselemzés elveirdl sz0l6 irdsdban az uralom, a hatalom
Ujratermelésében, vagy annak megkérddjelezésében szerepet jatszo diskurzust helyezi
kozéppontba (van Dijk, 1993: 249-257) Véleménye szerint az elitek, hatalmi intézmények altali
hatalomgyakorlasnak jelentds mértékben kovetkezménye a tarsadalmi egyenlétlenség, politikai,
kulturalis, etnikai, faji, nemi- és osztalyegyenl6tlenség értelemben egyarant. Tézisének kérdése,
hogy milyen kommunikacios struktirak és stratégidk jatszanak szerepet az Gjratermel6dés
folyamataban. Célja, hogy megvaltozhasson az uralomtol és egyenldtlenségtol szenvedok
helyzete. Ehhez megvizsgdlja a hatalmi tilkapéasok, az igazsagtalansag és egyenldtlenség
diszkurziv dimenzidit, majd az eredmények alapjan komplex elméleteket alkot. Megfogalmaz
egy allaspontot, ami alapjan felallithato egy cél- és eszkdzrendszer s megfogalmazhatok
azok az elvek, amelyek politikai és hatalmi sikon egy igazsagosabb, szenvedéstdl mentesebb
struktura fel¢ viszik a tarsadalmat.

Ebben a tekintetben a szolidaritas az egyik legfontosabb tényezd. Etikus aktivista hozzaallas
alapjan érdemi segitséget nyujtani a stilyos, valosagos problémakra. Nem feltétleniil egyéni,
eseti szinten, hanem altalanosabb sikon, rendszerszinten gondolkodva, strukturalis téren. Ehhez
tul kell 1épni a mindennapok problémain, mert a nagy rendszer jelentds kisikldsai, a tarsadalmi
rétegz0dés, a rétegek, osztalyok kozotti falak és egyenldtlenségek tavlati nézdpontbol, a nagy
kép felvazolasa soran konnyebben azonosithatok .
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A kritikai diskurzuselemzés soran hangsulyos, hogy ki a besz¢ld, milyen poziciobol
nyilatkozik, milyen érdekek mentén vesz részt az interakcioban. A kapott eredményt pedig
olyan forméban célszer(i interpretalni, ami nem a fennallé hatalom érdekeit szolgdlja, hanem
az egyenl6tlenségek dekonstrudlasa felé vezet.

Van Dijk szerint a tarsadalombol kiszorulo, sodrodo, leszakado csoportok és rétegek a
kommunikaciobol is kiszorulhatnak. Ez a diszkurziv marginalizacio. A hatalommal birok
hozzaférnek a privilegizalt er6forrasokhoz, tudashoz, szolgaltatasokhoz, ellenorzéssel birnak
masok felett. A hatalomtol tavol 1évok hozzaférése erdsen korlatozott lehet. Nincs hangjuk,
elnémulhatnak. Nem tud felszolalni a parlamentben, nem tud nyilatkozni az Gjsagban. S6t,
talan irni és olvasni sem tud, esetleg nincs meg a verbalis eszkoztara a gondolatai komplex
kifejezéséhez. A kiilonbozo rétegek tagjai eltérd forgatokonyvek szerint képesek haladni. Az
ezt formal¢ feltételrendszert nagyban befolyasolhatjak a feljebbrol, fentrél, hatalmi poziciébol
érkezd ideoldgidk, normak és vélemények.

Jelen dolgozatomban az indiai tdrsadalom rétegz6dését, a rendszerbdl kiszorulok diszkurziv
lehetdségeit és narrativajat vizsgalom, a kaszton kiviiliek és a nok lehetdségein keresztiil. Ez
egy rendkiviil 6sszetett problémakdr, amihez igyekszem kereteket alkotni, €s ahol lehetségem
van ra, felfejteni a felszin alatti rétegeket is. A téma tarhaza 1ényegében végtelen, igy tovabbi
kutatasokban érdemes lehet egy-egy alrendszerét mélyebben is megvizsgdlni. A vizsgalt
folyamatok, rétegek, modellek mogott a valosagban silyos emberi krizisek és torténetek
rejtoznek. Ugy gondolom, hogy ehhez a témahoz alazattal, szerénységgel, tisztelettel kell
fordulnom, hogy ler6jam megbecsiilésemet mindazon emberek el6tt, akik a ,,sorstalansag itt
¢és mostjanak” kétségbeeijtd labirintusabol igyekeznek kitdrni.

Uton India felé
India, az emberiség egyik 6si bolcsdje egy hatalmas, végtelentiil dsszetett orszag. Torténete a
mult tdvoli horizontjdban ered. Az Indus-volgyi civilizacié az i. e. IV. évezredben mar virdgzo
tarsadalom volt. Emlékei, hitvilaga, értékei egészen a mai napig elkisérik vildgunkat. Tertilete
3,2 milli6 km2, ez Magyarorszdgnal harmincotszor nagyobb. 1,4 milliard f6s, folyamatosan,
bar csokkend titemben ndvekedd lakossadgaval hamarosan bolygonk legnépesebb orszaga lesz.
Népessege alapvetden juvenilis szerkezetli. A korfa kortét formaz, a varhato €letkor viszonylag
rovid (67 év), a tarsadalom torzsét a fiatal felndttek adjak, a gyermekvallalas pedig az elmult
15-20 évben csokkend tendencidt mutat, atermékenységi rata 2,1 (CIA World Factbook).

India alapvetden hindu vallasu orszag, a kozel 80% hindu lakossadg mellett 14,2% vallja
magat muszlimnak, mig 2,3% keresztény és 1,7% a szikh hitet koveti (Socio Economic and
Caste Census, 2011).

Society in India cim{i konyvében Ram Ahuja harom 6 tdrsadalmi szerkezetet azonosit, ezek
a tradicionalis, modern €s posztmodern formak. Indiat tradicionalis tarsadalomként értelmezi
(Ahuja, 2021: 1-13) Ennek f6bb ismérvei:

= a viselkedési normakban és értékekben hangsulyt kap a vallds és a magia,
= onmagat egy valos vagy elképzelt mult mélyen 6sszekapcsolodo folytonossaganak tekinti,
= széles koriien elfogadja a ritudlékat, aldozati/felajanlasi ritusokat és szent tinnepeket.

Tradicionalis tarsadalom 6si értékekkel
Az alabbiakban kiemelek, majd magyarazatokkal egészitek ki nyolc fontos ismérvet, amelyeket
Ahuja a tradicionalis tarsadalom strukturalis szervezdelveiként nevez meg.
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1. Egy tradiciondlis tdrsadalomban az egyén statusza elsdsorban a sziiletésétdl, szarmazasatol
fiigg, a tarsadalmi mobilitas foka alacsony. Ennek egyik igen markans lenyomata az indiai
kasztrendszer. Ide sorolom tovabba azt az indiai dogmat, miszerint hindunak csak sziiletni
lehet. Utazdsaim sordn szamos olyan templomot latogattam meg, ahol a belsd térbe, a
ritudlis szentélyekbe nem mehettem be. A tdrsadalmuk tapasztalataim szerint alapvetéen
befogado, de a szimbolikus kulturalis hagyma rétegeit felfejtve eljuthatunk olyan falakhoz,
amelyek vallasi és/vagy etnikai kiviilalloként athatolhatatlanok. Szamos ilyen templomba
eljutottam Indidban, ahova helyi interjiialanyom, D. Shyam kisért. Véleménye szerint ezekben
a terekben a jellemz0 k6z6s pont, hogy a hindu eredetmitoszokhoz ktédo Osi terek, amik
a vallasi kdzosségeik szamara fontos identitasképzo jelentoséggel birnak. Ilyen példaul a
dél-indiai Csenndjban a Kapaleswarar Temple, vagyis a kivansagok terének szentélye, ahol
a vagyak megvalosuldsaért, a gy6zelemért imadkoznak, vagy a Tandzsaurban talalhatd
Brihadeswarar Temple, a déli Csola-dinasztia kiralyainak egyik fontos koronazasi temploma.
Itt jarva magam is megtapasztalhattam ezt a kulturalis falat. A bejaratnal minddssze egy
apro, kézzel festett tablara van kiirva, hogy hindukat latnak szivesen. Amikor barmelyik
templomban a szentély bejaratdhoz mentem, a varakozé zarandokok azonnal odajottek,
¢és békésen, de igen hatarozottan megkértek, hogy ne menjek be az épiiletbe. A sarokban
meghtizodo figyelmezteto tabla és a zarandokok markans viselkedése szamomra azt sugallja,
hogy az elutasitas aktusa konszenzusos mdédon fejezi ki a tarsadalmi rendet, nem pedig
elsdsorban hatalmi dontés alapjan (Andok, 2017: 107).

2. Viselkedésiiket athatjak a multhoz k6todo szokasok, tradiciok, normak és értékek. Ezek
generaciordl generaciora nem, vagy csak minimalisan valtoznak. Indiai utazasaim soran t6bb
mint hiisz dél-indiai tamil csaldd otthonaban jartam. Ez természetesen nem reprezentélja
a teljes indiai val6sagot, ugyanakkor érdekes betekintést adott a szokdsrendszereikbe. A
vendégfogadas mindenhol ugyanabban a tradicionalis keretben tortént. A csaladfo fogadott
a bejarati ajto elott egy Iépéssel. Elmondta, hogy bocsanatot kér télem minden olyan biinért,
sértésért, amit a jelen életében, vagy barmely inkarnacidjaban elkdvetett ellenem. Kért,
hogy én is kérjek bocsanatot t6le ugyanigy. Utdna a bal kezében tartott kurkumapasztabol
a jobb mutatdujjaval a homlokomra tett egy pottyot, ami a magammal hozott fesziiltség és
arto gondolatok letételét szimbolizalja. Ezt kvetden beléphettem a hazba, ahol a jelenlévd
csaladtagok életkor és hierarchia alapjan sorban koszontéttek. Ez csak egy apré példa
abbdl a ritudlébol, vagy éppen a Mead altal megfogalmazott valosagalkotd folyamatbol,
a goffmani homlokzatainkbol, ami az egyes csaladoknal toltott orak minden pillanatét
athatotta (Mead, 2003: 62). Kérdésemre elmondtak, hogy ezek a szokdsok a csaladjukban,
kozosségeikben emberemlékezet Ota jelen vannak, lényegében valtozatlan formdban.

3. A tarsadalmi szokasok, rendezdelvek, csoportképzd folyamatok erdsen hierarchikusak,
szabalyozottak és eldjelezhetok. — Utazdsaim, indiai tanulmanyutjaim sordn 6tvennél
tobb telepiilésen jartam. Bejartam a templomaikat, talalkoztam mesterekkel, papokkal,
szertartasvezetokkel, segitkkel. Szdmos tapasztalatot gyiijtdttem az utcat jarva, bazarokban,
riksaval és taxival utazva. Barhova mentem, a hasonloan keretezett szituaciok szinte minden
esetben lényegében ugyanigy reprezentalodtak. Mintha ugyanannak a szindarabnak a
minddssze finom, illékony, els6re 1ényegében lathatatlan drnyalatokban kiilonboz6 eléadasain
vettem volna részt. Ahogy viszont évrol-évre utazom Indiaba, riksék szazaiban iilve, ugy
egyre ¢lesebben kirajzolodnak azok az egyébként akar igen markans kiilonbségek, amik
a felszinen csak egy-egy pillantdsban, vagy aprd gesztusban nyilvanulnak meg. A riksa
vezetdje ugyanugy int, ugyanazok a mozdulatai, ugyanugy kiizdi 4t magat a kozlekedés
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kaotikus eseményterének egy masik pontjara. Vagy mégsem? A riksa diszei, feliratai, matricai
utalnak a vezetd vallasdra, az altala kdvetett iranyzatra. A rajzok, szimbolumok jelentését
ismerve kiolvashatd, hogy van-e felesége, gyermekei, India melyik térségébdl szarmazik.
Mas a temp0, az elézékenység, a kanyar vehemencigja a hindu, muszlim és a keresztény
telepiiléseken. A nagy rendezdelvek tehat szabalyozottak, hierarchikusak és eldjelezhetok,
de Ahuja tételéhez hozzateszem, hogy a figyelmes szemléld horizontjan a diverzitas csodas
arnyalatai is megjelenhetnek, amik mogott valdjaban jelentds kiilonbozdségek rejtdznek.
Ez véleményem szerint érdekes kiindulasi alap lehet egy késébbi kutatashoz.

4. A rokonsagi kapcsolatok elsddleges kohézids erdvel birnak, stabil identitdsképzd pontok.
— Amikor megérkezem egy indiai csaladhoz, ott jellemzden sokan vannak. Lehet, hogy a
kétszobas lakasban tiznél is tobben fogadnak. Olyan érzés, mintha itt mindenki mindenkinek
a rokona lenne. A tamil nyelv jellemzden magdzva kommunikal. Tegezddni elsGsorban
rokonok ¢és a legkdzelebbi baratok szoktak. Aki viszont bekeriil a bizalmi kérbe, mar
csaladtagnak szamit. A csalddtagga fogadas aktusa tapasztalataim és indiai interjlialanyom
elmondasa szerint a tavozaskor torténik. Amennyiben a vendéglatas szinpadan kolcsondsen
sikeres volt az eldadas, €s szivesen latnak {ijra a vendéget, ugy a csaladfo a tavozo vendég
nyakaba tesz egy diszes kend6t. Innentdl lehetdvé valik a tegez0dés, idovel akar a vendég
is testvér, brother, sister lesz.

5. Az egyén értékelésénél fontosabbak a tarsadalmi kapcsolatai, mint az § sajat pozicidja és
kvalitdsai. — Tanulméanyutjaimon szdmos olyan vezetd segitségével utaztam, akik sajat
kvalitasaik alapjan lathatéan nem voltak kompetensek a helyi kultara, vallas, intézmények,
szallasok, éttermek tekintetében. Viszont barmilyen sziikséglet meriilt fel, azonnal elkertiilt
egy-egy telefonszdm, a a hozzd tartozd segitokész kapcsolattal, aki egy percen beliil
megoldassal szolgalt.

6. Az emberek konzervativak. — Erre, és a 8. pontra is raillesztheto az el6z6 pontok kiegészitése.
Roger Scruton konzervativizmus-definicidja alapjan ide sorolhatd a megteremtett értékek
megorzése, az alap, a gyokerek megovasa, mindaz az emlék és érték, amire épiteni lehet
(Scruton 1980: 15-27).

7. A gazdasagi rendszer egyszert, inkabb eszkozokon alapul, kevésbé gépesitettségen. Viszonylag
kevesen hoznak létre a létminimum feletti hozzaadott értéket. — A 2011-es Socio Economic
and Caste Census felmérése alapjan jovedelemadot minddssze az indiai haztartasok 4,57%-a
fizet. A teljes népesség 4,97%-a dolgozik az allami szektorban, 1,11% a kdzszféraban, 3,56%
a maganszektorban. Osszesen 9,64% rendelkezik bejelentett munkahellyel, koziiliik csak a
fele éri el a létminimum feletti szintet, ahol mar van jovedelemadd-fizetési kotelezettsége.
A haztartasok 74,52%-aban a legjobban kereso csaladtag teljes havi bevétele 5000 rupia,
vagyis kb. 25000 Ft alatt marad. Minddssze az Osszes haztartds 8,25%-aban haladja meg
a f0 keresd havi bevétele a 10 ezer ripiat, az 50 ezer Ft-ot (Socio Economic and Caste
Census, 2011).

8. A tarsadalomban a mitikus gondolkodés meghatdrozo, a logikus érvelés kevésbé érvényestil.

Stuart Hall a modern tarsadalomra hat {6 identitasképzd ismérvet fogalmaz meg (Hall &
Gay, 1996: 1-14):
1. A vallas hattérbe szorul, szekularis materialista kultura 1ép a helyébe, olykor vallasi
jegyekkel.
2. A feudalis gazdasagi struktura helyett pénzkozpontu folyamatok keriilnek eldtérbe.
Hangsulyossa valik a tomeggyartas, a magantulajdon és a téke felhalmozésa.
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3. A vallasi befolyas marginalizalodik, helyette a szekularis politikai berendezkedés kezében
lesz a hatalom.

4. A tarsadalmi berendezkedésben a szivességi-rokonsagi rendszer helyett a szakmak
ismerete, a specializacio az érvényesiilés alapja. Uj tirsadalmi osztalyok emelkednek
ki, megvaltoznak a férfi-ndi szerepek.

5. Uj nemzeti, népi eszmerendszer és identitas épiil, valtoznak a kulturalis értékek.

6. A vilag tudoményos-racionalis szemlélete.

A jelenkori indiai politikai berendezkedés a modern tarsadalom tulajdonséagai felé halad.
Az 1998-t0l 2004-ig, majd 2014 6ta jelenleg is kormanyzé konzervativ pro-hindu nacionalista
BJP part ideologigja, a Hindutva, ,.hindusag”. Kialakulasa a jelenben is zajlik, a mult idealizalt
értékeit keretezi ijra a most felsobb, akar felsobbrendil interpretacioja altal. Az uj értékrendet
a hagyomanyos hindu értékek alapjan, de a vallast és az allamhatalmat teljes mértékben
elkiilonitve igyekeznek megvaldsitani (Britannica).

A hagyma rétegei

Minél tobbet jarok Indidban, minél mélyebb betekintést kapok a vildgukba, anndl inkabb
latom, hogy minden erdfeszitésem ellenére is csak a felszint kapargatom. Néhany helyen
belelatok csodas dsszetettségli kulttrajuk, spiritualitasuk mélyebb rétegeibe, de véleményem
szerint az elérhetetlen, hogy a teljes rendszert megismerjem. A szdmtalan népcsoport, nyelv,
emlék és hagyomany, a szokasok sokszinlisége minden egyes kutatoutam sordn mas és mas
megtapasztalasokhoz juttat. A hinduk gy tartjak, hogy mindenki az altala elképzelt istenkép
szerint alkotja meg azt, amit Istennek hiv. igy ahdnyan vagyunk, legalabb annyi eltérd isteni
reprezentacio létezik. Véleményem szerint Indiabol is ennyi, vagy még tobb van. Nem létezik egy
mindent atfogo, koherens ,,Indiaorszag”. Inkabb értékek, hagyomanyok, szokasok, hitrendszerek
csoddlatos Osszességeként szemlélem. Valami olyan megfoghatatlan érzés ez, ami minden
pillanatban megujul, kozben mégis megdrzi az évezredes valtozatlansagat.

A korlatait ismerve jol beilleszthetd ide a kultira egy altalanosito, tavoli, feliilnézeti képe,
Hofstede nemzeti kultira-modellje. Ez az egyes nemzetekre jellemz6 vondsokat 6t, a kiegészitett
elmélete szerint pedig hat kiilonbdz6 dimenzid mentén vizsgalja. (Hofstede, 1991; 2011). Ennek
alapjan, egytdl szazig terjed6 skaldn nézve az indiai kultardban a hatalmi tdvolsag magas
(77), az individualizmus—kollektivizmus aranya kiegyenlitett (48—52), a tarsadalom inkabb
maszkulin (56), a bizonytalansag keriilése alacsony (40), a jévOorientacio kozepes (51), az
engedékenység, rugalmassag (indulgencia) szintje alacsony (26).

Hogy plasztikusabba tudjam tenni a viszonyszdmokat, beemelem ide a modell Magyarorszag
kapcséan azonositott fobb eltéréseit. A magyar kultiraban joval alacsonyabb a hatalmi tavolsag
(46), sokkal individualistabbak vagyunk (80), a tarsadalmunk sokkal inkabb maszkulin (88)
¢s bizonytalansagkeriil6 (82). A jovOorientacio és az engedékenység nagysagrendileg hasonld
értekeket kapott (Hofstede Insights).

Hofstede felfogasdban a kulturat a szdmunkra lathaté rétegein keresztiil értelmezhetjiik, a
maga teljes valojaban azonban akar az adott kultraba sziiletetteknek sem feltétleniil nyilvanul
meg. Ahogy egy hagyma belseje is csak a rétegeket lefejtve tarul fel (Hofstede, 2005: 13).
Sajat utazasaim tapasztalatai, eddigi kutatdsaim, igy a kultlra altalam megismert és eddig
megismerheto rétegei alapjan tigy latom, hogy a Hofstede modellje értelmében vett dimenzidok
anagy képet tekintve megfelelden reprezentdljak a dél-indiai tarsadalmat. Alapvetden inkabb
maszkulin, fegyelmezett, rugalmatlan, (a kdzlekedést kivéve) kockazatkeriild vilagot ismertem
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meg. A plakatokon és egyéb vizualis reprezentacios feliileteken elsGsorban férfiak jelennek
meg, fegyelmezett, zart testtartassal, szigoru, merev tekintettel.

Véleményem szerint Hofstede nemzeti kultira-modellje a felszint szemlélve, kiils6 aspektusbol
nézve jonak tling értékelést és Osszehasonlitast tesz lehetdvé. Ahogy azonban az éltala
megfogalmazott kulturalis hagyma-modelljén is latszik, az emberi értékrend, a tarsadalom
szovete ennél joval Osszetettebb. A teljes sokasag egyetlen szamsorba siiritése pontatlansagokhoz
vezethet. Egy adott tarsadalmon beliil az elit, a kozéposztaly, vagy éppen a leszakaddk akar
gyokeresen eltéro reprezentacioit €lhetik meg az életteriik adta lehetoségtérnek. A felszinen
szemlélve, vagy akar a sajat indiai utazdsaim tapasztalataira hagyatkozva megfeleldek lehetnek
az értékek, azonban a tarsadalmi rétegeket kiilon-kiilon vizsgéalva, a kultirat, annak rétegeit
mélyebben ismerve egészen mas reprezentaciok tiinhetnek fel.

Vagyis mélyebb betekintésre van sziikség, hogy egy-egy réteg reprezentacioja pontosabban
jelenhessen meg. Az egyszeriisités, altalanositas tobb sikon is hibas eredményhez vezethet
(Miiller-Bloch — Kranz, 2014: 1-19).

— Hofstede konkluzidja a nagy képre igaz Indidban, de a helyszinre utazva, a tdrsadalom
szovetét megnézve latszik az altalanositas visszassaga. A maszkulinitast 56 pontra értékelte.
Ahogy a dolgozatom késébbi részében mélyebben is vizsgalom, az indiai kultiraban a mai
napig jelen van a ndk elnyomasa, a patriarchalis szemléletii férfiuralom. — Tapasztalataim
szerint a mindennapokban az indiai utca embere végteleniil szelid és békés, a kiilvilag felé
mutatott viselkedésiikben a feminin jellemzdk is hangsulyosak. A nominalisan megadott
56 pont kijohet akar tobb, egymastol tavoli érték atlagaként is, ami rdmutat a modell
pontatlansagara.

— A nemzeti kultura modellje Indiaban véleményem szerint elsésorban az atlagpolgarra,
még inkabb a kozéposztaly képviseldire lehet igaz. Egy olyan rétegre egyszerisit, amely
igen vékony, egyaltalan nem reprezentalja a teljes sokasagot.

— Erdemes més aspektusok, eltérd modszertan alapjan is vizsgalni a sokasagot, hogy
teljesebb és relevansabb kép alakuljon ki.

Ahogy a tarsadalom egy Osszetett rétegzddés, ugy az egyes rétegek és az egyének szintjén
a lelkiség, a homlokzat, a megélések és narrativdk s a tarsadalmi nemi reprezentécioik is
nagyban eltéréek lehetnek.

Az altalanositds eldsegiti olyan elditéletek 1étrejottét, amik felerdsithetik az altalanos képtdl
¢s tarsadalmi normaktol eltérd személyek €s kozosségek perifériara sodrédasat. Ez kiilondsen
erds lehet, ha jelen van az institucionalis prejudikécio, az intézményi szintli eléitéletesség.
Ez nem feltétleniil szandékos és tudatos folyamat, &m ndvelheti a bizonytalansag érzését,
a tamadasok, sériilések esélyét, a f6 csoportnormatdl eltérd reprezentdciojiak perifériara
sodrodasat (Berry, 1997: 75-77)

Ennek adott, vagy akéar jelenleg is ad teret Indidban a kasztrendszer, 6si forméjdban a
Chaturvarna, vagyis a négy réteg.

Téarsadalmi rétegzédés és kasztrendszer

A varna rendszere valdjdban mas volt, mint a ma éltalunk ismert kasztok. A kasztosodas
kemény, akar athatolhatatlan hatarokat képzett. Emberek tomegeit kirekeszt6, marginalizalo,
szegregald intézmény, amely megvonja a leszakadok hangjat és korlatozza a lehet6ségeiket. A
varna viszont a lefelé iranyul6 szelekci6 helyett egyenlébb alaprdl indult, a felfelé kiemelkedés
lehetdségét kinalta.
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A varna rétegzddése négy szintre oszthatd (Ahuja, 2021: 12-17):

1. Osztondijak, kitiintetettek — Ok a brahminok. Ide tartoztak a papok, tudosok, kutatok,
orvosok, gyogyitok. Elvart jellemzGik az Snmegtartoztatas, tiszta gondolkodas, megbocsatas,
egyszerliség, bolcsesség, filozofiai gondolkodas. Fo6 feladataik a szertartasok, ritualék
végzése €s vezetése, tanitas, segitségnyijtas.

2. Adminisztrativ és védelmi megbizasok — A kshatrijak rétege. Koz&jiik sorolhatok az uralkodok,
katonak, iranyitok, dontéshozok. A feladatuk, hogy megbizhatéan, odaaddan, figyelmesen,
konyoriiletesen 1assak el a rajuk bizott felelosségteljes ligyek képviseletét. Joguk van
torvényeket, szabalyokat alkotni, hatarokat allitani, biintetést kiszabni.

3. Gyartas, Gjraelosztas és kereskedelem — Oket hivtak vaishjaknak. Tagjaik a kereskeddk,
termelOk, az agrarium résztvevoi. Aki idetartozik, felé elvards a kemény munka, 6nallo
aktiv és proaktiv gondolkodas. Létrehozzak és elosztjak azokat a fogyasztasi és fizikai
javakat, amiket a tarsadalom tagjai igényelnek. Gondoskodniuk kell arrol, hogy az alsobb
rétegbe tartozok l1étbiztonsaga meglegyen.

4. A rendszer aljara a sudrak, a képzetlenek keriiltek. Legtobbjiik fizikai munkat végzett, a
fenti harom réteg iranyitasa alatt, aldrendelt szerepben. Ok elsésorban végrehajtok. Sokuk
irastudatlan volt, igy a felsobb rétegek segitségére szorultak példaul a szertartasok vagy
az ligyintézés soran.

A varna 0si rendszerében ugy tartottak, hogy egy személy valamely réteghez tartozdsa nem
a sziiletésénél, szarmazasanal fogva dol el, hanem a képességei, tehetségei alapjan. Lehetdsége
nyilt arra, hogy egyénileg, vagy egy csoport részeként, onmagat képezve feljebb juthasson,
majd mas szerepet, tdrsadalmi szerepet kapjon. Ez az ut az érdemek fliggvényében felfelé és
lefelé egyarant atjarhato volt.

Véleményem szerint érdemes kritikaval fordulni a varnakkal kapcsolatos emlékképek felé. A
kapcsolodo szakirodalmat, illetve a hindu eredettorténeteket, dseposzokat, példaul a bolcsességeket
Osszefoglalo Rigvédat vagy az 6si jogrendszert taglalo Manusmritit olvasva szamomra Ggy
tlinik, hogy idonként egy multba révedd, idealizalt vilagképet rogzitettek, ami a valosagban nem
feltétleniil volt ennyire szabad és rugalmas. Az 0si irdsokban elsésorban maszkulin pozicidkkal
talalkoztam, a rendszer patriarchalis alapt, a szovegezés férfi névmasokat alkalmaz. Mintha
a ndk nem léteznének, vagy nem latszandnak a tdrsadalom domindns szerkezete iranyabol.

Ez a megkdzelités azonban félrevezetd lehet. Az dsi mordlis és etikai tanitasokat, az
eredettorténetként szolgdlo Bhagavad Gitat, az intelmek ezreit megfogalmaz6 Tirukkuralt
€s mas Osi irasokat olvasva viszont lathat6, hogy van mindennek egy mélyebb értelmezése. A
ndk nem vettek részt a politikai valasztasokon, mert nem voltak még valasztasok. A ndk nem
kerestek pénzt, mert a kdzember szintjén, f6leg a vidéki életben nem igazan volt pénzhasznalat.
A nok irastudatlanok voltak, de nem volt formalis oktatas, az olvasas nem volt az okori és
kozépkori kozember €letének szerves része. A férfi névmas pedig a megfogalmazas fiiggvényeben
nem feltétleniil kifejezetten a férfit jelenti, hanem lehet egy altalanositod értelmezése. India
vildganak megismeréséhez elengedhetetlen a kulturalis és moralis értékek feltardsa, a felszin
onmagaban nem képes reprezentdlni a mogotte meghtizodd mélységet.

A varna rendszere akar mar az 6si Indus-volgyi civilizacioig visszavezethetd, a kasztrendszer
kialakulasa viszont joval késobbre tehetd. Az ezres €vek elején jelent meg a muszlim hoditas
India teriiletén. Ekkoriban, vagy akar a III. szdzadra teheté Gupta-dinasztia idején kezdett
szigorubba, atjarhatatlanabba, valamint sziiletésen alapulova valni a tarsadalmi szerkezet
(Ghurye, 1932: 1-27).

Bhimrao Ambedkar értelmezésében a Chaturvarna gyakorlati megvalosulasa, majd az abbdl
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kialakult kasztrendszer rendkiviil kontraproduktiv, sot, szavai szerint gonosz €s kartékony
konstrukcio. Ambedkar egy szegregatumban €16, kaszton kiviili csaladba sziiletett, a Dalitok,
vagyis az ¢érinthetetlenek koz¢. Sikeriilt attérnie az attdrhetetlen falakat, iskolakat végzett,
diplomakat szerzett, majd India igazsagiigyi minisztere lett. Az India alkotmanyat megfogalmazd
bizottsag elndke volt. Hozzajarult az oktatas altalanossa tételéhez, a foldreformhoz és szamos
mas, a leszakadok utjat segité vivméanyhoz. Magyarorszagon a miskolci Dr. Ambédkar Iskola 6rzi
anevét és szellemiségét, ahol nehéz sorsti gyermekek és képzetlen felnéttek, szegregatumokbol
érkezdk oktatasaval foglalkoznak.

A kasztrendszer a tarsadalmat sziiletéstol fogva elrendelt rétegekre bontotta. Neviikben
¢és névleges funkcidikban megmaradtak a varna rétegei. Ez a konstrukcio kiegésziilt egy
lefelé mutato, a tarsadalombol kiszorulokat gyfijtd csoporttal. Ok a dalitok, ahova a kaszton
kiviilieket, nincsteleneket, utcaseproket €s csatornatisztitokat soroltak. Ok az érinthetetlenek,
vagy elnyomottak rétegei (Ambedkart idézi Narake, 2011: 23).

Govind Sadashiv Ghurye értekezése szerint a kasztok szerinti felosztas erdsen zart és
belterjes volt. A sziiletési jog miatt a magasabb rétegek tagjai gyakran a sajat, akar sziikebb
kozosségiikon beliil hazasodtak. A vezetd kasztok tagjai a telepiilések kozpontjaban éltek. A
kiilvaros felé haladva egyre alacsonyabb rétegek laktak, mig a nincstelenek a szélekre szorultak.
A friss viz, a tiszta csatornahalézat a kdzpontbdl indult. A tavolabbi utcakban az urak altal
elhasznalt viz dramlott. A dalitok mar csak a szennyezett, mérgez6 szennyvizzel talalkoztak.

Idével a £6 kasztok alkasztokra, akar vallasi alapokon nyugvo szektakra bomlottak. Lényegében
minden szakmanak, csoportnak, irdnyzatnak 6nallo rétege lett, a tarsadalom igen komplex,
atlathatatlan képzodménnyé alakult (Ghurye, 1932: 1-27).

Az Ambedkarhoz nagyban kothetd indiai alkotmany 1949-ben kelt 17. cikke eltorli az
werinthetetlenséget”. Az ,¢érinthetetlenség” barmilyen formdjanak gyakorldsa tilos. Az
Herinthetetlenségbdl” eredd fogyatékossag érvényesitése a torvény szerint biintetendd
biincselekménynek mindsiil (Government of India, 2020).

Ez a gyakorlatban a kasztrendszer felszdmoldsat jelentené, de az elditéletek, a tarsadalmi
berdgzddések hosszl id6n 4t jelen lehetnek még. Bar nem jelenik meg a mindennapok szintjén
a kaszt kifejezés, a tdrsadalom rétegzddése tovabbra is igen merev. A globalizacio, a haladas
szelleme valtoztatasokra sarkall, de még nincs egy kialakult, koherens, lendiiletes irany
(Amalraj, 2016: 16-22).

Korunkban az indiai tdrsadalom 16%-a az érinthetetlenek koz¢é sorolhato. Kozel kétharmaduk
irastudatlan, a szegregaci6 és a diszkrimindcio miatt legtobbjiik igen koran kiesik az oktatdsi
rendszerbdl. Sokuk nincstelen. Akinek van munkalehetdsége, gyakran éhbérért dolgozhat, olyan
munkakorben, ami rendkiviil karos lehet az egészségre, vagy igen veszélyes. A felmérések
szerint 20%-uk nem jut biztonsagos ivovizhez, a tobbségében dalitok altal lakott telepiilések
kétharmadaban nem elérhetd egészségiigyi ellatas. Szamos dalitot ér testi erdszak, tdmadas,
kényszerités, de a renddrség, a jogorvoslat nehezen elérhetd szdmukra (Socio Economic and
Caste Census, 2011).

Ambedkar 1954-ben kelt megfogalmazésa szerint ,,A demokracia ebben az orszagban olyan,
mint egy nyari facsemete. A gyokerei nem tudnak megerdsddni tarsadalmi egység nélkiil.
Ha a demokracia nem erdsiti meg a gyokereit, az erds nyari sz¢&llokések kitépik a gyokereit
a foldbadl.”

Ertelmezése szerint ,,az alkotmanyos rend nem egy természetiinkbél fakado érzésen alapul, am
kotelességiink apolni, akkor is, ha valamiben ellentmond a személyes meggydézddésiinknek, ha
bizonyos gyakorlatai igazsagtalansagot €s elnyomast jelentenek a tdrsadalom legalso rétegeiben.”
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(Ambedkart idézi Kannabiran, 2013: 15). Ebben a kontextusban a hatalom feladata, moralis
kotelessége az alkotmany eléremutato, tudatos formalasa és alakitasa. Mindezt ugy, hogy az
tdmogassa a leszakado rétegek felzarkozasat, a nehézséggel kiizdok, kirekesztettek felemelését.

Az utdbbi évtizedekben a leszakado kasztok tagjai is tobb lehetdséget kapnak a kitorésre.
India els6 dalit szarmazasu allamelndke az 1997-t61 2002-ig hatalmon 1év6 Kocheril Raman
Narayanan volt. 2017-t61 2022-ig ismét dalit elnokiik volt, Ram Nath Kovind. Ot kovette az
elnoki székben India els6 noi allamelndke, Pratibha Patil.

Noként a hivatalos kasztrendszer utian

Uma Chakravarti a Gendering Caste cimii konyvében, Nur Yalman antropologusra utalva ugy
latja, hogy a hindu tarsadalom egy zart konstrukcid, aminek egyik 6 célja a fold, ndk és a
ritudlis mindség rendszeren beliil tartasa. Sem a fold, sem a ritudlis hattér nem megdrizhetd
a nok nélkiil, akik a struktira kozponti tengelyét alkotjak. Chakravarti értelmezése alapjan a
gyermek a vérét mindkét sziildje altal kapja. A mérleg két oldala akkor lehet egyensulyban, ha
a sziilék ugyanabbol a kasztbdl szirmaznak. Az 6si jogrendszerrdl sz616, fentebb mar emlitett
Manusmriti elitélendd pratiloma néven azonositja azt az aktust, amikor egy magasabb kasztbol
szarmazd nd alacsonyabb kaszta férfivel hazasodik. Ha egy férfi kot hazassagot alacsonyabb
kasztba sziiletett nével, az anuloma biinét kdveti el.

Minél alacsonyabbrol érkezik a tars, az anndl sulyosabb biint jelent, ami biintetéssel,
megalazassal, kitagadassal, akar halallal szankciondland6 (Chakravarti, 2018: 63—67).

Az 1949-es alkotmany hatdlyba 1épéséig a ndk jogilag és tarsadalmilag is a férfiak ald voltak
rendelve. Masodlagos, az adott kaszt és szekta szokdsrendszere alapjan akar lényegében
jogfosztott pozicidban éltek (Ahuja, 2021: 32-34). Az elmult évtizedek vivmanya példaul,
hogy a tudomanyos és szakralis szovegekben mar nem csak férfi névmas lathatd, hanem
megjelenik a ndi névmas és a gendersemleges fogalmazas.

Az elmult évtizedekben szamos néi érdekvédelmi kor jott 1étre. Indidban jarva a telepiilések
legtobbjén latom a ndi iskolakat, n6i kdzdsségi tereket. A metroban az elsd vagon néknek és
gyerekeknek van fenntartva.

India eddig egyetlen n6éi miniszterelndke volt Indira Gandhi, aki 1966 és 1977 kozott, majd
1980-t6l 1984-ig volt hatalmon. A dél-indiai Tamilnadu 4llamban Jayaram Jayalalithaa harom
szakaszban, Osszesen kozel tizenharom évig volt vezetd miniszter. Indiai segitéim, ismerdseim
csaladjaban a nok egyetemet végzett, magas beosztasban dolgozé csaladanyak.

A patriarchalis berogzddések latszolag elkezdtek dekonstrudlodni, nyilnak a lehetéségek,
Uj utak tarulnak fel. Ez azonban véleményem szerint egy nagyon hosszl Ut, aminek ezek
még csak a kezdeti 1épései. Amig sziikség van arra, hogy a metroban kiilon vagont kapjanak
a nok, amig a vezetdk hosszll soraban csak egy-egy ndi név bukkan el6, ez még messze nem
jelenti az egyenlo feltételeket.

Az1j rendszerben a nok, gyerekek, kisebbségek, illetve mindazok a rétegek, akik korabban
kiszorultak a vilag maszkulin artikulaci6jabdl, keresik az 01j lehetdségeiket és identitasaikat.

A hireket, tudositasokat olvasva, a statisztikakat bongészve szembetiing, hogy mennyire
gyakoriak a n6k elleni er6szakos blincselekmények. A 2013-ban kelt, a n6k elleni munkahelyi
erdszakot szankcionalo torvény, a Sexual Harassment of Women at Workplace Law betartatasa
nem hatékony. Az emberi jogokat figyel6 Human Rights Watch éves jelentései évrdl évre a
munkahelyi, csalddon beliili és nyilvanos helyen tortént er6szakos cselekmények emelkedését
mutatja (HRW World Report, 2021-2022).

Ram Ahuja a kasztrendszer lebontdsanak jelenlegi pillanatfelvételében tobb visszas pontot
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azonosit, amelyek a jobbito szandék ellenére valojaban tovabb mélyitették a felszinre keriilt,
lathatobba és a diszkurzus részévé valt tarsadalmi egyenlétlenségeket (Ahuja, 2021: 48).
Ertelmezése szerint a kasztrendszer valojaban nem dekonstrualodik, hanem a modern vilag
tilkrében valtozik. A sziiletési kaszt tovabbra is gyakran befolyasolja a hatalmi és munkaltatoi
dontéseket. A kasztok és szektak kozotti Osszetlizések gyakoribbakka, erdszakosabbakka
valtak. A mozgas, az elmozdulas viszont kétségteleniil elindult, évezredes dogmak latszanak
megujulni, rekonstrudlédni.

Narmadeshwar Prasad a kasztrendszer lebontasanak alabbi potencialis eszkozeit azonositotta
tanulméanyaban: mindenki szdmadra elérhetd oktatas, kasztok kozotti hazasodds, érinthetetlenség
felszamolasa, egyenlé banasmod (Ahuja, 2021: 57).

Jelen dolgozatnak nem kozvetlen téméja, de érdekes folytatdsa lehetne a kutatdsnak megvizsgalni,
hogy a tarsadalmi egyenl6tlenségek tjratermelddése a felszinre kertilés és a kozbeszédbe emelés
altal csak lathatobba valt, vagy a diszkurziv fokusz esetleg jabb potencialisan fesziiltségkeltd
triggerként miikddik (Bourdieu 1978: 305-306).

Mindezek ellenére a ndk statusza ma joval magasabb, mint a kdzépkori vagy okori Indidban
volt (Ahuja, 2021: 127). A jogok, a szabadsag, a koziigyekhez vald hozzaférés szélesebb kdrben
is elérhetObbé valtak. A diszkriminécid, megalaztatas és az erdszaknak kitettség viszont
tovabbra is jelen van.

Az indiai alkotmany 15. cikke biztositja a n6k jogat az egyenld bandsmodhoz, vagyonszerzéshez,
oktatdshoz, alkotmanyos jogokhoz, védelmet nyujt a kiszolgaltatottsaggal szemben (Government
of India, 2020).

,»A 14. cikk kimondja, hogy az dllam nem tagadhatja meg senki eldl a torvény el6tti egyenldséget,
illetve a torvények mindenkire kiterjedé egyenld védelmét.

A 15. cikk értelmében

(1) Az Allam egyetlen allampolgart sem diszkriminalhat a vallas, rassz, kaszt, nem,
sziiletés helye alapjan.
(2) Egyetlen allampolgar sem részesiilhet korlatozadsban, megkiilonboztetésben, nem
vonhatd feleldsségre, nem allithato feltételek elé a vallas, rassz, kaszt, nem, sziiletési
hely alapjan
a) a hozzaférésében lzletekhez, nyilvanos éttermekhez, szallodakhoz,
nyilvanos szorakozohelyekhez; vagy
b) az allam altal fenntartott, vagy kozjoszagként miikodo kutak, viztarozok,
fiird6helyek, utak, nyilvanos pihendhelyek hasznalatdban.
(3) Jelen cikk egyik rendelkezése sem akadalyozza meg az allamot abban, hogy a nék
¢és gyermekek szdmara kiilonleges rendelkezéseket hozzon.”

Az alkotmany biztositja a szabad parvélasztds jogat, a ndk vagyonszerzését, az oroklés
lehetdségét, rendelkezik az egyenld bérezésrdl és munkafeltételekrdl. Biztositja a ndk jogat
az egyesiiléshez, szervezddéshez, tarsadalmi szervezetek létrehozasahoz.

Viszont nem rendelkezik kdzvetleniil a hazassagkotés jogardl. Az alkotmany 21. cikke az
élet és a személyes szabadsag védelmérdl szol. Ennek alapjan: ,,Senkit sem lehet megfosztani
életétdl vagy személyes szabadsagatol, kivéve a torvényben meghatérozott eljarasrend szerint.”
A joggyakorlat értelmezése szerint ugy tekintik, hogy ennek alapjan a hazassagkotés szabadsaga
megilleti az allampolgarokat. Az 1955. évi hindu hazassagi rendelkezés a hinduk hazasodasarol
sz0l, viszont tovabbra sincs egy altalanos, mindenkire érvényes szabalyozas (Government of
India, 1955).
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A ndi Iét, ndi mindség a jogrendszerben tobb helyen indirekt megkdzelitésben kodifikalodik. A
férfi névmas helyett itt is nagyobb teret kap a semleges megfogalmazas. A ndi aspektus viszont
eddigi kutatdsaim alapjan nem keriil fokuszba. Az pedig, hogy az alkotmanyban biztositott n6i
¢s csaladi jogok a hétkoznapok sodrasaban mennyire érvényesiilnek, a szabalyozdi oldalrol
nézve nem feltétleniil lathatd. Indiarol szolo hireket olvasva nap mint nap latom a nék elleni
erdszak, a jogfosztottsag megjelenését.

Ahuja kutatdsdban hét f6 pontot azonosit a traumatizalt indiai ndk megéléseiben és
kériilményeiben (Ahuja, 2021: 140-142):

1. Strukturélis probléméak — Az erdszak aldozatava valt ndk problémadinak f6 forrasai a
tarsadalmi struktirak, csaladi interakciok és egyéb tarsadalmi alrendszerek okozta
fesziiltségek.

2. Hagyomanybol fakad6 korlatok — Ahol nincs jelen a tarsadalom emlékezetében és
hagyomanyaiban a nék kezdeményezdkészsége, 6nbizalma, dontési lehetdsége, ott a
modern, kinyilo6 vilag kihivéasai veszélyeket rejthetnek.

3. Korlatos eréforrasok, szenvedések lenyomatai — az oktatés, anyagi stabilitds, az onellatas
képessége nem elérhetd barki szamara. Sokakndl hidnyzik a batorsag, rugalmassag,
dinamika és a lendiilet.

4. Ragaszkodas — Sokan érzelmi, kényszeritd, vallasi vagy szokdsokbdl fakado koriilmények
miatt képtelenek kilépni az elnyomo, bantalmazo helyzetekbdl.

5. Fojtogato struktirak — A szocialis strukturak elveszik az egyén belso vagyabol fakado
igényét a megljuldsra, feltoltédésre, felszabadulasra.

6. A lazadas negligdlasa — Hiaba er6sodik a kitorés iranti vagy, ha azt a férj, csaladtagok,
rokonok figyelmen kiviil hagyjak.

7. Onértékelés — Sok bantalmazott tartosan elfojtott, szorongatott helyzetben él. A kitdrés

e

utja lehet, ha ennek ellenére meg tudja drizni a meggy6z8dését egy jobb élet igénye irant.

Egy nézopont Indiabol

Mindezek egy aspektusanak megismeréséhez D. Shyam kozgazdasz, informatikus, angol
nyelvtanar segitségét kértem. O indiai, Tamilnadu allamban é, a tartomény egyik legfontosabb
hindu spiritudlis zarandokhelyén, Csidambaramban.

2016 ota ismerjiik egymast, kollégaként €s kutatoként egyarant gyakran egyeztetiink az
altalunk képviselt témakban. A tarsadalmi rétegzodést tekintve a kozéposztaly kozép-felsd
szegmenséhez sorolhatd. Ahogy 6 fogalmaz, ha musz4j a kasztokhoz igazodni, akkor valamelyest
felso kasztu. Csaladi gyokerei Tamilnadu és Goa allamokhoz kotodnek. Goaban jelentds a
kereszténység, a tamilok foldjén els6sorban hindu hitvilag él. Amikor anno Shyam elkezdte az
iskolai tanulmanyait, kapott a sziileit6l egy igazolast, miszerint 6 nem tartozik egyik kaszthoz
vagy valldshoz sem. O a hivatalos iratait tekintve egy indiai ember, a tobbi rétegzédésbe
nem sorolja be magat. Keresztény és hindu neveltetést kapott, tanulméanyozta a buddhista és
muszlim tanokat. Mindennapjait a hindu értékrend szerint éli. Indiai utazdsaimon gyakran
0, vagy az altala javasolt emberek a segitdim. Hairomdiplomas értelmiségiként, tarsadalmi
elhelyezkedése és kiterjedt kapcsolatai alapjan Gigy vélem, hogy széles ralatassal bir a sajat
valosagara.

Amikor a kasztrendszerrdl és az egyenldtlenségek felszamolasarol kérdezem, ugy tartja,
hogy itt a kérddjel joval nagyobb, mint a felkindlt nyugvopont. Ha egy problémara egyféle
vélasz létezik, akkor a megoldés utja konnyli és egyértelmii. Abban az esetben, ha kettd, vagy
tobb megkdzelités adodik, raadasul ezek részben vagy egészben kioltjak egymas hatasait, a
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megoldas sem feltétleniil lesz kézenfekvo. Narendra Modi, a jelenlegi miniszterelnok kinal egy
utat az orszagnak. Hogy ez az Ut jo vagy karos, ma még nem latszik. Az viszont egyértelmdi,
hogy hatéssal lesz India jovobeni kulturéjara.

Interjialanyom egy szemléletes példat mond a kasztrendszer felszdmolasdnak problémaira.
A kasztosodas egy mesterségesen fenntartott rendszer volt. A lebontasarol hozott dontésekkel
ismét mesterségesen nyultak bele egy olyan konstrukcioba, amit nem organikus rendezdelvek
formaltak. A mindennapi indiai életben élve igy latja, hogy 6 mint a kdzéposztaly tagja, tobb
teriileten is a dekonstrukeio karvallottja. A Tamilnaduban jelenleg elfogadott kvotarendszerben
szamos helyzetben és pozicioban 30—40%-ot fenntartanak a leszakadd kasztok tagjainak, 20-
40% a ndi kvota, a fennmaradd egyharmad pedig barki szamara nyitott. Valtozo aranyokkal, de
nagyjabol hasonlo elosztast alkalmaznak példaul az 6sztondijak elosztdsanal, iskolai, akadémiai
felvételiknél, allasinterjukon, magasabb poziciok betdltésénél. Shyam visszaemlékezése szerint,
amikor befejezte a 10. osztalyt, 75%-ot ért el a zardvizsgan. Ezzel nem jutott be a 11. osztalyosok
legjobb csoportjaba. Egy leszakado kasztbol szarmazo lany osztalytarsa 45%-os eredménnyel
zart. Ezzel 6 a kvota miatt bekertilt az els6 tovabbtanulasi csoportba.

Az orvosi egyetemi felvételin a fenntartott kvotak altal egy brahmin szarmazasu, a legfelsobb
kaszton beliil is a fépapokhoz tartozo férfi esetében 95% a bejutasi kiiszob. Dalitként 45%-
kal mar felvételt lehet nyerni. Interjialanyom véleménye szerint tehat annyi elénye van a
kasztrendszer leszerelésének, hogy a rendszerbdl korabban kiszorulok lehetdséget kapnak az
elorébb jutasra. Ezaltal viszont a felsobb rétegek lehetdségei korlatozodtak. Egy brahminnak
nem lesz nehézsége az elhelyezkedés soran, pusztan a szdrmazésa altal szamos ajtd nyilhat
meg. Egy sodrodo csalad gyermekének viszont ez lehet az egyetlen lehetdsége. A tehetség, a
képességek értékelésének eltéré mércéje azonban mas jellegili igazsagtalansaghoz vezethet.
A véltozas fontos, valami elkezdddott, de ez nem feltétlentil vezet egyenld esélyekhez.

Egy masik érdekes jelenségre is felhivja a figyelmemet, ami nem feltétleniil nyilvanul meg a
kiilsobb rétegeket szemlélo szamara. A leszakadok €s dalitok szamara rendszeresen elérhetok
dijmentesen foldet, lakast, telefont, laptopot, 6sztondijakat nyujté palyazatok. Az utdbbi években
egyre gyakrabban hallott olyan esetekrdl, amikor a kozéposztaly alsobb szegmenseiben €lok
dalitnak, nincstelennek vallottak magukat, hogy elénydkhdz jussanak.

Meglatasa szerint tehat hidba nincs mar hivatalosan kasztrendszer, a régi rétegzodés hallgatolagos
fenntartasdban alulrol és feliilrdl egyarant érdekeltek. Aki lent van, szdmos eldnyhoz juthat,
amit feljebb mar nem kaphatna meg. Aki fent van, az eldtt ugyantigy nyilnak az ajtok, tisztulo,
fejlodo orszagban élhet. A kozépso rétegeknek viszont visszas lehet az 0j mesterséges rend.

Az egyenléség megteremtésének Uitjan viszont az alsobb feladatok elvégzésére is gondolni
kellene. A régi idokben példaul a dalitok feladatai koz¢ tartozott a takarités, a csatornatisztitas,
a szemétszedés, az arokasas. Ha feljebb jutnak s igy csokken a szdmuk, ezek a feladatok
ellatatlanul maradhatnak. Az egyenld megkozelitéshez Shyam véleménye szerint fontos lenne,
hogy a tarsadalom tobbi rétege is kivegye a részét ezekbdl a mundkbol. Nem feltétlentil realis
¢és megvalosithatd, de egyenldbb feltételekhez vezethetne szerinte, ha az egyik nap a dalitok
takaritandk az utcat, a masik napon pedig a felsébb kasztokbeliek. Jelenleg, mivel minden
koztisztasagi feladat a leszakadok dolga, sokan tét nélkiil szorjak szét a szemetet, nincs a
tisztasagra iranyulo6 tudatossaguk.

Shyam meglatasa szerint a tlz6 ,.én”, az egoizmus lehet az egyik f6 probléma. En gazdag
akarok lenni, én fejlddni akarok, én tobb hatalomra vidgyom. Isten el6tt mindenki egyenld, a
belso hit megélése mindenkié. Ahogy a hitet és az Istenhez valo hozzaférést sem lenne szabad
elvenni senkitdl, gy a kdzvagyont sem az ,,én” akarata alapjan kellene felosztani.
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A megszerzett tudast szintén nem lehet elvenni, az is csak a miénk, akar a bels6 hitiink.
A tudas elérhetové tétele, az iskolak kapacitasainak bovitése, az ifjusag tudatos képzése
véleménye szerint egy jarhatd ut lenne egy egyenldbb, igazsdgosabb rendszer felé.

A Shyammal készitett interju szdamomra érdekes szempontokra vilagitott rd. A rendszer
mesterséges modositasa, az intervencio, a kvotarendszer nyit kapukat, de mashol lehetdségeket
zar be. India tarsadalmi szovete végteleniil 6sszetett, amit milliardnyi ember sorsa formal egy
tobb évezredes kulturalis halon keresztiil. Szamtalan egyéni nézdpont létezik, amik nem adnak
ki egy egységes keresztmetszetet, nem létezik a mindenkinek egyforman elényds megoldas.

Kritikai szempontbdl szemlélve a beszélgetést, ugy vélem, hogy interjialanyom a sajat
statuszanak aspektusat artikuldlja. O rendezett, jol mitkodé életkoriilmények kozott él a csaladjaval.
A problémai valos problémak, de joval kevésbé kényszeritd erejiiek, mint a leszakado rétegeké.
Tobb kérdést is feltettem a ndk helyzetével, statusuk valtozasaval kapcsolatban. Erre vonatkozdan
ugy latta, hogy nyilnak a lehetdségeik, vannak hasznos és jol miikodo kezdeményezések. Ezt
a réteget nem sikeriilt mélyebben megnyitnunk. A korabbi indiai utazasok, a sok indiai ember
megismerése altal megtapasztaltam, hogy férfiak kozott a nékre vonatkozd témak nehezen
nyilnak, kevésbé valik a diskurzus részévé. Vendégségbe megérkezve nem illendd hozzaérni
a holgyekhez. A kézfogas, dlelés, puszi szigortian tabunak szamit. Az elsd utazdsomon még
nem ¢értettem, hogy ez mennyire fontos és atléphetetlen hatér. El6fordult, hogy megszokasbol
kezet nyujtottam egy holgynek a bemutatkozasnal, vagy egy, az interneten at zajlo, napi szintii
munkéankban évek 6ta részt vevo kollégand vallat megérintettem a koszontésnél. Ilyenkor
sulyos, mély csend kovetkezett, minden tekintet ram szegez6dott.

Dolgozatom irasa soran probaltam interjut kérni papoktol, alacsonyabb kasztbol szarmazoktol,
noktdl, de az interju témait atkiildve vagy nem kaptam valaszt, vagy visszautasitottak. Ennek
a jelenségnek tovabbi kutatasaimban és kés6bbi indiai utazdsaimon szeretnék mélyebben
utdnamenni. Célom iddvel betekinteni a kulturalis hagyma és az értékrend olyan mélyebb
rétegeibe, amelyeket nyolc év aktiv ismeretség utan sem sikeriilt attorni.

A kasztrendszer lebontdsa, az emberi jogok rendezése, az élhetd feltételek kialakuldsa
még feltehetden hossza ut, ami szdmos kihivést jelenthet a jelen és a jovo Indidjaban. Ehhez
adalékul szolgdlhat egy masik réteget, az emberi 1ét altaluk igen fontosnak tartott korforgasat
¢s f6 rendezdelveit megismerni.

Egy magyar hajléktalan asszony aspektusa

Indidban nem sikeriilt megszolaltatnom olyan személyt, aki a dolgozatban taglalt nehézségekkel
a mindennapjaiban szembesiil. Azonban mindenképpen szerettem volna bemutatni egy a
tarsadalom peremére sodrodott személy néz6pontjat is. Interjualanyom, Jalecz Katalin a mai
Magyarorszagon probal boldogulni a tarsadalmi rendszer és rétegzodés nehezen atjarhato keretei
kozott. Kérdeztem a férfi-ndi szerepekrol, a mindennapi élet nehézségeirdl és lehetdségeirdl,
a szimbolikus plafon attorhetetlenségérol. Azokkal a témdkkal fordultam hozza, amiket dalit
szarmazasu interjialanyomnak vittem volna Indidban.

Kati nénit kozel egy éve ismertem meg. Azdta rendszeresen besz€liink, tobbszor meglatogattam,
igen mély és értékes gondolatokat szokott megosztani velem. O 71 éves, rendkiviil nehéz
koriilmények kozott €1, 23 éve hajléktalan. Otthonaul egy foglalt telken allo lyukas, rozsdas,
ablaktalan aruszallitd konténer szolgal, ahol semmilyen kdzmiivesités nincs. [donként tudja
hasznalni az egyik szomszédos telekrdl koltségmegosztassal kapott hosszabbitot és locsolocsdvet,
szdmara ennyiben meriilnek ki a komfort vivmanyai. Barataimmal és kozosséglinkkel igyeksziink
rendszeresen segiteni Ot étellel és mindazzal, amire sziiksége van. A kitorés nehéz, a nyugdija
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jelképes, vagyona nincs. A lakdsmaffia dldozata, ugy keriilt utcara, hogy mindenét elveszitette.
A telek nagy fai alatt van néhdny ruhdsszekrénye és miikodésképtelen hiitészekrénye, ebben
tartja a konyveit. Szeret Indidrdl, az 6si spiritualitdsrol, emberségrdl olvasni, ebben talalja
meg a megnyugvast.

Kati néni véleménye szerint az élet konyvébdl sokan csak egy oldalt latnak. A hajléktalan
nyomorat. Ott van azonban a masik oldal, amin az a sok csoda van, amit meg¢lhet a természet
kozelségében. Kati néni jozanul, tisztan és békében ¢él, a lehetdségekhez képest igyekszik
egészségesen étkezni, ligyel a megjelenésére. Elmondasa szerint 6 ,,nem elég nyomorult”.
Tobbszor is kért segitséget a lakhatasi krizise megoldadsara. Fordult a médidhoz, hatdsagokhoz,
kiilonbdzo szervezetekhez. Tobb helyrdl is az volt a valasz, hogy ,.tul jol van”, ,,még csak nem
is rakos vagy drogos”, nincs szenzacio a helyzetében, hiszen 6 jol van. A fiitetlen konténer
ettél még igen zimankds a téli hidegben. Ott van viszont a természet kozelsége, a sok aprd
folyamat, amit 6 naprol-napra csodal. Az anyatermészettel €l, 1atja a millionyi kis torténést. Lelki
sikon is igyekszik pozitivan hozzaallni a helyzetéhez. Ugy tartja, hogy talan van valamilyen
spiritudlis, karmikus adossaga, amit torleszt ezzel az életuttal. Nehéz a ma, de minden nappal
mas lesz, minden reggel bizodalommal telve igyekszik 0j oldalt nyitni. Ahogy megfogalmazza,
valdjaban ez az egyetlen lehet6sége, semmi mast nem tehet.

Hajléktalan tarsaival rejtézkoddknek hivjak magukat. Bliynak a vilag eldl, igy tudnak
viszonylagos biztonsagot teremteni a kiszolgaltatottsagban. A helyzetére feladatként tekint.
Nem a nyomorra fokuszal, hanem a felszabadulas utjat keresi. ,,Figyeld meg, igy konnyebb
lesz.” Latja, érzi, hogy kovetett el hibdkat a miltban. Ezekben igyekszik megbocsatani maganak,
nem pedig a bilint és a kart teszi el6térbe. Akkor ugy érezte, hogy az a szdmara legjobb ut, de
késobb kideriilt, hogy egy-egy dontésével a legrosszabbat tette. A kdvetkezményeket latva,
a tanulsagokat levonva legkdzelebb igyekszik masként donteni.

Kati néni régota egyediil é1. Ugy latja, hogy sok hajléktalan né racsimpaszkodik egy, vagy
akar tobb hajléktalan férfira. Amit a férfi nem old meg, arra a ,,B” terv az ital. Ez véleménye
szerint egy nagyon primitiv megélése a kabitasnak, a szemellenzds hozzaallasnak. Sokszor
nagyon alpdri, ahogy artikulaljak és reprezentdljdk magukat. Ez viszont nem megoldas,
mert mind a férfi, mind a ndi mindségnek egy igen alacsony szintjéhez vezet. O helyette
inkabb igyekszik mindent, amit meg tud, maga megcsinalni. Musz4j igy, mert nincs mas, aki
elvégezze helyette. Erzi, hogy ezzel a n6i mindségét jelentds részben feladta. A kemény fizikai
valdsaggal kell megkiizdenie. Megfogalmazasa szerint a sajat ndiségére igy nem is igazan
tud gondolni. Meg kell fogni a lapatot, megirni a kérvényeket, jarni az utat, folyamatosan
haladni. A fennmaradas, a legalapvet6bb sziikségletek kielégitése minden figyelmét lekoti.
,En azt hajtom, az tart meg a tartasomban és az életben valamilyen szinten, hogy meg kell
csinalni. Esély semmi sincs rd, de meg kell csindlni.”

Meglatasa szerint a hajléktalan n6 fokozatosan elvesziti a n6i mindségét, egyre keményebbé,
maszkulinabbé valik. A hajléktalan férfi szintén elvesziti eredendé férfi minéségét. O viszont
nem ndiess¢ valik, hanem Kati néni megfogalmazasaban az emberségét, az emberi tartasat
hagyja maga mogott. Kilt lehetne a csalad. Viszont a legtobb hajléktalan elveszitette a csaladjat.
A csalad véleménye szerint egy stabil pont lehet abban, hogy ne hagyjak el magukat. Kozel
szazéves €desanyja egy Békés megyei idosotthonban fekszik, testvérével anyagi vitak miatt
nehezen taldlja a hangot. A jelenbeli csaladjat a kutydja és a macskai jelentik. Parkapcsolatba
nem mer kezdeni. Lehetdsége lett volna, de 0igy érezte, hogy kihasznaltak volna, szolganak
kellett volna, hogy mindenben kielégitse a férfit a lakhatasért cserébe. Az allatai viszont segitik,
vigyaznak ra. Tobbszor el6fordult mar, hogy a hideg téli ¢jszakan, amikor mar kozel volt a
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kihtiléshez, a cicak felébresztették. ,,Mert akkor mi lesz vele, ha te nem leszel. Gondolj bele,
hogy az életemet mentették meg. Az egész Fold arrdl szol, hogy egymas nélkiil nem vagyunk.”

Ugy érzi, hogy feladata, feladatuk mesélni és tanitani a sorsukrél. A szerencsétlen
sorsuak, krizisben €10k, betegek mind fontos iizeneteket és tanitasokat hordoznak. Ezek
fontos iizenetek az embereknek, az emberiségnek. A hangjukat azonban nem igazan tudjak
hallatni. Még a hivatali iigyintézés, az alapvetd funkcidk biztositasa is komoly tarsadalmi
akadalyokba titkozik.

Az egyenruha, a hivatalok, az ismeretlen szandékti ember, a sok konfliktus és bantas a
bezarkozas felé sodorjak a rejtézkodoket. Aggddva figyeli a jelenkor tarsadalmi folyamatait
és fesziiltségeit. ,,Ha parancsban ki tudja dobni a rozoga 6reglanyt, az olyan, mint ahogy a
negyvenes-0tvenes években is megcsindlta. Meg hat Auschwitz, meg a tobbi, tudod. Hogy
mennyire le tudja adni az ember az emberségét.”

Kati néni szerint talan a legnagyobb ajandék a megbecsiilés. Egymas megbecsiilése. Minden
mas is jO, de egy egész ¢letre az kevés. A megbecsiilés lehetne az, ami fenntart és megtart.

Gondolatok a civil szféra és aktivizmus feldl

Harmadik interjialanyom Ujszaszi Gyorgyi, a Védegylet fotitkara. Gyorgyi nagy tapasztalattal
¢s széles latokorrel bir a civil szféraban, a tarsadalmi problémak azonositasaban, felkarolasaban.
A gondolatébresztés, figyelemfelkeltés, aktivizmus eszkoztaraval sokaknak tudott segitséget
nyUjtani, vagy legalabb ravilagitani egy-egy fontos és érzékeny teriiletre. Véleménye szerint
a harmadik vilagbeli orszagok problémaival, igy példaul a fontos tarsadalmi €s kornyezeti
témakat érintd, a Millenniumi Fejlesztési Célokban megfogalmazott felvetésekkel nem csak
ott, hanem a vildg m4s teriiletein, akdr itthon is foglalkozni kell.

A nemek kozti egyenlétlenség, példaul az 6ltozkodési szabalyok, vagy az iskoldba jutasi
feltételek hatalmas problémat jelentenek. Ez talan a fejlodé orszdgokban latvanyos igazén,
de itthon is egyértelmiien azonosithat6. Természetes, hogy a fiugyerek iskolaba jar, amig
szeretne, amig tud. A lanygyermekektdl sokszor az az elvaras, hogy taldljanak egy férjet,
aki mellett le¢lhetik az életiiket. Van, ahol lathato javulas, de ez az Gt még nagyon hosszu.
A tarsadalmi berogzodéseket nehéz megvaltoztatni, mert akik barkit — akar not, menekiiltet,
sériiltet — masodrendiinek tartanak, azoknak az az érdekiik, hogy a rendszer tovabbra is
fennmaradjon. Szamos tényezonek kellene egyszerre azonos oldalra keriilnie, hogy érdemi
véltozas indulhasson. Gyorgyi a tobb évtizedes civil tapasztalataval ugy latja, hogy az iigy
elémozditasaért tevok kozott sokkal tobb a nd, mint a férfi. A bantalmazasokkal foglalkozo
aktiv csoportokban a jogaszokat kivéve elsdsorban n6k dolgoznak ezeken az iigyeken. Nincs
igazan beivodva a tarsadalomba az igény, hogy teljes mértékben egyenrangtiak legyiink.

India egy egészen mas jellegli kultira. A nok, kiilonosképpen az egyediilallo nék akar
teljes mértékben kiszolgaltatottak. Megerdszakolhatok, bantalmazhatok, ez egy rendkiviil
stlyos tarsadalmi probléma. A néknek, 1anyoknak nem igazan van beleszoldsuk a sajat életiik
formalasaba. Ha példaul a szexualitast és a védekezést nézziik, van, ahol nem elfogadott,
hogy a n6k barmilyen eszkozzel vagy dontéssel éljenek. India tobb térségében szokds, hogy
ha meghal a férj, a nd nincstelenné valik, a teljes vagyon férfirokonra szall.

Ujszaszi Gyorgyi értelmezése szerint az oktatas kiutat jelenthet a kil4tastalansagbol. Sokkal
sz¢lesebb 1atokorli az, aki tanult. Egy harmadik vilagbeli orszdgban, ha valaki nem tanul meg
irni, olvasni, nem deriil ki, hogy milyen képességei vannak, nem tudja kifejezni magat. Jo
lenne, ha minden né legalabb a hatodik osztalyig el tudné végezni az iskolat.

Egy szegény csaldd nem biztos, hogy meg tudja fizetni az iskolaztatast. Az etikus kereskedelmi
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szemléletet kdvetd nemzetkdzi mozgalom, a Fair Trade példaul lehetdvé tudja tenni, hogy a
gyerekek iskolaba jarhassanak. Fontos, hogy tanulhassanak. Ha pedig j6 képességtiek, legyen
lehetdségiik haladni barmely tudoményban. Itthon ez tobbé-kevésbé megvan, a leszakadd
orszagokban viszont sokkal sulyosabb a helyzet.

Fontos lenne tovabba, hogy a szigorti nemi szétvalasztas ne kezdddjon meg mar a bolcsddés
korban. A ne sirj, ne aut6zz, ne babazz mar egészen az els6 id6szaktol abban szocializalja a
gyerekeket, hogy az élet dolgai vagy fitisak, vagy lanyosak. Elég csak a ruhdk elvart szinére
gondolni. Nem a ruha szinétdl lesz valaki més.

Gyorgyi egy kenyai tanulmanyutjan a fovaros, Nairobi szegénynegyedében jart. Itt tobb
mint egymillidan élnek nyomorban. Van ra példa, hogy onnan valaki lanyként iskolaba tudott
menni, €s elvégezte az orvosi egyetemet. Példa van, de ez még ritkabb, mint az eurdpai
orszagokban. Hidba vannak olyan szabalyok, torvények, amik tiltjdk a kizsdkmanyolast, a
gyerekmunkat, az egyenlotlenséget, amig ezeket nem tartjak be, nem sok hatasuk van. Emiatt
szazmilliok szenvednek. Ez Gyorgyi véleménye szerint részben tanuldsi folyamat is, hiszen
a tarsadalmi valtozasok alapja a tanulds és a gondolkodds. Amikor valaki valamit felismer,
majd megprobal tenni érte.

Ehhez nem feltétlentil a poroszos oktatasi rendszer a legjobb ut. Fontos, hogy tudjunk kérdéseket
feltenni. Kérdezziink akkor is, ha nincs valasz. Tartsunk ki addig, amig lesz valaki, aki valaszol,
vagy magunk megtalaljuk a megoldast. Amig a kisgyermek beszélni tanul, szazszor is elismételjiik
neki a szavakat. Amikor mar beszél, elvaras fel¢, hogy legyen elég egyszer elmondani valamit.
De a gyerek nem adatbeviteli eszkdz. Nem az a baj, ha valamit elfelejt, hanem az, ha nem
kérdez, vagy nincs érdemi, empatikus valasz. Ez egy olyan ut lehet, ami tdmogatja a kitorési
lehetdségeket, példaul a szegénységbdl. Legyen egy olyan kozeg, ahol a leszakadd gyermek is
elsajatithat olyan készségeket, kézligyességet, szokincset, érvelési képességet, ami alapjan elég
bator lehet ahhoz, hogy tudjon tanulni, ki tudjon szakadni a hatranyos helyzetb6l.

A kasztrendszer kapcsan Ujszaszi Gyorgyi gy latja, hogy az maig jelen van. Torvényi véltozasok
¢és minimalis 1épések léteznek. Talan kissé puhabb lett a rendszer, gyakoribbak a kasztok kozotti
szerelmek, baratsagok. A rétegek szinte teljes kiilonvalasa itthon is megtalalhato. Ha egy gyermek
fizetds magdniskolaba jar, utdna nem biztos, hogy egy leszakado faluba megy part valasztani.

Gyorgyi sokat dolgozott egyiitt olyan szervezetekkel, amelyek csaladon beliili erdszak
aldozataival, foleg ndkkel foglalkoztak. Akiket traumatizalnak, sokszor fel sem ismerik,
hogy traumatizaltak Oket. Ezt latjak otthon, a szomszédban, a tévében, nem tudjak, hogy
valojaban nem helyénvald az, amiben éIlnek. Tanitani kellene err6l. Mint ahogy arrol is, hogy a
bantalmazottat hogyan tudjak tigy kihallgatni, hogy az ne jelentsen szdmara tovabbi traumat.

Ami Gyorgyi szerint nagyon hidnyozik akar itthon, akar a harmadik vilagban, az a kitarto,
pozitiv példamutatas. Amikor a sokakhoz eljutd miisorok, celebek, politikusok békés, szelid
értékrendet, egyenldséget és elfogadast kozvetitenek az emberek felé. A tanulds, képzés és a
személyes példamutatas elengedhetetlen, hogy érdemi valtozas torténjen.

Az Ujszaszi Gyorgyivel készitett interju ramutatott arra, hogy a fenti problémak a
mindennapjainkban is €16, megoldando6 feladatokat jelentenek. India tarsadalmi gondjai olykor
szélsOséges példat mutatnak bizonyos tarsadalmi helyzetekre. Ez kozel sem jelenti azt, hogy
mashol, akar Magyarorszagon ne lennének reprezentdlva ezek, valamilyen lokalizalt formaban.
Az er6szak, elnyomas, eltorlés, elnémitas gyakran lathatatlan, vagy kevésbé keriil a figyelem
elterébe. Ebben feladatunk az altalunk elérheté készségekkel és eszkoztarral részt venni.
Felelosséggel tartozunk egymasért, akar kozel van a nehézségekkel kiizdo, akar tavol, akar
lathatatlan szdmunkra a marginalizalodott pozicidban.
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Az empatia, segitOkészség €s az Osszetartozds, a szelidség és a béke eszkozrendszere
megkozelithetd egy holisztikusabb iranyabol, a lélek és psziché feldl kozelitve. Indiai utazasaimon
rendszeresen hallom, hogy ezt a bonyolult, komplikalt orszagot talan csak a hit és a szeretet
utja, a spiritualitas tudja dsszetartani.

Uton az itt és most felé

A hindu kultGrdnak fontos alapvetése a 1élekvandorlasba vetett hit. Ugy tartjak, hogy miként
a Nap is lenyugszik, majd ujra felkel, ugy az életek is egymasra rétegzédnek, egymast
kovetik. Ebben az értelmezésben a jelen élet kerete a jelenre korlatozodd megtapasztalasi
rétegben 6rokkévald. Egy tagabb, életek egymadsutdnisdgaban gondolkodd megkozelitésben
a cselekedetek eredménye, az események folyasa egy szélesebb térben reprezentalodik. A
multbol magunkkal hozott, valamint a jelen tettei altal létrejott kovetkezmények ledolgozandd
feladatként, karma formajaban jelennek meg. A biindk, blokkok, elakaddsok ledolgozasanak
folyamata, a jocselekedet, joszolgalat, a feladat teljesitése pedig a dharma. Olyan ez, mint a
légszennyezes. Ha fiistot eregetiink a térbe és elhomalyosul a kép, ki kell szelloztetni, hogy
tisztan lathassunk. Az ut végso allomasa akar a foldi életnél magasabb szintli 6rokkévalosag,
a moksha koncepcidja felé¢ konvergalodik.

A hinduk 0seposzai, szent irasai, mint példaul a Bhagavad Gita, nagy hangsulyt fektetnek
a mérleg két oldalanak kiegyensulyozéasara. Hitiik szerint a fejlodés, jo szandék és szelidség
mentén juthatunk elérébb.

A nehéz sorsban, leszakadod tarsadalmi csoportokban él6k szdmara fontos motivalo tényezo
lehet az a tudattér, miszerint a jelen €let szenvedései egy kés6bbi inkarnacidban megtériilhetnek.
Ebben a kontextusban, ha nem sikeriil kitorni a haladast korlatozoé blokkok fogsagabol, tigy
egy masik ¢életben talan kdnnyebb keretrendszerrel indulhatnak majd.

Ez a koncepci6 kapaszkodot nyujthat a reménytelenségben éloknek.

A megtisztulds, felemelkedés, a mennyei vildg felé haladas koncepcidja az indiai trikolor
zasz16 szineinek szimbolikajaban is megtalalhatd. India z4szl6ja harom szinii: narancs, fehér
¢s zold. A hivatalos allami narrativa szerint a szineinek jelentése:

Sdfrany, erd, batorsag és onfelaldozas
Feheér, béke, hit és igazsag
Zold, termékenység, novekedés, a fold bosége

Ertelmezésiik szerint ez az egységet, integritast és az Osszeolvadast hivatott kifejezni
(Government of India, 2002).

A spiritualis, lelki hozzaallas, a remény és a kitit keresése igyekezne egységben gondolkodni.
A dharma, a joszolgélat a tarsadalom kohézidjat hivatott tamogatni (Ahuja, 2021: 9-10).

A tarsadalom szovete viszont igen Osszetett €s széttagozodo.

Ahogy Michel Foucault az Eltérd terek c. irdsaban megfogalmazza, ,,az id0 és tér fatalis
keresztezGdésének tényét képtelenség volna eltagadni.” (Foucault, 1994: 147-157) Ertelmezésében
a tér a kdzépkorban gyakran binaris oppoziciok megfogalmazasaként létezett. Szent és profan,
oltalmazott és védtelen, mennyei és pokoli réteg szembenallasa. Ebben a kontextusban van,
ahova a benne szerepl6é fogalmak és agensek erdszakos elmozditas altal reprezentalodnak,
mashova pedig természetes Uiton keriilnek. A kettd kozéppontjaba a helymeghatarozas terét
allitotta. Galileit hozza példaként, hiszen a vildgunk Fold, Nap vagy mads, tdgabb kdzpont
koré szervez6do értelmezése egészen mas megkdzelitést nyujt a térben betdltott helyiink és
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szerepiink interpretacidjakor. Ennek alapjan a kétpdlusit megkdozelités helyett érdemesebb
lehet kiterjedésben és szerkezetekben gondolkozni.

India hatalmas orszag millidrdnyi lakoval, szadmos tartomdnnyal, kultarkdrrel, nyelvvel
¢és irasmoddal. Eurdpabol Indidra tekintve talan élhet benniink egy egységesnek gondolt
kép az orszagrol. Odautazva azonban mar az elsd percekben érzékelhetd, hogy ennél joval
arnyaltabban kell gondolkodni.

Indiai utazasaimon dmulattal tolt el, ahogy a kdosz €s a harmonia eggyé valva jelenik meg
a jelen terében. Az emberek, a kozlekedés, nyelvek, feliratok és 1ényegében minden tényezd
sokszinlisége mindent athat. Megmutatja, hogy a tarsadalom szdvete végtelentil dsszetett.

Sodrodék, leszakadok narrativaja

A kasztrendszer dogmatikus értelmezése szerint a tdrsadalombol kiszorulok lényegében
szennyezddéssé valnak. Aki érintkezik veliik, maga is beszennyezddik. A 2011. évi népszamlalas
¢s szocialis felmérés szerint a teljes népesség 16%-a, vagyis kétszdzmillional tobb ember
sorolhatd az érinthetetlenek kozé Indidban (Socio Economic and Caste Census, 2011). Az
orszagba latogatva lépten-nyomon lathatok a legszegényebbek. A nagyvarosokban az ttszéli
bokrok alatt laknak, vagy korforgalmakban, az autdpalyak savjait elvalaszto keskeny flisavokon.
Vagy még ott sem. Tizmillidik szorulnak az extrém szegénységet és sorstalansagot jelentd
nyomornegyedekbe, a slum régiokba. A tarsadalmi, szocialis vivmanyokhoz valé hozzaférésiik
lényegében lathatatlan, a lehetségeik gyakorlatilag nemlétezdek. Sokuk egész éves jovedelme
nem éri el a kétezer rupiat, ami jelenleg ugy tizezer forintot jelent.

A marginalizalt csoportok feltérképezése Indidban hatalmas kihivas. Sokuk nem része a
szocialis rendszernek, nem szerepelnek a nyilvantartasokban. A legtobb helyen nincs éltalanos
nyugdijrendszer, tarsadalombiztositds, s6t még anyakonyvi nyilvantartds sem feltétlentil
létezik mindenhol. Akik valamilyen aspektus alapjan a szélre sodrodnak, tobb kihivassal
szembesiilhetnek. Bijender Singh a dalit diszkurzusrdl irt értekezésében felhivja a figyelmet
arra, hogy a leszakadokon kiviil gondolhatunk a marginalizacio tekintetében példaul a kiilfoldre
koltozd osztondijasokra, 6zvegyekre, arvakra, LMBT+ k6zosségek tagjaira, szolgava valokra
(Singh, 2020: 1-16)

Raj Kumar a Dalit Personal Narratives cimii konyvében az indiai kasztrendszerbdl kiszorulo
dalitok narrativéjat elemezte. Kutatdsdban dalitok angol nyelven megjelent onéletrajzi koteteit
veti 0ssze, s kiemeli, hogy a tarsadalom peremére sodrodok és leszakadok onéletirasanak
kutatasa korlatokba iitkozhet. Az autobiografia, vagyis az auto-bio-grafia, on-¢let-irs létrejotte
sz0 szerinti értelmezésben feltételezi, hogy a készit6je rendelkezik irdskészséggel, van egy
képe dnmagarol, a selfrdl. Rendelkezik a megfeleld szokinccsel, az dnkifejezés (valamennyire)
kifinomult eszkoztaraval. A megirdsban persze lehet segitsége, akar egy irastudo tars, vagy
éppen egy kutato, ird, ujsagird, esetleg a résztvevo megfigyelésben és a textualizalasban
képzett kulturalis antropologus. Mindezek a legjobb szandék mellett is szamos torzito tényezot,
mintavételi hibat eredményezhetnek. A megfigyeld, az iro, legyen akar aktiv vagy passziv szerepld,
szand¢kolatlanul is hatassal lehet a mintavételre. Kumar értelmezése szerint azok a dalitok,
akik létrehozték és valamilyen formaban megjelentették az élettorténetiiket, nem a tarsadalmi
csoportjuk diszkurzivan akar teljes mértékben marginalizalodott szeletét reprezentaljak (Kumar,
2010: 2-9). Ok mar egy viszonylagos felsébb néz&pontot adhatnak. Legalabb oly mértékben
megkapjak az ¢élettdl a mikrofont, hogy képesek legyenek megfogalmazni a gondolataikat, s
legyen valaki, aki azt meghallgatja és rogziti.

Amikor egy leszakadd ember élettorténete publikalasra keriil, nem feltétleniil vet akkora
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hullamokat a kdzbeszédben, ami altal mérhetd kozonséghez jut el. Az indiai példaknal
maradva, Gandhi, vagy a kdzéposztalybol szarmazo, Oxfordban végzett népszeri indiai ird,
Nirad C. Chaudhuri neve varhatoan t6bb konyvesbolt polcan lesz elérhetd, mint egy Mumbai
szegénynegyedébdl szarmazo, akar I[ényegében névtelen emberé.

Kumar kutatdsdban az onéletrajz korai formdjanak elsé megjelenéseit a nyugati vilagba
helyezi (Kumar, 2010: 9-38). Szent Agoston IV.. szazadi Vallomasok (Confessiones) cimii
konyveiben az esendd, biinds, karhozatra itélt ember titkeresésérdl ir. Rousseau 1770-ben szintén
Vallomasok (Confessions) cimii irdsdban a felvilagosult self megkdzelitését alkalmazza. Az
élet kiizdelmei, mindennapi nehézségei alol probalna felszabadulni, ehhez keresi a kiilonb6z6
stratégidkat. O mar tobbet ir az érzésekrél, belsd megélésekrol. Benjamin Franklin 1793-as
memodrja a self-made-man fejlédéstorténetét fogalmazza meg.

Hofstede kutatdsa szerint az indiai kultira kevésbé individualista hozzaallast. Itt az
onéletrajzok joval késobb jelennek meg. Az elsd jelentds autobiografia egy dzsain kereskedd-
kolt6, Banarasidas mitve 1641-b6l, az Ardh Kadanaka (Lath, 2005: 3) Kumar gyUjtése szerint
az azota eltelt évszdzadokban népszertivé valt ez a miifaj. Elsdsorban kdzszereplové valt férfiak
¢letrajzat adtak ki, de az elmult évtizedekben alacsonyabb tarsadalmi rétegek képviseldi, akar
kaszton kiviiliek irasai is novekvo szamban jelennek meg.

Kumar elemzése szerint az indiai 6néletrajzok a megfogalmazasuk, narrativajuk és szemszogiik
alapjan, szdrmazas és nem szerint elemezve négy jol elkiilonithetd kategoriaba sorolhatok:

Felso kaszt, férfiak —nyilvanos én — nyiltan tudja expondlni magat, hozzafér a kommunikacios
eszk6zokhoz.

Felso kaszt, nok — privat én — elsésorban a csaladi, belsé megéléseirdl ir.

Als6 kaszt, férfiak — marginalis én — ritkan jut szohoz, gyakran kérkedd, erdszakos, vagy
végletesen szerény.

Also kaszt, nék — hatarvonal alatt — alig tudja hallatni a hangjat, szinte néma.

Ez egy egyszerisit0 kategorizalas. Egy olyan matrix, ahol az ellentétparok nem feleltethetoek
meg bindris oppozicioként. Ahogy Derrida a grammatoldgiai elemzésében irja, a valosag nem
fekete-fehér, az egymassal szembenallo helyzetek ritkan egyenléek és semlegesek (Mitchell,
1992: 89-94).

A dalitok kétharmada irdstudatlan. A kommunikaciés eszk6zokhoz vald hozzaférésiik
rendkiviil sziik. A szegénynegyedekbe, szegregalt térségekbe nehezen jutnak el a kiilonb6z6
médiafeliiletek. Az informécio kifelé sem tud hatékonyan dramolni. S6ét, ahogy Kumar
megfogalmazza, jelentds résziik teljes csendességre van itélve. Az elsé onéletirasaik India
1947-es fiiggetlenné valasa utan kezdtek megjelenni (Kumar, 2010: 259).

Szamos, angol nyelven is megjelent dnéletrajz tanulmanyozasa utan tigy latta, hogy a dalit
férfiak nem irnak a patriarchalis berendezkedésrdl. A ndk batran irnak mindarrdl az érzelmi és
fizikai kitettségrol, amivel szembe kell nézniiik a kozosségeikben és a kiilvilagban. Ez érdekes
hataratlépés, mivel kordbban nem volt jellemzd, hogy a sérelmek a diszkurzus részévé valnak.
A férfiak gyakran panaszkodnak az dket szarmazasuk miatt ért atrocitasokrol, részletesen
bemutatjak a diszkriminativ aktusokat.

Kumar megfigyelése alapjan, ha nem csak a dalitok irdsait nézziik, hanem a felsébb kasztok
onéletrajzait is, (jabb Osszefliggések tarulnak fel. A férfiak irdsaiban nem jelenik meg a
csalddon beliili er6szak, a ndk ritkan részei a szovegeknek. A ndk irasaiban fontos teret kap
az Oket ért otthoni bantalmazas. A férfiak kérkednek a kiilvilag fel¢ dics6ségként artikulalhato
eredményeikrol, a n6knél pedig [ényegében magatol értetddd tényezoként jelenik meg, hogy
a csaladi hierarchiaban akar stlyosan alarendelddnek.
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A fenti, Ossztarsadalmi és dalit onéletirasok értékelése nem reprezentalja a teljes sokasagot.
Véleményem szerint nem mindenkiben van meg az indittatas, hogy megirja az élettdrténetét.
Az tud belevagni, aki rendelkezik az ehhez sziikséges készségekkel és lehetdségekkel. Tud irni,
olvasni, meg tudja fogalmazni, vannak valamilyen szinti kapcsolatai, ki tudja adni, van egy
iizenete. Hajtja a tettvagy, kiildetést kovet. A tagabb, valosabb megkozelitést add valosagnak
ez nem pontos mérdszama. Akik az itt é&s mostnak még nehezebb részén vannak, tovabbra
is lényegében szotlanok maradnak. Az azonositott folyamatok viszont véleményem szerint
ovatos kozelitéssel utalhatnak arra, hogy elindult egy folyamat. Fokozatosan tobben férnek
hozza az iskolahoz, a szocidlis halohoz. Bar a lehetdségek elérhetdsége egyenldtlen és nem
feltétleniil igazsagos, a kvotdk altal ujabb kapuk nyilnak mindenki elétt.

Azut nagyon hosszu. India évezredes torténetének ez csak egy pillanatfelvétele. Talan egy
olyan pillanaté, amit az eljévendd generacidk kutatdi és indiai polgarai a siker itjan fontos
pillanatnak értékelnek majd.

Véleményem szerint a valdsag joval szinesebb, mint egy fikcios regény. A tarsadalom
leszakado rétegeinek feltdrasa soran megjelend narrativak, az ellenségkép, az aszimmetrikus
ellenfogalmak a maguk rendkiviil kifinomult, néhol igen stlyos, maskor légies tapasztalasaival
olyan folyamatokrdl mesélnek, amik a realitds terében, a mindennapi életiinkben, a jelen
korszellemében is fontos tanulsagul szolgdlhatnak. Ahogy egy festmény ablak a vilagra, ugy
gondolom, a tarsadalom egy marginalizalt szelete olyan ablakot nyit a realitdsra, ami idénként
mindannyiunknak fontos lenne atnézni.

Ahogy a nézd egy képet nézve, vagy az olvaso egy konyvet olvasva bevonddik a torténetbe,
irrealizalodik benne, az dbrazolt jelenségben taldlja magat, a tényszer(i valdsagon kiviil. Majd
az elmélytilés utan, amikor visszatér, mar a kiilvilagra, az ¢ ,,eredeti valosagara” tekinthet
kiils6 szemmel, a realitdsban fog immar irrealizalodni (Imdahl, 1993: 112).

Kitorési lehetdségek

A tarsadalmi felzarkozas, az egyenlétlenségek csokkentésének kardindlis eszkoze lehet az
altalanos életszinvonal emelése. Ahogy évrol-évre ellatogatok egy-egy varosba, elképesztd
fejlodést latok. Szaporodnak az épitkezések, uj autok vannak az utcan, mindenkinél okostelefon.
Azonban hidba jobb az altalanos anyagi helyzet, ha ez nem jut el a nincstelenekhez. A sajat
tapasztalatom nyilvan nem reprezentélja a teljes orszdgot. Viszont barmerre jarok Indidban, a
szegények ugyanugy szegénynek tiinnek, mint egy évtizeddel korabban. Zajlik némi felzarkozas,
de az ollo tovabbra is nagyon nyitott.

Ezt mutatjak a 2011-es népszamlalas adatai is. Akkor a teljes népesség 64%-a, 900 milli6 {0 élt
faluban. 2001-hez képest 24,3%-r06l 30,8%-ra emelkedett a csapvizzel ellatott falusi haztartasok
szama. Varosban ugyanez 68,7%-rol 70,6%-a nott. A vizoblitéses mosdo elérhetosége falun
22,8% volt 2001-ben, 2011-re mar 25,4%. Varosban 70,4%-rol 77,5%-ra fejlodott. A 2011-
es felméres szerint faluban 54,4% rendelkezik banki hozzaféréssel, varosban 67,8% (Socio
Economic and Caste Census, 2011).

Ahuja értelmezésében a kitdrés utjan tovabbi lépése lehetnek a szegénység felszamolasa, az
oktatas kiterjesztése, a foglalkoztatasi rata emelése, a tarsadalmi igazsagossag €s az egyenloség
megteremtése. Hatékony eszkdzok tovabba a gyenge csoportok felemelése, tarsadalmi védohald
létrehozasa, szocialis joléti szolgaltatasok kiterjesztése, regionalis egyenlotlenségek csokkentése,
a kornyezet védelme, széleskorti fejlesztési programok (Ahuja, 2021, 438). Mindezt lehetdleg
ugy bevezetve, hogy kozben a tarsadalmi oll6 ne nyiljon tovabb.
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Argumentaci6

Egy tarsadalmi réteg eltorlése, betiltdsa, a cenzlra, eltitkolas és félrenézés mogotti narrativa,
az ellenségkép konstrudldsa, a tabu iildozése véleményem szerint nagyban kotddik a Stuart
értelmezésében a saussure-i bindris oppozicidk, mint jelen esetben példaul a magas kaszt és a
kaszton kiviili, az érinthetd €s az érinthetetlen a Teun van Dijknél megfogalmazott diszkurziv
marginalizaci6 felé terelik a tarsadalmat. Van Dijk szerint az uralom érvényesitése a diskurzus-
eldallitas soran Osszetett, de alapjaban véve egyértelmii folyamat. Derrida grammatologiai
értelmezésében a binaris oppoziciok, a kettds szembenallasok ritkan egyenloek és semlegesek
(Hall, 1997; 2013: 234-238). Az értékrend, az értékitélet a tdmogatottat emeli, magasabb
pozicioba helyezi, a tiltottat, elnyomottat lenyomja még mélyebbre. A megbélyegzés, foleg, ha
intézményesiilve is reprezentalodik, akar tabusitasként jelenik meg, Ggy az a bizonytalansag
érzését keltheti, értelmezésem szerint feltehetden magaban hordozva a Foucault-nal megismert
panoptikussag, az eltorlés, a diszkurzivalhatatlansag élményét, ezzel mintegy eltérd, szubjektiv
itéletekre és részinformaciokra épiild teret hozva létre. Az Imdahlnal emlitett onmagalét
aktusanak megtapasztaldsa a marginalizaltak disztopikus vildgaban nyomasztdan tolodik a
végtelen és reménytelen sziirkeségbe (Imdahl, 1993: 134).

Azaz fontos a haladés. A valtozas érdekében elengedhetetlen a nyugvopont kibillentése.
Ez talan megtortént az elmult évtizedekben, de a progresszié iranya még nem egyértelmi. A
leszakadok tarsadalmanak problémai igen dsszetettek, igy a kindlt megoldas sem feltétleniil
megfogalmazhat6 egyszerii rendelkezésekben.

Konklizio

Az itt és most igazan Osszetett halmaza a tér-id6 szovetének. Vannak, akik szamara az itt, a
tér, a személyes tér besziikiil, a most utan kdvetkezo pillanat pedig a végtelen homalyaba vész.
Aki szamara nincs, vagy nem lathato a kitt, esetleg nincs készsége, eszkoztara a kovetkezd
1épés megtételéhez, annak a sorsa id6tlen mozdulatlansagba dermedhet.

Kutatasom soran bemutattam az indiai tarsadalom néhany fontos rendezéelvét. Megvizsgaltam
India szociokulturalis hatterét, kontextusba helyeztem a tarsadalom felépitését, feltérképeztem
a kasztrendszert ¢és a jelenkor véltozasainak fobb folyamatait. Ehhez a szekunder kutatdsom
soran igyekeztem Osszefiiggéseiben feltarni a kapcsolodo szakirodalmi hatteret.

A primer szakaszban hdrom mélyinterjut készitettem. Ebben bemutattam egy €16 indiai
nézépontot, megszolaltattam egy magyar hajléktalant és egy, a civil és tarsadalmi iigyekben
nagy tapasztalattal rendelkez6 szakértét.

A téma kezdeti felvetésénél célul hatdroztam meg az athatolhatatlan tarsadalmi falak, a
tarsadalmi rétegzédések és a kasztrendszer miikodésének feltérképezését. Szerettem volna
mélyebben megismerni az indiai marginalizalodott, leszakado tarsadalmi réteg, a kaszton
kiviiliek jelenbeli helyzetét, diszkurziv és narrativ lehetdségeit.

India 1949-ben kelt alkotmanya hivatalosan felszdmolta a kasztrendszert. A merev rétegz6dés,
az egyenl6tlenségek és igazsagtalansagok azonban tovabbra is tetten érhetdk tarsadalmukban.
A ndk, leszakadok, marginalizalt csoportok 1athatobba valtak, a hangjuk azonban tovabbra
sem igazdn hallatszik. A kiszolgaltatottsaguk, erdszaknak kitettségiik jelentds, a mindennapi
életben is komoly korlatozasokat élhetnek meg. Ezek sulyos, rendszerszintli problémak, amik
nem csak Indidban, hanem mindannyiunk életében megoldando teriiletekre mutathatnak ra.
Ahova eljutott, ahol tart ez az dsi tarsadalom, ott az évezredes tapasztalat, a megélt tévutak
¢s sikerek hasznos tanulsdgul szolgalhatnak.



156 Lukéacs Zoltan Gabor

Az oktatashoz valo hozzaférés, a narrativ eszkoztar bovitese, az egyenlotlenségek csokkentése
a valtozas elengedhetetlen feltételeinek bizonyultak.

A téma feltarasat szeretném folytatni tovabbi kutatasaimban. A vizsgalatot mélyebben
kiterjeszteném az indiai falusi €s urbanus dimenziokra koncentralva. Szervezem a kévetkezd
kiutazast, ahol lehetdségem lesz interjut késziteni kifejezetten ehhez a kutatasi témahoz
kapcsolddodan pappal, orvossal, tanarral és szocialis munkassal. Keresem a kapcsolatot indiai
feminista mozgalmak képviseléihez. Erdemes lehet kiegésziteni a kutatast a nék elleni és a
csaladdon beliili erdszak mélyebb kutatasaval, a tabu és tabusitas dinamikéjanak feltarasaval.

Az indiai tarsadalom peremére szorulok szamos stlyos problémaval néznek szembe. Ebbol
véleményem szerint nincs egyértelmii kiat, nincs egyetlen, mindenre kiterjedé megoldas. A
jO szandék, az érdekek egyeztetése, a motivaciok dsszehangolasa nélkiil hiaba keretez6dnek
valtozasként az elmult évtizedek. Az évezredes rendezOelvek és szokasrendszerek atalakulasa,
igazsagosabba valasa hosszl €s Osszetett folyamat.

Az ebbdl szerzett tapasztalatokat sajat kultirankban és kornyezetiinkben is alkalmazhatjuk.
A tarsadalom Magyarorszagon és més orszdgokban is komoly nehézségekkel kiizd. Ugy
gondolom, hogy mindannyiunk feladata ehhez érzékenyen, empatidval és segitOkészséggel
hozzaallni. Bizom benne, hogy kutatdsommal, dolgozatommal legalabb egy porszemnyivel
arrébb tudom mozditani ezt a nagy folyamatot.

Mert tobbek vagyunk, mint por és hamu.
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Védjiik meg a gyermekeinket!
Az LMBTQI+ kozosség tarsadalmi elfogadottsaga
az unios felmérések adatainak osszehasonlito
elemzésében

Absztrakt:

Kutatasom kozéppontjaban az LMBTQI+ kozosséggel kapcsolatos attitlidok valtozasai és
folyamatai allnak. Szdmos elmélet Iétezik az oktatasrol. Egyikiik szerint az iskolak célja, hogy
felkészitsék a diakokat a felndttkorra, hogy hasznos, felelosségteljes €s elégedett polgarokka
valjanak. Ennek ellenére az LMBTQI+ koz0sség tagjait szandékosan kirekesztik, vagy szexudlis
iranyultsdguk miatt pletykak, internetes zaklatas célpontjaivd valnak az iskolaban is. S6t,
Ok is megprobalnak tulélni, ahelyett, hogy jelentenék a bantalmazas eseteit a hatdsdgoknak
vagy a csaladtagoknak.

Kutatasom szemlélteti a tarsadalom attitiidjeinek valtozasait és az elfogadd emberek jelentdségét.
Vizsgélatom elsd fazisdban tinédzserek és sziileik attitidmintait vizsgaltam a szociometria
¢és online kérddiv segitségével. A valaszok hianya arra késztetett, hogy megvaltoztassam a
kutatasi kérdésemet, modszeremet. A diszkriminaciorol szold 2015. és 2019. évi Eurobarométer
felmérések és a rendelkezésre 4116 adatok méasodlagos elemzésének dsszehasonlitasa alapjan
alatdmasztottam a hipotézisemet, s érdekes és meglepd folyamatokat talaltam. Az egyik a
diszkriminacio szintje, amely 2019-ig fokozatosan ndvekszik mind Magyarorszagon, mind az
EU-ban. Egy masik tény, hogy a transznemii és interszexudlis emberek megitélése a leginkabb
diszkriminativ. Magyarorszag a mérések alapjan homofob és transzfob allamként irhatd le, de
a kutatas olyan érdekes tényeket is feltar, hogy az altalanos felfogés addig pozitiv, amig nem
konkretizalodik, tigy, mint a jogok kiterjesztése a hazassag intézményében, az LMBTQI+
egyénnel valo személyes ismeretség, vagy akar egy csaladtag el6bujasa. A legmegddbbentdbb adat
azonban azoknak a gyerekeknek a szama ¢€s 1étezése, akiket a sajat csaladjuk Magyarorszagon
kitaszitana vagy elutasitana a képzelet szintjén is abban az esetben, ha kideriilne, hogy az
LMBTQI+ kozosséghez tartoznak.

Megvaltoztathatja-e egyaltalan a kdvetkezd generacio, a kdzosségi média és az LMBTQI-
tanulok a tobbségi tarsadalom értékitéletét?

Mi szamit jobban? Attitiidok, csaladi szocializacio, nem, életkor, lakohely? E nélkiil az alapveto
helyzetjelentés, osszehasonlitd elemzés nélkiil nem beszélhetiink nyilt tarsadalomrol. Es egy
nyitott tarsadalom nem létezhet kritikai gondolkodas, elfogadas, az autonomia tiszteletben
tartdsa, valamint a pluralizmus, a fejlédés és a tudasra val6 nyitottsag nélkiil. Ehhez viszont
szocialis parbeszédre van sziikség, nem pedig kirekeszto torvényekre.
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Abstract:

My research focuses on the changes and processes in attitudes towards the LGBTQI+ community.
There are numerous theories about education, one of which suggests that the goal of schools is
to prepare students for adulthood so that they become useful, responsible, and satisfied citizens.
However, members of the LGBTQI+ community are intentionally excluded, or become targets
of rumors or online harassment in school because of their sexual orientation. Moreover, they try
to survive instead of reporting cases of abuse to authorities or family members. My research
illustrates the changes in societal attitudes and the significance of accepting individuals.
In the first phase of my study, [ examined the attitudes of teenagers and their parents using
sociometry and online surveys. The lack of responses prompted me to change my research
question and method. Based on the comparison of the 2015 and 2019 Eurobarometer surveys
on discrimination and secondary analysis of available data, I supported my hypothesis and
found interesting and surprising processes. One of which is the level of discrimination that
gradually increases until 2019 both in Hungary and the EU.

Another fact is that the judgment of transgender and intersex individuals is the most
discriminatory. According to the measurements, Hungary can be described as a homophobic
and transphobic state, but the research also reveals interesting facts that the general perception
is positive until it is made concrete, such as extending rights in the institution of marriage,
personal acquaintance with LGBTQI+ individuals, or even a family member’s coming out.

However, the most shocking data is the number and existence of children whom their own
families would ostracize or reject in Hungary, even on an imaginary level, if it were revealed
that they belong to the LGBTQI+ community.

Can the next generation, social media, and LGBTQI+ learners change the majority society’s
values and judgments? What matters more? Attitudes, family socialization, gender, age, or
place of residence?

Without this basic situation report and comparative analysis, we cannot talk about an open
society. An open society cannot exist without critical thinking, acceptance, respect for autonomy,
as well as pluralism, development, and openness to knowledge. This requires social dialogue,
not exclusionary laws.

Az LMBTQI+ kozosség helyzete a hazai és a nemzetkozi kutatasok tiikrében
Jelentds kiilonbség vehetd észre a magyarorszagi és a nemzetkozi LMBTQI+ kutatésok,
kutatési kérdések, kiadvanyok kozott.

Egyrészt a hazai kutatasok elsédleges megvaldsitdja és 6 tdmogatdja a Hattér Tarsasag
Lelkisegély és Informéacios Szolgalata és Jogsegélyszolgalata, mely szervezet a 2017. LXXVL
torvény alapjan kiilfoldrdl tdmogatott egyesiiletnek mindsiil, mikozben a nemzetkdzi szintéren
jelentds a belfoldi és nemzetkozi szervezetek szama, LMBT vizsgalatok tdmogatottsaga, és
a tdrsadalom nagy részét eléré megmozduldsok aktivacios szintje is.

A kevés ¢s korlatozott hazai felmérés kutatdsi fokuszaban az LMBTQI+ kisebbség tagjait
¢érd diszkrimindcio, hatranyos helyzetbe kényszerités mértékének felmérése all, valamint a
csoport tagjai altal 1étrehozott szubkultara jellemzdi. Ez nem meglepd, hiszen Magyarorszadgon
a szocializmus évtizedeiben nem lehetett homoszexualitdsrél beszélni. A rendszervaltast
kovetden a magyar tarsadalom nem csak gazdasagi, demografiai, tarsadalmi téren vagyott
¢és remélt pozitiv valtozasokatt, hanem a nyitott tdrsadalom képének realizalasat tekintve
is, bar az elditéletesség, a diszkrimindcid magas szintje ennek a célnak meghiusuldsat
eredményezi napjainkban is. Egyelére az LMBTQI+ kérdések, témak valamely nagyobb
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kutatas mellékszalaként jelennek meg, mint iskolai bantalmazas, online tanulds, tankonyvi
abrazolas, egészségligyi ellatas stb.

A nemzetkozi kutatdsok repertodrja szélesebb, differencialtabb, hiszen az LMBT téma genetikai
vizsgalataitol kezdve minden tdrsadalomtudomany aktiv résztvevd az objektiv, hiedelmeket
megcafolo LMBTQI+ kutatasban. Ezt a pluralista szemléletmodot a 2.2. fejezetben mutatom be.

Diszkriminécié a hazai szakirodalom attekintésében

Az aldbbiakban bemutatott munkdkban a magyarorszagi rendszervaltas utani évtizedekben e
szexualis kisebbséggel kapcsolatos negativ elditéletek, és az azokon alapuld diszkriminacid
mindennapi életben intenziven jelenlévo folyamata elevenedik meg.

Az elditéletekre épiil6 sztereotip gondolkodast, mely diszkriminativ cselekedetekhez
vezethet, mar gyermekkorunkban elsajétitjuk. Ennekmertoni elméleti megkozelitését tjra
¢s ujra felismerhetjiik a kutatasi mintdkban. Robert K. Merton a tobbségi tarsadalmat négy
kategodriaba ta sorolta azon attitiidjeik alapjan, ahogyan a kisebbséghez viszonyulnak: liberalisok,
liberdlisok sz¢ljardsnak megfelelden, bigottok és vallaltan diszkriminativak (Giddens, 2003).

Az iskolai kornyezetet felmérd kutatdsok koziil a 2016/2017-es tanévben készitett kérddives
felmérést emelem ki. Ezt az online kérddivet 919 magat az LMBTQI+ kozdsséghez tartozo
egyén toltotte ki. A felmérés nem reprezentativ és oksagi viszonyokat sem tiikrdz, ugyanakkor
a 13 és 21 év kozotti diakok tapasztalataiba enged bepillantast (Sandor, 2019).

A kutatas kérdéseinek nagy részét attitidoket feltérképezd formaban a sajat kutatdsomban
is feltettem. A felmérés soran korrelacidt mutattak ki a szexualis orientdci6 miatti verbalis és
fizikalis zaklatas és az alacsony tovabbtanulasi szandék, az iskolakeriilés emelkedése, a rossz
tanulasi eredmények, a magas depresszié kozott. Ugyanakkor az egyén és kdzosség viszonyanak
szempontjabdl figyelmet érdemel, hogy a tdmogatd pedagdgusok, inkluziv tananyagok, a
kiilonbozd szexualis orientacidkkal kapcsolatos pozitiv tartalmak, a zaklatas és bantalmazas
elleni iskolai szabalyzatok és a gyakorlatban is alkalmazott protokollok az LMBTQI+ didkok
szamara iskolai életiik minden teriiletén (biztonsag, érdemjegyek, palyaorientacio stb.) egyértelmi
javulast, a pozitiv attitlid er6sodését hoztak magukkal. Arra sajnos nem tért ki a kutatas,
hogy a kortars szocialis halo, médiatartalmak, vagy éppen pozitiv attitidok milyen hatassal
vannak az egyénekre (Sandor, 2019).

A fentebb emlitett vizsgalat javaslatokkal is €t a segitd szakmaban dolgozok, a pedagogusképzok,
az oktatasi intézmények ¢és kiemelten a kormanyzat részére. Ez utobbi nem véletlen, hiszen a 2011.
¢évi CXC torvény 9.& (12) értelmében a biologiai nemtdl valo eltérésrdl, a nemmegvaltoztatasrol és a
homoszexualitasrdl besz€lni a nevelési-oktatasi intézményekben tilos. Az elobb emlitett tertileteket
nem tartalmazo programokat a szexualis felvilagositas témakorében a 2011. évi CXC torvény 9/A
§ alapjan csak a jogszabalyban meghatarozott, nyilvantartasba vett szervezetek tarthatnak.

Ezek a jogszabalyok azért is karos hatdsuak, mivel a tarsadalmi globalizalodas ellenére
egyeldre az oktatasi rendszer a nemi hovatartozas, orientdcio miatti egyenldtlenséget rogziti,
megszilarditja (Giddens, 2003).

A fentebb bemutatott 2017-es vizsgalat felhivta a magyar oktatési rendszer és tarsada-
lom figyelmét arra, hogy az elditéletesség, iskolai bantalmazas 1étezd ¢s komolyan
veendo jelenség hazankban is. A 2020 majusaban inditott kérddives felmérés soran az
adott tanév helyzetképét és a Covid-helyzet hatasait is vizsgaltak (Tihanyi, 2020).

A mintavétel alapjan a kovetkez0 adatokat tekintem kiemelenddnek: a valaszaddk 65%-a
20 éve dolgozik iskolaban, 72% altalanos iskolasokkal foglalkozik (Tihanyi, 2020). Arra
a kérdésre, hogy fontos-e fellépni a kisebbségeket érint6 iskolai zaklatas ellen, a valaszadok
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70%-a mondott egyértelmil igent. Ugyanakkor az ehhez sziikséges feltétel- és eszkdzrendszert
kevésbé ismerték vagy alig hasznaltdk a valaszadok, sajat bevallasuk szerint. Ilyen lehet
egy protokoll kidolgozasa, feleldsok kijelolése, tananyagba illesztett téma megvitatasa. A
résztvevok a tanarképzés ebbéli hidnyossagat, a tovabbképzések sziik terét, a tulterheltséget
és a tamogatas hianyat jelolték meg a kisebbségek elleni zaklatas elleni tudatos fellépés
akadalyaként (Tihanyi, 2020). A kutatas érdeme, hogy a Covid-helyzet miatt kialakult digitalis
tanrend és iskolai zaklatas mértékét is vizsgalta.

Az ezt megel6z0, de ehhez valaszként is kotodo két fontos kutatasnak tekintem a homofobia
tankonyvekben valo megjelenését vizsgald 2012-es , és az LMBTQI+ tartalmakat tankonyvekben
felmérd 2018-as vizsgalatokat is.

A 2011/2012-es tanévben a kdznevelésben orszagszerte hasznalt tankdnyveket vizsgalta
meg Takacs Istvan Karoly. Minddssze 32-ben jelent meg az LMBTQ+ téma, kivétel nélkiil,
minden esetben diszkriminativ modon (Takacs, 2012).

A 2018-as kutatasban Ujra vizsgalat tdrgyava tették a szexualis kisebbségek tankdnyvekben
valo megjelenését, megitélését. A kutatés alapja a NAT ¢és a kerettantervek altal meghatarozott
LMBTQI+ témat tartalmazd és azokat feldolgozo tantargyak lettek. A magyar nyelv és irodalom,
a torténelem és a biologia tantargyak konyvei tartalmaztak a legtobb emlitést. A vizsgalt
176 konyvbol 21 tett emlitést a szexualis kisebbségekrol, de ezek egyike sem adott tobb
informaciot par mondatnal. Csak hetero-, homo- €s biszexualis iranyultsagot emlitettek meg.
A kdnyvekben heteronormativ szemlélet érvényesiilt. Mivel az EMMI 2012-es magyarorszagi
véllalasa arrol szolt, hogy a szexudlis irdanyultsdg, nemi identitds fogalmanak tisztazdsa az
Etika tantdrgy tanitasan belill valosul meg, a kutatas kitért e tankdnyvek vizsgalatara is. Az
akkor forgalomban 1évd 16 etika tankonyvbdl minddssze 1 tartalmazta a bioldgiai nem és
nemi identitas eltéréseivel kapcsolatos informaciokat (Bauer, 2020).

A gyermekek nemi soksziniiségével kapcsolatos negativ tarsadalmi attitlidok az iskolatarsak
¢s iskolai dolgozok részérdl is megnyilvanult az eddig felsorolt kutatasokban. A végsd konklizid
minden esetben az volt, hogy az elditéletesség ellenszere a tudatossag novelése lehet mind a
kortarsak, mind a képzésben részt vevo pedagogusok esetében. Egyetlen esetben sem lehet
eltekinteni attol, hogy gyermekek a vizsgdlat targyai, akiket jogsérté modon bantalmazas,
erdszak, lelki, verbalis, mentalis vagy fizikai sérelem ér. A szexudlis kisebbséghez tartozd
iskolasok védelme egyben a gyermekvédelem kiemelten kezelendd teriilete. A gyermekek
nemi sokszin{iségével kapcsolatos tarsadalmi attitlidok megvaltoztatasa cimii projekt fontos
alapja az altalam Osszedllitott kérddives kutatasnak. A kortars kozosség létrehozasat, a sajat
szerep megerdsitését kiemelten fontosnak tekintem (Balint—Dudits—Sandor-Tihanyi, 2021).

A tanulménykatet alapfogalmak definiciojat, tipusait és hatdsait tarja az olvaso elé. Kutatasom
szempontjabol néhany fontos tételt emelek itt ki.

Az egyik a kortarsak korében torténd, elditéleten alapulo iskolai bantalmazas és/vagy zaklatas
hatasa, azaz mar maganak a diszkriminacionak a végignézése is stresszt és onértékelési zavart
okoz, és egyben lizenetet hordoz, mely szerint a tarsadalmi csoportok alkotta hierarchidban
egyenlétlenség all fenn, s a meghatarozott bioldgiai nemek tarsadalmilag elvart szerepeitdl
vald eltérésnek kovetkezményei, retorzidi vannak (Balint-Dudits—Sandor-Tihanyi, 2021).

A masik, hogy az oktatasi kozegekben magas aranyban van jelen a homofobia, és az ebbdl
fakado agresszio olyan tanulokat is érint, akik nem LMBTQI+ csoport tagjai, csak a tarsak
megitélése, sztereotip gondolkodasa szerint tartoznak oda. A transz fiatalok helyzetét a
szakirodalom altalanossagban véve is sulyosabbnak itéli meg, mint LMB tarsaikét (Balint—
Dudits—Sandor-Tihanyi, 2021).
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A projekt kiemeli az altalam is tanulményozott tobbségi médidban és kdzosségi oldalakon
pozitivan szerepld LMBTQI+ kozosség megjelenésének jelentdségét. Ugyanakkor érdekes
jelenségre is felhivta a figyelmemet, mégpedig a mikroagressziok jelentségére. Ezek olyan
lekezelo, ellenséges, tudatosan vagy figyelmetlenségbdl Iétrehozott kérdések, melyek egyrészt
tartalmazzak a kérdezd elditéletét, tudasat, masrészt sértd vagy kinos érzést okozok. A mindennapi
tarsalgas soran az emberek nagy része ezt észre sem veszi (Balint-Dudits—Sandor-Tihanyi,
2021: 39).

A gyermekek szerves részei mikroszociologiai kornyezetiiknek, elsédleges szocializacios
szinteriiknek, a csalddnak. A szdmtalan csaladmodell mellett, melyek természetes részei mar
a modern allam fogalméanak (nuklearis, egysziilds, tobbgeneracios), 1étezik egy olyan tipus is,
melyet a szakirodalom szivarvanycsalddnak nevez. Az azonos nemii csaladok elismertsége jogilag
egyenldtlen, és idénként csak az egyik sziil6t fogadja el az oktatési intézmény gondviseloként
(Sandor, 2010). Az e csaladokhoz kapcsolodo attitidmintazatokat sem vettek fel a fiatalok
korében. Pedig a vizsgalatok azt mutatjak, hogy az ilyen tipusu csalddban felnétt gyermekek
pszichésen is egészségesek (Borgos, 2011), és a hazimunkabdl is magasabb aranyban veszik
ki résziiket, mivel latjak a felnéttek részérdl annak egyenl6bb eloszlasat. Az is tény, hogy a
szexualis orientdcio és nemi identitds genetikai eredetii, fliggetlen a kdrnyezet hatésaitol, a
nevelési attitlidoktol, mintazatoktol (Rédai—Kovesi, 2018).

Nem kérdés, hogy a tobbségi tarsadalom heteronormativ, és ennek hatdsa erdteljes a
gyermekek sziiletésétol jelenlévo nemi szocializaciora. A szinek hasznalata (kék, rozsaszin),
a jatékok valogatdsa (autdk, babdk), a viselkedés operativ kondicionéldsa (agresszid, sirds,
egylittmiikodés, alarendelés) mind-mind a férfi nem tarsadalmilag értékesebb voltat erdsiti, &s
ezzel fenntartja a nemek kozotti egyenldtlenséget (Rédai—Kovesi, 2018). Fontos megemliteni,
hogy a pedagdgusok és a csaladok hatdsa mellett a tarsak medidlo hatasa (legyen pozitiv vagy
negativ) szintén jelentds mértékii (N. Kollar—Szabo, 2004).

Az alabbi két felmérés a kovetkezd fontos dolgokra hivja fel a figyelmet: a kamaszok
médiafogyasztok, és az LMBT kozosséghez tartozo rejtdzkodd didkokban erds a félelemérzet.

Rédai Dorottya felmérésében tizenéves filk porndnézési szokésaira deriilt fény (Rédai,
2015). Az interjuk soran az egyik legérdekesebb informaciot az un. ,,leszbiporno-filmek”
népszeriisége jelentette. Ezek hatterében két vélhetd okot is fellelt a szerz6: az egyik, hogy a
nok szexualitasa felett, mint minden mas teriileten is a férfi kontroll dominal, a masik a nok
kozotti szexudlis viszony sajatos értelmezése, mely szerint az a férfiak 6romére sziiletik meg,
ebbdl kovetkezden elfogadhat6 a tdrsadalom szdmara (Rédai, 2015). Ezek a megfigyelések az
Eurobarométer-felmérésekben is visszakoszonnek a leszbikus és meleg parok megitélésének
kiilonbségeiben.

Az eléitéletek iskolai megjelenésének vizsgalatdban megjelenik dolgozatom hipotézise,
miszerint a negativ attitid-mintazati kozosségekben nem csak lehetetlen az elobijas és folyamatos
fenyegetettségérzést okoz, hanem a felvallalt LMBTQI+ tag is iskolai bantalmazas, zaklatas
aldozataul eshet (Takacs, 2007).

Az iskolai bantalmazas felmérésére idonként kisérletet tesznek Magyarorszagon is. A
,»oullying”-jelenség nem tGjkeletii. A kutatasoknak kdszonhetden azonban mar tobbet tudunk
annak kialakulasarol, természetérol. Az attitlidmintazatok milyenségétol fiiggetlenil szinte
minden kozdsségben fellelhetd a zaklatds valamely formdja egyéni vagy csoportos szinten.
Ennek oridsi jelentdsége van a szociogram térképére, a valosagban pedig a zaklato és a
béantalmazott életére. A zaklatott egyén életének kovetkezd szakaszaban, kdrnyezetvaltozas
hatasara egy masik kontextusban maga is bantalmazova véalhat (Béres—Dedk et al., 2016). Sajnos
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az Ongyilkossagok szdma joval magasabb az LMBTQI+ fiatalok kérében, mint heteroszexualis
tarsaik kozott, aminek oka nem a szexudlis irdnyultsdg, hanem a bantalmazés okozta lelki
¢és mentalis fijdalom elviselhetetlensége (Hattér, 2015a). Az iskolai segitségkérés hidnya
mogott a pedagogusok sztereotipidi, passzivitasa, erkdlcsi-vallasi meggy6zddése, a témahoz
fliz6d6 kényelmetlen érzése, viszonya is allhat (Hattér, 2015b; Takécs, 2007). Ezért is fontos
megvizsgalni fejlédéslélektani szempontbol a felnbttektdl eltdvolodd kamaszok, tarsaik felé
fordul6 egyének megkiizdési stratégiait, lehetdségeit, kdzosségi viszonyait. Fontos tény azonban,
hogy a kdznevelési torvény Magyarorszdgon meghatarozza az intézmények jogi feleldsségét
a bantalmazasok teriiletén (Béres-Dedk et al., 2016).

A kamaszkozosségek vizsgalatanal megallapitottak, hogy a fiuk korében magasabb
a zaklatasok ardnya, mint a lanyoknal, de mindkét nem esetében a tobbségtdl eltérd kirekesztése és
a hatalommal val6 visszaélés domindl (Hadas, 2009). A fitk irdnyaban tal erdsek a tarsadalmi
elvarasok, szigortiak a normak, a férfiszerepnek nem megfelel6 kortars kikozositése, bantalmazasa
az egyén hegemdn maszkulinitasat erdsiti meg a csoport szemében, igy a heteroszexualitds
mint egyetlen elfogadott orientacio védelmet nyer ujra és jra (Rédai és Kovesi, 2014).
A maszkulinitas normaihoz vald szigor( visszatérés, ragaszkodas taptalaja is lehet a homofob,
transzfob verbalis megszolalasoknak; olyan kommunikéciot és viselkedést erdsit fel, mely az
elutasitas, diszkriminécio alapja (Budai et al., 2008).

A hormonadlis valtozasok, a lelki krizisek és az identitaskeresés nehézségei mind athatjak a
13-25 éves kor kozotti énfejlodési korszakot. Erik Erikson szerint ebben az ¢életszakaszban az
egyén vagy megerdsodik szerepeiben, identitdsaban, vagy izolalodik (Carver—Scheier, 2000).
Csoportnyomads hatdsara senki sem akar kiilonbozni, eltérni, ,,masnak” lenni (Hattér, 2015).

A testnevelés orakon sokkal eldnydsebb lenne a heterogén csoportok létrehozasa, azaz ahol
a fitik ¢és a lanyok egyiitt dolgoznak, sportolnak. Ez nem csak a nemek koz6tti kiilonbségek
erdsitését csillapitand, hanem az identitasbol kdvetkezd egyéni igényeket is segitené (roplabdazni
szeret, nem focizni, inkabb fitkkal sportol csoportban stb.) (Hattér, 2010). A 2010-es kutatasban
a valaszad6 transznemi diakok 41%-a szdbeli, 13%-a fizikai, tanartol jovo bantalmazasrol
szamolt be (Hattér, 2010).

A kamaszokkal foglalkozo tanaroknak jobban kellene figyelniiik sajat, nemi sztereotipiakra
éplilé megjegyzéseikre, metakommunikacidjukra. Egy sztereotip mondat (pl.: ugy hajitod el
a kislabdat, mint egy lany) stigmatizal6 lehet, a kamaszokat kirekesztésre tanitja, megbélyegzésre
(Béres et al., 2016).

Az Osszegyljtott tudas (informacio, képességfejlesztés stb.) a hivatalos tanterv részei,
azonban az iskolaban mint kiemelendd szocidlis szintéren is létezik egy n. rejtett tanterv,
mely tartalmazza az dsszes olyan tudast, amit a hivatalos nem. Ide tartoznak a nemi szerepekkel
kapcsolatos tarsadalmi normaék, az identitassal és szexualis orientacioval kapcsolatos tarsadalmi
értekek, kommunikacio, elvarasok is. Ezek csapodnak le a kulturalis hordozoeszkozokon,
mint példaul a tankonyvekben (Kereszty, 2005).

Bar a nemi identitas, orientacio miatti bantalmazast a torvény tiltja, biinteti, a Hattér 2010-
es kutatdsaban az is kideriilt, hogy volt olyan intézmény, ahol a tanarnak pontosan ezért
szlintették meg a jogviszonyat.

Minden hazai és mas orszagbeli iskola szamtalan olyan rendezvényt, linnepet szervez meg
évrol-évre, melyek heteronormativitason alapulnak. Ezek koziil a legszembetiindbb a szalagavato.
Ezen az eseményen elkeriilhetetlen, hogy a magukat LMBTQI+ kozosséghez tartozonak valld
didkok szembesiiljenek a kozosségiik, iskolajuk, osztalytarsaik altal biztositott vagy nem
biztositott biztonsaggal, illetve annak hidnyaval.
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A transznemi emberek 91%-a tudta mar kdzépiskolas koraban, hogy sziiletési nemétol eltér
vagyaiban, gondolkodédsaban, érzéseiben (Hattér, 2010). Ugyanakkor nem élhetnek sziiletéskor
meghatarozott nemiiktdl eltérden, azaz rejtdzkddnek életiikk minden szinterén, igy az oktatés
vilagdban is (Hattér, 2015).

A transznemi tanulok 29%-at érte diszkriminacio, 50%-at tettlegesen is bantalmaztak,
valamint 24%-uk arrdl szamolt be, hogy pedagdgusaik is a bantalmazok mellé alltak (Hattér,
2015). Ez egyben azt is jelenti, hogy az LMB kozdsséghez hasonlitva a transznemtiek helyzete
rosszabb. Ez a késObbiekben sem valtozik meg, hiszen Magyarorszdgon a nemvaltasi folyamatot
maguk a szakemberek (anyakonyvvezetd, ndgyogyasz, klinikai szakpszichologus) sem ismeri,
¢s az allampolgarok szamara félelmekkel teli tabu (Ombudsmani jelentés, 2016).

A témaval foglalkozo6 hazai szakirodalom megegyezik abban, hogy a gyermekekkel foglalkozo
nevelok, felnéttek, szakemberek feleldssége, példamutatasa a tolerancia és elfogadas teriiletén
kiemelkedd. Ugyanakkor a kortarsak szigort tiikrot tartanak, ha szerelemrdl, egytittjarasrol,
parkapcsolatrol van szo. A baratok, osztalytarsak lehetnek kozombosek, irigyek, ginyosak,
meglepddottek, azaz viselkedési mintdikban igen valtozatosak (Mészaros, 2011).

A lany és lany kozott kibontakoz6 szerelemmel kapcsolatban a kortarsak kozombdsebbek,
mint a fin—fit kdzotti viszonnyal. Utdbbi esetében verbalis és fizikai agresszidval is szembe
kell néznie a parnak. Ahogyan a heteroszexualis 1anyok is ritkabban és kevésbé alkalmaznak
agressziv viselkedést LMBTQI-val kapcsolatos ellenérzéseik kifejezése gyanant, ellentétben
a heteroszexualis fitikkal, akiknél nyiltan agressziv is lehet a melegséggel kapcsolatos ellenérzés
kifejezése (Takacs—Szalma, 2012). A kutatdsok azonban két fontos tényt allapitottak meg: az
egyik, hogy a tanuldk annyira toleransak vagy diszkriminativak a szexudlis kisebbségekkel
kapcsolatban, amennyire a hagyoményos nemi szerepekkel elfogaddak vagy elutasitoak,
a masik pedig, hogy személyes ismeretség esetén az LMBTQI+ osztalytarsat, baratot ismerd
egyének inkdbb elfogaddak (Rédai, 2011).

Mindig az adott kdzosség hatdrozza meg a nyilvanos szerelem €s az ahhoz tartozo viselkedés
elfogadhat és nem elfogadhato elemeit, a maganiigy és koziigy hatarait, de a kettds mérce,
mely a heteroszexualis parok szabadabb érzelmi megnyilvanitasait részesiti elényben
a homoszexualis érzelemnyilvanitassal szemben, iskolai kdzegben nagyon is dominalo, létezd
jelenség (Gregor—Rédai, 2015).

A meleg parok az érzelmek kinyilvanitasaval normakritikus szerepbe keriilnek, mig a
heteronormativ szabalyok éltal 1étezd csoport, a tobbségi tarsadalmat képviselve, jratermelve,
titkkrozve diszkriminalja, kirekeszti, megbiinteti egyéni €s csoport szinten is a kisebbséghez
tartozokat (Takacs, 2011).

Egy kutatas egy érdekes ambivalencidra is felhivja a figyelmet: mig a tanulokat érdeklik
az LMBTQI+-val kapcsolatos informaciok, érdekességek, tudnivalok, addig a tanitd és
tandrképzésben résztvevo egyetemi hallgatok szerint errdl nem lenne szabad az iskoldkban
beszélni (Mészaros, 2011). A szocioldgiaban azonban a szexualitds fogalma mind a hetero-,
mind a homoszexualitas esetében tobb mint szexualis tevékenység, konnotacio (Rédai, 2012).

A szexualitas kapcsolodik a tarsadalom kiilonb6z6 intézményeihez is, mint jog, oktatas,
vallas, egészségiigy stb. Ennek ellenére az LMBTQI+ tanarok nagy része nem meri felvallalni
Oonmagat, az dnazonossag hianya tirt hoz létre, egyrészt az LMBTQI+ didkok példa nélkiil
maradnak, masrészt a homofob, transzfob iskolai zaklatasok soran a tanartarsak sem tudnak
tapasztalt, onmagat vallalo kollégahoz fordulni (Mészaros, 2011).

2020-ban jelent meg elszor az Eurdpai Bizottsag részérdl az elsd unios stratégia, melynek
célja, hogy 2025-ig az LMBTQI személyek esélyegyenldségét biztositsa jogi és financidlis
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intézkedésekkel, valamint a szivarvanycsaladoknak az EU egész teriiletén valo jogi elismerését,
a homofob gytildletbeszéd biincselekménnyé nyilvanitasat. (Eurdpai Bizottsag, 2020).

A hazai kutatdsokban egy negativ, stigmatizalt helyzetben 1év0 kisebbséget képvisel az
LMBTQI+. Mind az oktatas, mind az €let mas teriiletein erdsen bantalmazott, kirekesztett
kozosségrol beszélhetlink. A homofobia erdssége, a negativ attitlidok, az iskolai bantalmazas
jelenléte kozos a fentiekben felvazolt tanulmanyokban. A tanarok, a sziilok, a felndttek
példamutatasara, edukaciojara helyezik a hangsulyt. Bar a kortarsak szerepének fontossaga
is felvetddik idonként, de nem mérés, csak valamely Osszefiiggés, megérzés alapjan.

Mit mutatnak a mérések? Az LMBTQI+ kozosség tarsadalmi elfogadottsaga

Elészo a kutatashoz

Az eredeti kutatasi tervem alapjan késziilt online kérd6ivemre, e-mailjeimre a valaszadasok
elmaradoztak. Mivel az LMBTQI+ didkok helyzetének feltarasdhoz elengedhetetlen a sziilok,
oktatok, iskolai intézmények és maguk az érintett egyének megkérdezése, bevondsa a kutatdsba,
felvetodott bennem a kérdés, hogy miért az ellenallas, a valasz megtagadasa, ¢s hogy vajon
mas kutatdsban, mas orszagban is hasonl6 a helyzet, vagy egyedi jelenségrdl van szo.

Ha figyelembe veszem azt, hogy a diszkriminacio kivélté oka az adott tarsadalom gazdasagi,
politikai hattere és a tarsadalmi tudat, azaz a kdzosség kdzos séma- és kategoriarendszere,
amelynek alapjan sztereotipidkat, stigmakat hoznak Iétre (Smith—Morita, 1999), akkor tobb
kiilonb6z06, de jarhato uton indulhatok el a kutatasi kérdésem szempontjabol.

Az egyén ¢és a tarsadalmi identitas pozitiv mindsitésének fenntartdsa egyarant on- és
csoportértékelés, valamint masok, mas csoportok negativ lemindsitése altal torténik. Ha
a tarsadalom kiilonbozd rétegei identitdsukban megrendiilnek, akkor ez az 6sszehasonlito
mechanizmus diszkriminaciohoz, blinbakképzéshez vezethet (Smith—Morita, 1999). A tobbségi
tarsadalom ¢és a kisebbségek kozott kialakuld viszonyrendszer a mindennapi egyiittélések soran
rogziilnek, generaciordl generaciora Gjratermelddnek és a magyar tarsadalom dezintegraciojat
erdsitik fel.

A kommunikécio, az oktatas és a képzés eldsegitheti a tudatossagot és az antidiszkriminacios
tevékenységek megvalosulasat.

A European Social Survey (ESS) 2009-es adatai alapjan a magyar tarsadalmat a homofob
tarsadalmak kozé sorolta. A ,,Diszkriminacié az Europai Unidban 2008” (Special Eurobarometer
296) eredményei koziil figyelemremélto, hogy a magyar valaszadok kozott voltak a legkevesebben,
akik ismertek LMBTQI + egyént a kdrnyezetiikben, és a romak utdn a méasodik leginkabb
elutasitott csoportként jelolték meg a szexudlis kisebbségeket. Ez azért is fontos és érdekes adat,
mert mindekdzben az Eurdpai Uni6 orszagaiban az LMBTQI+ kozosség elleni diszkrimindcid
csokkenését, az elfogadas novekedését figyelhették meg a kérddivelemzok, amiben kozrejatszott
az is, hogy a valdsagban eltérd szexualis orientdcioju embert személyesen ismerdk szama az
unidban magas, és ennek egyik megnyilvanuldsa a toleransabb, elfogadobb attitiiddel vald
jellemezhetoség.

A ,,Diszkriminaci6 az Eurdpai Uniodban 2009” (Special Eurobarometer 317) eredményei
egy érdekes tényre hivtak fel a figyelmet: azon tagallamok, ahol a szexudlis orientacié miatti
diszkrimindci6 mértékét alacsonyra értékelték, olyan orszagok voltak, melyekben ennek
tagaddsa, figyelmen kiviil hagyésa er6sen jelen volt, mikdzben a melegbarat orszagokban a
nemi orientacioval kapcsolatba hozhaté diszkriminacio elterjedtségét magasnak itélték, jelezve,
hogy sokkal szenzitivebbek ezekre a mechanizmusokra a toleransabb tarsadalmak. Kutatasom
szempontjabol még fontosabb eredmény, hogy elkezdett noni az LMBTQI+ embereket ismerdk
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szama a fiatal (25 éven aluli) magyar valaszadok korében, ami azért is jelentds valtozas, mert
ennek a kisebbségnek nincsenek kiilsd jegyei, felvallalas altal valnak lathatova, amivel azt
kockaztatjak, hogy diszkriminacio éri dket.

Az MTA SZKI, a Hattér Tarsasag a Melegekért LMBT-szervezet és a Labrisz Leszbikus
Egyesiilet altal a Szocialis €s Munkaiigyi Minisztérium megbizasabol 2007-ben végzett, ,,A
leszbikus, meleg, biszexualis és transznemii (LMBT) emberek tarsadalmi kirekesztettsége
Magyarorszagon” cimil kutatés felhivta a figyelmet arra, hogy a tarsadalmi elutasitas és a
kortarscsoportban, iskolaban elszenvedett kirekesztettség a legnagyobb nehézsége a magyarorszagi
LMBTQI+ kozosségnek.

Az LMBTQI+ csoporttal kapcsolatos tolerancia, egyenlé banasmaod, unios allampolgarok
attitidvaltozasainak feltérképezése soran kerestem a véalaszt kutatéasi kérdésemre, valamint az
Eurobarométer 2015-6s és 2019-es felmérései adatainak 6sszehasonlito elemzésével vizsgaltam
meg hipotézisemet.

Mindkét kutatasi hullam soran 9 altalam kiemelt kérdést vizsgalok meg, melyeket utankdvetésben
késdbbi kutatdsok sordn is meg lehet majd figyelni. A kilenc vizsgalt teriilet a kovetkezd: az
azonos nemil parokra vonatkozo jogkiterjesztéssel kapcsolatos attitiidok, a nemi orientaciok
jogi elismerése, a harmadik nem megjelenitése a hivatalos dokumentumokban, a szexualis
kisebbségekhez tartozo parok nyilvanos lathatosaga, tarsadalmi elfogadottsdguk politikai
szereplOként, munkahelyen kollégaként, csaladtagként, valamint az iskolai tananyagban vald
megjelenitése az LMBTQI+ kozosségnek, az elleniik elkovetett diszkriminacid észlelése. A
kutatasomban vizsgalt témakorok 2015-0s és 2019-es adatai alapjan probalom a létezo és
varhat6 folyamatokat megvildgitani a magyarorszagi fiatalok, ifjusag, allampolgarok korében.

Az Eurdpai Bizottsag, az Eurdpai Parlament altal 1974 6ta hasznalt kutatasok az Eurobarométer
kutatasok, melyek megbizhatdsaga és transzparencidja, ezaltal hitelessége szamos szigorl
mindségi szaballyal biztositott. Tobbek kozott az eurdpai allampolgarok attitiidjeit és azok
valtozasait igyekeznek felmérni a tdrsadalmi kérdésekkel kapcsolatosan is.

Kérddiv és szociometria altal szerettem volna elsddleges adatokat gyfijteni, de az ettdl a
formatol valo elhatarolodas, a személyes, ambar anonim részvétel passziv elutasitdsa miatt
fordultam az Eurobarométer-kutatasokbol nyert masodlagos adatok elemzéséhez.

Az adatok gy(ijtését kovetden tablazatok formajaban, adatvizualizacio altal végeztem el az
Osszehasonlitdsokat s kerestem az Osszefliggéseket. Ezt kovetden egy konkluzioban foglaltam
0ssze az adatelemzésbdl fakado riportot, jelentést.

A magyarorszagi adatok oOsszehasonlito elemzése a 2015-6s és 2019-es Eurobarométer
mérésekbol nyert adatok masodlagos elemzésével

Az dsszehasonlitd elemzés soran a magyarorszagi valaszadoktol szarmazo adatokra tdmaszkodom,
az azokbodl megsziiletett eredményeket és az azok hatterében megbtjo lehetséges okokat
szeretném feltarni. Van-e kiilonbség, elmozdulas 2015 és 2019 kozott? A fiatalabb generaciok
elfogaddsa nétt vagy csokkent? Az életkor, az iskoldzottsag és a nemi szerep minden esetben
meghatdrozo, ha a toleranciaszinteket vizsgaljuk? Ha a fiatalok elfogaddak, hipotézisembdl
tézis lesz? Ha nem toleransak a fiatalok, akkor az Gjratermelt el6itéletes tdrsadalom hogyan
és miért nem valtozik, ha elfogadobb, akkor annak van-e oka?

A magyarorszagi adatok elemzésénél els6 korben azokat a kérdéseket vizsgdlom meg,
amelyek a diszkrimin4cio jelenlétének mértékeét firtatjak, véleményeket a diszkriminacioval
kapcsolatosan, a kiilonb6z6 szexudlis orientacidji és nemi identitdst kézosségekben, azaz
mennyiségében jelolik meg a valaszadok, hogy ritka, gyakori vagy mindennap megtorténd
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esetnek élik-e meg hazajukban a megkiilonboztetés folyamatat, kiilonb6zé tipusait (1. és 2.
abra). Ide gy{ijtttem Gssze azokat a valaszokat is, amelyek az LMBTQI+ tagok fontos politikai
pozicioba keriilését tamogattak vagy elutasitottak, illetve az arra a kérdésre adott valaszok
adatait, hogy ha lenne vagy mar van gyermeke, elfogadna vagy elutasitana-e, ha LMBTQI+
személlyel létesitene parkapcsolatot, valamint munkahelyén elfogadna-e LMBTQI+ kollégajat.
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Egy LMBTQI+ egyén magas politikai pozicioba keriilésének tarsadalmi elfogadasa — 2019
Forras: Eurobarométer 2019-es adatai alapjan készitett sajat elemzés, 2023
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LMBTQI+ kozosséghez tartoz6 sajat gyermek elfogadasanak mértéke 2019-ben
Forras: Eurobarométer 2019-es adatai alapjan készitett sajat elemzés, 2023
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A diszkriminacio észlelésének mértéke az allampolgarok szemén keresztiil fontos empirikus
adat, mégis szubjektiv, hiszen az erre vald érzékenység, tudatossag, a kozvetlen és tag kornyezet
eloitéletességhez vald viszonyanak ismerete, az arra valo figyelem is fontos €s befolyasold
tényezd. Arrol véleményt megfogalmazni, hogy olyan fontos politikai szerepben, mint a
miniszterelndk, a koztarsasagi elndk, minisztererek, milyen érzés nyiltan vallalt LMBTQI+
személyt l4tni, elfogadni, nagyon fontos és nyilt attitéidot mutathat. Erzelmileg pedig lehetetlen
tdvolsagot tartani attol a kérdéstdl, mely a gyermekiink csaladi dsszetartozdsara vonatkozik
LMBTQI+ személlyel.

Ha az LMB, azaz leszbikus, meleg és biszexualisok csoportjabdl valakit a legmagasabb
politikai pozicioba vélasztottak volna meg, akkor 2015-ben a magyar valaszadok 35%-at
pozitiv értelemben egyaltalan nem zavarta volna, 15%-a mérsékelten kényelmesen, 37%-a
kényelmetleniil, 11%-a kézombosen érezte volna magat, mig 2% nem tudta, hogyan viszonyulna
egy ilyen helyzethez. Transzszexualis személyek esetén a valaszadok 30%-a gondolta magat
elfogaddnak, 16%-a mérsékelten oriilt volna, 41%-a kényelmetleniil érezte volna magat, 10%
kozombosnek jelolte magat, mig 2% itt sem tudott valasszal szolgélni.

2019-ben egy 1) fogalmat vezettek be, az interszexualis személyek csoportjat, melyet még
2015-ben nem vizsgaltak. Ugyanakkor az LMBT csoportok politikai pozicioba keriilésének
megitélését mar dssze lehet hasonlitani, ami azért is izgalmas, mert egy allas betdltéséhez, egy
munka elvégzéséhez szakmai, szocialis kompetencidkra van sziikség, a szexualis orientacio,
nemi identitas nem befolyasolhatna annak betdltését, elvégzését. A szekszualis orientacid miatti
elutasitds a pozicio betdltését, illetve a munkavallalo felvételét illetden viszont diszkriminacio.

2019-ben mar csak 33% tamogatta, hogy LMB személyek politikai poziciot toltsenek be,
ugyanakkor 20% (ez 5%-kal tobb) vélte Gigy, hogy mérsékelten kényelmesen érintené egy
ilyen tény, 40%-ot kényelmetleniil, 2%-ot k6zombosen érintene, mig 5% nem tudommal
felelt. A transznemii politikusok esetén 27%-ot kényelmesen, 18%-ot mérsékelten, 43%-ot
kényelmetleniil, 5%-ot kdzombdosen érintene, és 7% felelt nem tudommal.

Finom hangolddésnak lehetiink tanti, melynek sordn a k6zombdosség csokkent, de a nyilt
tdmogat6 hozzaallas is veszitett erejébdl, s mikdzben az ardnyok enyhén, nem szdmottevden
valtoztak, a tartozkodé és nem tudom valaszok emelkedtek.

Osszességében 2%-kal csokkent a gyermekét LMBTQI kapcsolataban tdmogaté egyének
szama, mikozben 9%-kal n6tt az azonos nemii személlyel parkapcsolatot létesitd gyermekét
elutasitok szama, ami a semleges, kozombos csoportok eltiinését is eredményezhette.

A munkahelyi diszkriminécio is ndvekedést mutat a 2019-es év valaszadoi alapjan 2015-hoz
képest. 3%-kal csokkent a teljesen elfogadok szama, mikozben 6%-kal nétt az intoleransak
csoportja. A transznemiiek esetén 2015-ben is kisebb volt az elfogaddk és magasabb az elutasitok
szama, ¢€s ez a tendencia 4 év alatt sem valtozott semmit, aranyaiban sem.

Végezetiil a diszkriminacio 1étezésének mértékét, érzékelhetdségét a magyar tarsadalom
fele elterjedtnek, masik fele ritkanak itélte meg, amennyiben meleg, leszbikus, biszexudlis
embereket €rintd megkiilonboztetésrdl volt szo. Transznemiiek esetén joval kevesebben (12%-
kal) allitottak azt, hogy elterjedt a zaklatas, és a ritka esetet itt is 42% jelolte meg. Hogy ez
utobbi adatok mennyiben felelnek meg a tarsadalom szexudlis orientaciokkal kapcsolatos
tabuképzésének, az LMBTQI+ személyek lathatatlansaganak, rejtézkodésének, érdekes és
tovabbi kutatdsra érdemes kérdés lehetne. Valdsziniileg a ritka diszkrimindcio ilyen magas
aranyu megjelolése mogott Magyarorszagon (a hazai kutatasok, szakirodalom és a homofob
orszag kritikus képének ismeretében), a kommunikécié és a nem tudatositas, titkolozas
folyamatai allhatnak.
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A diszkrimindci6 elleni fellépés leghatékonyabb mérése dnmagaban az a kérddives kérdés,
mely arra keresi a véalaszt, hogy az egyének hogyan 14tjak orszaguknak a diszkriminacio minden
egyes formaja ellen tett eréfeszitéseit, hatékonynak tartjak-e azokat, illetve, ha a valaszadokat
személyes ¢életiikben zaklatds érné, kérnének-e segitséget, és ha igen, akkor kit6l. (3. dbra)

Magyarorszag-elutasito _
EU-elutasitd -
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EUimogat e
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3. abra
Tamogatok és elutasitok aranya azon allitassal kapcsolatban, mely szerint az iskolakban
tanitani kellene az LMBTQI+ k6z6sségrél 2019-ben.
Eurobarométer 2019-es adatai alapjan készitett sajat elemzés, 2023

A 2015-6s és 2019-es Eurobarométer mérések esetén két kérdést taldltam és hasonlitok dssze
az alabbiakban a hatranyos helyzet elleni kiizdelemmel kapcsolatosan. Az egyik az iskolai
tananyagokban és tandrakon egyaltalan megjelend informdcio, az arrél vald diskurzus, hogy
kell-e, sziikséges-e. A masik pedig az allampolgarok véleménye azzal kapcsolatosan, hogy
eljott-e mar az ideje a férfi és néi nem dokumentumban valé szerepeltetése mellett az egyéb,
3. nem megjelenitésének is.

2015-6s adatok alapjén arra a kérdésre, hogy tamogatja-e On a szexualis orientaciok
véltozatossaga, az emberi szabadsag, szabad vélasztas érdekében, hogy a hivatalos iratokban,
mint személyi igazolvany, ttlevél, lehessen jeldlni egy 3. nemet is a nd és férfi megjeldlése
mellett az egyén — példaul a transznemiiek — kérésére, a magyar valaszaddk 34%-a mondott
igent és 55%-a utasitotta el. Akik élnének ezzel a lehetdséggel, olyan személyek, akik nem
tudnak azonosulni sziiletési nemiikkel. 2019-ben a magyar valaszadok 77%-a utasitotta el,
¢s minddssze 13% gondolta gy, hogy ehhez joguk lenne az érintetteknek.

2015-ben a valaszadok igen nagy része értett egyet azzal, hogy a kiilonbozd szegregalt,
stigmatizalt csoportokrol beszélni kell, torténetiiket és lehetoségeiket tanitani, a tarsadalmat
érzékenyiteni. A magyar valaszadok 67%-a az etnikai kisebbségekrol, 70%-a a vallasi-
felekezeti kiilonbozdségekrol, 58%-a a szexualis orientaciokrol és 55%-a a genderizmusrol,
transznemiiségrol vélte ugy, hogy beszélni kell réla, az oktatasi anyagnak tartalmaznia
illene. A 2019-es mérés sordn ezek kiegésziiltek a fogyatékkal é16k, a roma kulttra és
torténelem, valamint az interszexualisok csoportjaival. A kérdés tovabbra is az volt, hogy
az iskolai tananyagokba és tanorakba bele kellene foglalni a tajékoztatast a sokféleségrol az
emlitett csoportokat, tovabba az etnikai szarmazast vagy a borszint, a vallasi vagy hitbéli
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meggydzddést, a szexualis bedllitottsdgot (meleg, leszbikus, biszexualis), a transznemiiséget
tekintve

E négy évvel késdbbi, 2019-es felmérésen a magyar valaszadok 62%-a gondolta azt, hogy az
etnikai szarmazasrol tanulni kell, 68%-a szerint a vallasi kiilonbozdségekrol, 45%-uk szerint
az eltérd szexualis orientaciokrol, 39% pedig a transzszexualitast is fontosnak tartotta az
oktatési anyagokban, az iskolai tanitasban. A tdmogatok szama csokkent, az ellenzok tabora
viszont erdsddott. A transznemiiséget 4%-kal tobben itélték el, mint az LMB tagsagot.

Mint a fenti adatokbol is 1atszik, a diszkriminaci6 elleni magyarorszagi kiizdelem, stratégia
nem valosult meg, s6t a helyzet romlik. A kiilonb6z6 csoportok szegregacioja viszont a magyar
tarsadalom dezintegritasat okozza, ami tovabbi szélsdséges kirekesztést és zaklatasi formakat
erdsit fel, blinbakka tesz csoportokat, megneheziti a stigmatizalt csoportokhoz tartozok sorsat,
mindennapjait.

Azoknak a szdma, akik szerint nem fontos vagy éppen kifejezetten karos az iskolaban a
kisebbségekrol, marginalizalt csoportokrol tanulni, fokozatosan nétt. A genderizmus elutasitasanak
pedig a magyar tarsadalom torténetileg is meghatarozottan zarvanyositott, zart, aluliskolazott,
miivel6dési mobilizacio nélkiili volta is oka lehet.

Osszehasonlité elemzésem utolsd részében megvizsgilom az adatok valtozasat, hogy
tehat hogyan itélték meg 2015-ben a meleg, leszbikus parok nyilvanos felvallalasat, és ez a
jogkiterjesztési mechanizmus valtozott-e 2019-ben (4.sz. abra). Valamint érdekes adatnak
tlinhet az is, hogy valtozott-e a magyar tarsadalom szemlélete, beallitodasa az LMBTQI+
egyének heteroszexuélisokkal valod egyenléségében a jog teriiletén, vagyis annak elismerése,
hogy ugyanolyan jogok illetik meg Oket, mint a cisznemti tarsadalom tagjait (14sd hazassag,
szexualis kapcsolat 1étesitése, jogkiterjesztés).
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4. dbra
Jogok biztositasa az LMBTQI+ k6z6sségnek
(attitdok 2019-ben az EU-ban és Magyarorszagon) Eurobarométer 2019-es adatai alapjan
készitett sajat elemzés, 2023
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Az elso kérdésre, azaz a publikusan megmutatkozo meleg €s leszbikus parokkal kapcsolatos
attitlid-felmérés eredménye alapjan 2015-ben a magyarok 34%-a rendelkezett pozitiv attittiddel
a meleg férfiak esetében parkapcsolatuk felvallalasat illetéen. Ez az unids atlag alatt volt 4%-
kal, a leszbikus parokat tekintve az Unid egész teriiletén elfogadobbak a tarsadalmak. Erre
magyar adattal nem rendelkeziink, de az unids atlag 41%, és tovabbi 13% mérsékelten elfogadd
volt a leszbikus parokkal kapcsolatban. Talan itt a legmarkansabb a kiilonbség, hiszen 2019-re
csak 16%-ot nem zavart, ha meleg part latott nyilvanosan kézen fogva jarni vagy csokolozni.
Ha ehhez hozzateszem a 12%-ot, akik mérsékelten elfogadoak, akkor is 6%-kal csokkent a
meleg parok tarsadalmi elfogadottsdga a magyar tarsadalomban. Mig a meleg parkapcsolat
nyilvanossagat 69% utasitotta el, addig leszbikus par esetén 62% az elutasito attitiidot jelolte
meg ¢és csak 35% a tdmogatot. 2015-ben viszont a teljes mérést tekintve ez is joval magasabb
volt, pontosan 41%, mikdzben ehhez még hozzatehetjiik a 13%-ot, akik mérsékelten pozitivan
itélték meg a leszbikus parok nyilvanos érzelemkifejezését.

Osszegzésképpen lathatjuk, hogy minden LMBTQI+ egyénre és parkapcsolat esetén parra
vonatkozoan a tarsadalmi attitlid elutasito, a ,,négy fal kozott titokban” szemléletet tiikkrozik.

Adott egy tarsadalom, melynek a fele vagy kétharmada nem akar hallani vagy latni az
LMBTQI+ kozosséggel kapcsolatosan. Kérdés, hogy ezek utan hogyan vélekedtek 2015 és
2019-ben az LMBTQI+ szubkultira kozosségét megilletd jogokrol.

2015-ben a magyar valaszadok 49%-a gondolta tigy, hogy hasonlo6 jogokkal kellene rendelkezniiik
az LMBTQI+ egyéneknek. 44%-ot nem zavarta a tény, hogy az azonos nemiiek szexudlis
kapcsolatban €lnek, és 39%-uk engedélyeztette volna a meleghdzassagot. 2019-ben a felmérés
résztvevdinek 48%-a egyetértett azzal, hogy azonos jogokat kapjanak az LMBTQI+ egyének.
41%-ot nem zavart, hogy szexualis kapcsolatot létesitenek az azonos nemtiek, 33%-uk tdmogatta
volna a meleghdzassagot. Az adatokbol is latszik, hogy a jogkiterjesztés, amig nem konkrét,
nem valt ki akkora ellenallast a tarsadalombol, viszont amint konkretizalodik (pl. melegek
hazassaghoz val6 joga), az ellenérzés, ellenallds erdsddik. Mind a meleghdzassag, mind a
szexudlis kapcsolat 1étesitésének, valamint a jogkiterjesztésnek a tdmogatottsaga csokkent
néhany sz4zalékkal kérdésenként.

A valtozasok negativ tendencidt mutatnak a hazai adatokat tekintve. Az elutasitottsag mértéke
nem csak nott, er6s6dott, hanem tobb teriiletre is kiterjedt. A zart tarsadalom mind az egyénre,
mind az egész kdzosségre ranyomja a bélyegét. Hiszen a diszkriminalando tertiletek, objektumok
szamanak novekedésével egy negativ spiral alakul ki, mely egy onmagat kirekesztd, negativ
tarsadalmi rendszer egészségtelen fenntartdsahoz vezethet.

Osszegzés

Munkéam célja az volt, hogy az LMBTQI+ kdz6sség jelenkori tdrsadalmi megitélését bemutassam
a hazai ¢és nemzetkozi kutatasok, torténeti és fogalmi attekintések tiikkrében. Az eredetitdl
eltért kutatas is fontos megallapitasokat eredményezett.

Az eredményekbdl kideriilt, hogy az LMBTQI+ személyek diszkrimindcidjanak mértéke,
mennyisége magas, gyakori. Ez az érintett kdz0sség tagjaiban félelmet valthat ki, ami a
leplezést, titokban tartdst erdsiti, a tudatlansag, az ismerethidny pedig ujabb félelmekhez,
tolerancia és empatia nélkiilozéséhez vezet.

A valaszadok minden esetben elfogadobbak voltak, ha volt LMBTQI+ ismerdsiik, baratjuk,
vagy maguk is érintettek voltak, illetve 15-24 év kozottiek voltak, vagy magasan iskolazottak.
Ezek alapjan a hipotézisem igazolast nyert, miszerint az egyre fiatalabb generaciokban az
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oktatds, az informacidaramlas gazdagsaga, a mainstream szolgéltatok altal tdmogatott LMBTQI+
megjelenési kvotak segitik az elfogadast, a massag felismerését, esetleg megértését.

A felmérések romlo eredményei, a tolerancia hattérbe szorulasa mind uni6s, mind tagallami
szinten siirgeti a hatarozott fellépést, szakpolitikai beavatkozéasokat.

Az Eurobarométer 2015-6s és 2019-es felmérései soran anonim modon, mégis a résztvevoket
személyesen, otthonukban, anyanyelviikon kérdezték meg, ezaltal igen széleskdrtien sikertiilt
empirikus adatokat Gsszegyljteni és reprezentativ felmérést Iétrehozni tagallamonként és
unids szinten is.

A kutatési kérdésemre, mely szerint valamiért és valahogyan az életkor, a médiafogyasztas
segiti az egyénben a toleranciaszint ndvelését, nem talaltam egyértelmi bizonyitékot, valaszokat.
A fiatalabbak koz6tt a mérhetden nagyobb szamu elfogadas oka lehet a digitalis kultiravaltas,
az identitds megélésének pluralis médja és merészebb felvallalasa, vagy éppen az elutasitobb,
homof6b sziilokkel szembeni ’1azadas” kamaszként, azaz csakazértis LMBTQI+ baratokat
fogadnak, tdmogatjadk a nyilt szexualitast, a toleranciat egyfajta oppozicids helyzetben az
id6sebb generaciokkal.

Az viszont vitathatatlan, hogy 2015 6ta szinte minden kérdésben romlottak Magyarorszag
eredményei. Még igy sem a leghomofobabb orszag, de tovabbra is a legintoleransabb orszagok
koz¢ tartozunk. E folyamat mogott viszont nem kizarhato tény a politikai kozbeszéd és nyilt
diszkriminaci6 az LMBTQI+ kozosség ellen. A felmérés készitése elétt kozvetleniil és a
felmérés készitésének ideje alatt, azaz 2019-ben lobbizott példaul a magyar kormany a reparativ
terapidk hasznossaga mellett, pedofilnak nevezték az azonos nemii 6rokbefogado sziiloket,
inditvanyoztak a Budapest Pride eltorlését, valamint a Coca Cola Love is love cimil kampanyat
is betiltottak. A CEU-t hamarabb kitoloncoltdk, mint hogy a Tarsadalmi Nemek Tanulménya
szak 1étrejott volna. A sort lehetne folytatni, melyek mind az LMBTQI+ kozosséget tették meg
a diszkrimindacié célpontjanak. Sajnos 2019-ben nem ért véget, és valoszinisithetd, hogy a
pedofil-homoszexudlis térvény, a gyermekvédelmi népszavazas, vagy a kisebbségeket bemutato
Meseorszdg mindenkié cimii érzékenyit konyv megsemmisitése, a transznemiiek név- és
nemvaltoztatdsdnak betiltdsa, szivarvanyzaszlok égetése, orokbefogadds ellehetetlenitése
LMBTQI+ egyének szdmara mind-mind olyan cselekedetek, melyek egyik hatdsa a tarsadalom
negativ, intolerans attitlidjének felerdsitése.

Az adatok egy elutasitd, diszkriminativ tarsadalom képét mutatjak. Egy tarsadalom viszont nem
fejlodhet, nem lesz dsszetarto, nyitott, befogadd, egyszoval élhetd mindaddig, mig benne minden
tag nem ¢élhet egyenlden, diszkriminacié mentesen, a tdrsadalmi életben aktiv résztvevoként.

A tendenciak (elfogaddsra nyitott csoportok, tarsadalmi attitidok megoszlasa, oktatas, média)
megeértése viszont segitheti a szakpolitikat, a jogrendszert, az ehhez kapcsolddd dontéshozokat,
hogy olyan stratégidkat dolgozzanak ki, melyek elésegitik, ténylegesen promotéljak a békés
egyiittélést, a tarsadalmi sokszinliséget szexualis orientaciok és nemi identitasok tekintetében is.
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