23FKS-SZ-L mintatanterv
érvényes a 2023/24/1 félévben indulé képzésre

Targy Félév Kredit Felvétel tipusd Kovetelmény
1 félév
A felnéttképzés sajatossagai (SH-TRNOO1-L) 1 3 Kotelezd Kollokvium
A tréneri vallalkozas (Jogi ismeretek, etikai koddex, GDPR, jelentési kotelezettségek) (SH-TRNO19-L) 1 3 Kotelezé Kollokvium

Képzésmenedzsment, tréningszervezési ismeretek (el6készités, lebonyolitas, visszajelzés megbizé

felé, utégondozas) (SH-TRNOOS-L) ! 3 KotelezG Kollokvium
Kommunikacio, prezentacio, targyalastechnika I. (facilitatori szerep) (SH-TRN005-L) 1 3 Kotelezé Kollokvium
Kommunikacios tréning (SH-TRNO14-L) 1 5 Kételezd Gyakorlati jegy (5
fokozatl)
Onismereti tréning 1. (SH-TRNO11-L) 1 5 Kételezd Gyakorlati jegy (5
fokozatu)
Pszicholdgiai ismeretek I. (Néz&pontok, tipustanok, érzelmi asszociaciok, sajat élmény, katarzis .. " .
éImény) (SH-TRNOO3-L) 1 3 Kotelezd Kollokvium
Tréneri 6nismeret, tarsimeret, mentalhigiéné (SH-TRN002-L) 1 3 Kotelezé Kollokvium
2 félév
Csapatépités, csapatfejlesztés tréning (SH-TRNO18-L) 2 5 Kételezd Gyakorlati jegy (5
pateplies, patie] 9 fokozatu)
Csoportdinamika, csoportvezetési ismeretek (nehéz helyzetek kezelése, ellenallas kezelés) .. ,, .
(SH-TRNOO7-L) 2 3 Kotelezd Kollokvium
Kommunikacio, prezentacio, targyalastechnika Il. (facilitatori szerep) (SH-TRNOO6-L) 2 3 Kotelezé Kollokvium
Konfliktus- és stressszkezelés tréning (bio-feebackkal tdmogatott szituacids stressz-tréningek) 9 5 Kételezd Gyakorlati jegy (5
(SH-TRNO15-L) fokozatu)
Onismereti tréning I1. (SH-TRNO12-L) 2 5 Kételezd Gyakorlati jegy (5
fokozatu)
Pszicholdgiai ismeretek Il. (Néz&pontok, tipustanok, érzelmi asszociaciok, sajat élmény, katarzis .. Y .
élmény) (SH-TRNOOA4-L) 2 3 Kotelezd Kollokvium
Tréneri eszkoztar (alapgyakorlatok, kezdécsomag) (SH-TRNO10-L) 2 3 Kotelezé Kollokvium
Tréningmarketing (trendek, képzési szlikségletek femérése, szervezési ismeretek, tréningterv .. ,, .
bsszeallitasa, elégedettség mérés) (SH-TRN009-L) 2 3 Kotelez6 Kollokvium
3. félév
Miikddés analizis (Segité és gatlé tényezék felmérése, akcidterv kialakitasa) (SH-TRNO17-L) 3 5 Kételezd Gya'f‘;’&azt;{z?y (5
Onismereti tréning I1l. (SH-TRN013-L) 3 5 Kételezd Gyakorlati jegy (5
fokozatu)
Szakdolgozat (SH-TRN021-L) 3 10 Kételezd Gyakorlati jegy (5
fokozatu)
Szakmai gyakorlat (SH-TRN022-L) 3 4 Kételezd Gyakorlati jegy (5
fokozatu)
Személyiségfejlesztési terv (SH-TRN020-L) 3 3 Kotelezd Kollokvium
Valtozasmenedzsment tréning (SH-TRNO16-L) 3 5 Kételezd Gyakorlati jegy (5

fokozatu)




