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Csepeli Gyorgy:
AZ EMBER AZ IDENTITAS RE]TEK(JT]AIN

Az ember része és egyben tagadasa a természetnek. Freud szerint az emberi magzat - a
méhen beliil eltoltott kilenc honap alatt - végigjarja a teljes evolticids 1étrat, amelynek egyes
fokain az ember megjelenése el6tt megjelent és megmaradt allatfajok megkapaszkodtak
(Freud, 1986). Nietzsche taldléan mondja, hogy az ember “még meghatarozatlan allat” (“noch
nicht festgestelltes Tier”), akinek sajat magat kell meghataroznia, ha életben akar maradni.
Mig az allatoknak genetikai programjuk altal meghatarozott helytik, és ezaltal helyet biztositd
kornyezetiik van, ahonnan nem léphetnek ki, amit nem valtoztathatnak meg 6nkényesen, addig
az embernek nincs a természettél adott médon meghatarozott helye a vildgban. Mint minden
€16 szervezetnek, az embernek is sziiksége van levegdre, élelemre, italra, testfeliilete védelmére,
de a fiziologiai alapsziikségleteken til az mar nem a genetikai meghatarozottsag dolga, hogy
életben maradjon, sokasodjon és szaporodjon, amire barhol megtaldlhatja, pontosabban
megteremtheti a lehet6séget, természetesen nem egyediil, hanem tarsaival egyitt.

Az ember természetbdl val6 kiszakitottsiga az oka a “hatborzongaté idegenségnek”,
amelyrdl Martin Heidegger beszél, vagy a “transzcendentdlis hajléktalansdgnak”, amit Lukacs
Gyorgy vesz észre (Heidegger, 1985, Lukacs, 1975). A két nagy huszadik szazadi filozo6fus
megismétli, amit a kereszténység megalapitdja Jézus Krisztus mondott kétezer éve egy
kovet6jének: ,A rokdknak barlangjuk van, és az égi madaraknak fészkiik, de az Emberfianak
nincs hova fejét lehajtania (Mt. 58-59).

Az antropoldgiai helytelenségben az ember a hely megteremtésére a nyelv altal valik
képessé, amelynek révén elgondolhatéva és tapasztalhatéva valnak szamara a hely fizikai
koordinatai. Az ember a nyelv révén emeli ki magat az id6tlen allati 1étbdl, szall szembe a
Semmivel, amelyben megtalalja a helyet 6nmaga, és vele egyiitt el6dei, utédai szdmara az
idében és a térben.

Megtalalt hely azonban annyi van, ahany megtalal6. Az antropogenezist kvet6en a F6ldon
szétszorddott embercsoportok mind kiilon helyet szabtak maguknak, amelyeket elhataroltak
a mas csoportok altal szabott helyektdl. Az elhatarolds eszkoze a csoport altal hasznalt
nyelv szava, a név volt, amely jeldlte és jelezte mindazt, ami a csoporthoz tartozott, egyben
elvalasztotta mindattdl, ami mas csoportokra vonatkozott. Emile Benvesite helyesen mutat
ra, hogy az 6kori id6ktdl fogva minden etnikai csoport neve megkiilonboztetd és szembeallitd
volt. Fliiggetleniil attél, hogy nyilvanvalo volt-e vagy sem, a név fejezte ki a csoport szandékat
arra, hogy kiillonb6zzon a szomszéd népektdl (Benveniste, 1935.). Az egyes csoportokban a
név altal torténd kategorizacio hozta létre a minden tovabbi azonossagérzés alapjat képezo
“mi’ és “6k” konstrukcidjat. A sajat csoport bensdséges, otthonos ismertségével szembekertilt
amasik csoportidegensége, riasztd massaga, amit egylittesen G.W. Sumner etnocentrizmuskét
irtle (Sumner, 1978).

Az etnocentrizmus érzelmi kovetkezménye a sajat csoport tulbecslése, pozitiv értékelése, a
masik csoportlebecsiilése, negativ értékelése. Az érzelmi megkiilonboztetés fennmaradasaroél
a csoportlét altal megteremtett valésag kiilonb6zéségei gondoskodnak. J6 példa erre a La
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Fointaine egyik meséjébdl ismert roka és golya meghidsult vacsoravendégségeinek torténete,
amikor a r6ka maga szdmara magatol értet6dd lapos tanyéron szervirozta a vacsorat, amihez
vendége hosszu, vékony csérével sehogyan sem tudott hozzaférni. Viszonzasképpen a golya
is meghivta magahoz a rokat, aki megddbbenve vette tudomasul, hogy most 6 nem fér hozza
az ételhez, amelyet a gélya a maga szdmara magatol értet6dé moédon hosszi nyaki edényben
szolgalt fel.

A kilonb6z6 csoportok eltéréen hatarozzak meg, hogy mi a magatél értet6dd és mi nem
az, de nem feltétleniil egyezik felfogdsuk arrél, hogy mi a normalis és mi az abnormalis. Az
itkozo6 felfogasok nem kivancsisagot és érdeklédést, hanem mint ahogyan a mesében is
lattuk, sértédést, bosszankodast, frusztraciét valtanak ki kolcsonosen, bizalmatlansagot,
gyanakvast, téves oktulajdoniitast szabaditva el a felekben, ami megmérgezi a csoportkozi
légkort. A rosszindulati tarsadalmi folyamatok hatasai rdadasul nemzedékeken keresztiil
érvényesiilnek, tartositvan a konfliktust, amelynek alapja az identitasérzésen utott egykori
seb gyogyitatlansaga.

Linton antropolégiai megkiilonboztetését alapul véve Merton veti fel, hogy a modern
tarsadalomban a statusoknak két valfaja kiilonboztethetd meg. Vannak statusok, amelyekbe
az egyének a sziiletés véletlenje folytan keriilnek. Ezzel szemben van a statusoknak egy masik
tipusa, amelyekbe a személyek sajat teljesitményeik révén keriilnek. Merton az elsé tipust
tulajdonitott (ascribed) statusnak nevezi, a masodik tipust a szerzett (achieved) jelz6vel
latja el. (Merton, 1980. 755). A statusok szerepét kihangsulyozo strukturalista-funkcionalista
tarsadalomképben az identitds nem jatszik kulcsszerepet, de nyilvanvald, hogy a kétféle
status megfeleltethet6 kétféle identitasnak.

A kozosségi tarsadalombdl 6rokolt, tulajdonitott identitds nem fiigg a személy valasztasatol.
A csoport, amelybe a személy belesziiletett, megszabja hovatartozasat, akar akarja, akar nem.

Az etnikai identitds a leszarmazas kdvetkezménye, amelyet az egyén titkolhat, de meg
nem sziintethet. A test genetilaikag adott nemi jegyei megszabjak a nemi identitast, a test
velesziiletett vagy szerzett csonkasaga az egyént a fogyatékosok kozé szamfiizi. A mulo
id6 nyomait konyorteleniil megmutato, testre irt nemzedéki identitds az életkor adta
sorskozosség mive. Az 1ildozés, a hatranyos megkiilonboztetés szintén nem valasztas
kérdése, az egyénnek nincs menekvése a téle idegenkedd, esetenként rettegd, bajaban nem
érintettek megkiilonboztetd, tavolsagtarto viselkedésétol.

A szerzett identitdsok eleve nem kotédnek természeti alapokhoz. Az osztalyalapu és
foglalkozasi identitds az egyén torekvésének eredménye, amely azonban nem feltétleniil
sikeres vagy tart6s. A modern nemzeti identitas alapja mar nem a vérségi kotelék, hanem
a jogilag meghatarozott allampolgarsag, amely elhagyhaté és megszerezhetd. Ugyanez
érvényes a kulturalis és vallasi identitasokra. A modern tarsadalom kereteinek fellazulasaval
atulajdonitottidentitas rigid szoritisa enyhiil, a személyeknek lehetgségiik nyilik identitasuk
megvaltoztatadsdra, ami a megvaltoztatni kivant identitastdl fiiggéen kdnnyebben vagy
nehezebben mehet végbe. A huszadik szazadban radikalisan megvaltoztak a nemek kozotti
viszonyok, aminek kovetkeztében valsagba keriilt a tulajdonitott nemi identitas, elismerést
koveteltek a kordbban stigmatizalt alternativ szexudlis orientdcidk, és realitassa valt az
onkéntes nemvaltoztatas (Bir6, Csepeli, 2018).
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Az identitas tarsas jatszma: nem elég, ha a személy magaénak vallja a csoportot, amelynek
val6sagaba, torténetébe beleképzeli magat, megerdsitésre is sziikség van, mind a sajatjanak
érzettcsoport, mind azidegen csoportok tagjai részérol. Avitatottidentitds esetében a személy
kiils6 kategorizacioja ellenkezik a személy dnbesorolasaval, ami lelkileg nehezen feloldhatd
konfliktusokhoz vezet. Erre latunk példat az asszimilacié utjara 1ép6 kisebbségi csoportok
tagjaindl, akik megtagadjak, elhagyjak a csoportot, amelybe sziilettek, de valasztasukat
nem ismerik el a tobbségi csoport tagjai, akikhez idomulni akarnak. A kovetkezmény a
tarsadalomlélektani senki foldjén landolé “nem zsid6 zsidé”, “nem cigany cigany” Koézép-
és Kelet Eurdpaban jdl ismert tragikus (néha komikus) figuraja. Hasonlé kihivasokkal kell
szembenézniiik a nemet valtoknak, akik az ijonnan feltalalt transzszexualis kategéria mentén
hatarozzak meg 6nmagukat, mit sem torédve a kornyezetiikkel.

A meghasadt identitds tiinetegyiittesét Kurt Lewin irta le a zsidok kozotti ongytiloletet
elemezve. Mint Lewin irja, ,a zsidé dngytildlet olyan jelenség, amelyhez hasonl6t sok hatranyos
helyzetli csoportnal megfigyelhetiink” (Lewin, 1975. 288). Az ongy{ilolet sajat csoportjaval
forditja szembe a személyt, aki csoportja ellenségeinek el6itéleteit és negativ sztereotipiait
atvéve probal megszabadulni a sorsa altal rarakott lancoktol. Allport megallapitasa szerint -
széls6séges esetben - az ongyfilolet a sajat csoport elleni agressziéba fordul (Allport, 1999.
199-200). A meghasadt identitas tiinetei kozott taldljuk az odatartozas megtagadasat, a
visszahtizddast és passzivitast vagy annak ellenkez6jét, a “rajatszast”, amikor az identitasatol
szabadulni vagyd, de nem tudo személy kétségbeesésében kifigurdzza sajat csoportjat. John
T.Jost irja le az 6nalavetés paradoxonjat, amikor a hatranyosan megkiilonboztetett csoportok
sajat csoportjuk leértékelése aran érveket talalnak kisemmizettségiik igazolasara (Jost,
2003).

Goffman a tarsadalombdl valé végletes és végleges kitaszitds modszerének a stigmatizalast
tekinti, amelynek kovetkezménye az elrontott identitds. A stigma eredetileg a testre tett,
eltavolithatatlan jel volt, amelynek célja a megbélyegzés és az elrettentetés volt. A keresztény
szentek stigmai Jézus sebeire figyelmeztettek. A modernkori stigmak lathatatlanok, de akikre
azokat alkalmazzak, a stigmatizalds kovetkezményeit egész életiik soran, de sokszor még
halaluk utén is viselni kényszeriilnek. Az elrontott identitds csapdajaban vergéddék szamara
arejt6zés, kivonulas, a szegregacio rejtekutjai kindlnak lehetéséget a menekiilésre (Goffman,
1963).

A nyelvi megfogalmazasok révén rogziilt, intergeneraciésan athagyomanyozott kollektiv
identitaskeretek mémjei kezdetben a kozosség tarsadalom szocialpszicholégiai kétéanyagai
voltak. A hordalétbdl kijové emberi tarsadalmakban, mint Toénnies irja, a kollektiv akarat
uralkodott, amely kevés teret hagyott az emberben evoliciésan kialakult egyéni akaratnak.
A kozosségi tarsadalom térbeli és halézati boviilése nyoman jelentek meg a szervezetek,
amelyek hatékony miikodése mar kikovetelte az egyéni akaratok kiszabadulasat a kdzosségi
akarat bilincseibdl, és elinditotta az individualizaciét. A kozosségi tarsadalmat felvaltd
szervezeti tarsadalomban az individualis 1ét tarsas-kozosségi keretei a kozvetleniil atélhetd
életvilag és kozvetetten jelen levd rendszer Kkeretei kozott kiilon-kiilon szervezddtek. Az
evoliciésan szabad, spontan En a Masik tiikrében talalt 6nmagéra, megteremtve a sziiletést6l
halélaig megtart6 személyi azonossagat az életvilagban. A rendszer miik6déséhez sziikséges
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kollektiv dsszhangot az elképzelt csoportokhoz valé tartozas érzése biztositotta, amelyek
révén kibdviilt az egyén ittlétének tere és ideje. Az elképzelt csoportokhoz valé tartozas
érzése altal biztositott kollektiv identitds hazat és halhatatlansdgot adott a csoportok
haland¢ tagjainak. A modernizacid el6re haladtaval egyre tobb lett az elképzelt csoport, egyre
tagabbak lettek a kollektiv identitasok korei, felkeltve a reményt, hogy a homo sapiens sokféle
csoporthovatartozas altal megbontott evoliuciés droksége bazisan felépiil az egykor romba
dontott babeli torony, az ember visszaszerzi az Istentdl a téle elvett nevet (Moézes, 1.11).
A felvilagosodas kiszabaditotta az embert az evoliciésan programozott, szabad akaratot
lebékly6z6 feudalis tarsadalmi rend bilincseit6l. A szabadsag altal megnyitott végtelen
tér azonban nem mindenkinek tartogatott sikert. A vesztesek a szabadsagot elnyom¢, Uj
kollektiv identitdsok altal kindlt menedéket valasztottdk, amelynek falait a rasszizmus, az
imperializmus, az agressziv nacionalizmus, az antiszemitizmus és a vallasi fundamentalizmus
téglaibol épitették (Fromm, 2002).

A XX. szazad masodik felében felgyorsult globalizacié racafolt az emberi név
visszaszerzésének reményére. A globalizacié vesztesei altal atélt kollektiv resszentiment
kiélezte a civilizaciok kozotti harcot (Huntington, 1966). Az Gj kaordikus vilagrend
kikezdte a raciondlis osztalyalapt, regiondlis és politikai identitaskonstrukciok alapjait,
Ujraélesztve a birodalmi 6riileteket taplalé irracionalis, fasiszta identitas fantazidkat, aminek
eredményeként az emberiség egyre tavolabb Kkeriilt Kant vilagallamrdl sz6tt almatél (Olay,
2022, Snyder, 2019) A szabad identitasvalasztas jov6je azon mulik, hogy sikertil-e a nemzeti,
etnikai, vallasi, politikai ideoldgiai kategéridk altal tagolt emberiséget az igazsagossag, a
demokricia és a fenntarthato fejlédés értékeinek hivoszavara mozgdsitani, harcot hirdetve az
elzarkdzas, a kirekesztés, a hatranyos megkiilonboztetés, a diktatérikus tarsadalomszervezés
erdivel szemben.

Az Eurépai Unionakkitiintetett szerep jutaszabad identitasvalasztas mellett, a tekintélyelv(,
esszencializal6 kollektiv identitasok ellen vidgszerte vivott harcban. Eurépaban sziiletett meg
az individudlis szabadsag ideaja, mely kezdetben csak kevesek szamara valt lehet6ségbdl
valésagga, de kimondasa alapvetéen meghatarozta az eurdpai, s tdgabban véve a nyugati
tarsadalmak jovéjét. Europat természetesen nem szabad idealizalni, Hankiss Elemér utal
arra, hogy Zeusz lanya fia volt Min6sz, a krétai kiraly, akinek perverz felesége sziilte a fiatal
fiukra és lanyokra éhes szornyet, Minotauruszt.

Minotauruszt azonban megoélte Thészeusz, Athén megalapit6ja, amely varos az eurdpai
tér és ido Kkitlintetett pontja. Eurépa nyugati hatara az Atlanti-6cedn, keleti hatara az Ural
hegység, ahol mind a mai napig lathat6 az emlékmf, amely a Szibériaba szamiizétt orosz
forradalmarokat emlékeztette arra, hogy ott kezdédik Azsia. A mai Eurépa a gorog-zsidé-
rémai szellemi 6rokség folytatdja, amelynek alapja a jog ereje altal garantalt egyéni szabadsag
és tulajdon. Sziics Jend 1983-ban, Bibo Istvan gondolatait kibontva, Eurépa harom térténeti
de erejlik Nyugatrol Keletre haladva szemmel lathatéan gyengiil (Sz{ics, 1983).

A masodik vilaghabort véres tapasztalataibdl okulva az eurdpai allamok lassan, de
allhatatosan, 1épésroél-1épésre béviild szovetségbe tomoriiltek, amelynek jelenleg 27 tagja
van. Az Eurdpai Uni6 sikertorténet, amely azt bizonyitja, hogy a gazdasagi és politikai
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egyluttm(ikodés valamennyi résztvevl szamara el6nydsebb, mint a korabban uralkodd,
idénként harcca fajul6 versengés.

Az “eurépai demos” feliilr6l és alulrdl egyszerre épitkezd tarsadalomtechnikai folyamat,
amelynek sikeres el6zménye az egyes eurdpai nemzetek kialakuldsanak tutja, amelyen
Nyugat-Eurépa nemzetallamai el6bb, K6zép- és Kelet-Eurépa nemzetallamai késébb jartak
(Csepeli, Orkény, 2017). Az eurdpai identitdshoz vezetd Ut elsé allomdasa az eurdpai tér és
id6 elképzelhet6ségének megteremtése, ahol az eurdpaiak otthon érezhetik maguknak, amit
hazajuknak tarthatnak. A feladat az eurépai k6z6s mult héseinek, dicséségre és szomoruisagra
egyarant okot ad6 torténéseinek térbe agyazasa, az eurdpai emlékezet térben azonositott
pontjainak elhelyezése éppen ugy, ahogyan azt Pierre Nora tette a francia torténeti
emlékezetet kanonizald, haromkoétetes nagy miivében (Nora, 1997, 2001, 2007).

Az Eurépai Uni6 vezet6 intézményei, a Parlament, a Bizottsag, a Tanacs és a Bir6sag tobbet
tehetnénekaz 6sszes tagallamban hozzaférhet6 eurdpai szimbdlumok kultivaci6ja érdekében,
amelyek sordban nemcsak a zaszl6, a himnusz, hanem a kozo6s tinnep- és emléknapok,
valamint a prominens eur6pai férfiak és n6k példai is helyet kaphatnanak. Valtoztatni kellene
az euro bankjegyein, amelyek jelenleg kirivo példai a szimbo6lumok hatalmaval szemben
mutatott kozombosségnek és érdektelenségnek.

Az euroépai identitas tarsadalomlélektani infrastruktirajanak kialakitdsanak lehet&ségét
minden tagallamban az iskolai tantervekben kell megteremteni, amelyek az altalanos iskolatol
az egyetemig minden évben - az életkori sajatossagokat figyelembe véve - elérhetévé teszik
a tanulok szamara az eurdpai szellemi orokség tartalmait. Nagy segitség ebben a 2006-
ban alapitott Eurépai Digitalis Kényvtar, amely az interneten mindenki szadmara biztositja
az eurdpai szellemi 6rokséget hordozé konyvek, folydiratok, hirlapok, fényképek, mizeumi
targyak, levéltari dokumentumok, hangfelvételek és audiovizualis anyagok elérését. Az
1987-ben alapitott Erasmus program célja a kezdetektdl fogva az volt, hogy segitse az
eurdpai oktatasi intézményekben tanulé fiatalokat a vildg megismerésében, a tanuldsban
és a tapasztalatszerzésben, valamint hogy minél tobbeket 6sztén6zzon az aktiv tarsadalmi
szerepvallalasra. A cél az Eurdpai Oktatasi Térség megvaldsitasa 2025-re, amely - az egyes
tagallamokban tanulé fiatalok mobilitasatlehet6vé téve - jelentésen hozzajarulhat az eurdpai
folérendelt identitas kialakuldsahoz.

Az Eurédpai Unié agy tlinik, ma még nem Kkésziilt fel teljesen a kdosz és a rend jegyeit
egyarant hordozé uj, kaordikus vilagrend kihivasaira. Az Uni6 gazdasagi és demografiai sulya
csokken a vilagban, mikézben nem menekiilhet a globalis valsag természeti és tarsadalmi
kovetkezményei elol. Az Eurdpa keleti torténeti régidjaban kitort haborti a masodik
vildghdboriban vereséget szenvedett "minotauruszi orokség” feltdimadasaval fenyeget,
amely sosem mult el teljesen és véglegesen.

Az Eurépai Unid szamara a thészeuszi remények valdra valtasara akkor nyilik esély, ha
a szovetkezett 27 allam nemzeti, etnikai, vallasi, nemi kategéridk mentén sokféleképpen
kiilonboz6 polgarai nevet taldlva néppé valnak, amely visszatalal az eurépai szellem kezdeti
nagysagahoz, ami nélkil elveszne a jovo torténetében.
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